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ཁ8༔166 (5. 300-00 167 8004 


༤༽༢༨- ༤༨༥ ༠༨༠༠ ༤༤༠ 


༡) ༽༡། ཟའ་བསང གྲས་ཀྱ་ཡང་ ཨམ་གཅིག་བས་མའི་གཉོད་གཞུད བཟབས༽ཆེསྣ་ཐུང་པ་འདུགསལ་འབྱུམ་མད་ 
།རཆོས་ཛང་པོ་འིད་གསལ ལྭ ས་སའ ཟིནྲ་བས། ལཾ ཉརྲབ་འདིགས མད 





2 \༡། ཆེར ཉིདནམ་མཁའི་ཀོད་མདོད་ལསཿ མཁའ་འགྲོ གོ་འཇུས་པའིདབང་ཐཟྨུཞལ གནོན་པདྨ་རྒྱས ཉས པའི་ཆུན་འཕྱའ། བཏུདབསོས། 

༣ \༡། བཀའ་བགོ་ 

༤ ༦། ཆེས རྩ རི སས ག་ད 

“༥ \༠། ཆཚོས་ཉེད་ཆམ་མ།བའེ་ཀོངམཛོད་ལ་སཿ འག་འ 

6༦ ༠།དག་སྣད གུ མཤེསྨདབལས། འམནྡི བརྐུལ་ཞིད་ནེ སྒོ་གསུ་རྡོརྔེའ གྲོད་འབོ། བཏུདའཇོམ་ནྲོར། 

* ༦།ཆེསེཉདཌཊ མཁན་གདམཛོད་འསཿཿཁནི་ག་སལ་འདབསདགདའཞའྱིན། ྦ སེམས་ཉིདཧད་པོས 
ླྱ ྣ་ བ་ག 
 ་།ཆཾས་ཉདཆམམཁའཀློདམཛོད་ལས། མ་ག སམནགམོཿ ད , 
7༠ ར་ཁ གོག་མཛོདལ། ཡགིགྲ་བསམནག་མོ་ཡླིག་ང་ཤེས། རཾ རྔག ཆས་ཉཾདྨ་ཀོད ལ། 
/ ༦། ཆས་ཉིདནམ་མཁའྲེ་ཀོད་མཛོད་ལསཿམཁའ་འགྲོ་ཁྲས་མཆག་མོའ་ཡོད་གསང་གི་ ཅེ རཾ ཛིའི་སྙིད་པོ། ག་འདྲ ཡད 
༡2 ༦། ཟབ་གསངམཁའ་འགྲོའི་ཝིད་ ལསཿཚགསྒྱུར་མཆོའརོཊ་བསྐད་དངོསྲ་གབརརེའབེབ བདུད་འདོམ་རྡེརེ། 

༡༣ ༠། ཆོས་ཉུདནམ་མཁའྲི་ཀོད་མཛོད་ལསཿ ཿ མཁའ་འྭཀྲོའས་ཞག་མོ་ལ་བཉེནནསྨྲ་བཚོ་འགུགས་པྲ་རྣ་ཞེའྱིལྱུ། བདད་འདེམ་རྡོར། 

༡༩ ༦། བོད་ཡུལ་བདེ་བའྱི་སྣནལམ ཟྲཾ་གྲཾསམཐའ་ཡས། 
ཉ༥ ༦། ཆོས་ཉཾདནམམཁའྲི་ཀོདམཛོད་ལསཿ ཨཁའ་འྭོ འདུས་པའེ་ འབགད་བཅའིནཆིགྲབད་གཛེས། ་ གཏད་མེད་ཧད་པས ` 
༡༦ ༠། ཁྲསྔ་མའེ་བ་ནད་བཤགས་འཁུལ་འཁརྒོར་གོལ ཧེནཾ་སླད་འཛིགས 

༡༧ ༠། ཆས་ཉཾདནམ་མཁབའླི་ཀོད་མཛོད་ལསཿབསད་མཆོད་འདོང ཤོན་སྲཾན་པུད། 

༡༨ ༦།ཆོས་ཉིད་ནམ་མ།བའྲི་ཀད་མངེད་ལསཿྩགསུམ་དཔའ་འོམ།ཁ་འ རི་སད་དན་གཉིས་དཔལ་སྟེད། 


༡/༩ ། ཟབཆཾསེ་གྐེན་བ༩ ནེའི་བསྟན་སྲད་སྤི་ཡི་གསོལ བ་དཔག་བསམྱྒརས་པ 
2༠ ༠། ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའྲེ་ཀོད་མཛོདལསཿ གཏདྲ་སུད་སྲོག་བདག་ནམ་བཞིའི་གསེར། 





ད་ཐན་ལས ལྒུན་གྲུབ། 


2༡ ༦། ཆེས་ཉདནམ་མཁའཾ ཁའ་ད་ཛ།་ལཿབཀའ་མདག་བའ་མཆོགནཔོ་ཡིྷས་གག་ ན་ལེན་། འདུད་འདོམ་དོ།ར། 
2༣ ༦། གསེན་སྐྱེམས་འབུལ་བ ལྷ་ལུད་སྦྲལམོ །ེད་ པ། 
2& ༠། གཏད་མ གསེའ་སྐྱེ མས་འབུལ་བ 

2༥ ༠། ` ་གྱིཆག་དྲི་མེད་ཤ བཤགསྐརུ་ འདུད་འདེམ་པ། 
2༦ ༠། ཟབ་གཤད་མཁའ གདམས་པ འའ །ད་རྟ། ཁྲག་འཐུད་རྡོ་རཱ་གྲེ་ལད། 
2༧ ༦། སྐུ་གསུམ་གསེལཿ བསྡ་མཔོངཔ་དདྲག་ མྔ་རྔ་༔ 


དུདའཇོམ་རྡོཌ 
ལི ༦། ཚིས་ཉི།མ་མཿའི་ དདམཛཾད་ལས། འེ ལོ མུན་ལམ་ཧྙད་པོའིབླམདེ་རྣལ འབྱོན་ཡིནནཊས་ཆན་འབེབ། ད་ར 


།༣༢༢༨༣༨༦༡༤༢༠༧༥༢༣༡༧༤༠༦༤༠ ཞོ 
ར་ཐག 1 1 འམཔ་ལརའསརརརར = 


:# 
- ༥. ་ 
༣4 
ཐཐ རི 
༡ རཿ 
¦ 
རཿ 


ལྒ ༦ ྦ 
1 € དྡ དཱ བ་འདགའི་ཆོསྐ་སིང་པོ། ཾྨ 





རམ མ་ར་མ་ར 


པཊ།ནདད་འགོ་གཧན་པའི ནང་པ ོགདད་འགོལ།ོ༡དོ་ོ གས ་ཏ་སལ་ར། དི ༩ 


༥ འམ འ་ 
ཏྭ = ་ 
ཅི རར 
རང ྒེ འ 





„ ཐལ ༤; རམ་པ ར་རོ འམརནང་ལཆ། ན་ན ཀོ་ས་ལ 999 22༧ 


སོ ། ྦ ༦ རོའ མ་གཅིགྲ་འོས་མནགམོའ་བསྦྲད་ཐབས0ུ ལེཞེསབ་རུད་གསུམ་བམའི་ ས་ལ་ཕག་འཚལ་ཞིངསུགས། 
$ །སུར་ཆིའོ། ˆ དདོདནས་ཡེ་ས ྫ 


ཐཾ ངས་རྒྱས་པནཀཿདག་མ་མཱེད་ཕྱིགས་མཐན་ཡང། གཞིིདསཞད་གསལ་དངསམ་ཇིགལེ་ཉགགདིགབདེའའི་ཁནས། ། ། ¢ ༧5 





དལོ་པ་སྣང་སྲིད་འཁོད་འདུསྱར་གོལ་མཉམ་འདས་ཕྱའ་དཚེ། ཡེ་བདདང་གཞག་ལྒུནྲགའདང་པོའི་མགོན་ལ་ཕག་ཞཚལ་ལོ། ༠ དག་པ་གཉིག་ལྡུན། 
ཡཾ [ ཁྱན་གདལ་གསང་འའིཀློརཆེན་ཀནདཝང་མོ། ངེས་པ་ལྔ་ལྔན་མཚན་རྫོགས་དབྱིཿས་ཀྱི་གདངས་རྩལ་མཁའ་སྨོད་དངང་། ཕན་ཚོགས་ལྔ་ལྡནགསངསྫོད་ | 


ཟི 








༩༡༦༧༣༧༣༢༢༦༢༢༢༧༢༩༣༣༦ ༢༢༢༢༢༡༧༦༦༧༥༣ ༩༣༣ ༦༧༢༢ ༧ ར་པ གག ་་‰་ 





85ར༨༦༨༨༨༩༡༠༩༩༩༥༦༢༩༢༧༣༣། ཁ་མ 





༨༡༢༥-༡༤-༨༨ ༡ ༡༡༡༠༧༠༩༤-༤-༡༨༡༤- ༠༠༤༡༤༡སོསམས༡༠གཔ།༤རམས༩༨༡༡༡༡༡༡༠༩ ༡༨༡༡༡༤༡༡༤༠༧༡༤༠༤-༨༨-༡༤༤༩ཛ༤༤༡༡-༠༡༤༤༠༤-༧༨༤༡༧༤༢༠༨-- (འཆེར བའའ་རྨ་མན། 





,༡༡༤༤༨༡༠༡༡༤༩༤༡༤༩༤༥༤༢༩༢༥༤༩༤༩༤༥༠༦༩ས༩༦༢༤༨༨༤་༤༨རསན༔ཿ༩༠༧༠༠༩༢༩ ༡༨༠༩༤-- 


༩༠༠༥ 


འགརཀསགརསསས་ ` 2༤ ལང 
8༩༩༠༠༣༢༣༢༨ཟ༦༥༢༢༢༦༢༦༢༠༨༢༢༦༢༦༢༧༦༢༢༨༢༢༢༤༢༤༢༢༢༢༧༢༢༧༠༣། 
༡༤༦༨ ༨; 


ོ། བོ་ཉ གོམ མནག། གྐགསྐམྨའོ ཏོ བ་བོ ཊོ རོགས་བ ། ཁི 
རུས ། དྲང་ངེས་ཐེག ིགསག་་ོས་ོ་དྡེགདཔག་ རྨད་ཐུང་ཞེགདགའིསུ་རྒྱལ་རྩོལམེ {| ཌཱ ྒ 
། །དཱགནསཔཟེ། གས་སུ ༥ དིང་འོྱི་ད་་་ན་གོན། ། | ཡ༄ྤ་ 












སྐྱོ ༧ དངཞིན དྲིག བུལ་ཆོས་སྐུ་མངོནདྷནེས་གང་།  ཟྱེ་ཆནབགསྣརེསནཐན་མེདའ ུསཔཞི་འྲོ། འདོ ལོའ ཕོད་བསམ་དཞིན་གཟུད།གྱཀྱི་ཞུད། བཞེ གཞེངས་ པས་པཞིབཀཞབད་དདེ་བཤྱིཆལ་པོནའདུད། ༥ ཐོས་དགམདསོམ་པའི་ 
ཤེ །དབ་མྨ་དོངས་པས། །དངགཞན་ཟླ འཆམཐའ་བདག་ལེགདྱཔདནས། ཇད་གསང་དདུད་རའིརོལྟ་ཅག་སོད་མཐུས། དོས ཆོས་ཞྲཾས་མཞིལགལེནའདག་གིས་སྤོ། ༧ ལྔགསཀྱི་ལམ་ཞྭགས་སྐལ་ ལྔནརཾ་མཆིསན། ར་ཡིས 
ས་ཞག ་ངསདང སྡག་འསྤལ་གྲིད་པའརྒྱམཚོ་རུན་བརྒཌ་ནས། ང་ས ཌྲགོབོན་ངེས།། ༈༠༤། དེ་ལ་གངགིཚེ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་འཇང་པོ་མདོནཔདྱ་བངྱ་རཱདནས། ལོབས་སྨོདམོགས་པ་དང་། སྦལ་ པའི་སྐལུན་བྱེད་ 
| རྫར ར་ ཊོ དུགོ་པའི་ས་ཉན་མ་ མ་དང ཞམས གེགས་བཞིབགམཆསམི་ཨ་པ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀསྣ་ཞེད་དུ་༡ ལངབའྱི་ཞེནཨ་ཡོངས་སྭ་བཀེད་དེ དེཿ ྒ 
| | ° ༄༽ ཕུན་ཨཱམ་འྩཚོགས་རྷ་ སི་ོཔལཞས་པི་ི་བ་དགསའཆེ་པཞི་  སེནུན།་འཚོགས་པགོགས་ི་མགོནཔོ་དཔལཀུནུཟངཔ། འཁོརཔུནསཱམའྩོགས་པའངརལ་ཡྡེ་ཤེས་ར རྒྱ་མཚོ། །ཆྟོག་ཕུནསུམ་འཚོ་ ཤ༽ ; 










ཀོད་པི ནི་ཕིམཁས་ལྱུནྱིས་གུབ་སྙེ ། ནཊགསལ་ཝབའི་ཡྡེ་ཤེས་ཧུ་གདོདམའིགཞིའུབྲཞུགས་པའོ། ༧ 
དགསལ་ལྷོས་དང་ནལ་བ། དུས་མཚོཿམ་ནམ་པརདགུད། | འཁོར་ཟརཆསྭ་ཆུནགུབ་ཀིཡེ་ཤེས་དང་ཐབས་ཙིག་ 


༄། ་ བྒྱུའཐྲསཙོལ་ལླ སྲུ ལས་འད་པའི་གཤིས། དེ་ཁ པ་ཆོས་ནིདྭ་ས་ཕིདམིགས་ཧུ སུ་མེདཔའིདྭས་ས། འགྭོ་བདག གི་མོས་ ཞྐལ་ངངཁལུནཔ་ ནིཿདམེདཿོ བཀོད་པ་དོམས་ནས། བྱད་ཆབལ་མཤོདས་ཡུཀོད་པདང་ | 


| 


ཊེ་ཡིངང་དམ ཅིར ་ལས་ གྱི་གདངས་ །ཞེད་ལྔས་དརྒྱནང་ ན། བཞས འདྱ་མདུ་ཧུག བ་བཀོད་པའི་ཞིད་ཁམས་ཧཱ། སྟེནཔ་དིགས་ལ་བཿས། ཆེ ཧེ 
ཞུད ཉས ་གདུལ་བླུམས་ཀྱིས་ སྦྱད་ སྨོད་ཡུལ་ ལས འདུག་པའི་ཆོག་འངྱ་དངབའོ། ་ དེ དྷ ཡི་པང་དམ་རིན་ རྤྨབགལས། གས་ རས་ཞེག ག་མིམཡུག་པོ་ ཇང བཀེད་ 


པུ སྟེམཔ་མཚན་ཚོགས་རྔོ ས་རྫོ་དའཆང་ཡོནཏནབཀེད་བའི་མུ་ཡྱི་མ རྨམ་པར་བཞེཊས་ཏེ། ཞེ འཁེར་བ། ་ལ་གནས་པ་དངའ འཇིཉ་མཁའ་འགྲོ༢ འངྭ་ཧང་གྲི་མོགས་ལ། དསམ་་ཧིས་མི་ཁྱཐ་པ ཡའིདུས་ཡུ། ཆོག།འབྲསུ །དྲ་རོརི་ཐེག པ གསུངས་པའོ། ༤ དེ་ཡི པྣངཆའི་་ 
ཤུགས་ལས། གནས་འགྲོག་དུག སེགས་སོ་སྙའྱི་དད་ཡུལ། ྐོནཔ།སྦལ་པའིཀུ་ཤཅྱ་གྲབཔ་འམ་ མཚྩོབས་རྫོརསོགས་གད་འདུགྱགི་རོལ་པ། ཤུས་ལས་དང་སྨོནལ མ་འཛོམ་པའིཆེ། ཆེས་མོདདང་ཝགས་གགས། འཁེདཉན་འདྱུཐངསེ་མས་རིག ིག་འཛིན་དཔའ་ ཟླ 





6་། 


བ་མཁའ་འགྲོ་ ཁྷོ་ྭའུ་མི་སེགས་པ་ ང་འ ལ་གསུང་པའོ། ༧ ༦ དེ་ཡངཆེསསལོས་ལུ་ཐལ་གདེའིས་འགོ། འའེས་འགྲོ་ཁླ་༡མས་ཕུབ་བྲོལ མསཔབསྫོ་བ་ོའསསཱ་བངའ་ིཕཱུ པྭ་ལ་ཝའ་ཧོསེ ཟེག་པའྱིབག་ཆོས་ཚུལ་བས་མྱ་རིས་མྭ་ཁུཐ ཉཐ་འགྲཧུངས་པ་ པ་སྦཏིའུགས་བའིདེན་ཡོོས ། 
སྔ ཚོགས་པ་དགུ་རི། གསང་བྲ་དན་ེདྡ་ཚགས་པ་ཆནཔའདིིནཡིན་ཏེ། གསང་བྱ་ཡོདཔ་རས་ཁེན་ིཆུད་ལས། ༧ འདིར་ཤགགཅིག་ུལ་  -* ཚི་ གསུངས་སེ་གགུན་ཏོབཤིད་པ་ཡིན། དྲབནཔའི་ 


| གསུང ཆུམ་ུན། ལ་ལ་གནས་གབས་ཡུལ་དོནདུ། ལ་ལམའསུདནི ཌུ ལ་ལ་གངུལ་ དན་བ་དད་ ཉད ' ་ལིངགི་ངབེའི་ འགའ་ཁས། ཤུནྱཧཱསྣ་གུབང་ཨ་ཡིནན | ° སྟནད་ཞུགསྤ་རེརེནཔོ་ཡིས། གདུལ་བྱེད་ཐྲེག་པ 
| མངཿ ཁུན། ཡབགསངཚོགས་མཆེ་ནའོལ འདུབ ་་ྱིས ག་མ་བ མས་ 


ཤན ཡིདཔས། ཆཆུང་འཆ་པ་དྐནམེད་འགུ 
ྦ ལིཡིཔས་ལསསམའི འི་སོ་ིས་གམ་འི དེག་ཛྷ་ཊརདགུབ་པའིཚུལ་ལ། | གཞི་ཐིག་བྱ་གུ མཐའ་རྫོགས་ཚུལྱཧཾཆད། འཆ་ཟབཆོས་ཞམས་སུ་ལེནཚུལྱ་པརྙོམ་པ། འཐབས་མནདག་གནད་ ་ 


འདི་གྱཆུས་ཨེདཔ་ཀུནིས་ཡི་མིཆེས་པའི་གནས་སཱགྲོ་བསན། ྒུདིཾཁྱ་ཐཱུའ་ལས། ༤ ་  ཡོགདེནཧིས་མབྒ ཤདན། ཐེག་པའིའུ 
ཌ། ་་་ ༤ དདདཞྲིནྭ་པཱླ་གབ་རྫོགས་པ ཉེནབོགསངབམཆདག་གྲི་ལེའུམ ཡདཧུ་ བནམེདཔའི་ཛེ་ལུགཉོགས་ 


 ༥༦༣༣༥༩༦ ༦༨༠༢  ་སའཁམའ་མ་མཝ་ཁ་འཁའཁྲ་ ༣༣ ༣༣༦༣ 


བབ ༅་། །ལཐབ་པོ་ ཨཱམ་བྱིས་བསྙུནཉེ། " དཔོ་ལགསུལ་སྲེ། གྲུབ་མཐའ་ཤེག་པའི་རྣམངཞག། དེས་འབྱདུ་ཝེའིེབ། བག བགོལྱོནས་སོ། ༤དང་དེ་ལ། སྒྱིལ ཡུདི་མཐའདད་། ནདཔ་ཐོག ཊིཐིག་པགྲནས། ༤ ༤ དད་པྩོའི། འདང 

ཾ བཏསྐ་ཆུབ། ཉྱིབསྙནཔ་ལས་ ལདྭུཧཱདྲ་མཱ་ཐྲེགས་བེདྱིསནཔ་ཡརེ །ལས་དབེན། རད་ཤད་ལས། ༧ ༤ ལེགཔའིཌེག་པའདྲི་ལརཉེ། འཇིགཆོགས་ཧུམ་དྱནུག་ཏུན་འདེད། ། ཉེསཔས། ་ གསྭ་ཧོག་པ་སེ་སེའ་འྭཁུལ་ ལུ 
ད སྟོནཱཔ་བརྒྱས ་དས་ཕ་དང་། མ་ཞེནས་དང། „ དཔྭཾ་ཡཾ་དུས་གསུམ་ལ་ ལོག ཆེ ངས་སུ་ཧེད་པ སུམྱརནབཤནདེ། དེ དྲགེངྱེས་ མདོདག་ཧབ་པམགས་ ཡུ་དགྱངདྡུགཉུ་ཡེངདོ། ༈ དེ་དག བཛཱན། རུང 

དཞིཿཊིའདུས་པ་རབ་ཤད། མུན་ལྷ་དད་ནིུར་ཧུགདང་། རྒྱངཕཞངང་ནི་ཕྱལ་བའོ། དེ་ཡདབ་ཤད་ལུགས་འདི་ རི་བཞིནྡ་ཏེ། མུར ཞྟག་པ་ ཐེའ་གཐུགགོ། ཨུང་ཝུག་ ཕྱེདཉ་ཕྱེད་ཆད་དོ། ' ཕྱལབ་ཆདཔ་ཝུམ་ཆད་དོ། ༥༨ ཉའབྲསདྭ་ཆང་པའོ དེ་ལྷགསྐུམ་ | 

ཧཾ འེ ངི དཟདྲ་་ 

བརྒྱ་དྲུགཅུ་ཡང་། རྣམ་པ་བ ཞིདཞིའདུས་པའོ། དེ་ཡདཏག་རདགཉིས་པ།དུས། ཞེས་གསུངས་ས། ཞས་འདིང་མདཿ་མ་བོད་པ་ པ་ཡངལོག་ལ ལ་ཤེས་པས་རཔཉིདདེརམྱི་མུདབའི་དགོས་པ་དདའཉས ་པའོ། ༧ གཞིས་པྲ་བུང་པའྱ་གུབ་མཚའ་ལ། ཡྱཔ་ལང། 

།ྣ །བྱད་པརཊཡགས་པའི་ཚུལ། : བ་དངོས་བཤད་་དངགཞིག། ༥ དཔེ་ནི ཉོགས ཆོས་ནདསྱ་ཏི་སུགྱ་ཉབཞི་ཁས་ ལེནནནང་པ་ཡིནཏེ། ཅུད་ལས། ཡྱི་པ་མངབ་ཕྱུ སྐྱབས་འགྲོའིཁྱད། གསུངྷ་ཆུད་ རྒྱད 








ས། ༧ དེལ་སོགས་པའིལོག་ རྣཾས། རྣམ་པ] 


གས་དཀེན་མཆོག་གསུ་མ་རི། གཇསྦརས་གུ་གསུམ་ཁྱི་བདག་ཉིཊ། ཆོས་མོདོ་རྒྱད་ལུང མོའི ེམས་འིག་འཇོརྫོམཁའ་འབྲོ། ༧ ཆོས་ཧགསྐ་ཉྱི་ཕུགྱཧ་བཞིན། འདུག་ཐུས་ཐམས་ཅད་མི་ཉུག་་ 

ད བ། ངཱ 2 ས་གསུམ དཞད་དདག་ ་་ིམ་བྱ་པ།དག་འབུནགམགས། འིས སེམས་འ ༢༠ ༡ རི གུའི རྲིགས ༩ 

 ཁྔགས་བུགསང་ཚགསྤ་ཅིཐེགཔགེས་ང། དྡེདདད་ལེགས་པྲདཐབ་པའྱ་ནད་ལས། ༡ ༥ རྟུདང་འབསབི་དེབ ཡིས། གོ ། རྡེ་རེ་ཟེག་པྲ་ཐཱན་མེད། ཅེས་སོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྷེ། ཤནྭའོག་དང་ དྡ་ཆཀ་ ཛདགེ་མས་སོ། དད 
བཞི་ལས། དང་པོ་འ ཟདུཞད་ ཕུའ་ཝའ་འདེད་ཏྱི་ཟོས་གང་ཐག་གི གིའཇག་ མེད་ཧྟོགས་པའི་ཐབས་བྱ་རྒུན་བཞོ། ༼གཞིས་པ་སེནཔའམ་སེབ་དཔེནལ་ཆོས་ཤནཆནས་སིདཔ་ཐ་ རོ 









ྦ བ་ྷ་བས་ཝམ་ནན་ཐོས་་ཐེག་པར དོད་ དེས་ཆིག་ དྱེིབ་ འྲབས་བུ་ད། 
་‹ ཐུབ་པ་སྤེབདཔོན་ལྷ་ཉེས་པའྱི་ཡིའཞནེས་སོ། ˆགསུམ་པ་དབྱེན་ ཊདྲགཏཱ་མྣབ་དང་ ོ། ˆ༧ དེས རྩ་བ་ལ་གང་རྦགག ཀླབསྒག་སྐྱངས རོ དག་མེད་དད་མི་འདེདདོ། གཞོས པས་གང་ཟག་གི་དདག མདམ ཧཱ 


ྦ | ° ྦ ལ།  གས་པི་་དགམེདུ་དྱོལདུ་མ་ཡདཔར་ཁས་ས ་ཡདཔར་ཁསྲ་བབས་གེ། ག་ཉི འགད དེནཔ་བལྟེ། ཏག་ཀྲལལ་ ཀུནའ ལ་མ་དང མ་དད་ འགོག་པ་བཞི་ལ། རམ་པ ཧ་ཅང ལས་ཅན འགག་པ 











¦; སྦོོམཐོངོམ་གོགས་འམ་ལྲ། ད་པའྱི་ཐད་ལ་བོན་པའོ། ༧ བའི་ གས་པ་དང ཁེ་མགྱཉིག་པིདའོདཔ་ ཨིའྲ་མི་འོད་བ་ དྲག་བཅོལ (ེདེ་ལ་ཞུགས་པ་དང་གྲ་སར། ཉེད ། 
རླང ེིི་ ཤད དེམའིསྡ་གས་པཞི་བས་་ ས་པ་ན ༩ ཕེ མྭི ཆུ 6 དག་ན ཅམ འུག ལྔའ་ ༢༡ བསགས་པ ྦ 

རྗེ ཨུམ ` པོ རི ཟམ་ཡད། དེས་བདེདྲ་ཅམསེགས་དག་པ ནིང་ཞིགཏུ་ སུབ ལུདབསྙན་ཨས་གཟོད་སངསྦྱརས་དགོས་ཏེ། དམ་ཆོས་པླ་དདཀུད་བོལས། ༧ ཞདི་ལྟ་མུ་དན་འདས་བགད། ྦ 
བའི་ག ཀབ ་ ལའེ ཧཱཿ ཁེ ཁུདན་ཡིངས་མ་འདུས། ། སངས་རྒྱས་ཞྲེག ཐག་པ་འདནས་བྟསས་བནྱ ཅིས གནས་ཅན སམ སེམས བསྩྱེདད་ལམ་བྲསོམ་པསླ་ཀུ་ ཞིད་ཏུ་སབྤྱ་ཧྱས་ཀྱི་འབབས་དུ། 

ཞ་པ་ ཡཾ ཟེག་པ་ལབཞྲི་ཱེ། དེ བདན ད་སེད་དང་གཞིས་ནྟོགས་པའི་དག་ཤིད་དོ། ངེས་ཚིག་དད་ཉད་གཙིག་མུད་གདང་རྒས་སུ་འདོད་པའོ། ཉིན དསཱེེ་ལུའ་གཅིག་པུད་) 
ྦ གམ དད། 1 དངབོན་ ནི བད་ནི བུཞ་གཞས་ཤིང། དམིགས ཤུལ་དདེན་པབཞིས བཞིས་བརུས་པའྲི་ཆསྣ་རམས་ ལ་རེ ཉེན་འབྲེལ་བུུ་གཏིག་ལུགས། ག་འབུདདུབྒྒེམ་སྟེ །ཁམགཿ གཏུམ ་བྱརས་ཟམས། ཅད་པད། 


ཧཾ 
ཤན ༨༩ 
རལ ཧི 
‹ ¿༩ 
4 
རྣ 
༦ 
- 
རབ 





ཝདམམ་་འབ་ལལའཞ་ལམསགསམམག༡ས༢༡༨༣ སན་པནམ་ཆགསར འས 







ལས ཏིན ོང་ མིེགཟུགས་ ཉེ སྐྱེ་མཆཱེད་ འེག་པ་ རོར འམ ལེདྭབ་ ཞེ ལེནཔ་ ལྲིད་པ་ སྐྱེ་བ ག་མོ ིག་ལ་གཉིག་ བརེནྱུཐབས་སུ་ཤེས་པའི་ཆུལ་ཅིས་བྲ། ཀྭ 
‰ ར་ འདི་ལག་བུང་གུག པས་ཤིབ་ལས་བུངབ་ཞས། མདིག་པའི་བདྭཉེན་འཐེལ་ལུགས་ལོག ཧུ་བཉུགས། ཤརི་བྲཧོམ་མོ། ¦ རྔ་པ་གང་ཐག་གི་དདག་དད། བཟུད 
ནུཊ་སགས་ཡིད་ལྱ་ཧེདཅིད། ལམ་ལ་གྲགོད་ཚུལ་དང་འཐུས་དུ་འཤན་ཟེས་དངཆ་མཐུནཔ་ཡཆིཆོ། ༧ གསུམ་པ ྲོ་དས་ འབྱ ུལ་ཐགཆེཆའདཆུབ་ སེམསྱ་རིཐིགཔ་ 





 གཉིས་ཏ། ༧དས་ལཞད ཁོས དྲི་མཁ་འདགི མས་རིམ གདེནཔར་གཞ་པག་མ་མི ནད ཤིསཔའྲིརམ་ར་ ད་དོ དམན་པ པང་གཞིག་ས། ༧ ཀཉིསཔ་ལ་ཞང་ ཕྲག 
། ལའ དི །མ་དད། ཐལ་ འཆུརབ་གཞོས་ཏེ ཉི། “ དང་པཾས ངིྷི་་ཝང་བདཀར་དམའི་རམཔ་དངའཛ་ེན་མེན་པས་གསལ་སངཊམ་ནུ་མ་ཟད་དེཊདམ་ པར་སེསེ་འང་དཊ ལི ཀིསདེ་ཡབ གནིན ཤདི་མེད་པ་འོཞས་འདེད། འདད། ˆ གཉིས་པ པས་ ས་ ཧངབ་པ་ལགོས་ 





ཌྷ ༦༄༅། _ །དཱཾནདཱཨ་པདམ་ཐུད་པ་དད། ཀུན་རྫོད་ཏུ་ཏད་ཚམ་ཆྒྱུ་མད་གྲྭབ ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀག་སེ། ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཁའ་ལས་འདས་པ་ཁས་ལེནཔ་བེད་དདྲ་བལ་བའ་འདེད་ཉིད། ༩ དིནིནང་པའྲི་གུབ་མཐའ་གླ་བླ་རམསྤཉིཙེ་མོ་ཡིནནོ། འདི་ཡི་གྲཞངཆེན 

པཾ ོག་མདིགཔའིཚོགས་ནུག་ཅན། ཙཾ་བ་ཤེས་འབ། རྐགས་བླ་དགྱརུ་པ། སེངཤིད་དདུནཏུ་པ། ིབམྨ་ནམ་ཞཐག་བོད་པ་བ པ།། ཟྭ་འདབ བབ་དབདག་གཞུགསཔ་ཤནནོ། ལྭུ་ཞུགཚུལ། ཆེས་ཀུནདདེནབ་ཤྷིསྦ་ིའང་བཞིནདཱ་ཤེས་ནས། ཅུདྲ་རུབ་སྐེལ 
)། དཔའ་ཁྱིཨ་པ་ཡི་ནྡ་དདགེ་བསྡེཿྱཧྱི་ཕོམ་པ་ནདདམ་མ་བླད་ གྱུང་འནདསཅུ་ཨིད་བཔ་ག་གྲང་ ཤས་བྱརྒལ་དྷྩར་གསུམ། དཔེ་སེང་མའི་སུམ་བྱྱར་དུགཧྱུ་ཊ་གསུམ་ཆྱིས་གཞི་བས་པའི་ཟོག། ཟེག་ཆེནྣ་པནའདུག་དི་སེ་མས་བྱསེདནས 
།བསངྱུ་བྲམཔ་པའི་རིམ་པ་ལ། སེམས་ཅམ་པགྱ་ཚྲད དབུམ་བ་ལུའདགུའམ་ནིཤུདདེད་པྷ་མམས་བནཤེས་བགུ་མོད་དདནས། ཞག་པེའིཇེས་གཞིདད་ནས་དཀའ་དེ་ཆས་བཞིའྲིལོ་ལས་སྒྱངབ་ལ་གསབ་པོ། ༧ ལམ་ལ་ཐིག་ཆེནྱ་ཆོགས་པྦྱོདམདེད 

ཞིམ་མི་སེབ་པའི་ལྔ་མ་དངྲ་ཝ་ལས། ༢ དད་པོ་ཐེན་ཁས་མ་དང་བགོད་ནམསྤ་ཏིཿ ཨ་ལ། རྒད་འབྲིད་ཆེབ་གཏུ་མ་དབྱེབས། ཧུདདུའིདུག་ ལུསདྦནང་ཞེབའབཞགུ་བདང་། དེ་དཞིན་ཆོ་དབ་དད་། གེ་མས་དང་ ཆོས་ཉེ། དན་པ་ཞེ་བདབྲཞག་པ་དྲའི 






ཌྷ 


(རཾ །ི་མད་དད། ༠ འདིངཔད་མ་གེ་བམ་སྱེས་པ་མི་རྐྱེབར་ྱབ་ད། ལྱེས་པ་ལྡེམ་པར་རྱབ་དང། དགེ་བ་མ་མེས་པ་སྐེར་ཁྱབ་དད། ཀྱེས་པ་གེདདུ་འཕེལབརཅུབ་ལྲ། ཡདདགར་འྲི་ཕདབ་བི། ེདར་འདུན་བདད་ བརེན་འྱགས་དང་ སེམས་དང བྩོདཔའི་ཉདངེ་འཛིན་ཏྲེར་ 





12{[༈ བོ་བོམ། ཞིང་་ ོི་འགོ་འི་ཡོའོ་རོང་ལ་ 3༨ ྒ 
འཕྲལ ཨོ། ༧ གཉིས་པྨ་རམཔའ་ ིཧོག་བཞི་ཞེ་ཤེས་མཐོང་ལམ་ཁསདབས་སྱེད་ལམ འི་དབངཔོདང། བརྩོན་འགས་དང་། དྲན་པ་དད་ ཧིངརེ་ ད' ཤེསའདཀྱ ལྡང ོདོ་ཆོས་འཆོགོ། བའྲི་དོལ་་སྐོ་།། ད་པའི 
ི་ོ ~ གསུམ་ པྲརོསནིནམངནདམ་ུ་ཨམབས། མཐང་ལམདུ། རོ གློག། ༽ཞཏླུཐང་པ་ངད་ དགི ས་གདན ། ། 
(ཞརོབ། ˆ བཞིང་མཚོང་ནིབྲ་སེམ་པའྩའེད་པཁྒཾོམ་པའི་ལམ་ལྱནུངའབྲིང་ཆེགསུམ་སྟེའེརེ་ལ ཞད་གསུ་མ་གསུམ་དྭབེ་བསདགུ་ལ། མཔད་དག་བ། དང ཧོགས་པ་དང་ ཟའ ཁསྱ་ཅྒ་མཐའ་དད། འཆབ་དང་ རྩེ་ཁ་བདང་ དྲ་ན་དང་ ཧི ཡགས་པའི་ལམ་ 
དབྷགོམ་པས ཁ་གཉིས་པ་ནས་དང་པའིཤརལོཏན་མམས་བན་ཚོགས། ༤ ལྔ་པ་བབཿ ཐར་དུགཞས་ཕྒྲོམདུ་མདབྱ་ཁྲསོབཔཞི་ལ་མཧཱ། ས་ཡི་བ ཐེད་ེ་བགཅིགལཿ།ཀོད་ཡིས་ལ་མྱའེ་མགཟིགས་ཉོགས་བཞི་ལེ་ཤསས། ༢ འཐབས་བདད ྒ 
དེཉཆཾསྦྱ་ཀིགུ་དང་། གཞནདོན་གཟུགས་ཏེ སྙུ ཨ་སཾངས་བའ་དཱ་སེམས་༔ མྱ་ཧིདནྱཧེད་པ་ཡི་ནཏེ། འཐུ ས། ༧ ˆ ཁིགྐུ་དཔག་གསམ་ཤིད་ལྐ་གསལ་རྱུའ་ལ། ཡི་བཞིན་ནེདབུ་ནིགཞིཉྭ་རམ་ཨི་ རྒོག] འགྲེ་ གེལ་དརདུ་འཇིག་ཉེན་འཐེར་མད་ཉག། ༩ འདི་མི་སྫོས་་། 
དྲ་ངལ་ལ་ཧཱངབ་ཡིན། གས་དེ ཱི་ཀུན་འཇུང་འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་ དཙམ་རེསཏོ། ༧ གཤིས་བ་འབས་བུ་གསང་སྔགས་ཁྱ་ཞེག་པ་ ལ། རྒྱ་གི་ཐྲག་པ་ལས་ཁྱད་པད་འཕགཔ་ཚུལ། གསང་ལྔགས། དགེས།བ ཤད་པ་དང་གཞིས། ༧༨ | 


༡༧༥༠༠༠༨༣༩༣༤ ༠༠༢༤ མར ༨༤ ༢༤༨ ༦ ` ༤ “ ༄༅༅ འཇ་མབའམ༩རར།ཿ༢༥༠༠༨ལརར༡༤ ༢༠༤༦འ༨མམས།༢༡༠༡༩༠༩༤༦༡ ༤ 





ཅི ཐགས་མངདཀའ་བ་ཁེདཔ་དད། དདདབེ་ སག ཧི 
སན ཙཙཛྱ ÷= ་ རི ི་གས་མབས་ིདབོཡིན། གཟུངས 

ཞེས་སོ ༧ གིན་པ་གསང་མགས བས་ལ དོབ དེ ྭ་ རི ༧དད་པོ་ནི་ དགོངས་པྲྭ བའ བླ པ ཀོ ན། ནམག་ག ༨ རྣམ་གཉ ཉེ '] ཛབ་ཐྲུད་པ་རྒུད་དང་ན། འེ དེ ་{¡ 

ཟླ ཉྱོས་པ་དབ་སངསྦ་ཆས་འིའབབ།ུམཆོག་ཏུབྲསགས་བསྟ་རྩ་གས་ས། ིགགཞི ཙུ ཐེག་པ་དང་། ནངབ་ཐབས། དུངགཞིས་ གའོ། ༧ ྱོརྱ་ད་ལེ་ པའ ལུས་ངག་གྱི་བཐཤཙོ་འིའ་འདན་དའྲི་ཧྱབན་ཏེ 

དབ ༤: གསད་ལྔགས་གཉིས་མེད་ ་ཁ་ཤསས། འཁོ གཞིག ྨྫིྫ་ རྣལ ༥ ༤ དང་ྱབད་ཐག་གན་ འུ 

(ནུ ; ¬ ༧ པོ་ལ་གསུམ ༤༅༨ ༦ ཁངབ། 

' ྱརྒྱུན་དུགསུངས། ཞེས་སོ། དང་ 


ྦ ༡༡༢༠ འབས་མང་བོང དཀའ་བནེནཔའ་ ཡུད་མི་དགོས་པར དཾ། ཁྭ 
རོ་ཨྤཨྤཨྤྨ༧་ ྦ 
༄༅་། ༢པོརྲི རྒྱ་ཡི་ ཟགབཤིད་ནིལམ་ལ 
; སཔ རུུ་ མངནཧུ་བདབཞིག༔ མས་པ་ནབམ ཧྲི ཨེ 






ཊཾ 











དས་པ་སམ་ད་ཞུསདངགཙ 2 :་ ཧེ རི ཡི་ག ལྟ ལ་ང སྡི ཡུམདམདད་ 

















| གསུམ་ཟ་བ་དད། ཧྒངདའགཞས་པ་ ཟིསིའི་ལྗི་དངས། རིག་པ་འང་ ཁྱུག་དང་དཅད་ཟླ་འཇུ ལྡ་འཇུག་བའ། ངི ཨ་ཆས་འདི ལྷལ ལྟེ། ལུ ལུ དགར་རུ་ཁ་མི་བ 
།་ཡིབངའ། བཞ ཚགདགལྷརམགསམ་ྱེ། ད་ྨ་སགསུམགབཞིན། ལཾ དག་རཞོ། རྫགས སློ གས ། 
| ཤུཾཆུལ ཏུབྱལ། སྲཔཔའིདིམ་པ་འདྲི་ལྷ ། ཤཱདངཊ་དང་གྲོག་བ་དང་། ཇི  ་ འཛིཊ་ལ ཞུ ' ི་ཡའིདཔདེལིཿ ནོ། `` འའུ ར་ ལ་བར་ 

¬ སྤྱད་པ: འི་གསང དེ་ཡདའདུ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔ་འདད། ལ་ཡེ་ཞེས་སེམས སི 
རིད་ལྔ་སགསང། དོས་འཁིརྩལ་མཆོག་ | ལྷུབ་ཡོ་གར་ལྟུབ་ལ། མྱུདོ་པཀྒིཡད་མྨྱོད་པའོ། དེ་ཙུདགཉིསེཀའིརྒན་ཅ ་ འེལ འབས་བུ བ་བུཌ་ལ་འགུད་པ་འདེདདོ་ 











ཏཾ ༦ །༣ གསུམ་ལྷ་མལའྱོོ་ནྱ་ི་ེག་པད། སྡམསྦའི་ཅབ་ཡེ་ཤེསའེ་ནདེ་གཅོབ་འོའདེནཅིང་། འདག་བི་མངོྦ་བ་ལཝ་ལ་འཇུག་ིར་ལ་དདའང་གཉིས།་མུནདད་ཐེགསྤཉིརལོཤེསཤིག སྤྱོདོ་ལལ་ ཐོགས་ཙམྭཱ་ཉེནཞིད། དམཆིག་མ་བེལ 
མ་གསུམ་བྱསདད་ཡིནཏེ། དདཊད་ལསི། ཡའི ཨཟའའདི་ལུ་སེ། འཇུག་བའྲི་གནི་མངོན་པརབདཆུབ་ལ། ཉེགས་པའྲི ླ་ལའགས་བིུ། བ་འ མ་ཆིགམ་ཁིལྱའམ་གསམ་བྲད། རྲེ 5ྱད་ཆུང་། 
བྡ་པོ་འདི་ཞུ་སྙེ་ གདནྱི་ལྒོ་ནས་ཐྱད་རུབ་དང། ཕུག་མཚན་ གྒོ་ཞས་ྱང་རུབ་དང་། བེད་པའྲི་ཞོཌས་ཅངྒ་རུབ་དང་། ་ཡིག་འཐུའྲི་གྲོ་ནས་བུདྲ་རུབ་པོ། དྷི་ཉནྱཔང་ཆུབ་ཕ་ྱེ་དོ། མ་ཁྲེལ་གསུམ་བོ་གང་ཞེན། ཡིདམྔ་ཝ་ཡིས་མྭ་བེལ་དད། དབོནླ་འོབ་མཆེད་ 
ཨཨ་མ་ེལ་དུད དབད་སྐམསྱ་ཉིས་མྲ་བེལ་བའོ། དེ་ཡང ཤེས་སྡེ་མས་དཔའའད་བཞིནྱི་གནས་ཆས་སྨྱན།དིན འདདམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་ལ་ི་མ་ཛེ་འཕྲའདུ་འོ་རད་བའགེ་མས་བཟུངསེ་བགས་པྱ་འེད་དོ། ༤ཊེན ལས་གཙོབརྩོ་འེདང་དད། ཉིདངེ་འཛིན་ 
།གཙོནབིད་པ་སེགས་ཡོད་སང་ཐབས་འདིདམ་སྤེས་སོ། ˆ འཐུས་བུ་ནི་མི་ཚེགསུམ་ལ་འཐེད་པར་འདོད་དེ། "གཞིས པ་ཉང་པ་ཐབས་ཀྱི་ྒུདཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཨྱི་པ་ཁས་ཁྱད་པད་འཕགསུཚུལ་དད་། ཁྱད་པའགྱི་ཞེག་པ་ཞིད་བཤད་པ་འོ། ༤ དང་པོ་ནི འགོ་མ། 
ུམྱ་ཆིས་ཟས་དཀའགསུམ་དུང་སྱིད་པ་ཁྲུས་དངགཏད་སྦ་ཀུངབ༣་གནས་པ་སེགསརྐྱིས་གདུང་ལ། ཞང་པས་ ཕྲད་བླངས་ཨེད་པར་རྟེགས་པས་ཤ་ལྔདདྭ ལདངདིཀ་མ་སེགས་ཟབསྤིས་དཔ་ར། འེག་མསྦ་ཝ་ཞལ་བྱཾརྦ་སོམ་མྱི་ལུས་པ་ལ། ནང་པསྲ །་ 





༠།། 








ཀཀ ཱ་རོ་རོརརོརརར་ར ༡༢༨༢ ༢༣༣༢༣༢༦༠༢༣༣༠༢༣-༣༣། 
ཉ2༢༦༦༢༣༨༨༨༩༦༩༦༢༦༥༣༩༣༣༣༦༩༣༣༣༩ ༦༩༦ 55 2: :2:2:2:51 5) ༢ 


ཁྱད་བདད་འཕགས་པ་ཏེ། གསངསུགས་ངག་དོན་ལས། ༤ རར་རོ ཁྲ བླ་མདྱ་བཔོད་པ་ཁུད་པའ་འཕགས། ཞེག་པའྲི་རངཿ 
༧ ངུ ཞེག་པའྲིམངནསྤ་རལཔྲོ་ལུབུ་ཡིན། ཅེས་སོ། གཞས་པ གྱི་ཐེག་པ་ཤིད་ལ\ དེབ 
ས་རིག བླ ཅོོ དང་པེ་བདེནགཞིག་ཐུང་འཇུག་ཡྲེ་ཤེས ཧོས ལད ` ཕ་དཀའཐེག་ཆུདདུའི་སེནས་དའྲེ ཆེན་པ བའུ ེབ་སའི་བབས་ བ་ལ ས་ཡ 3 ཡོ 


དང་། ཏེསམས་ཅནདན་ པ་རྡོརྗ འཆང་གིས་ལ་སྦྱརབའེ། དེ་ག དེ་སྐད་དུ རྡོརྡེ་གསང་བའི་ནུད་ལས། བདྩ་སགསྱཉིདྱི་ཤིབ་གད། ཤནེ་ཉདྷ་རོན་པབ། ་གད་བླམབ་པ། ཚོ་འངེ་ཉིང་ལ་སངས་རྒས་ཏེ། གདུལ བྱའི་ཞིདུུ 


ན། ཅེས་གསུངས་ས། ༤ བཏིཔ་རྱའེ་བ་ནི་ ཆྫུང་མ་ང་ ཡོང་ བའོ མཆངག་རྫོགས་པ་ཆེན་བྱོ་ཨ་ཏི་ཡོག་དང་གསུམྨ་སེ། འདད་ལས་༩བ་ལནིགྲསམངུ་དེ མྭྭ་ཨྭ་རཱཿཏིཀོ།ཞེས་པས། ང་པྱོརུང་མྭཱ་ཡོབའི་ཞེད་ པ་ནི ཐ 


བེའི ཿཔ་གཉོབིརྱ་བེད་པས ཧངའཛིཊགསུམྱི་ོ་རཾས་བདེནཔ་དྲེར་རེདརིནཔས་གསལ་སྣད་འདོགསལ་གི་ཡེ ཡྲི་ཤེས་ སྒོམ་པའོ། དེ དེན གཙུ ལམ་འབྲས ཤུག ཅོ་བའོ་འདེན་པ ། ཐབས་ལྔ་མ་གོ་བར་འདེན་པ་དང་ སྣཆོགས་ལམ་རུའ་གཙོ་བའ་འདེན་པ་དད་། 


།གསུམ་། ˆ དང་པེ་ཆེ། གཞིའདདཆཞིན་གྱི་རྒྱུ སྤེ་མས་ནིདེ་འོགས་ ༥འ་བདད། བི་ ཆེཅ་ཟེར་ཚིག་གི་ ཡི་གེའ་༣ངབ་གོབའྱ་3ག་ཞས། ྨིཁྱེད་ི་དབང་དང་། གེཁ་ཊྱེདཀྱིབརྐྱེ ྱ་བེདིབྱེད་རོགས་ཏིད་འཛིནགཉིག་ཏ་མིག་ཡོ་ ཙ་མི་གཡོ་བད་བླ་མབ་༥ ཉའྲབ། བའདྱ་བུང་གི་ེ པ་ཀ་ ཨངྦཱདཔའ་ 








༡༠༨༩༡པར༥༡༥༨༧༦༦༣༢༦པ༤༨༦༠༥༦པོས་ ཉ༡༧གས༢ཉ༨༧༠།༡༦༠༩༢༦༠༨༠༥༩༥༡༧༥༦༧༩༡༥༩༨༤༧༩༥༡ས༢༠༧ 8 ་་༨༥༣པབཏང་ཤ་རདར་འདུད་ས་་འཿའ་འ་ཆེར། 


]' ཧཱ [ ར་ར ཐབ་མ 
















=: ༢ །འདེད་དོ། དེ། ༤ གཉིས་པ་ཐབས་ལ་མྱ་ཧིས། ཞརུམ་དཔལ་མུ་ཡྱི་ཐ་ཆོགས། པདྨ་གསུང་ ཁྲག་ཞབུད་ཞུགས་ ཡོས ལཿ།པུའ ཕུབ ུ་ཞཁའསེགས་འམ ཧྱེད་པཞོ། ཤ མ་པ་ཛྣཱ་ཆོགས་ལམ་རུན་ལ། ཆྒུན་དང་ རཾ 
རཾ རྒ ༈ དད་དེས་བསད་ོགསརཅ ཇདུས་གཅིག་ཏུདདོ་པཞོ། གཞིས་མ་ལ་གཉིས་ཏེ། མམས་ཅད་ྲེ་མསྭ་ཏྱིའོལ་བཤྲ་ཤེས་ནས་བླཐུབ་བ་དདུ། དྱ རྫ ° ས་ལམ གས་ས ད་ན ྦ 
@ །ཧཱེད་འཇིག་ཧེན་ཡང་ཌྫུ་ཡི་གཞལ་ཡས ནང་བཉད་སྡེ་མསྟ་རྣ་དདྲ་ཝ་མོ གྷ་གད་ཙིྱདད་འཛ་དྲམག།བ་ཞེས་ིང། ༢༥ གསོ འདྲ་ཤད་ལས། ༧རྱེ་མགསདདདག་དེས་པའབཟུང་། མཧྲི་ཀུབ་མཐའ་འདྲི་ལ་ ། 


རྒ ཁུག གེནིཏིང་འཛིནརྣམ་པ་གསུམ། རྟོ རྟེགས་པའི་ལྷུབ་ ཉ་ལ གས, འསྲུང་བཞི་དམ: པས ། འབྲབཿདུཝྲབསདངེསའབ ཞགས ཅེས་ས། ༡ གཉིས་པ་ལུང་ཊཿརཱ་ཡོ་གཞི་ཐེག་པའ། ད་བྱུདྱ་ཏཱ་ ཡདྱ་ཧཱལ་འཁད་ 
ཡེ་གཉིས་མེ ཤྲ ད་ཐས་ཨ་ཐའ་གདདུ་ཨ་ ཀུ སས་བ འ་ འོ དེན ལྱངངདང་ མེདོགཞིས་ ལུང་ལ་བཅེནཔའི = རེ ཤེད 
ཨམ རིགཞཨདའདདབཞོ། མདོའི་ལྡ་ཤེས་ རྣམ་གླེག། ཧུ ཡལ་ཁ ཤུ འི ཤ་བ སར སཔསྱ་རཱས་ཟམས་ཅདྱ་ཉིཏདགངས་པ་འདུས་པའི་མདོ། རྣྩམ་དག་གཾཿམདེ་དང རབ་ཨུ་འབེད་ནས་ དྭིངས་ཡེགཙག་ཅའ་དང་ ་ 
འབར་འཇལ་ ༧སབབཔསསརརལལ | 












།ཏེ་ལ། ཊས་བའ་ར་ནི་ཀཞས་ཡེད བྱེང་པ་མེད་པ་ འོ ཐེགསཔཆེ་གོའདེནནདེ་འ ཤཉགྲ་བྱ་ཡུཁ་བྱ་རཱ ན 
་ ཤཱ ཤས ཀ་ག ཨར རོ མ ནི རར གླུ་ར་སཱ ྒ 
པ་མེད་པའི་དངྲ་ཧོ ནི། ནབ ལྱ་ཧི་མདུད་བ་བཞིན། དྲ་གཡ་འང་སངསཆེནགོ་ཡིན། ..-་ ་བ་གགཡུམདེནི ཏི ༈ རགསཆེནས ཤེག་པ་ལ། རེ་ 
ཞིན ཁི གས་ཡིན ༡ གུམནླནད་བའ ་བཞའོ། ས་དང་འ ། འགག།ས་ ་ ། 
ཿ འོ། ཆེས་མེད་གངསྱ་ཆས་ཆེན་བའོ། གཞས་མེད་ཡེ་ཤེསཆེནཔའོ། ༽ལ་་་ ཅེས་གསུབས་པྭ་ལེན། འཁེའེ་འདས་ལམགསྦམ་ཆིས་བླ་མས་བའྲི་རོས་ཐམས་དཞེག་ 
་འཛིལགྲའིལས བགའ གས་པ་ཡི གཞི་ཡི སཕག་འས་ྟམག་མིབམསགསམའབོའནིེམས་པའབུལཞིཡབགའབ་ི་མནསས་ལ་ཁོ ོད་ཞངདུཆུབ་པ་ལུའ སྐདང་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་རོམ་པ་ 





ྭ བ་གྱ་བྲ་གཨྭ་ཐིད་གཞིས་དངྲ་བལ། 
: གས ཡདོན་ཞུངབའི 






པརའྦིརུལནི། གཟིའིག་མངོདུ་ཧུན་པའིདེསྲ་སསེམས་དང་རདབྲ་མཅོས་འང་སུན་ཡནངས་སེམས་ཉནདད་ཁམ་ཡི་སདང་ཇིགས། ཆེས་ཞིད་ཆད་ལུདུམ་ 
 སྙེགས་ཆད་པད་བྟལྟ་བ་གཉིསྔ་རོགས། ཛྱི་ཀྲུནའྱུང་འདེམཔའི་ཟིག་པ་གསུམ་ནི། ཤནཧགང་ཟག་གིདངག་མེད་ནོགས་པས་འདིས་དདག་མེད་རུ་ཁྲལདུ་རྟོགས་པ 

༣བུང་བའང་ མི་གཞན་པའ་ཉོགས་པས་སེམས་ཅམ་དང་ བདྲག་མེ 
ཕྱི་ཐོག་པ། ་ཡི་ནསྭ་སེངཔ་མཁའ་ཐལ་ཆེནཔའིདནོག་།པས་དོནདྲམ་པའི་ཟེག་པ་སེགས་ཚོགས་པ་དད། ༧ ནང་དཀའ་ཐུག་རིགྱི་བེད་ 








སཾ : 


་ 





མེད་ཉེགས་མས་མད་ཡེ་ 


འབབས་བུའི་ཡངྷ་ཡྙིརཔས་ཡངཏི་ཡོ་གཅས 
ཚགས་ཕོ་ཚགས། ཀཿ 


ཡོ་ག། ྲི་ འིདངའཞིནཉོགས་པས་ཨ གས་པས་ཨ་ གྷ ལེམས་གད་ཤད་ པས 
འའའ ངྷ་ཙཱད ད་བ ིཉགས་ཞས་ངད་མ་ུ་ གབ ་ ར་ ཟེགཔཀུ ཚས་སུ གདན་པ གཞོ 


ཤས་ཅད་སེལསསུ་ར རྫིགས་ ` ˆ 





ུཊྱིན་ལས། པུ ེསད་ས། ལ གས། གི 


ཟི ལོག ཁྲ རཿ སྲ ངུ ཆུན་རེག་པ༔ ས་མགོ པྱ རྒྱཉིཞགཉིས ཨད 


བདེནདའ་མི་འ དང་ཁ གངདག་ཡ་ གི་བདག་མེད་ 


ད་འདིད་པ་ཤན་ཐེས༔ དེནད་མེ་ གི མུ་སྟེགས་ཆད་ལྷུ༔ ་ཡེ་གཞི་ཅང་མེད་དུ་མི་འཛིནང་མུ་སྟེགས་རྟག་ལྟ༔ 


བསྟར ག་པས་ཀོང་ ཐེག་པ་། 
འ། མམས་ཅད་མདོག ཁོ ཅི ྒ 
།ས་སྔི་སས། གྱི་ལག་པླ་ཚོགས། ཐིཿ་གས་ུན་ ༡༠༩༠ ་ 


སྐ་མེད་པའི་ནོལ་པ་ཨྭཆུ་ཡོ་གཿ ལཱདདའངྱཧ་དགཞིས་མེདད་ཉོགས་པ་མ་ཧྭ་ཡོག༔ ཉ་བགཅོ་བིདབཉོནཔ་ཐལ་འབོན 





དངུངས་འ༨ 


དྲུ་ཧུན་པྱ་ཁུང་སེམས༔ ལདསེཿསས་སདེང་པ་གེ་མསཅཿ༔ བཅེ ཉེནའྲེལ་ | 
ལོ་འཛིར་རོལྲ་བལ་བྲ་ ཞམ་མཁན་མཟའ་ཡས༔ ཆེས་ནི་སལ་མའའ་ཐལ་བ་ ; 





22 པ 


| )ཆིངས་གུ་ཆྒུརཔ་ལྱི་ཏི་ཡོག༔ མས་ཅདྱི་ྕགས༔ 
ྒ ནྡྔ་ཐགསཔ་ཆེན་པོའིདེནཁདདརད་ ཞས་ཝིག་པ་གེནྨ་ནམས་ 
གཾ ལུང་མ ་མཐོདདངྲབལ། ཤ ། དེ་བཞི ཨ་ཏི ཡང ཞི་ཡངེ་དྲོནཀུནགསལ་ 


མེན་ཧིནཔ་ན། དམའ་བའི་ལུངྱ་མས་དཱ 
མ་རྭ་ཕེལ་ལས། ༧ ཞེགབའི་ཡང་རེ་ ས་མཐར 
དག་ག གྫི་སེ་གསུམ་སྟེ། ཨ་ཏིགཀེད་པ་ཆེ་མབོ་ལས། ༡ ་ཡིད་ཅནྨ་ནམས་ལ་སེམསྦ་ཅྫིི ། ནམ་མཁའཿནལྭ་འངགི། 





ཐརྱ་ལ་ 'ཀླུང་ ོད་ཨིན་མེདམི༔ སམས་ཨེེ་ཤེསྱ་ཅིའེལ་བའགོ་འཕོས་པྱ་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྤོ། ཧཱངའེ དཱང་སེམས ་བ་བབགག། ཡན་པ་འ མསྐ་བཟད་ཀ་ མའོ༔ / ༩ ༠ ཤཿ སདགགོལ་འདབོགོས་པཅེནཔོ ཤཿ ཤུ ཧཱཿ ྒ 
སུ སྨ ཞས བི ཞེག་པག ནྣ༣མས་ །ནོགས་པ་ཆེནཔའི་ཞན་ཝ ་ཕཿྫིའེ་ཤང་འང་གི་ཐེག 'པའ་གྲགངབྱ་ནི།  དབེའ་ནྭ་རམཚོ་ཆེནཔ་ལས་རུ ཆུཕིག་སྐང་པ རྒྱ་མཚོ་རུབཟུང་བ་ ལྒ 

སྭཤིད་འངགི བས་ཧྱ་ ཐིས་གཞོནབ་ཡིན : མེད རིག་ པ་གཞརྩཆས འདི་ཡོ་དོན་མི་མཐོངད། ངེ དྲེ་གད་དྷུ་ཏུལ་བྱ་ཀོངཆིནཔས། ༧ རྙིལྟའའྱི་རྱལ་རེ་ ྦ 

བའྱ་མཚོང། འོག་མའི་ཟེག་པས་འདི་དོན་མཐེངབ་མེད། ཅེག་དང་། མཚན་ ྦ 
ཐིལྱ་ཧིས་གནེན། ཅེས་གསུངས་པ་བཞནི་ཊོ། དེནྭ། སེམས་སྡེ་ཞོང་ ཟེཨན 

དད་བཅི་ལས། ༡ ྦ 


ཇུད་གད་མེདཔ༔ ནགྲ་རདྱི་མཐར་ 





རྒྱལ ་ལྷབུའཀུནཙིཉྟེའ་གུར་པ། ཆེབཆེནདོ་ཀུནདཟང་ཡདས་པའི་ཐུགས། ༢དབ། བས་ཀང ་ཝེག་བརྒྱད་རྔ 
རིམྱ་རོ་ལྲ་བལ་ལ་མནངག་གོ། ཞེས་པས། ༧ དང་པ་སེམས་རི་ཝེ་ལ་ངོབ་ དངེབ དགོས་པ་རེད 





༅། །བཟྲོ་ལཱ་ཆོགསས་ཤར་ཡང་སམས་ནོདགཙོག་ཤོ་རོལ་པ་ལས་གཞན་གུད་ནས་མེད་པདའདེདདེ། དཔེ ཆོོ རུགས་ལྔ་ཆོགས་ས་འཆདབ་བཞིནནོ། ཧཆོ་ ཁ་མ ཤོལ་ 
སྲོ འདོ་གསལ་འངྱ་དང་གི་ཡེ་ཤེས་ གཱདེད་དེ། - ༦ བདུ ཀ༥བགེ་ཤགངུངུའའདད ཉས ྭཕ་གོས་མ་དད། འ རར ་ ཊམ་དད། | གཏན་ཆིགས་ཁུངས་རྔིད ཨ་གཏོགསདནོ་ 
ཕ་དང ] རྱད་ཁགསམུང་མེདཔ ད་པ་ན་འདེད་པ གས་ག ཡུགས་པ་བ པྱོགས་འཇིན་གྲུབ་མཐའིསེ མ་ཕོགས་པ་དད་། ཟྲོ་བྭལ་ཕྱོགས་འཇིན་ལས་འདས་ པ གྷེམས་ཡགུས་བདང། སེམས ྱིཧྱོགས་ཡིནདུ་གྦྲབའི ིེམས་ཐགས་བཞོ། དྡེམཁས་འདོདཆུལ། 
་དེནསས་མིག་མང་འོསའསྨ་་། "དགས་པ ནི བྱིནངགི་ ྲི་ཆོས་དདདིལ་འཁའྱརི་པལ་སེག ནྲ སགས་མཆདགཅག།ཞནཔ་རུམས། ཀུ ས་འཇི ༡ སི་ི་བ་འི་ི་བམར་དད་ཅས་པརམས 





* 
སས་སས་སས ང་བ འང རའར་ཆ་ཆང་ཚམཡར་བརངར་བར་རབ་འཏོར། 


སཱནཔས། དག་མཉམ་དྲརིངས སྤྱིནུད་ཤེ་ལོཀ་འབུམ་ཝག་ཞྲི་ ཤླཚུགཅིག་ ཞེང ཤིགསུམ་ཝེ། ཚེསོ་ཞིད་ལ་བྗོད་དུ་མེ | 
ཤ། རར བཟང་བ པྲགདྲུག་དང་སུ་ཨ་བརྒྱཕྱོང་གསུ ེ། གནས་པ་གཞི་ག་འབིས་པ འིཉངོ། ལྗང་བའང་བརྲ་གེལ་བའི་འཕྱོད། ཆེས་ནིདདེ་མཉམ་མ་དད་མེདཔའི་འྱབོངངོ ཆོས་ཤིད་ལ། (ལ་འཆུགས་པ་ སིི ལྡ་ཀུ། 


» ~` - ¬ ༤- ~ “༤ --༨༤༤----¬༤-- ~~; 








ལ་སྡེལས་ལ་བླག་བའི་གནག་ལབྱར་དདུ་གཅིག། སཉོ་ཉ་། རོ ལྷ་བ་ཟེད་འཿ ཤདལ་གྲམ་དཞི་ཨནཀྲའི་ཕགྲ་ཝ། བྒེམ་ཨེདྷ་ཉེག་པ་གཉེད་པའིགཞད་རྙེང་ཝགགཉིག་ཏུདྱའེ་བླ་ནམས་མཚ་ ། 
| ཐགས བགས། སག་གཉིགམ་ཞགསཔ་ སང ེམས་ྱི བྱོགས གས་འཛིནཔ། ཊཔ། སེམས་ཉི་གནད་འཇིབ། སྟང ེའོན་བད་གཞུམ་ འདུས་སོ། ༧ ༥ ིས་པླ་བབ་གྲི་ གི་ཝེ་ལའང། དེབ་ ལི དགེས ་པ་ ཆེེད་བྱེདདདདཞི་ ྦ 
ྷ ལས། པ་མེ་ཤེསྤ་ཧ ཨཁྱངད་ལས། འབབབུ་ཡདགཏུ རྲེལ་བས་སེམས་དང་སེམས ཨྣངག གི་དེལ་པ་ཙམ་ རེ ཟ ཱནྱུ་མེད་པས། ཤརཀྱངཤུའ་ མ་ཞརམའང་མ་ཤར། ཇཾ ཇིལྱར་སྣང་ཡངའང་དོ་ |, 
སྣད་དུས་ ཉིདནས་ཡོད་དང་མིན། ༦ ཅེ འཇས་པ། མཐའ་ཀྲོཿ མྦ ཉ་ཡགུ་ཡངས་ཆེནབོ། ིེྲཐ ཞཨས་ འབ་ཞིྲགཔ་དད ལ་ཁ ཀོ 
་ཨཝའ༣ མས་མཞམ་ག པོ༢་འདོང་དེ ཀླེང་ཁྲ་བེ་ཧཱ' ཆས ངདབ་འྱམསྭ་རུཿྲས་ཁ་བླམ་བ་དངུང ྦ 
ད་ནས་ག རང བློས དེས་པ ཀ་མ་ཏི དུ 





1༡༡༢༠-༩༥༥༠༦༠༣༣༧-༨༥༠༦༠༣༧༧༩༨༦༢༠༣༡༣༣༡༢༡༠༦༨༦༥༦༠༣༠-༠༠༠༧༧༨༢༠༡༧༦༢པ༧༠༥ལཿཿས༦༣༣༣༡༡༣༣༡༦༠༩༠༦༦༣༡༠༡༡༢༦༡༡༡༧༡ཉ༥༣༣༡༥༣༣༣༣༧༣༣༨༦༧༤༡༤པར༠༧པ༠༤- ༤ས༥པས།༦:: 


ྦ ཤེས་འ ཤྱིའོལ་བའ་ཏྣ་པབ་དག། ཡན ཤའཆོང་ རཡ་པ་ལ། མིཿཕྱོགས་ ༩ ཛེ སྔམསྣ་རུང མཐ༣་པའི་ཏོང་ཁྲ་བོ། 
| སཱ ཇོར ག་ག དོད ་མད། ༧གསཱ་ ལ་གནཁ། ད་ད ་་ དཁས་ བན མོ སྱ ད་ ` ོ་ ཁ་ དྲབ མེན། 
ླ རི ˆ བྡྗོད་མེད་འདྲ་ཤཆེ་ནཔེའི་ཞེང་དཀའ་བེ། རད ༧དངབོ་ལྱུ་རྨ་མཚོའི་ཀེངངདཞམ་མཁའྱི་ཀང་གཉིས་སོ། | ༧དང་ལང པ་ཆེ 
“ཤཱ 'ལ་ནིི་བའི་ཀློངདང་ འབེ དཀར དངགཞིས་ས། ༧ བཞི་པ་ཀངརབ་འབྱ་མས་པ། མཚང་ ༥ ཆབ་ཀླུན། ཅྱིས་ཤེས་ལ། སང 
པ་ གས་ཏགསིསོསཔ ཐཐ རག་མ གྲབ་མཐའའང་གཞུདདུ་ཨྨཤ་ཞད་གི་འབ་འཐུམས། བ།སད་བའིའབ་འབུམས་། གནད་དཀལ་དདེ་ཁོན་ ིག་གཆམསདང་དནིམབི། 
¦: ཆནཔོ་ཕུམགདལ་ཡནཔས་དནེབུ་ཞནཔའབྲ་ཏེ། རྩ འག་མཚོ་ རྗོཊྱེཉི་རྒྱུདཤེ་ལོཀ་ ¦ 


། 
. 














ཀུ འམ་ལག་ནྲིའུ་ཆ་གཞིས། ངཞིགགམ་ལྷེ། བ་ཡངས་པ་ཆེཆ་པོའི་དོང། རབགས་ལྷ་བ་ལྷ་མེདཔའྲི་ཀུ། མྭ་བས་ཡེ་ཞས་གུབ་མའྲི་ཀརོ། ཌ ཅཡབཞོན་ རོ ཟོལ “ 
|; རར གགཞིར། དྲ བཅ ། གཟེར་བུ་ལ་བཅུའ་བཝུང ། མུཆུན་ཁགས བག་གསུམ། དེཿ ཏང་ཁྱག ངུ བོ ཧཾའྲ་ག ཡོ མར པའོ། ༧གཡམ་པ་ 
བག་གྷི་པེ་ལ། ཁྱད་དའ་ ' དབྱེ བྱེད་ དགེག་པ་ བག་གསིས། ༧ ཁྱད་པད་ཆཾ། སེམས ཡསྦ་རས་འབོས་བཏོ་ ཡང ཁས འཇྲིན་པ། ±- ས་འ ་པཱ་ཨཱན་ 


་ པའ དེ རགཏན་ལ་མ་ཕད་ན། ་ཡིད་དཔོད་འཇིཊ་པྱ་ནམས་དང་ཆི་ 

། ཁུ་ད༔ ཡངཆེད་དུར། དེ་ཚ དེ་ིའཇེས་ཡ།ས་སིངབོ་འདི ུན་པ་ལྔའི་བམའཨ། ག་མང རར ནད་ཐང་ཟམས མར སང ༈ ཀུ བའ་འཕགས། ཞེས་གསུད། 
| བན སིས་ི ལ་ཡ ཆུ་ ་ིས་ཆ ཆོས་ཉིད་ལ་ཡིདདྱཔོདཱ་སངོབ་ལས། འདིསཆིལ་མྲུ་དང་ཞད་ འདུགས་ལྱ་བེད་ས། 'འཕགབ་ས། ལུ མིན འི ཐུ སྨ་ར ྦ 
ཟག་གཞ་དུ་སབས་པམེསྒལུ་འ། ༧ ༡ངགའུ་སྟེ། ཁ་འཕདདད་ ཁ་གཏམ་དཔ།ཆུན་འདགཞུདདུ་གསུངས་བའོ། དང་པོ་བ བེདཁྲོལ་ས་འདས་བཁམ་ཏྱ་ཧེད་པའོ། དེལ་དབེན གཞགཔ་འྱ་བ་ ± 















༄༅། །ངག། གྲོལ་བ གོབས་དབ། པའི་ལྔས་མཛོན གྱན་གཞི་མནངག་དང་ བེ། ༧གཞིས་པ།ཁག་ཏ་ཅ དྲ་བ ༈ འདགཞིནྲ་ནམ་ཉེག་ཁདུས་ཟད་པ། མཚཉཿ གཉིས་མོརོས་ བཟུད་དདྲཔལ བའོ དེཿ 
ཛིའི དང་། ཁུན་པ དུགསབགཏམ་འཇག།་ ཛ།། ༧ གསུམ་གྱརད་འད་གཞུང་དུ་ང བཀཞ་བམས་ཅདྱ་ འགྱུང་བའེ་ཁུདཧུ་ཁུན་པ། འད་བཞིན་ལ་ཁ་དད་མེད་པ། ཀ། འ་ཞགས་དང་བལ་བས་ 

| །ྷཊདའུངྱ་བྷརེལ་མེད་པ། ཆེས་ཞིད་ རྙེང་ཉདེ་ ད་ག དང་གལ་བཞོ། དའི དིན ལྷབ་དགོཊསདྡིལ་བ། འ གཏད་ག་གེགས་བགའ་བ། གཟང་མདོན་དུ་ཕྱུད་ད ། བཤད་པ་འང་གས་ལ་གྱཾཚུ་འཤུ་བཀའ་རྩལ་བ་དང་བཞི།" དང་པོ་ལ་ དཱ 

ྲུ ཉུར་འདདསྦྱ་རིདཔ་དུ བརྙོ ཅི ནསྨ་གདབ་གཞིས་ཟཊོ། ༧ གཉིས་པ པ།ལྷ་དེཚད་གགགབས་ལག་དད། ། དབོ༡ར་འདགྲ་ཚུལ་ལི་གོགས་བསལ་བདང་གཉིས་ཡོད། ༧གསུམ་པ་ལ། གཉིག་གསངནས་གྲིས་མངོན 
དུཿཤྒྱངབ་དང། བཞིས་གསང་ནས་གཅིག ྱུང་བ་དང་གཉིས་སེ། པ་ ཞིཔ་ལ་འབུལ་ད་དེདྱི ལུགས་བའད་ད། འླབུལ་ད་ཿ བ་བ།ཞིལ་བླམག་པ། རིག་ལེ་འདག་ནད་ལ་པབས་པ་དངགསུམ་མོ། ༧དེའི་དད་པོ་ལཞད་འྭགུལ་བྱ་ཝད་ཞས་བཅད་པས་། ཁིབ་། 

= འདད ་སྩོབཟློག་པའི་ལུགས། ཞུལཔངས་བཆས་པས་མ་ྱགསགས་ཉན ཟན་པ་འིལུགས། ཞཐུལ་ གཞ གཡ །ག་བཞར་ཁསགསཉིགོ་ནཆད དི་ལུགསདས་ུམལདོ། ༡གགེ་ལེ ལེ་འདགད་ཕབས་པ་ ལའད། པ་ལའདུ། རྟ་ཞརྒྱུད་དང བཤད་རྒྱུན་གཤ 







མསསསསསས་པ་ 


ལ་ཚོ ། 
་ སྲ་ ཀིག ད་ད། རོི་ ། 
འབུབཞིནྨགས་མྲ་ེ ཨས་འ། 


ཏག ི་ོ འདབས་ལྔས་ེད། 
། དེ་ཞུའ་མཿངཊ་ 


པིའི 

















༦ ཚིམས ྐ ས་དགའ མད་པའིཀོང་དང་ ྡ སོགས་སམ རམ ཐོ ལ་འཁང་ མེད་པའྲི་ཀེངདོ མཆངག་ ལིངཔོ་ཡང གནད་བཀྲེལ་བ [ འགག་ བམྔམ ཧོ 
ཟབས་ སྦ ¡ དནགསས་བེས་པ་ ཡིད ཀྱིན ད་ལ དུ གསོརད དེས་འ 1 དབའེ དངབ་ལ་གྲསུམ་གེ། དཔད མྩོ དེད 
ཤྱ རི་དགོས་ཆེད། ཙིན་ྱི་དཔ་། ༧ ༡ གྲེའོཊྲ་མསོགསྦྱ་ཧལ་ ཇེ ར་བ བམཱབའྱི་ནུདྱ་རམས་ མ་ཆ གྲགས་ རདརེིེིེྲེིྲིྲིྲང་ ྦ 
བར་མངོན་སྟེ། ་ ༡ ཆིག་ཚཾ ལི་གདརདཀའ་སེ་ ཟླསབབུངབར་མདེནནོ། ས་ ཆྣཾ་མ་ལུར་རུག་དང་། གསའ་མས་གཞིར་བྱེ་བ་ཡཡི་མཆོ། བཞིག 
ཁེ རྨ ཆེད་ལ། རྣིཾང་མ་དང་ གསའ་མ་གཉིའེ༥་ལས་ ཏོ འུད མ་ཤཱ་ ཨ་ཆུ ཅཊ་ཏི་ ནིྲས་བུའིཚག་པའམ་ར དི དེ་ཡང་གདུལ་བྱ་ ཁཱ་རཨ་གཟུམ་ལྭ་རུ་ཡི་ཝེག་པ་གསུམ་དད། གི 
.#' [ཌྲ་མ་ལ་ཆུརྒུད་འདྲིང་ལ་མྟེ རྒུད། དབ་ལྔ་རལ་འཛརྨར ད་ད མང ལ་ཨ་ཚུ་ བ་ལས ཌཿམསྦར ། མལ་འཇུད་ལས། ˆ་འདབ་པརྒྱ་ང་འབྲས་ཧུ་ལས། ; རྒྱུལ་གསུམ་ངང་འབྲས་ལ་གཞ 
ˆ ཁ བ་བ་ ༤ ་་ བུ་སས། མགདས་ངྔ་ཞུཔང་འྲབས་ུ་ལས། ཆུ་ལ་གསུམ་དང་འབྲསཿ 


སལ སའ 
་‹ུ སླ 9 { ༥༨ 
ྐ ི '@ ཁོ པབ བོ་མ ཡི ལལ 2 ཕུ ་ \ ༣ 
| ༣ 1 ན ` ,ུ ཱུ 
ཊྲ ༩༡ རྫ པི ¢ , ངུ རང „ 
འདོད་ཆག ཁྱུད་པ་དངབཞིརྣམས། གྱ་བསའར་ རྡག ཧཾ 
\ ; 


ྦ གསས ༦༠༽ ༦༣༨ ིའིའ་ ཨུད ཧེལ ] ཅོད་པཿདག་ཾ 
པ ཚེས གཡར་མ ང་ཁ་གས་ཚིང་ ལི ླགསི་པཞ། གཡིང གསེང་འདུས་ལས། ཧུམ་པའི་དམདདབུའད་པ་། ག 





31༼ང་།།ཀ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩༩ངབབབབང་བུའངའངའངངངང་ང་ངང་་བ་འངུལ བར་འ་འང་འབམ་འང་བམངབ་རབའཁང་འང ངང་ ༢༠༡༩ ----- པུ ¬ 
དྷ ༄༅༅]  །དཧང་འཆྒུརདང་། གསུམ་པ་ས་དབ་དབང་དྲ་བུང་དང་། བཞབདེ་ཡངདེ་གཞིནཆོ། (ཞེས་པ། ༧གཞིས་པྲ་ཁེལ་ལ་མྱ་ཧྕི་ཁདཔའ་ ། དང་པ བའྱི་ཏདཔའ་ལ་ཆོས་ཟམས་ ༥མྤེ་ལས་མཞམ་ཞིངྱ་ཆེན་པོའིདེན་ལ་གདེང་འཆའ་ནཞང་ ། 
| ད མི འའ༣ཕྱ་པ། ˆ བཟྣགམ་པཞྱིཿར མསྭ་ཞལ་ལྦོར ཡོད་ནནངཔ། མེད་ནྭ་པཾ། ༤ གསུམ་བ་སྦྱོད་པའི་ཁྱད་པའ་ ྔ་ལི། དང་ ༤ མེང་ ཙད་ཡའས་མཉུམ་ཤད་ཆྩན་ གདང་དཆའ་ཞཞང་ 


གསི ལན་ ད ཙུཔ། པཞྱད་པར་ ཤྲ་རང་སགས་འདེད་ཡཡོན་བང་དེད་མེདན་ནངཔ། གཏང་ཐྲ་ཁྲུས་དང་དཀར་གསུམ་བཟའ་ནྩ་པི་པ ༤ྭའི་ 
ཤཱཾ།¡ སྱ་ཁུད་པར། དདྱཾ་རངདག་པའཌ་ཨཱརྔན་དུར་ཁོདྲ་བཾ་གམ་ ལྷ་བཞུགས་པའ་མས་པ་ཊདནནང་བ། རྒྱེལ་བའ་ཁངབ་ཐད་དངའ་འབྱ་ཀྱི་བེ་སོགས་མེས་ནྭ་ཕྱི་པ། ༧ ལྔ་བ་སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་པདཀ་པཱ་ལ་སེགས་གཉོ་བིྱ་བེད་ནནང་པ་།་ | 
° །ནཆེནྷ་ཧོད་སེགས་གཙང་མའའཇྲིནན་ལི་ཕ་ཡིནན། ༧ གཞིས་མ་ནངསྱ་བྲེབག་ཏུཤདཔ་ལ། ཟཐབ་པ་ཡྱི་ཆུད་དང་། ཤིག་འབྲ་མ་ཡི ༢ ཆོགབརརེ ྦ 


དུས་པ་ཡིི་ནེ། དགེངས་པ་ཀུནཧྲུ་གགས་བའྱི་རུད་ལས་ འེག་མཆོག་བནམེངཔ་དང་། ཏེ 

ཤཱས་ཆག།ིདཔ་ནསུ། རྒུན ེབགཞིས་ུད།ལྱ་རུད་ག་མདཔ་དག རྒུ་ནམེདཔའོ ཚེས དྲ་ཝདགས་པཞྱིཿ མཚན་ཡད།རྫོི་གནལས།།ེས་རྱ་དམས་ནའདུལ་གཞིཔ འི རལ་ཞཆ་ ུད་བུན་ཅིད་། བཙུན 

༤ འའ འོ ® རི © ད ༤༨ ཙོ ། ནྲརྦ་གྲུན་ལས་ ༡བླྲ་མས་ནའདུལ་གའུ་ངར། ལ་འབུན་ལ་ཅབྱ་ཧཱད ཞཧོད། ཀཾ 
[2 ཆ་རམས་ནི་དགའབའི་ཕིར། སྱནས་ཌྣལ་འབྱེན་མཆུུད་གསུངས། ། དེགིས་ དབྱབ་ཡང། འི་དབ་ བྩིདཔའི་རིམ་པ་བསདང། རྫོགསརི་ལསླ གཙོ་དདྱ་དཱད་ པ་ཡ དེ། ་རིགསས་པའི་འིས ར་ 


རོ ནས་དབོསགབ་ བླབ་བ་ ི་ཡ ༩ ཧོ་་བམངནིངདབད། 
ཅརཆམ་་ ་ ་ རོ བྷམནཁ་ལུ་སྐགས་དིལ་ 
གསར ས་པ་འ སྟོགས་ཟབ་པ་གཙོ་ིའོ་འདོནརིང། ཟམ རཐ་བ་མང་ཞིང་བདཔརདའི གས་དཞིའི་བ དངཐབ།་དད། @ || 


འཁོནགཙོ་བ་འཕོ་ཞིངགཉོ་མོ་མིའོ། མིལ མཿ རླ ༧གསུམ ཀོ་རོ ༤ བན འོ 


༧ དངབའ་ུདའགུ་ིང་མད དྭག་ཏུཾཊག་བ ཾ 








¦ྲ སི་ཧོ་ཀར་ལེགས་བདྲ་གུབ པའྱི་ཆད། རིགས་སྔགས ཝས ཉིིནལསྟ་བེན པ་ཞྲམསགསུ ༡པརྱ་རུལ་བ རིྤོགོས་ོབད་གོང་་ོ༔ སོནཔ་བསམ་གནྱལི། མའུརྒུདད། ཊྱབྲགབ་རྒྱུང་ ལས་གཙུ་ 
ཊྲ བྔ་ གཟིད ེརཁ། པོ་ཚ ཆོདྡ་ཝགས ཏི ཧའུ པི་གཞིན་ སཱ །མོ་གྒ་པ, ཁྱན ་ྱི་ཧུད གནོང ད་ཇི འམཁན་ ཐིར ད། ཁ་འབའ་མ་དབུགས། དང་བ སྱ མཛོདྱིརྒྱུད་`“ 
སོགས་པའོ། འཇམ་དཔལྱ་སྟི་གེད་ལ་ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས གསས སང ེི་་་སི ¬ གས བསོདེ་པ་ཀླུན་ཏླངང་པའི་ཆུད་ལ་སོགས་པའི། ཛུག ཉ་རྡོ་རྗེཌི ཝིཀིརལཌ་༽ | 


་; རྗེདབད་བརྐུའབའིཆུད། | དྲག་པོ་གསུ:མ་ འིར ནཔེའི གཟུང་བ གདོད་ཟེརཅན་ མ་པརྱ་ལ་མ་དད། མཛོད་མུ་ནོན་བཱ་ལ་ 
པཔ ཡར ངོ རམཊ་ལ་ཚངེས སུཾ རྐ ོ་ཀོ་ བ་ལགས ཧི ་ིདགིདགཞེནབ་བསམག ནྱི ལ་འཁོར་ག 
ཌཱ། བཉེན་པ་ལསང སྒྱོདཔ: 





བིརབཏོན་བ་དཔུངཔ་འ་ཐང་པོ་དང་བཞིའོ། རཾ ༤ རྡ་ཛྫིགཟུག་ཉེར། བཤད་པའི ཏེར བཤད་པའྱི་ནུང་ལ ཅཇམ་དཔལ་རྩ ། མདེན་པདངོུ་པ་ད་ བསངབའི་ ཤའྱ་རྤུད་ 








1 ས་མ རཛམ་ [95༢༢༥༩༩༢༢༩༠༨༩༩༡༥༢ཟ།རསུ། 


ཤཿ རྩམ་པའ་ཟེལ་པ། ༢ཇམངཔལྨ་རམ་པར་༢ལ་པ་ཡ་བ ཟྭ་བངསྱ་ཀྱརད་། རེཾ་རྗེ་བེད་བ་བ པ་པ་ལ་སེགས་པའ། ˆ པདྨབརྩེགས་པ། བཤ བཅེ ང །ལ་ཇགྲས་པའོ། ༧ 'ལུགས་ཀྱི་ཆུ་ 
ཤཱ རུད་འིེ་པ བག རོ ལྲེ ངོར ཨོ སྔ་མ ངོང ལའི། གང ར་ དཔུཔཔ་ལས་དགུང་དགཟབ་ང། ཟུགས། ་ལའག་པ་མཆོག། ཟློར ྗ 
ཕྱ གཿྡརེརེདབངབགུའ་བ། ལྕིབ འཐིང ུཉི་གའ། གསང་བ བའིོ་འག་པ།། རགས་ལས་འཇུབ་རེ པ་འདུལྱབེད། ལྕེ མཆདུ་ལས་ “པི་བཞིན་ནེབེ། ནངོསྲ་གབ་བུམ་པ། དགིན་ཅཞ། ༈ ལླེལ་མ་ལ་སེགས་པ། མདོར་ན མད་ི་དང་དུངས་ཞད 
རིན ལ་ཁ་ལྷ་རོགས་པ།ཞེསྱཐ་བ་དད། ། ལ་ཁ་གྲ་ཐུངས་ཁེས་ཊཱབད་ཧཱམ བླ་༣མུས་བཅི་ཨུ་ནདྡཝི་ ངྲ་ཕགབཞིའོ། ༧-གཞིའ སྦྱེདཔའི་རྒྱད་ ར་ ཡ་ལཞང། ཚིིམ་དང་། ནགསི གཉིས ༧དང་པྱེ་རི པརི་མའི ནུརྦད་ཝེ་ལྷ་རམ་ པའ་སད་མཛོད་མངོན་པརྱ༔ 
ུབ་བའྱི་རུད།མེ་ཀེངངའབའྱི་་ དབངབགའའྱི་ནུད། ཆྣམ་བན་མིནོག་པའུནུད་ལ་སེགས་པའོ། གཞིས་པ་གསརམ་ལ། ནཱ་མ དྱ ུནནས་བཀེད་པྱ་རཆེན་པོ་ཀུངཔོ་ཆེནལ་པ། གང གས་ལས བྱ་རུད་ཝེ་ཉེད་པཱག་དག། 
ཡོདཔར་གསུངས་སོ། ༧གསུམཔ་ གསུ་མརྦ་རས་འྱུ་ལྷ་ནི་ཨ་དདགསར་མགནིས་ལེ། ༥དང་པེ་ པ་ནྡེརདྷས་ར་བཞྲིད་ཕག་ཝ་པ་ལེ་ ་ལག་ ཡག ཝཱན་ཛཡདས མ་ ། མ་གཿཧྱཧཱ་དང། རི ་རཆལ་ལའ དཔལ་ཧཐ་སར་འཱ་གཾདང་བཅས་པ་། པ་ཊ 'ཀའརོརྗཾར་མོའ་་ ། 





སས 





19༦ 


39] རྒྱུད] པར དོ ཆིགདདཔོ ནད སྐླུ་གགས་པ ངོ ཆོོོ ངོ ཁྲདབྱ་གཉིགིརད། དཔལ་མཆོག་བླངས་བདོ་འོན་ཧདྱ་ཧ་ཧུད་ལ་སོགས་པཞི 


༧གསན་མ་ལ་ རྩུ་རྒྱུད་དེ་ཞེད་འདུས་པ། བཀད ཆུན ཨཆོག་དང་པོ། སངསྐྱ་ཆུས་གསང་བ། ་ཅི་ག་མཨ མངོན་པད་འབུད་བ། དུམ་དུ་བཞི་པ་ཞེས་ རྡོ་རེངྩརིདས ཉྱིདུམཧུ། དནིཝམས་ཉད་ཀྲགདཔའདུམ་ངུ། པུ། དཊ་་། 
ཤཱ སེང་པྱོང་དའི་དཱམ་ཁུ། ཁེ ཁམས་གསུམ་ ལསྨ་རམ་ པྱ་སུལ་བའི་དུམ ལ་ཟྲེའ༢། རོ་ འིརྒྱུ་གསུམ། ཨི་རན སས དུཿཉཱ་པ། འམས་ཅདགསནབདྱི་ཆུདཔསགས་རྱ་ནུ་ེ་ཞེ སེང་ཁྲག་བརྒྱད་ ཡོང པདགསུལ། 
བེའོ། ༧ ༧ གཞི་བ ་གསར་མའྱི་རལ་འབུརྦཝནམེདཔ །དདག་ས་ ཤེས་འབུ་མ ཟུའི །དད་པོ་ལྱ་རུད། ༩པ། མྲ ཡུ་ལན་དྲ་འུཝ་ ¡ བཤད་པའི ད་ལ་ད གེངས་པ་ལུངྒས། ཡེ 
ཞེས་རྡོརིཀུ་ ནལས་བཏུས་པ། པཔ འཕྲེསེ་ཕ་ཆ་མཧྤུཿརྱི ` ། གྷ རྡརེ་གཞེད་དྲག་མག།  ླ་ཞདདམར་ལ་གགས། ཞྱནྱུད་གསདབ་འདུས་པ་རྩརྒུན་༢ཧུཾ མ་མ །ལདདདདུནཔ་ རྩ ཐཱ 





1 


¬ ། ཧཱམ་ཤུའི འྲལ་ཆེན་མེའྱི་ཆུང་ལེུ་འབུམ་དང་ནོ་འྲི་ལ་སྣེབཔ་འི་མང་ནས། སླདཔེ་རྣའ་ ལ་ཏིདཛྲ 
 རྱུངབ་ལ། གཉོ་བདའཆིདདག་གིནྫ་ར་འདུལ་བཞི་གཞན་པའ་གསུངས་པ། ཉིྡ་རེ་གཤིནཆག་པེ་ཞལ་ གསུམ་པའྱི་རུད། ཞེ་དགུ དབང་སྱུག་ཚན་བ་ པོ་འདུལ་བའི་གཞེན་པའོ་འཇིགས་ིད་ 





ཊ༽རོ 





ཆོགས ་ཕ་བདུནང་ཞལ་དྲབ 'དགུ་པའྱི་རུང་དོ། ཡན་ལག་གྱི་ཆུད་ལ། ཉོ་རྗེ་ལྣྡོམས 'འཇུག་གསང་བཞི ཁོབ ཕྱར ཝགས་དོན་གསལ་བ་དྡོརྫི་རུས དེབས། ཅོལ བྐརདཀུམནུས་བཀེད་པ། རྡོཇྗེ་ལིདཔེ་ འབུངབ། རྡོརེ་མངོན་པར་ 
འཐུངད་ལ་སོགས པའི། ༢ གཉིས་པ་མ་ཡི ཡི་རྒྱུདལ། ཀཿྱཧིརཱབརྫོངསེམས་དཔ ན་བདེ་མཆོག་འཁེད་ལོ། གཔ། ༤ འཇྔར། ཡོན་ཏན ཏ་ཚིག་ལྦེརེནབ། འཕྲི འ་ནས ཧརྒྱུད་ཇྔརྗེ་གདན་ 
ཁིའོ། མུད་ཝེ་བཞི་ལ། མཁའ་འགྲོམ་བདེབའྱིནུད ར་ཆུ སེར་མཁའདངམ་ནམ་པའྩིརུ ¡5 ས་བབ ‡- ་ལ་ དགའཆེནྭ་གྱབུད་ ༈ དདྲེཆེནཞེག་མ མཱ་མ་ཀི ཙུ གསང་བ་ ྣ 
ནབ། བསིང བཛ་བ་པརོ་ བླ་ནལ་འཐཾདོམ འོམཀུཿྦུང། མོ་འབའ་ིག་སྐོནཔ་ཕག་མོཿ མི ེཡིཁུདཔའླྭ་སཔྲ་ཁག འཛད་མངོན་འྱུང་། 

རར་རོ 
།ྱག་མད་པ། ཐུནམེང་གགནས་ལ་གདམས་བརལི་ལ་སེགས་པའོ། རི འཇམདཔ ལཚཆུད་ཊྟ སུ དགྱ་ཉི་འཁེའ་ལོ་ ྫ 


ར་སར འཆའ ཆརམང་བཟ། འང ལ། 






ནིནདེདཔ་ ༠ རྒྱད་དེ་རུམས་ལ་ཡམཔ་རྔོརྗ་མཁའ་འགྲོཊ བསྐྱེད རམ་དྱྱཾརས་བར་ 
| [རྫོགས་༢ིཊ ི་གབདྡ་ོརརོརཁའའགོའྱརད ཀ ལས་གཅོ་བརྡ་སོརཔ་༩ 
 གཅྱར་མཚོུད རུ་གིལསྣ་མེན་བྲད་པ་འགུངབ།བཅུལ་ཏུབ སྦ་སིལས་སྟེན། 






ཀི ༡༡ །ལ་མཉོགས་པའོ། ཤོབོ་ལོོ ། ཕྲནལ་དསམ་ཅྱཾས ་ཨིི་ཁྱབ་པའབཌུགས་ ཉེ། ཇམ་འཐུངསཿསརུས། ཤེད་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱད་རྣམས་ཉྱི་ཚདཾ། ཁྱེ་ད་གྲགནིདགུ་བཅྟུདངེས། དེབཞིཿ ། 
རར་འྱོོྦུད་གས། དའ ཅོ ན་ཨ གོ མ་མ་་ འ་ནས ཊིམོག་ ༢ ོ་བྱབནཔརམདགྲསསས། ཤི ་ཡ་ྱ་ནུདལ། ཚ་ རྩ | 
རྨུད་དད་། མནངག་གྱི་ཆུ གཞིས། ལས། ༤ ཆ་བིུད་ལ་དཔལ་གསདའ སསམ ་ྱྱ་ིིཞ་པས དམྦ་མུམཆོ་ད ཡེ་ཞེསྐྱ་རས་བ་ས་གཞིདང་ཡནམ་ པའྱི་རུདདོ། ༡ མཆངག གྱིཆུངལ། གསུད་ལྔགས་ཀྱི ྦ 
ྦ ལཱ གི་ག ཿ འགིནབ་འཁོར་ པས་ཞཁེདབ་ལས་གོ ལིད འེ འབའ་བ བྲ་ཅེདལལ་པ པིནདསྲག་གི་རྒདུ། པ་ཆ་ཡངས་སུ་ཝཱ 

བླ་གསངནན་པེའི འཁོར་བ ལ་སཊ་བཞེ། སླག | སྔཉུཾ་མདོདྲག་དང་ རྫ་བའིཆྒྱད་ལ། དུས་པ སྒི ི ཟླེ་གསང་ཐཾགོ་འོའི་རྨུད། རྡོརྗེགདཌཱདཞེའཆྱཏཱ། གདམ 
པ་མནངག་ ཁཿ སསའ ༽ གསུང་གི འདུས་པ། མུགད་བྱ་རྒྱུ ་ ¡` དབ། ཁཿ ±: <÷ གསངས གོ 














༡ པ་པེ་ཆེ། ལས ཊའ བཱ རོ མ་མོ་རྡོ དེ 
གི་བྷྲབཔ་ལ། འཇམདཔལ་སླུ་ཡི གསངཌག་པོ། མཆོག་འལ་ར། ། མདདགགགས་ྱིརུངཧེུག་ག གལ་པ་ཆ ཕུའབྲ་ཕིན། ཉཏམལ བའ ཞཧཱནྱྩརཆུཾད་བུདཆུ་འ ¡¦ མམ ཏོ 
དི ཆུརཨ་མོ་ཀུ་མའདུས་སོ། ངེ ལོ བ་ལས་ཁ་ཚརྱ་ཀྩྱི་རད་ལ། ཊ གི་་ཡ། ་དདབས་ཞི་གཏོམི་ རྩོར ལྒུའྱ་དུབ་ཀྱརཆཱལེ་ ཆོོ [བསྐེད་ནས རཿ རུ 
མཆོད་པ་ མ་དཔེ ི་སས་བབ་པ་ནམ་མད་ྱིས། སྡེལ་བ་གཞས་སྲ་དག་པ་ རར ལྩེརབ་གཞས་མཱདག་པ་ཐིག་ལེ་ཀེངགྲི ˆ ±= དྲག་པོཿཁུནཱཏུ་བྱོད་པ་ སུངབ་ཆུབ་འ འག ྦ 
གྲ ལས་གཅི་མཐར་ཨིནཔ་ཟུ འེལ་བྲ་ཐྷིཿཁྲམེག་གྱི་ཆུད། ལམ མས་ཅི བ་གཞིརྩ་རཱཏ་རེརུང། འཀའ་ཡི་འཁའྡི་བ ྒུག་མམ་བ་གངས་ཞས་ཁས་མརཅསབདས་ བ་ 
པའི པའོ། འད་དགརྱིར་ཀྱི་གཅྫོརརུང་ཅ་མ་ཁས། རད་བཞི་མདྲུལ གཞིས་ཀར་ཧོག་པའི་མཆངག་གྱི་ཆུད་དུ་ཞེས་པརྩཧ། ༧ བདུནཔ་མཇདག་རོགས་པྭ་རྗེར་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གཱའི རི ྩེ་ལ་གཉིས་ཏེ། ྱི་དང་ཐྲེ་བྲག་གེ། " 
> ` ཟ་བ ˆ པའྱ་ཆུདཚེ་ཤིཏྭ༔ ་ཅ་བཛ་ ± སྤེམས་ཉིདྩབ་ཆོལ་ ལ་སོ་མསཔམ ནམ་མཁནཆེ་ཡྱི་ནུདདད། ལའི མ་འབད མ་མཁའཆེོ མའྱིརུང ི་ཡག 











རྫོརྗེགསངབའི་རྒྱན་དད་ཞེའ་ལྔའོ། ˆ གྲིས་པ་ལུངདམ་པ་བཅོངརྒྱདྡནི། ཝ 
ནིད་ལེ་གནས་གར་པ་དོལ་གཞེ་དུ་ཞུའ། ཙམས དི་ལ་གྱཐུང་འ་ཆྱཆལ་མཚུའ། 


ྦ ི་སྱེ་ཾ་མཏ མེད་པའ་ཧེ་ སོནཔ་སྲོག་གིའཁོའ་ལེ། ལོ། སེམས་ཤིད་འདོད་འགུངབའྱ་སོནང 
 ཀུཿྱཅི་ཡང་རེའ་སྩེམཔ་ཙེ་ཞློ་ཧདྱ་རཱལ། སེམས་ཉིད་ཡེ་བདྲེ་མོསྲ་བལེདཱ་སོནང་བེད་བ་འབ་འྱབམས། ± ˆ འཕྲུ་བཀད། སེམ 
།བེམས་ ཤིད་ཐེག་པ་ ཀུན སྱིཆཾསུཿསུམཔ་ ལུནརྫོགས་མྨྱི་ཚིངས། རེ དོ་ང་མདད་ོནཔ་ནམ་མཁའ་མཐཔ 

བའི་ཡའ་པ་མིའེ། ༧ ༧ གཉིས་པྱ་ཅྱིབགྱཏུ་ གམས་༔ '་ཝྡེ་ློང་ཛྲེ་མ:དགཱའ། །གསུམ། ༩ དངཔེ་སྐ་མསྭ་ལེ་བཅོདྱརད་ཞེས་ པ། པཱའེསཿ ཁཆུརབའྱི་རྒུང་ལ་ནི། དགེ་པ་ཁྱུཧུག་ རལ་ཆེན་ཐཱགས་པ། ྱ་ཆེ་ནྡངད་བ། ར་གས ༣ 


༣༨ ༼༩༽ ཛ༽ 





ཁོ 





8༢༢༢ ༣༣༣༢༢༢༢༣༢༢༣༢ཆ༢༢༡༠༢༢༤༢༨༢༩༣༦༢༠༢ར།༤༨༩ཿ 


སྤེམས་ལས་བུངབ་དིག་པ་ཁྲུ་དུག། ཉེ་ལ་གྒྲང་ རིལྱ་ཉིས་གནེནཔ་ཙལརེ ྤགངཊ་ངབ། སེམས ནིདདིངས་ཐྭ་ཚེགས་པྱ་ཁུང་ ད་རེན་ཚོགས་པ། ཆོ་ ཆེས 
མག་ཤིད་ཡྲནས་ཧུང་བྱ་མདའུདྱ་ཧཱུལ་བཾ། གེམས གའབྲགནབ་ཨི སདམ་བ། ༢ཊེམས་ཉིང་འིག་ལེའབྱང་ ཉན་པ་ཡང་ཏིགྱུ་ཆུལ་པོ། སྡེམ 


༥༢ སེཨསྣ ཉིད་མ གོས་ཆེན་པརྡ་སེཿ ནབ་ཐིག་ལེ་ཀུཌ་འདུས། གེ། ག་ནས ག་ སྤེམས་ཞིད་ ། 


་སུདནཔ་གཞིད ཉའཆེན་ཡེདོད་རྗེག རྫགས། 
དགག ཆུང་བ འདི་ཡི པྲི་མཚནལ་ལ་འོག་གི འོག་གི་སེ་མས་ཇེ་ཤེར་ ཉིབ མོ ། 





ˆ ༡༡༠༨ 





ྣ པའྱི་རྔལ ཌཨཁའཆདབྱམ་ཡི་སེང། དི བྱ་མ་ལ་ པི འ་གྲྭཡཱ་ས་ ཤཿ པའ་ གསུམི། ཙེམ མཱ ལ་པོ། བདེད་ བཀེད། རྫོགས་པ་ སྨྱིཆིཔས་ རྱ ཕྱེད་ཆུང ཆུབ་སེ་མས་ བསེམས་ཏིག་ ། 
ར་ར གིས ི་ོ རེ ལྒིག དག་འ སམ་པ་དེན་གབ་བོ། སོན ག་ཀ ནིད ནད 


རི 


ཞྱིད་ རྨདབྱུད་ མདོ་བཅུ་ གསུམ་ དྲལ 
སྙེམས ་སེ་ཞེའ་གཅིག་གོ། གཉིས ་པ་ཀླེང་ལྡེའི དལ། འཁེར་བརངྲ་སྦགས་ ིནཔ་ཆིགཔང་འ་ ལ་མི འིར ཞམ་༥ མཁའ་འ སྤྱིན སོགས་པ བཟམ་ག་གཡིང་། ཧུ་གསུངས་བ། ༡ མ་ན ཅད 
| སྲི ནརྒྱད་བུ་དདུནདདྲ་བས་མ་དང་བཅས་བཅོབྱརད་ཤེད་པ་ནམས། ༧ ལན་ག ༽ ཤི ླགུའྱ་ནྡོ་ར ྡོརིསེ་མས་དཔའ་ིང་གི་མེ་ལེང། གྲེ 'ུབཆུད་སེངགྲེ་ཚུལ་ཛྫགས། རྩི་ཆལ་ལྷདུའྩཾ 
མི་གེམེན་པ། འཁརལོ་ལ བས་མས ལྡཊ། ལེམ ལུ་བུའྱི་རུད་གཱ་ཟལ་འྱུར། དེ ༤ ཆུགས ལེགེས།ཁྲདེ། ཤངྱ་ལྭུའྱི་ཧུངྱ་མེར་མ་འབརབ། གསེར་ཏུརྡལེབུའྱི་དདཆའ་དྲ་ཝ་བཀོད། མྭ་ 
ཚི བ་ལྷ་དུ ནུད་ནི་ཟའ་ཕྱེའ། རའི ་་ད་ཡྦྲས་པ། ཆུ ཉག་བརལ་བ༔ ཆྨུས་པ་ལུ་བུའྱིརྙཿྦ་སཱ་ཏིག་པོང་བ། མཏིག་ཝཾང་བ། སྦུལ་མདུདལྱ་དུའིརྒྱད་འ ་བ་འྲ་ཀལ། ྱ་འརོ་འིན་འབ། ཆོ་བོ་ ོ་ཨབའི་རུན་ཛེགས་པའ་ པའངྱ་དུད། ཅྱལ་པོ་ 








། 





ཆེནྲ་མུབས་པ། ཧཱི ུདག་ཆ་ཁེས་མའོ། པ་ གཞན་ཡབརྱ་སླགངགསལ། ད ྷདབད་རྱས་ཡེ་བཞྲིན་ཏོག་གི གིནུད་ལ་སེགསྡ་འྲི་གྲ་ཝདད་ཆིག་སྐུང པོ རད རར 
རག་ ་ཕ( ལི་མ ༣ གས་ཆེབ་དངདདོས་སཱ་མཛལ་བ ཆང་ས དཀ དར ཡེ ཞནཡད་དནམངགེ་སཔྭ་ ལ པ་པའི་ དཱ་ངང་དཱན་མེནྱ་རྔཾ་དྭ་ཞ་པ་ ྒ 
སག ས་པའི་ མོས་ལ མས་ཡིདྷཀི་སྱེད་ཡུལ་མ་ཡཾནནོ། ཁུད་པརདྭ༣ གིསིདརམ་གིནཿ དང་གཞན 
༡༠༤༨ ཐའོ། ༩ད་ ས་ཆ འཅ་དུག་སོགས་གསུངས་དང་ གསུང་བ་  གསུང་འྱུ ནམསྱ་འེ་འཕབས་བུང་ | 

ལཱ ‹ མཚོ ཀཱུ ལི བཉུདཔྱུངཔ། གསངཆེཆནངེས་པ་ ་འངི་ཡིན་ཏེ། ། འིདྲི་སྭ་སང་བའྲ་གལ་བ་༥ 
གླེངག གན དགས་པ་ ལོ ད་ལ ཌྫིཔ་འྲང་དཔེ་ འཐབས་ང འྭབས་ཅུ་དང་བྱ་ཆདདེ། དང་བྱདདེ། ༠ དང་པྐ་བངེགི་ཕུར་སུམ་ཆོགས་པ་༣ ་པ་ལྔ་ཡི*| 






` ༥ ༤༠༨༤ 









ྒ ཌི འ་བ 

།ཧོན་ཏེ། ཐལ་ ཡས་ རདའབུངང་ག དཔོ་ལ། ལྔ་ཕྱ་རྩམསྱ་ཏེས་བ ཧས་པས། གཞས་རཿམསུམ་ཚོགསུ་པ་འང་བངདོྱརིའོག་མིན། སྙོ དད་མའི་མགོན་ཁོ་བ ཀར་དངས་ད་ད་ ཁ་སི་མཞིས་ལ། 
འཁེདོ་ཉད་ལས རི ཐས་འྱུབ་ལས་ ཉཨ་དད། རར ་ འཁ⁄ སོང་ལ། ཞྲིདོང་ལ། ཆེས་གསངསགས་རྡརེ་ཟེག་པ། བཞིས བདཞནཆོས་ཤིད ཤབ ཁའིཀོངྷཡ དདཔོས་ཞེན་ དགས་གཅདཔའི་གདམས་པ། ་ག།'་ ། 
དུསཀཿདག་མ་བཅེས་གྲ ཞིས་ལུགས་བ་མའི་དས་བ། ཟབྱ་རོས་འདི་ ནབ་ཡིིར་ ཧེ སྐའི ལས ༡ གཅུས་དང་ལད་དན ག་ཆད  རྲཾྲིྲ ལོལ འཁོར དམབ 
པའིའག་མ་ ཕྲེ་ཤེས་ཞི་མ ང༔ ཤེསའབ ླ་མ་བའི་དབངཔོ་ལ་བཀའདླུ་ཞེབ = མཛོད་ཆེནབ ོ་མིས་ བཆེ་མི་ཟད་རརྩྱི་འཁར་ ྱིཅན། འདི་ཡད༔ བདག་ཀོངྒ་ཧལ་རོ་ རྗེ་མེ་འྕགུརལ་གཉིས་ ། 
ཞོདུ་གནད་་ཡི་ནནོ ཌེ ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ ས་བ ཤདགོས། ཏེ ཡལས། ལོརས་དེཿྱཉསཨ་ གསང་ཆེ་ནངེས་པཞི་བཀ ཅེསཔའི་ཤུནདུ་འྱགའ། ཅེས་དངེ། ལེདགསལ 
ལས། ལྐལ་ " ཀ་ཁ་མཞདེས་ཤསབསྩེདཔའི་ཕི བུ་ག རཿ } ད ། རཉད་དད། །ཅད་དད། བདགཅད། ཉེད གཉེན་ག ན་གསུལདུ་ཡད་པས། ཛཾ ཊསྦརནའི་ལ་གཙོ་ ཉའོད་ཝཞི་ཅགགཅདརེནམི། 





ངོ 


ད་རས ལ་མཁན 





ྒ 9); 








མ་བས ཆ་ར 


༈ ཕ་དམ་པའི་འྱིརདྱནསྦྱ་ཧགཉོདནཔའིགུཞུདི་བེར། ༧ དགེད པ་ལ ལ་མས་མཛད་པའི་གཅེད་ལྭ། མོད་ལུགས་ཆྱི་ས་གཤུད ལྔགཱས'ལུགས ཆུས་བཤད་ལ་ཞེ་གཤིས། 
ག་འ ཅོ པདམ་ རླ ཅི ༧: ཅེག་ཟ སོ གཿ ` སགས་གཏེན་ལ རྨ ཆུས་ལགས་མས།རཤལ་ི ལ་བདྡེཀིད་ 
ཅི གསང་སྔགས་གྲྭ ཟོགཁྭ་ཧིངཉགེདྱ ཡ་པྱ་ མས་དས། མགཉིག་པམམས་དང ས་ས ས་པ གསྟ་ཀི་གཅེས་བྱམག་འིགསཔའམ་ཡས སས 

ཨས་བཞོ། རར ན་ནས ཏེ། གུབ་བརའི་ཡི་ཚེས་ས་འཤ་དང། མཚྩོ་སེས་རོརེ་སོག་ 
 ་ར༥༢་ ༅ཀ༥རཀཀཔཀཔ༥(ཁ!ཁ)\ འོང་དྲ རི 





༥ ` 
- པི 


¥. ˆ ༈ ལོ ༡ 
༔ 
༢༩, 
སྒ ༧༩༧ 


ཅེདྭ་རིགྲ་རག་སྱཉི་ཡང་སྙིད་ཡིནཏེ། ་པོ་ཡྱི་ཆུ འནགངས། ྒ 


ོ་ྗེ། ། ཁག་འཁུང་ཐབ་བྱ་སལ། ཏན་འ ལྔགས་ 


པར རལ ར་འ 


ོ་སེསྣ་རྫརའགཟགས་ 








གསང་ཆེན་ མ་ ཊཱུ ལོ སཿ ཞ་ ོ་ཆེདམི་ གྲ ༈ དཔའབོ་མཁའའགྩོ་མདང་མི་ཨི ཡི་ཨུལ་དུ་མཚནདུ་མར་ཨང ། ། 
དའ་ཞིདདེནོད་ཆལབའི་དཀའ་དབསནབཅེན།ེ་གོས་ཁུང་འུམའཐོ པའི་གདུལ་བྱད་ལྣང་གི་སྙེན། 

ད་ གསངཆན་ཟཏྱསའིདགའ། ལའི རྙུ ད་མཛུདདའི་མཁཤདམཔཆཚནརབིདཔའ་པར མཐྦའབྒལ་བ་དེ་ནིདྱ་ཏིས། རོར ར་ར སོ ། 

བྱརྐད་པའི་དཔལ ཧཿ གི་ཡས་པ ༦ ཀ་པ གསྐ་་ཨིདཐབག་ ཞད་པད། ཡུ་ཡདཞུན་ཡདཏ ཉྲཐནམེདཔ་ཀདི་ནདགཏེའྱུ་མནདབས་ཉེལས་དྱ་ལོན་ལམ་འཛྫོམ་འཞིམལྷ་རན་གདུལ་ར མ་ྨ་རྔལས་ཁྭ་ལནནས་སན་དུ་ 

རྒུདཔ་ ཞིད ཨདསས་གྱསུདགས། ཡག ས།དྲའིསྱརི་མོནིཞལ་ ནག།”ི ཡུ ་གོས་ུ་ཀིུལ་་ོགསབན་ཆ། ཝུ དད ཞོནིཆུལ་ ནས ེ 

ཟླ།། ཛཿ ཤིནྱརད་ཚིད་གཏམྭ་ཐུདུའ་གདམས་ནང གུ གདུས 5 5 ད་འབེ་ལ་ཆདདདདྲ་ལཔ་ཤི་མནོཿ །ེས་གདུངབ་ང། མ་ མང་དུ 

= ཨམ རྣམ་དཀེད་ལས། དགེངས་པ་བརྡའ་དང་སྐནཧརྒུ ནནས།། “ཀ་ག ་མ་འབྱར། ཞེ ཞས་ ཕོ གཞན་ཡ (ཀུནད་ཟད་ཆུག ད་ནུགསྱ་ཙིཁྷད་ན ་རབ་གསང་རྫོགས བ་ཆེན།་དངྲ་གས་ཆེ རེ ུག་ནནགཞའཆི ཉིག་ཞེ་ 





¦ 
) ༢བམམརའམལ་ཤབ་ཅམཆན་འཆའ552:52656ཿ65255588ཿ༣༣། 





རྟ 












ཅོའི ཆེས་མ་ཤེས་བའྱི་མཐའརའ་ངེ པ ར་ལ ༧ ཡི་ཆས། འཁོད་ལོ་བྲའིནདུ་བསོརྱབུས་ཞསཊ། འྭས་ ཊོབ་པའི་ལྷན ཞིག། མ་འོདས་དསན༢ ཤྱབ་པད་འགུ། ཞེ གསུདད 
ཧསང ག་ཆོས ན་ག ཞེ གོ ངའྲིཧུལ་ངབ པ ན་གི་ནདུདབཏགཔ་དག། ད་དོ འོ ཁོ 
རར ཱའོདཡའ་འུཌ ད་མད་པནའྱུན་རོ། རྱས་པར་བེན་པད་འྱསརདོ། དེའིའོག་དུས་ 
ཨེབའ་འྱུརི རད འརོའ་གེབ སངསྦ་རྱྱིསླ་བུས་ཏིདོངའ། འདས 

ནས་ེན་ེའཛམ་གྲིི པདད་ཆོས གང་ཐག་ག་བཟང་ནྱཌརོད་བཟུང་བའྲ་སྲ་ད དཀོནབྱ་རིགས་ལབ ཞོ བ་ས་ར་དདདཀླདབང་ཁེས་དང་གང་ཞག་ 
±= ཅོ ཆར རོ པཱ 





ཟེ 


ཆེ ད་ད་བུདང 


པག དཔ ྦ །ཀཿ ཞས་དག་ ་པ་ལས་མེ ྱང་གདུལ་ཁྱཞིད ལིས ང་རང ིའིོ༥རཚི་འིར་འ འདང་ཕོགས་སུ་གྲགདནསངས། དས་པ་སེེ་མསྭ་ཿནྱཧིས་དཔེཤ 
ྦ སོ འོར ས་གཞིའི འབུད་བའི་དུས་མཆིང། ཏེ རེ པ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་པྲ་ཐདཔ། 








སང རརརརརླླརརརསར་རརརས་=×་ 
ས་ལ མམས ཞས མ། ཆུ་མོ སིས ཤེས་འབ་འཕེལ་དན་འྱགུ། ཅེས་དང་ = 
འགས་ཆེ་བའི་གིས་དག་ གིསྱ་ཀང་ཐབ་རོས་འདི་ལུབུ་ལ་མོསཔནམ་གན་ཀང་དམོད་པགཏོངཡི་ཉན་ཏ། ཞཁེའ་ལོདེམཆོག་རྩ་རྒུད་ལས། ཟབ མོིཆེས་ནིར་ནབ་ལ། གུལ་ལྭེ་མེང་པའུམ་ཧུརྱ་ཏྲ། དམོད་པ་ 





 ཙིནི་མཇདའགྱོ ; རེ ཐྲ 








དནཊ། ཞེས་སེ། གཞན་མདནཔོཞིོས་ ལྔ་ཡཱ་སགས་བཟདདནཝ་དད་མེ་བཟུད་སྙེ། ཡྲེ་ཤེས་དེཌ་པའྱི་ཧུད་ལས། ༧ ཟག་མནྲི་རྡོརའཆང་བ་ངས། བསྐལ་པ་ཤུནྱི་ སྡེན་བེལ་ན། 
པ ནད ླཚྔ`"ཀྲཚ{ིལཀིརིཾཀཚོོོོཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔལཔལཔལཔལཔལཔཔཔཔཔ།ྣྨ༨༤༤༤༤ བ་ང 


ཟོར རོ 
དག ལོའོ 


།གམི་ཐ་ཡིན དྱེཡིརྩརདོ་པ་མེདཔ ལས་ར ་དག་གྲིཤསའབ ས་པའི ཆྣམས་འ མམས གོར་མོ 


༧བཟངངཝགྱི་ཌོད་པ་ས་ཕྔོགས: 

ཱ འ་འ ཞེས་སོ 
ཉཡའལ་ གའ ིྱིིནཉགསཆེ་ི་ོ་ཡུད་དོ། ཀ ྭ དི སུ ལྒག་སྙེ་། བ གང 
དྭ 





ཌདི་ལས། ལས འོ 
ེས་ནྭ་ོདྔ་མྱ་རམསྱ་ཏིས་ལེགསགསུང་གི ༨ ི་ དེཿ ལ་འག་འྲ་གིདནའད། ཡེ `÷ དབ་འུབ་བསི་ ༈་གས་ཞིབས། རང་ཡ་གན རྨོམས་འགའ་༢ེས རེ 
ཁ་ཀཀརོམ་ ~ གཡུམ་པ་དགོལཆེནནི། ལེ ན་ལས་འ | ༥༩ བཞག་ཇི་མིདབརྒ་པག་པ་འ་ སོ 


ཉིས་ཕན་ལྷརས་འོནད།རོ་འལབ་མེད་ 


49 





རོ ཀད ཞིཊནྫོགསྡ་རྱ་ི་ཧམ ཅའོ ཊཞི་བཞིདདྱི་བས། ངེ 


ཁ།ར་འྭ་གུབ་ལེ། ྫརྫིེིེིེིེཿ&་ ན། གཉེན་པའི་དེནདུབྷཧནམ 


ན་མིག ནྣམས༔ 2 ` 'དད༔ ནཾཾདེམའི་ འགྲོ་ལ་ ལྒག་པའ་ལཱིདབརྟེ་བས༔ མཐའ་དྭགུས་ཟམས་དགཏེརྱ་ཧིས་བཀངམས་དག༔ ཿ ་སན་ུང་འྲབང་ 


སྣད་མཁཿ༔ ཐེམར ཆིནལ་བཉོགས་སཱགས་དངའིས་དེགས་ཅན། གཏན 


ཤྭ 
གདམས་པ་ཧྷ་འེས་གད་ཟག་་གེལ་བརདེས། དེགསསག་སན་གས་ལར ཕངས་པ ཞཆབྲ་དམན་གཉེརཆས་ཉམས་སྲྭ་ལོངས༔ ཆེ་གཅག རི་ག ཤི སྭ་ངས་ ཊས་ཨེས་པཞི ལྭ་ལམཀ༔ 
¡མཐེང་ཡོནལ་མ་བཏབ༔ ཟམས་ཉད་ལསཅན་ཡིན་པས་དགའབ་བསེམ༔ =± ི་ ཌྱན་པ་རདུ་ཐབ་ གས ི་་ ། ལྱྱིལལམས། ཞིགསམ་དད་ 


༈ལྒེགསམ་ལྫ་བ སོ འདོད འཐོ འྲོ་བཞི་ལས་དཔཉ 


མའོ། ། ཁེས་དང་། ྣ 


ཞིཆེསའེད་ཕལ་ཆེའགཏེརྱཆིས་འདེན༔ ཟབ་ལ་ཁཚངས་མ་སིབ་མཞའྱ་རསྲ་ཤིད༔ ྦ 


དེང་སང་ཤུ་ཤུའཞལ། 


ལྭ་ཏྲི་པ་ཁམས། ས། ལྡིགས་མ་ལྔ་བདའདུསཧུ་ཐུབ་པ་འདི་ཀིས་ 





50 ཡཿ ༤༤ བོད་ད རྲི རྨི་མི ་ི་རོ་ རོ ོའརརོ་སྤྲིར་རིང་ི་ིིི་ ད་ད 
 །ལུངབསྙནཔ་བཞིན་ད། ལོ་ག མས་ཅད་ ཞེས ཆས་གཏུན་ི་གཉོད་བུལ་སསདུས་ལ་བགས་པར་གཅོད ཟེའ་བའི་མང་བཉགས་པའྲི་ཆསྤྱ་ཏིས་སྡེ་ལས་རྩན་ཆ ཤུངས་པ་ 

ད ཧཿ ཅོབ འིཉེནའབེལ་ཡེད་པ་། ི་ོ དགོས་པ སིི ཀཱ ཧོ རོ ལམ་གཞེཊཊ སྣ་པད་།ག་འདོ་ཡང། གཉོཡིས་དཟངངནདཔྲ་བའངམེད་བའི། སོ 
ཉེདནོག་ཛིསི་བེད། ཤུསདནག་ཡཇུད་ལེན། སྣང་བདདེན་མེདབྒུ།  ྱིདམག་རྟ་ལམས། རད ེདགས་ནནཔགནིགས། འུལ་ འརྒ་རནགཉོད། ནུགས་འཇྲིན་བཅ་ནི་ཐབས་གུབཤི 
མཉམ་འདས་ཆེ་ནཔོའ་ལདླ་བཞི་འདབཞི་ ཞཉནོ། མ་གཅིག་གཱིཞལ་ཆས། གཉོད་ཅེས བྱཁ་འདི' ླཾ།སས་ཅ་དླ།ག་པ། ཤིནྱཱ་ཟབ་པ དི ྲ་ཨ་ ིནཔའྱི་བད་ཆོས་བྷསནབཅོས་གཞནདང་མི་ཞྭ ཞིམདགྲགི གིགདམས་ པ། ཆེས་ 







ན་ཚ མ་དཞས ཌྒ་འདྲེགྲོགས 


ཁམས་ཅདྱ་ཉིནིར་ཁཱ། ཟེག་བ་ཝ་མས་ཅྱའི་ཡངཌེ། མདྡ་མགས་ཐམས་ཙདག་ཅིག་ཏུ་དི དྲིལ་བཞི་ལྙིངབོ་མཆེག་ཏུ་ཁྱུད་པ། 
འི་སྲ་རེ། འཁདབ་ཞི་གཡུལདོ་མངོན་སུམ་བླཐོག་པའི་དམག་ དཔུང་། དགེགས་རགས། རྣོང་ཕྲག་དརྒྱད་ཏུ་འཇོམས་པའ 





བཏུད་བཞི་འདསར་གྲེལ་བརཅེད་པ 


རོབས། ± 


།ཅིངྱ་ཉེལ་མེད་གཞྲིཧ 






ན་བབས ཐསྭ་ཧཱ་ཝྲངས་པའི་ཐབས མཆོག བདག ཛནྱཧིེན་ཞིངྷ་རདཞས་ག 
ནམཆེག། །། འྭགས་དུ་དུས་ ཡྱི་མརར་འཇྡག་པཿ ནཆེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་ 








2 ༡༠" འ་མོ ཏོད སཾ འ ལའཐཊོནོ་མང་ཡི མས་ཡིན ག ༈ གསུངས་པ་ལྡ དས་པ་ལུའའོ། ˆ ˆ ༼ལྔཔ་དེས་ཚིག་ནི ཆེ་ཁེག ཆེ་ཐོག་ལ་མེང་པའི་དྲས། ལས རོའཇོམོ་པསེས ི་ོ 
ཙཁྦུང་བ་ །ཡཱལྱ་རིཾསྤྱ་ཏིརས ་ཞས། དྲ་མེད་དབུ་ ཤུ་དགྱུང་ གཞུན་མེད་གཞནདུ་དམུ དཟུང་། དེབ་དང ག་བཔྫལ། ཕརང་ ནཔ་དང་གནོད་པ། ་ ། དགྱུ་དདཿ ཞིམ། སངསྦྱརས་དང་སེམས་ཉན། ༈དག་བདད་མིག་པ རེ ཛ་འངེ། དངངརསེང། བཟདཔ 
]ལྟ། བོགབ་ མདེནགཤིས་སུ་འཇྲིར་པི་འདག་ནུའ རྙ གགིའུ་ཉཱནིགེང། དེ་གཉེདྭ་དྱེད་དང བདག།མེ སེགས ཕབ་་ཆེན་པ་། ཡནཔས་ ཆག ཅེད་ཅེས་བའོ། ཇི ད་དུ། གསད་སྔགས་གླིང་པས། ˆ འཁྲེབ ཐྱར་མེམྱ་ྲ་མམ་ཏག་བཟར༔ ཡའྱ་ངའེབ་སངས་་ 
རྒྱག་བ།ཅེད༔ མ་ཤད་འགས་དུག་སྡུག་བལ་འ ནཿ རར ཅུ ཆོཿཚཱ་བ་དངར་གམ། ས༔ རྣངབ་གུང་ཤ། མས་ས དོཿ མས་ལས ཕོཆེ༔ ྡ་ཡསྱ་ཀཏརིག་པིའབུགཅད༔ ཅེ ཧིག ཁྐུཆེ 
རེ་བུའི ཡུ་ཞབེན་བས༔ ཞཁོར་འདསྣ་རབས་ཞོགཆེད་ནགཅདོ༔ སེད་ ུྱནལྱབནས༔ གདན་ཤའ༩་ ཅག གཉའ གཏེདྱ་རྨ་རྣམ་པད་ཏེག ལས་དན ཀག གསུངས་ས། ༩༧ ཧུག་པ་དཱ ག་གིས ་ཾ 
པ ོ ཨྱིདབྱེ དང། གཀའཡི་དགེདཞོ། རད ` ཡུལ། ནད་གང གདོནདག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ ངཱ ཞ་ཡུལ། རྣ ་ག་ཆུང་པད་འམས་ཏདགསད་ོག ཉད་བག།ང་ད ལི དུགབ་སུམ་ ཧམ་ངེད་ཝཾ རྔ་བགས་ནད་ ན་ཏདྱ་ཙཾ 





52[༽ གག ྲཤˆྲ 2 ` ཌྲྔྣྲཌ༨ྣཌ{པ༨ྣྨ༨ྨྣཔལྣྨྣོཾིོོ་ རོ་བ 
ྦ ཨོཾ ོརརོ་ར ི་ལི་གཅོད་ཡུལ་གཞནག་ཏྱིབེཟག་ཁྱའདཔ་ཡིན། ཞདགི་གཅོད་ཡུལ་ནདདང་གདེན་ལྕ་འེདཔ་ཡིན། གསདབཞི་གཉོད་ཡུལྨ་རམ་ནེག མུངཚོད་ལྭ་བིདཔ་ཡིན། ེཁོནནྱིིགཅོད་ཡུལ་དག་གསུལ 

གསང་ལགསྤ་གིང་པས། གཞེཿམྱིའྲདགྱ་ལི་ལི་ཡཱལ༔ ནད་དང་གནོད་བེདནངགི་ཡུལ༔ མ་པ་དང ཡུལ ུག་ལ་དུག་གསུམ་དེཁོཿ ས་ཞག ་གགསྱ ` ༧གཉིས་ ཀ་ཡི ིབ་ལ། ཙོ 

>: མཱ་གཞནྒལ་ཀཱམི་ དཿ ་ཞཉད་མཁའའཐམ་སེགས་ལ་གསངས་དབག་དའྱུརིས་ཅིནམ་བ ྲགཡས་བརཔར་མིདཔྱ་ཧད། རེནིག་འོལེ དཔུལ་དྲུ་སུལ་ པའི །འགཏེའ་ཐབ་ཆོས་ཁྱདཔའཅནཔུ་ 


ན་ཡེད་པྷ་རམས་ཝེ་ ལ་ར ཆས །འའྲི་ཀེད་མཛོད། རྨ ལ་ཧ ཟག སློ ས་བྲ་ཀོངལ། ཐགས།མ་ཀའག་་ཚིག་དང་ ཅོ རྐེར་བཞིའམ་སྡེ་བཞིརྲ་གགས། གཞན་་ 






ཤུ་ཁ་ཡརརྡཿ 
རྣམས་ནང་གསེབ་ནི་ ིག་ཞིནིག།ཞི་ཤ་པ་མ་ ༡ག ཅེད ཞ ལ་ཆེདཆེས་ཾ ལོ ང་ དེ་ཡད་སྐབས་འདིའ་བཞུ བ་པའི་མཆན་དེཊ ག་ག ནས། ༤ ད་པོ་ཆེས་ནིད་ནམ་མཁའི་ཀེང་མཛོད་ཀྱི་ 
ཌྡེ་ལས། ° ༧ཌ།ཁའ་ གེའ་བད་སུད་པྷདུནའཕང་ གུའུའིག་སེལ འདབས་མཿ འྲང་གལ། བཡོལ། ར་བསམ དབང་ཆ པ་ གཞུང་ལའང རྩུ ད་ལ་ བན་ད ལསམམ་ཡྲ་ཤེསི ཉ་མ། གསངབའྲི་གབ་པ་འདོད ཞད | 


ལུ ཀྱ] ༤ བ་བ རོ དྲཆེ་འགུགས་པ་ཞུགས་རྗེའི་ལྷགས་ཀྱུ། མཁ་གའི་བསད། དབ་དིཉིཆེནྲ་བེད་མཛོས། བླསདཧུངཆོས་རིང་ལིམྱཧི་ཡུང་ལོ།  པྔོ་ནེཔྨ་རམ་དྲའིའྡི་གོལ་ལ། བསང་གི། 
ད ར་ལ དྲ་མིང མཆོལ་ད ཅོ ཤེས་མེ་ལྕེ། སྟི ཇིར ཟྲི ཚུགས་མུ། མཁ ཆུ་ཡི་ ཁིམ མམ དུ ་་ ཧྲི ད་ ཧཱ ལིལ ཆའ་འདེབད། 
དངོས དཔས་གྱར་ཡིགཏནམངདི གསུརབངྩ་བདུང་ཊི་ཝིནྱིཡུང་ོ། [ ངེགཉྙིག གཟིན་མཆད་འདོ་ཡནཏུ་ མུབ ལུབ སུ ཉིད་བཟཆད་ཀུན་སེལ། ཀཾ བའོ་འྱགེད་པྭ་མིད བཀུག ་གཞ་ཁྲའ་ ཧྭ  རྫེགཞིའིགསེལ་ 
མཆོད་ཆ ཨུ བཀུ ངཝེ་ཝྔའི་བྲམངགསལ་བཇུས་པ། གསམཚོས་མརའན དེ་པི་ཟ་དཱ་དྭག་དུ། ད་ཡུང་དེད། བྷཤགས་པའྱིར བོ གིའི འད་བེའ། འོདགསལྭ་རུདར ྔརམའིརལ་ ལ་ཅིས། འཕོར་མ་ལྦོམ་ཿ 
$; མཁའ རི སློགུབ་ཆུའ་ཞབེའས།། ཤེ ༢༤༢ $ ་ལག་འདྲིལ་བ། མཁའ་འགྲོའི བད་ཆེབཞིད་ཛྡི ནིད་ལྡིན་ཡུང་། ལས་བའི། ཞིའིབསྲེག་ཐུག་ ཕིཉིལས་ལཝཱླགུབ། སད་མདདེདག་བྲམས་པའི ཡ་མ ༈ ༧ ་ 
བས་བེད་ཆེག། 


གེར ཆད་དུ་ཤདུམ་བནྒྷ། བས། ལུས་གདེནམཁའའྭིའི་ཞལ་མ -དུའྱཧི་གཉེད་ལ་དངོས་གུབ་དང་མ ད། གཞས གཡ དོའ་གཉེདྲར་ལག་འདུཀྱ་ཉི་གེའདང། གཉིཨོ་རསའཛྲིན་ཐརཔའི་ལེ་ཀས། 





༢༢༢༥ ༥མ་མ་འཕས་པབས་པསམ་འབབ་ས་པཔསསསསསས་པ་་པཔམསསསསསསསསསས་ས་ས་པས་པ་བསམསསིསསསསམསསསཕེསསསསམམམསསསམམསསསཔསམསམལ་་སསི སམས སས ས་མའ༥ཕ༅སམས་སམས་བསས་སསསས་སསསསསམསས་པ་འ་བའ་བབསཔསམམ་སའབ་ས་བླམམསངསསསསས་སམས་ངཕབུསབབསསསསསསསསསམསསསོསསོབསསསབི་མ མའི སས་ངསོ་ཕམ་བློས [ཁང་ངངར། 












པའི་སེག་རིག་གཞན།ིད། དེ དེ་ཡི ག་འེ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གཞོན། གཞས་བཅོལ་ལ་སོགས། མཁའ་འབུམ འམ་་ིཝིང་ཁཱག། སེགས་དཞུགར།པའོ། ༧གཞིས་པ་དགུ་ཧང་ལསྤྱ་དངབའི། དབད་ལྫུད་བ 

པྲ་ལས་མ །གད་རྒྱད། བཀའ་བགོ་དང་ཞིག དྲ་ལ་གསེལ་ འེབ འཇེབས། སྐོ་རློ གྲེངའཕོ། བོག སོ ད་བཞི ོ རོར རྡོ འཇུག 
|, མས་གདམས་པ། ུངབོ་ཆོགས་ གསགས།དཔསབབའནགེས། ལ གཞསདང་པུལ་། གིདསྐངབ་བཛྫང། པ། ཐྲ དིའ་བསད་གདུདཙོརཾ པྤཾགྱིཿཡུངཔེ། རྩ་གསུམཆོབ་ ྭ་སིང་གུང་ མའིབེནདར། བ ཞམ་ ཉྭ་ལགས་མུང དཟ་མ། ཞམས་ཆགས་ 
ྦ ྦ ཅཅ གས་དང ཁྱད་པར་རྫོགས་པ་ཆེ ཆ་མིམྱཧྷནྨྱད་ལས། ༧ ཉས་ལུགས་དངུ་བྱུང་གིརྒྱད་གཞི་ཡེ་ ིྲ `: འག ཐོ ཤེས་འབད་དབང་བོ་ ལུང་ཆེནམཁའ་ཡག་ 


གངལྭ་ཁུབ་དབང་པེ་བ བ་ ཅུཙྩཡ་ཡོད་པ ཆེན་བོདད། ༡༨ེས་རིགི་རྡོརེནིཌལེའྱི་རུད་ལེའབྱརད་པ་། ༡ཆས་ཉིད་རིཀ་པ་མ འུབྗོལ། ༧ གཟུང་འཇྲིནའྲདུལ་པ་བདྲ་ཀོལ་རུད། ཅོ་བྱསད་ཡད 
ྱྫིདཀགཀགཀྷ ནར ི{ིཉིུ༼[༼ླ༼ཌནཌདརཆ 






ཾ ཅིར རུགས་ཁུང་དྲུང་ཆྩྱ པར ཞ་ི ོད་བནལྷ་མུཊ་ལམ་འཕེ་བ་ཆ པྭ་རྩལས་སོ། ༧བཞིཔ་མཁའ་ རྣང་ཐད་གར་ལ། བག སལ་འདེབས་དབངདགཤུམ་པ། 
ཡཿ པྲལ ༈། བླ་བ ཛོ ི་ོ ལ། ༡བུ བན ཝིམ་དུང་ལྕེའུ འི རྩ འའ ` བགུ སི ¥ 
5 དཧུད་ལེནཞོད་གསལ་ལི་ རི གས པག་མེད་ཅཿཔ་དེཀ། ཁྭ དཱ་གསེལ་ འདབས་ད གྲུབ་བང་མཛོད ཕིབཅུད་ལེེནདབས་གུབ་འྱབ། བའྱབདགདག་ མཁའ་འ འགོའིགདམས་ངག་གསང་ཚིགབྱཅུགཉི་མེ ˆ ཟྭ འིག ཁ་་ 
$ པགས་མྱཆས་པ་སོགས་ད ཞུགས་ངཔའ། ༡ ཊཱ་པ་འདུདཔེ་མི་ གཏོད་ འ་ཉེད།ལུགས་གཞན་གདེ་ལ་་ལྷུཌ་ཧུངཆེག་ ལ་གཉོད་ཀྱི་རམའྭོ་ བེ་ཡིན་ཉི། ། མ་གཅིག་ གིས། །༧གཏེད་ལ་འདུ་བཞི་དཔེ༔ དྲུག་ཡེད། གངས་དང ཁ་བ་དྭབྱ་ཀང་ ་ པཔ 
| དཀའ་ལ་མ་བབྱ་ཁབདཀར། སོ་ས ཁན བཉེན་ཡོད་ ༦༅ང་ཆག ༥ལ་མདྦ་ཀུང་ཅེག། ¡| ཞམ་མཁའ་དང་ འྲ་སེ་རྨམ་ མཁའྲིཀདདུ་ཐམས་ཅད་འདུས་པཀྲིན་ ཆེ ཆཾས་ཟ ཟམས་ཅད་གཅོ་ཚིདད་འྲས་པ་ཡྲིན། སེང་གེ་དད་འདྲ་རེ། 


ཆཾ།  ཡ་ཅགོ་ཡ་གཅིག་ ཅིགགི་སྱང་གཅིིརྐྱ ཊརབ་ལུའ། ིགནནཅི་སྦལ་ཕེགས་ར་ གཅེང་ ངྱ་ཆུང་སས3ང་ཆོག། རཛཆེའྲི་སྲ་དང་འདྲ་སེ་བཟུང་བའིདས་ཐེལོ་མ མ་གཞན་མམས་ཅད་ཝ་ཡ་དམ་བུརྱ་ཀང། ཆས གཞན་ཚུ པྱི 
°, མངང་ཁང་འ་ངངའའང་འ་བང་ངོ་་་བ་ངང་ང་་ཁང་འ་་ངང་་ངའང་བ་ངི་བ་མཆ་འང་ ང་རིང་བ ང་ལ ར་གོ 


“| ཁེར་དེབས་མིན། དངོག ཟྱའ་ཡིག་རངའླང་ རོར ལོ གོ་གེུབ་མང་ཡད་དོས་བྲའཔགཆྱལ་བ་ཡིན། བྲཟངཔོའི་ཝུ་མངོག་དད་འདྲ་ཧེ། སོ་ཡང་མཛེས་ལཊག་ཏང་མཛོས་པ་ 
ཅོ ང་ལེགས དཱ ཅེས་གསུངས་པ་ བའ། ༧ ༢ ཟའྲབསམ་ཕན་ཡོཆནི། གཅས་ དདུ་ཐར་དག་གཤི ར་མོད ་ཡང་མཛས་ལ། ཀོ་ར མཇོས པྲལ བཅོ པྱ 
རའ ་; ྒ མཁའའྲགོ་ཆོས་སྱེངམེས་བས་ཡྱི་ནཔགི་བར་རདྲ་མུད་། ལག བུ་ཁེམཨབོར་བས་ལསྦ་འྲི་ཕིབ་པ་དུ། བདག་འཛིན་ 
། བེར།ཤོང་ང 'སྣང་གྲེདེ་དབདུའདུབ།། ལྷ ཚིགས གཞན་ཡང་ཨྱེ་རནི པཆེས་མཛ ཅད་འ རིུ་ལས། ལམྱ་ཧི་གེགས་སེལ། ཅིགས་པའི་ངོག་ཇོན། གཞིག་ཚསི་མཚན་མ་གོལ་ 
བཅབ ི་ོ =× ཀཏལགམཅོགསཆསབག ད་ལ ག་ཧཱ་ལ་ྲཅིགྲ་སོམ་པ་བས། གཞམཔའབྲ་ེ་མས་ལག་ཞག་གཅིག་བཅད་པ་རོག་ཆེ། ཅེས་དང 
|| ནེད དྱོེལས་ིང་ྲི་ག་རམས་མ་ལཕོད། ཞག་གྱ་ཀླུ་ནམང་་ཛ ཐིལྱ་ཆིས་གཅེན། ཤེ ཤེས་དང་། ཀམ་མིད་མཁན་གགདད ༨ བྔནིནའཆོ། ཟེགས་འཅས་བནད་ལ་རདཔ་ཡོས། | རང་བ འགའ །དགའ་ནི་ཇང་མི་ 














བ་མི ༡ ས་ཀ 
རླ ྱས་ཡས་དོབམི ཱ རར 


ཧྲ 


ཡངངཊ་ཧྲཱ་ཇོབ།ས 


ོད མཐུམ 


གཤལ 


༥༦ ༠ ེད 


རྱ མིར ཤུས་གདེ་ར་གས། ༠ 
མནདག་པ ིསདྲམན ། ཞིས་དང གདམས་པ ར་ 


༤༽ ༤. ] 


ཡིས་ད ྣ 


ི་ོ གསོ་གས། ཤམ འོ གས་བསགས 
རི་བསམ་མིསརྗའཡན། འུ གགཞས་གཞནས་དྲི་འོད་དེ། སག  ་ རརར ༈ ་ཨོནདདག་ 

རྒུར་ཏ། ག་གས 

རེད་དང ལན་གཙིགི་ ཊ་ རའ 


ོགཞན་ོགས་ཡ ཅུ ཆར་ འཁྲིས་འོར། 
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58] 


འཆོངྷ་རྒྱབའ་འགྱུར་ཏེ། 


ྣ ཁཿ 
། ཡཱ  དནི་མི་འུབའི་གཏན་ཅིགགོ། ཌེ ཆེཊཊངང་། སག 








ལསག 


ྦ ཾ་་ཁས། ཆུལ 


དགོངས ད་ེའི་པཊལེ 
ཐེབེ་བའི འི་ག 






སུ སེ་མས་རས་ཡགསབཞ་ 
ས་ལ་ད རྒྱས་ཨ་ཐེང་ཞྲ། བརུད་འཇཾན་ཧྲ།་ལྔ 
ིསབ་ིམས་་ ད།གས་གདག་ལ་ཱ་པ་ 


༤༤ ཆི ིགཡུས་གཙིག་ལ་གངེསབཞི་ལྲ་ལཊྱཟངས་ཆད་ལ་འད་ རྭ་སྐུང་ ་ཕྲེད་ཡར། 
གྱིམ ི་ོ འར ེས་མཆེག་ོ་ི་དིནཔ༔ཟབེསབྱུཕག་འ་ཆམ་འུར༔ ལ་དགར ྷ་བས་ན་ོདན་ཡ༔ དཔའདནཔེ་བཅ་གྲ་པ༔ བན་ད 


འིདཔལ་དུ་བཞག༔ གཏམ་དདེའ་ ཕནགྲགས་ལཞིལ་་ཅནཔ། | 


ཨོརྨན་ཕླུངས། ཅོོ སས་བ ཆེ འཾདྲི་གེལ་བ་ིག་མ་ཝབ་ན་༩ ་མ་ཝེབ པྲར ུད་འརིྫརྱ་སེས་བདེ་གྲམས་པ 
ས་འོད ཅེས་དང་། ཚུལ་བཞིན 


ི་ོ ཁའ 


དཾ ལ་ས 


བ། ཉེས་གསུངས་པ་ལནརུལ་བཞིནམས་སུ་ཐ 
རེབས པ་འདྲ་ར་ལབ་ཡི་མཔས་བྱ་རུད་པ་འིངར་ཐག་ཞེ ཞིན 


ྦ 


ྒ ༄། །མེདཿ ཁྱེ བོོ་ོརརརརོོ་ ཅི རིམ་གཉིས་མཐའ་ལྱིནཆདལ༔ རྡོརེའཆང་གིས་ཐེབ་འྱརྱཿ ཅེས་དང་ ླམབ་ཐགས་ལེ་ཤས་ཏི ་ལས། རོའོ ལེ་གལ་ ྦ ྣ 
 བསོས་གསུམ་ཚོས་ཀྱིྱལཔའོ་འྱུར། ་ (ལ་བརྒྱག༔ ལི སབས ས་འ མ་འདང། ༨༤༠༣ ས་ར ཧོ ༢ ྒ 
ྡིྱི་བ་མམས་ཅདྱར་ཙོནཧི་གཙིག་ུ ཅུས་ྭ་བངན་ང་བྷམ་གཞིནཐབབས་པདྩིཡེས་གདམ་པར་འགུརབ། ནི་གདེན་མི་ཟ་བ་ ད་མ མོན པ།་ ། 


ྲ སུར | 
ད ྲ ྦ {༧ དྲུ ་ ཏྐ ལྔ སོ ཚུ དཾ ོ འྡི་ཤེར་འཇུག ར་ཁ སདཝདདགང ལ་ ད་ ± ི 
ཚླཾ 5 དཔ་ལ་ ± ལེ རི ་ ཕྱ 





ཆེས་ཇང་ ད་རི་སམསདཔའ་ཚི་གཡ་ཡངོ་ཁས།། ། 









ཟ-་་ོ་ེ་ལེསས་ས་ ༡ཟཐྭ་མ་འདེད་བྲ་ཝངས་པ་ཡིས། དབད་བགུད་ཆོག་ེགས་བས་ན། དིམ་པ་ཇྲི་ཞུདབམའབ་ཡིས། རྡོར 

། བཙུ ཅེས་དང། ད་ཡག་ག བཾ ཤོས ཊུ ཧིའི ི་ ས་ལས བ་འགལ ྡོ་རིསྡེ་མག། གདཔའ་ཞིགི མ་ ཐེ་ལོད་ལས། སོ སོའུ [རྫནསྦུབཀྱང་འགྲུབ་མི་ ྣ 
བ་ཆེནཔ་ཡད། ཆེ་འ རབ་ལོ ན་ཡད། འདྱི་ལ མེད། ཅེས་དང། ཛཱ 

དཀ  ཉླིྣར 
།གཟང་ལིང་ལས། ༧ སྐབ་དཔེནམ དབང་༣ ་ 


་ 
།གསུང་ནང་ལས། ༧ ཞབ ྲ མ་ཝམ། ཤློ ཡན 1 བོནམོ 
 མུནི་མཆུརནདལ། རྫི ༨ : གོ ཀོས 












ཡི 
༨ ། 


ཡ་ད དད། 


གཅ དད = == :- 
དེ 


༡༨-༨༩༤--༩༩༩༧༩༩༤༡༥༠༨༨༠༤༠༠༦༧༠༤--༤༨༡~-- 
པཔ འར 
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་ 


{| 


ཐྲ་མ་རུགས་པ་ནི( 
ལས་སེང་མེ་རྭང་སྙེ། གཞས་ 


ཞི་པ་བསུརྱབ་ 
ད་ད 





ཁུགས་འངུ་བུངགྱི་ཧུད་ལས། ༧འྭེན་ཕ་ཆད་ནྲིབ 
མའམི་འཇིར་ནུ། ཁྱིཡི་ཧྱེ་གཞས་ བྱས་སམ མཿ 


× ཡི ལཱ 


༩ 


ཨ་པ་གཞིསྲི་ག་ལས་མགྲ་གང་དང་གདུང་བ མཁས བམམ་པའྲིདྲ་སེབས་དངངྱ་ནཁྱགས 
་དབགེས་སྣ་ཞེས་པ། ༈ གྲས་ལཊཿུབདྲག་གཞན་མས།་ ིོསགཏམ་ན་སགས་ོཔའི་བོཔལ་ིིགསང ་དི་ཆེབ། བི སྨ 


དཱ གས་ལྷམཔའི་ལོབའབོརར ཨི ཚོགས་ཆེན ཧཧཱཱམྦཆུས། ད་འ ག་པད འོ མ་འ ཉཱུརྤདབའཊཾའོ དེ་ཡ། 


ལ་རབ ཁས་རང་དགག་གི་བཀའ་འབེལ་ཁོས། ་ ནམབ་ལ་་གངསྣན་ 


ཅག་གཟབས་ལ། ད་ཡདྱ་ལེན་་བཏགས་ནལ། སར རི ཀེས་པ་ཤེས་པའྱ་འའོ། ༧ 


ཨངསབསྱཆས་དངས་བ།འད 





ཟངབ། ཐྲ་མེདྱ་དྭདརབ་ཨེ་འདི 


|] ༠།, ། གི་ཟུར་ཙ སྨོགས་ཤིངེ་ཅོ་མཛ ཞིར ཏད་ཆེཞིངགསུ་ེ །ཟདངྲ་ཞོ་མི་འཆོའ་བ པ། གསང་ལྔག མྱདད་ཞེ་ོ་མ་སོ་འདོགས་ཆོད་ལས་ཐེག་དམན་༢ ལྟ་མོར་མི་འཐུག་པ། ཆགས་མངདད་ལོག་ལུའི་ ྦ 
པམ སྱ ྗ&ོ ད པ ཤམ་ཆཐཾ།ཆ་ག་ཕད གས་ངོ ཁ་བ། =; 
| དཔེ་ནཔའིཟྲི་ིདང་མངལ་ཁེ་སུའ་བཏབ་པ་ལུའ་མངཚུགས་ ངམ གིས་འ ་ཤུགཔས། དིས ི་འུཆི། ངི གི 
༨ ས་པ་མེད། དམ་ཆིག་ཝཿ ན། ཁིས་དད། ནྡོ་རིགེ་མསེ་དཔའྟ་ཤིཞིཨེ་འང་ལས། ༡༤ྱར་ལྔ་དགས་མེད་ངང་གི་ཤེས་པ་དམ། བཀའ་དིཉམི་གསད་གསང་ཝ་གས་དོནལ་ཕྱེའ། ངས་བའ། 
། ' དདྲ་ཝནགཉོང་ལད་པུསུམ་ཆེགས། རེམིའིདྷརྫོ་མམགསང་ཝགས་སྣེ་ད ཐ _ཅིས་པས། པ་ ཐ་ པོཡུནསུམཆོགས་ཀངངྱ་ཉལ་མེད་ཉིངད་མམས་ བུ་ལ འནཕུད་ུས་པ། བས་ཆ་རག་དང་ཕྱོཐ ས་རས་ཆེ ཡོ | 
ཚཾ། མགུདས་པའི་སེམསྦནདབཟད་ཁ་ཤས་པ་དཔ་ག། ཟད་པའི པའི་དཔལ ཨདམ་བིགཀའརིན་ཁདཔད་དམགསདིད་གསརསྔགས་མབ་ཨྲིྭ་མདཤས་པ། ་ ། 





པ།། འཁོདབ་ལ་ཡིད་མི་འྭུག་པ་འྭ གཱནིཌེག་ཆེའའདྲི་ལུ་ུའི་ཐཱོདདུ་གསུངས་པའོ། ༼ ཞའལ་པངྱ:་ནི། རམ་འདེནྡྲད་མདམ་པ། 
ིས་ས། སྒས ུ ་ $ དའ ཕིནང་ཡནེཆདདྲུ་བི་འྱ་མད ལ་ལ བདགཞའ། ཤིས་བབྱ་རུ མ་པ 
དྲེལཚུབ་ཀྱེ་དུས་འདའ་ ཞིང་མུད་མེ་ད དྲག་བ་ཤརད་ཐད་མེད་ཐོགས་ལ་འ ་སེདཔ་སེགསཆེ ནིའདྲི་སིའིདེནཅི་ཡངའྲགབ་པ་མེད་པས་ 

མོམ དད་མོས འད་ཤའ་ལས། ༧ བྲ ཕུ ཉི་ཅ། གསུང་།གས་འོལ་བན་སདཔ་ད འིས ཅུད་དམམཅིའི་དངྱ་རུད་མེད། ་ ། 





འྭ་གུར་བ་དད། བཀྲའི སུ་བྫརད་བད། ལས་ཁྱ་ནགསང་ཞདགས་བརད། དེན་མེད་འཆལ་བ རཿ མ་ཆ་བཆུགསྣ་མབ་ངབྲ་མངྲག། ཞམས་སུ་མི་ལྡོར་ ལ། 
བཤད། ཙེས་དང། མནང ཚོང དྲཏུག་ཨྱ་ཛཱ། དད་དངྲ་ཝན་བ་འགའ་པ་བཅུད། ཉེད འ་འ ངིང 


ཁྱུང་ལས།། དབདགསྐར་དམ་པ་ཤའི་ཞད་བྲན། ད་ར དགས་དགུ་ུ། རྣལ་འབུར་པ་ཡི་དེན་མི་འགུབ། དད་གངབི་ཟད་མབ་། ནགསཿ་སྲ་མ་ནྲིབག་ལུང་སྟེང་དུ། རྣལ་འབྱེར་དབང་གི་དོན་ལ་འཇུག། ཅེས་པ ལུདརཾ། ས་བའད། 


ཊཱ གྷ ཧོ ཟོ བོའོ ༩ གཉིས་པ་འ ཙོིམོབ་དབངགིདོམ་ཁ་ཁ་གྲརམ་ལེ། གདདབྲགརབའིགནས་དད་དུས། ནི་ཕད་བསུར་བདབདྱ མ་མང་ག ཤྱ་དྲག་གཞུང་གིཚུ་དབད་ིད་བཤད་པའོ། ༡ དཔཔོ་ནི་ རྗེཤོས་པ་འད། 
ྦ དྲེ ངའོ གཟུའ་ཡུའ་བུ་ སར་མྱ་རུལ་དང་། གཞན་ཡང་འང་འང་གི་ལོ་དད་འབུང་ཁམས་སེགས་ 


5ྱང་ལོ་ཆྱིང་ བ་འབུག ལག་ངེ་ ཁུ ༨ ཆེས་ ཡ་པ གདད ད་སླབདྱུས་བཞིཞབས། ར་འ ད 
སྒྱའབས་ཆིཌུག་ པདྡ་ཤིས འ་འ ས་བ དད། ེྟན་ཡེགས་ལེ། ༩ ཁས། ག་ཁ ླ་ །བུཌ་དགུ་ལ། དབད་བསྐུརཆོག་འགག འགྲབ་པ་ཡིན། ྦ 
ག་འབ་དཞིདག་ལ། པབ ཡ་ལ ནི། སླབྱ་ཆུས་བའི་མཆ་ལས་ས་ རཾ སྱ 


ལའ ྦ 
ཚིག་ བད་འཇྱུན། ས་བ ིདཤོས་པའུན། ་། ི་ོ བདབད་པི་ཡྱི་རམ་བཞག་ལ་བཞྲིས། ལ་བ གེ མཁ་འགྱན་ལག། ༧ དབང་བ་གུརར རའཐོང་འའ སར ལུསྦཿིཐུགགིས། ལིང འི ད་བ བཞི 





གསང་བུ་ རར ི 


མབི་བ་དོནས། སྲུ་འ་ ས་མུ་ོུ་ཁིླ་ ོ ཾ ཞི བྱ་བ ། 


_ དྲུ་ཧི ཟས སམད ཉིན་མ བས་ས ༦ ཨ་ པལ་ཆི།ཟལ་འྱུརཕས། སླལ | 
¦ །བའིདླ་མས་བ། གཞན་ཡངས རྒུ་ལ་འབེངས་པ་དྱིལ་འཁོནཔ ཕྲ བྲ་རྫོགས་བྱས་ཞས། རྫོགས་ཆེཞའེ། 
| པིད ོངབིོང་ £: ཊ ཅེས་དང། ཅོ ལླཾས་ཨིེ ཏ་ར ཙོ ོ་་སིད་འཞིགས་རག་ནི་ མརལ་བུམ་པ་ལ་བཉིནནས། 








ཏྱ ༨ ༡༢༦༢༢༢༢༢༢༢༨༩༢། ར་ 


དབ ྦ ཟོ་ཿ །ཆཾ་གྭབ། །བཅད་པས་དབང་་ཡཱྱ པའ རོ ཞོགས ཞོན ས་དང དམིན དབད་ིདྲར་ལ་བཞེནཔ་ཡི ཆེམཔ་ཡེ། གས་ད ཞིབད་ངེ་མྤཏ 
འོ ཞསགསུངསཔོ་ུའསོ། ༧ དྩསེཞ་ མྗོས་བཅས་ཞེག་པཿ འི འའའ ནང་གསབ་ཤ ངསྔ་རྗེ གས་དག བཞི ཞིནསྲེས ཐེད་ཁ་འབ ས་བའི པ་མེད་ལ་བ ཤ་ཧཱ ལྗ 
༣༣༦༦ ཆེ །བཅསྱི་སློབ་བཅུག། སྦོག་བ། 5 བཅས ལ་ཡི སཿ སིན 


སེང = རི ལ་ ཆེ ཞིབ ། གེས་བཅཅས མེས་བཅས།ཨ འདུ །ཊེཟེད་དང་བཞི། དེ་བཞིནྨ་མཾས་ 
མེད སཾ བཾ ཿ ཆི། ཛི ཅྕོག་ངྭ། བྱཱ གཱ གུང་པ མུད་བཅུ་དུག ལས 


(༢༨༩༨༩༦༨༣༣༣༣༨༩༽༣༣༣༡༣༣༣༣༩༦༣༡༢ ༦༣༣༣༣༢༣༣༦༣༡༡༢༣༣༣༡༣༣༣ ༠༢༠༢༠༥།༣༣༣༣༣ 

































མའ ེ་སྱུབེ་བར་བདཔ་ཡའ་ 


ཧཱ [ཀོ ཅོ 


སས 


༨ བི ི་གཞིས། གྱབ 
` །ྦེས་མེད་ྱིདྲ ^ 
| 











༼བན་ ་བྱྱཆད། བཿ་ཡི་བ་ལ་སོགས་བཞི་བཞི་་ཕི་བས་སོ་ 








ཙཅངཅོང་ དྲེའང ྦ 
༩༠༤ རེ འ དྱ དགབ ལྭ་ཕྲི་འབུག་སད་བ་ 
དྲེ་ཚབ་ད ག་གང ང་ན 


ག་་་ འར་འཕྲོ་ འབོ 
ཊཔས་འདི༽་མདོདྲ་ཁུ་བུའྲི་རེགས་པྲ་རྲེ ་ 





༡༨-.༩-༩༤༠༩༡༢༠༠༨༨༠༩༣༩༠༠༥༤༤ 


། ༄༅་།  ། ་འོ་ར་ིའའ་ དཀྱིལ་འཁོར་སྲོ དྭ་སོག་གི་དབད་མཆོག་གུན། བཅུདྲའི ་འདི་ལང།གཞཿན་མེདྔ༔ འབེལ་བ ལ་མམངོཔས། § ཁེས་སོ། འདིལ་ བོས་གཞི་ རྗེས 
3 བྱབ་དང་གསུམ་མོ། ༧ དུཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། བའི་བ འ དབང་ལ་འཇུག་པ། སྲཕ ˆདང་བོ་ལ་ ཤུ ཧྭ ཁ་མ བ་དང ཟར ན་བ ད་གཞི རོ ་ ཡི ། 
,ར་ ད ་ེ ༈བྱ་ཆོར་བང་ཨ་ནག མོ་འདི་ ངང ག་གངང་བ། བོ - རྟགས་ཨཚཿ 
ཁོ ་ རར ྣནོ་ 
པ སཿ མཨསྦབངྱ་ཆུད་ལས་གསུངས་ཆུད། ཀཆྡ་མུའླ བྱི དགད་གཀ་ལྨ་བཞག་དསག ་སའ་དགེ།ཞིདྲ་ཤིས་བའི་དུས་སྭ་དབང་ལ་འདག་པ 


༢3༡. 





།ཞི་བརཾ་མ་མཾ། ༧ གཉིས་པ་ ྦ 


བ་གའིདཉལ་འཁེན། ལམ་གཟུགསད ན་ཐབསྦ་ཊིཏྱཀིལ་འཁེར།  འབབ་ླས་ག་འཇགཞིན དྲ ་གཁ་ག་བཞག་རུགས་ལ་མདའ་དཞིནག་གགས་་རེནཟརལཚོནྱར ནྱ 





ག༤སར་པར་་རར་ས་། 


བུམ་པ་ བཟླ ག་ལགས གཱ ཤིལ་ཇོ་ འྲ་མའི་ཟིག་ལེ་ གྲི་གུག ཨ མཁའ་འགྲོ རོ 


རག ིཆན་་ྱསད། ནད ཆྗེ་འད 


ྣ ྦ ང་ མང་ཅའུངྒ་སཱཾ། དེ་ཤེད་ལ ཚག།སྤ་ིའཁེ་ཁྱར་ཆེ་བྐགཿ ང་ཕ པས༔ བགི ཆོ གཞུང་གཞན དེ་ ཀྐ 
ཀ ཱ ཀ་པ དད་ག ཊཾ [ ༧བ ་ས་ཁབ་སྣ་རམས་འིས་ བང་བ རའའིསས་ཡྱོགང ཊུ ཱ ྷ ༣གཅང་སྷ་ ིའདུ་འོང་བརྩའ་ལཿ ངགི་ཁྲི་ཕཾ ཆམས་མཔ་ བ©་ཡད་བཱད་དང་མ༔ར་ལ་ 
[དད།  གིན་གཏ་བགསའ ག་ཆས ཌོགསམ་ཁས། ༧ ཨེ་ཏོགདབད་ཡན་ཚནས་དྲོ ས་གཏེར ཚུ། ཤཡས་ཁིནདུསགུ། སནམ གཤོ ནཾ 


ཧྱིལ་ཞཁརྩོབ་ཞྱིའོར ོོ་ོོ ད་ཆསདབང་གྲི་ཚག་ལ་ བ རྫས་ལ་ ཡོས་ 
ག་བ།ཁུང་དུའ་ 


ས་དར རྫས་གུད ཆལ་པ། སི ཞུས་མ་དགས་དུད། ཝཾ 












7 








༢༣ ༥ (3 
ལོ € 
པོ 


ཆྱཾ་ལོག་ 


ཧཧ 


དམྲ་རིག ཤི་ནི མཛད་པ། མི་འདའ་བའི་དྲམ་ལ་ཁས་ལེ་ནབ། འདུའདཀ 


× དོ དོནཱ་མེ་ཏ ཉེག་དྲི་མ་པ། རད་ཞལ་ནིདེ་མཇལ་སུཾརམིགའས་བསལ་བཀོ། ལ་བཞ། དེསྐདུ་དཔདགཞུང་ས། མསད་སྨ་ཕན་ུ་མཆོག་ལ༔ འུ 


བའྱོབ། ཞིས་བྲ་ལདའོ། ད་བནརོ་དབད་གྲིགགོནོ 


ོི་ོ་ས་སོ། ༧ ཉིས་བ་དབའ་ལ་ལྤོ། ལོ་ལོ ཕྐིན་ལསྱ་ཅིག གཞུདྭསྲདབ་དང པ དབད་དངེགྱཀིསྦན་ྲགའོ། ༧ དད་པ 


ཟི 


་བགླད་པ། མི་ཤིག་པ་རྔོ་རེའིགུའ་ཁང་དབུབ་པ། དང 


རཾ ཞྭས་ཐེག་དྱཏལ་འཁོའ ཚིག་གདབ་ལྷ་ཆོན་ བནས་དབང་མག་དང་མཆད་ རྣམས་དཀཊམས་ལ། འརཱ་འབ་པོས། བྲ དཔ་ལཱར་གྱི་ བྲད 
ཏྟ གར་གྲུབ་ན། རྱི ི་བ་ྱེས་གས་ ས་བཅུ £ ངོ འོག་ནས ་ ཊཾ གུས ག་གས ༡༨ ཙུ དགུ་ཞས་ཚོགས། བཀད་ཚིགས་ ། 


ྱ 
] 





རའ བད དུག་གས་བླ་ེ། དཿ ནྭ་སླིསབ་ཨ་ནདདུ་  སླེགཞིས་ཅགསི་མདལ། གཉིས་ 
སུ་གསུམ་ལྭ་སབས་ཨཱ་འགྲོ་བ། གཞནདེནལ་ཞེག་ཆེ་རྩཧི་སེ་མས་བྱེང རཔ ཧེ ག་ 
གའ ད་པ། གཞ ས་བྱ ན་མིག = གསང ང་ ཁྱུ ༨ སི གབཞང་ི་ 


སུ་འཐྲ་ིང་སྡེ་མས་བྱར དྲ་མ ༥ མཱའ་ཡང་གུས་མསྔ་འུ 









= ཛང ༠༤༢༨༢ཿ༠༨༦༩༩༧༨༩༣༣༠༢ ༩༧༨༠ ༦༡༨8ཿཿཿ ཐཐ 


པ ¦ ཞོས་པའོདོོ། ངོ་འ པ་ག ཡོདདཤོིོ་མོཔཤ་བའཔགལམོའཞཊ དསས | 
ཱཿཱ་འཁད་རྱའོ། ༧ གཉིས་ཁ་ལགྱའིའུམ་པའམ་བས་འུམྱརར་་ལྔ་གསྱ་བེདར་རྩབའོ། ༧ གསམ་པ་བགེགས་བླབ་དཔ་ནི ཡོ་ག གོ ་ཡངནདབ་གཞས་ཅིརབྱ་མུགུ་ཞུགསཱལ། ། 
དོན་ལས ཌལ་མྭ་ལཱརི་མ་ནྐ སགགལོབཅདག་གྱི་བྲགེ། དྲ་ནིདབྲདདག་གཏུམཿ མས་ འདའ་ནབརགེ་པརྱདེད༔ རིསཱལ་ནིཿ གསད་པ རིལ ། 
ཀླུག ༧ དི་པ་མུང་གུན་ནང་སབ་བྷ་མ། ཡད་ནདབ་གཞས་ལུད། འདྷ་མ་ ཐི ལོ རྩ་ལཀག་ཁའ་ ལེཿ ནས་ : ༨༣ རདད་བཞག་ཟངས་བཅད་གཞིདྱ་བའོ། ༧ ཝ་པ་ལབབ། | 
ཿ འགོ་བ སསྤྲུབརུ་ཤའི་ཕྲད་བ་ཝན། ཕཕུཿ ཨཿ དེ་བཀ་དག། ནས་ ། ༢ སེམས་བྱདའ རྫེ ལ་ ཞས་ བ་འགང་བག། བནུ་ལི་ཞགསུ་པ། ་ ༡ ཅུནཔ་ཨཏའྱག།་ 
རྒྱས་པ གསུ མྱབ་མླལ་སེགས་འབུལ་བཞམ། ཡངནས་གཚ །[ཟླབ་ས་བདུཌ་ངཞངཿཿ་ཡའ་ སྟན། འཊཿ་སླེད་གསུ ཡནས་ གབསྤས་སའིད་ ཤགོཿ ་ཞ་ ཅ མཉིསྦ་བེའཌྭ། ཁཿ གེགས་ངང་ ཆེ ཆེས་ཐཾཆེཿ 







ལོ 







རོ །པོཿ དང་ སྭེ་མས་ཅཱཿྱ་རྩམསྦྱ་ཧི་བསལ་ཿ སེོགས་ཞས་ བ ལོ ༩ ཞེས་་བརྡེདོ། ༡ བྱསད་པྲ་ཝབྱ་ཡ་ གསེལ་བ་ལ། ས་ཙོག་པུད་འདུག་སྙེ་ཐལ་ཨེ་པྱར་ལ། ཆིག་བཤད" རིདབང་ཆོག་ལྱའ། 

| ཤིགས་དང་ཆས་ མཛད ག་ཨ ཱ ལ་ཨ་བ ྫ་ཚ་  ུ་པ་མོརདཔེན་སབ ཅོ ཧེཿརྐལ་ཝ ག་ཚག སུ ད་ཆ ཤྱེཿ ཐུམ 
£ [ ༨དམ་བཇུདཊུ༔ྩ །ཞུའ་མྔ་རེང་། ་བརྦས་ཁྱ། ༧ བཅུ་གཙཾག་ པ་མནའ་ཆུ་ཞུདཔ་ནི། རླ ྫོརིན་སཊ་ནས ཞའ་ཀནཿ ཅེས་བ དེས ས་རཨསབངི ནམ་ིསབ་ུགསུང་གགས་ ཙིཿཾཾ་བདཱ་དང་ རྟ'ཁྱུངཧཱཧུ་ བའ 
སཔ ཡནལག་ཞེརཝ ཝེོམ་ཕ་བྱརད་ ནུ ིསཔགུམ་སེས་ཨ་ མས ༥པརྩ་བའོ། བཅུག ་མིག་དའའགེབ་པ ལ། ཨོམ ཨཱ གཱ ཞེས་བེད་ལ་ཚ ་དནབཀབ། ˆ བཅུ་གསུམ་མ་ཉོག ྩྱིམཔ་། 
ཟཾ ཨ་ཁཾ་ཝེ་ཧཱུཾཿ སཿ ཅྱབ་མ་ ཉག་མ བའུ་གཞི་གབ ཨ་ན མྱག ད་ཅན ལ་ག དཀརཿདུག་ལ། ཧཾཿ དདག་ཞིདེ་མ ཞས རདབིནད་བྲསེ།མ༔ བའ་བརདོད་ དགགེདདང་ཁིམེད ས་པ 
ཨམ ལེའ་མ་ལ་ལག་པ་ཅ་མ་ཡིས ཆོགས་ཡདས་ཚོགས་སྱ་ཆུར་དའ་མེས་ལ། མོ ་ས་བེ་ཤ་ཡཔ་ཕྷ་ ཞས་ལན་གསུམ་ཆིས་དབད། ཧིའུ་བྲཛ ཚཾས་གྭི་ 


་་བངཔ་་ཕམ་འཁ་་འབ་པ་བངང་བའ་མམ་ངང་མསང་་ངཐ་བས་མས༠༤༧༢༣༠-༩ 











༡4[ཀ་ 
ཛར  བོ་ཤགལའི 


ཁྱིད་ཞས་ཤ་ཡ་པཊ༔ 
ལོར བཅང་ཊ། 


མྲ = ཆགར་ 


ཤྩ ཨོ མ་ཡི་དམ་ནས་ ཙཱ་གོ༔ 
ལ་མ སག་བསལ་བནྱ་འདོ། ཁ་ དི ང་བརྩ་པབ 
རར 


ཧཱི གང་ རར > བའ རྣམ་ 


| 58༤ ལེབ་ བི་མ་དས། ལུས ༧ གཞིས" ༡ ི་གང་སྲས་མེ མེད་གསུང་གསད་གཞི་དབང་ནི བརྐཞ་ཐ ུ 





ཝ་གཏུསས་ིགསདཚན་ 


| 


སོ་དེོ ། མལ 
མེ བྔ་པན་ ཡལ་ ཧོ 
འི བོླ་ཟབ་བྡྲད་ ཆེན བ་འྱད་ལ༽ི་ 
ལུ་བློ་མེདཇ་ ཡརྲ་ 


ཚས་ ཡོའ་བྲ་རགསང་ཐབ་པ འུ ཏུ 


རྩུ 
ྒ 
ྦ 


། 
| 









75 ང་ཀར 
ཟཱ་ ཧི རམ བཱའབསངག་གི་ འོ་ག རྡོདབྱེད་ བརྗེད་བུ། བ དུལ་བཞིའྱིས་ཁས་གལ། ཉེན་མངས་ལྡའི་ལསནུང་ ] གསུང་གསང་བའི་དབང་ཕེད། : ཚེ་དབང་ རིག་འཛིནྱ་ཧིས་གིར 
སྦེ ཧུན གསུང་འགུག་མེད་ཇེ འར ང་ར མཉི་དབད་མཆོག༔ ོད ཅཆཿ མེད་གུགས་ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་དབང་ནི། ཚ་དབང འིན 'ཡག་ཡིག་གིཿ གོ 
།ཧཱུཾཿ ༩ འབུས འུད་ཆུབ༔ ཞེས་ ± འགབ ས་ག ཤོས ་ལེའི་བླིཔ 
ལྒ བའི་མ བྲི་ཚོགས། ཅིཨན་ིན། ཊཱ ཁུགས རྒ་ཀ་ག་བྱ་བདའ། 


ཁ- ཀྐུད་སྙན། - ིོིོ ཐུད་འ་ = 2 - པམ ལྡ་པ་ཁྲ་ ཡ་མེནདེ་ གིས་བ བས་རབ ས་ཕག་པྡི་༡ ཌ་དབད་དང་། འགྲོ་ གོ་འདུལ་པིནལསྦྱིམདའ་ 


ཉས ལ་ 


- 


76]ˆ 


འ རེ ཚིག་ག་ཐུམས། ༢ 
[མདན ་ ཛག།ྱ་རུད་ལ་བཅེན་ཟིགས་ཝ་མཐོགས་ལེངས་བྡོ་རོགས་པ་ི་དཔལ་ལྭ་མང་ལ ཆ་འདྲ ས་དདིན་ཅསས་སུཞྱིསཔ སས སྲབ་གསགགས་དྱ ༡ དཔད འོ 
བཞི་ཕིས་ས ས་ཨ འཛལ་བ ྐི་ཁ་ ` གཀའོ་ ༩. 


ྒ མཐའ་ད ུས 


ཌྱིཿཧཱཿ འདར ཤཞ་ངྡ་ཇས་བྷརད་གཏད་ལ་ ༥ གིས་མ ཧཾཿ ལྔ་མྱ་རལ་ ལ་ཀ ཤཿ དད་ན ནས་ ཊཱ ས་གས གནད་ད་ཞབས།ཞེབ་མའི་ལག་ཨུགཏད་པརྩཿའོ། 


༡ ་བའི་དབངང་ རང་གཤིས ༩་ ༧ དང་ལ་འག་པའྱི་རལ་དབདའི། ་ིཐོའོ་ལོཟོག་ོ་ ]ཌཾ ལཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ ¦ ་ཉ༈་ཨ'་ཉ༥=4 ཊུཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ལོང ཤྲ ཞཁོར་ཞདས་ཧེག་ འཛིནྒ་ཧྦིརྩ་ལསྦ་གོལ། ཤེས་ 
ལ་ེས་དུ་བདུ་སི་བངཐ། ཆས་ད་བའདསསི་གཞག། ཀོུར་འམ་སད་ིར། ལོ དུན ཛི་ན དྲུན ུ་ཆག་ཐབ་པད ད། ༡ གིས་པ་ཟྲན་ཡཁས 
གའ ཡ་ག 








དཿ ནས་ ་༩༥༣ལིསྭཧ། ེས་གཏད་ ༠ མན ༠༢ མང ༧། ` ཧཾཿ བཀྲ་ཞིས་རྟགས། ཨག ྦ 






༄༅་། །༈དེས་ དེས་ན་ད འབུང་ཨེདསྔ་སཱ ཚོགས་པ་འབྲསུར་བདེ་སེངོ། ༡ གསྟམ་པ་མཁནྱ་ཡནཔཅོ་པཕརསརིོམ་པལ། ི་ོ དལས། དོབཤིས་བྗྗོདབོ་ ས་སྣ གསུངས་པ་ཝར་ བཀྲ་ཤིས་ཅིགས་བརྗོད་ལ མེེ 
 །ེག་གཞོད། འདྡས་དཔལ་དབན་བཞི་ཡོངས་བསྡོ་རེས་སྲུདན། དདནོགཞིས་འུབ་བཞིོན་ལ་མྱ་ི་མཐདབེནཔན་བའོ། དེ་ཨས་ཆོགསྱ་ཉིདངས་གུབ་ཟེལ་པ་ཞས་བཟུང་ཆོ་ ི་ྦག་ཨ་ལས་པདགྱར་བད ༩ དོན་གྲས་མ་པ་ནམ་ཡང་མེ 
རྨ འཛ དད་ག གྲ་ནམ་ཁའ ཁག་ཆལབད་མི་གེམདགསོས། ས་མི་མོ་ཡངམདོ་ཙམ་སརདན། རིརེཾེཾེ ་པ་དམ་ཚིག་ལ་་སྱིདང་ ཆྲུབུག་ ཝ་ན་མེད་པའི་དམ་ཆིག་དབགཅུཿམ་ལ། ༧ དང་པྱོ་སིན་བྲསུམཔ་ནི། དམ་ཚིག་མཆོག་གི་ 
3 རྒྱུད་ལས དམ་ཁེས་ཅུ་བ་བ ས་པ་ཨེ། ེ་ི་འདའདུག བ། འངུ་སེམས་ཆིག་ལ་ཆེད་པ་ལ། གཡྱ་རཱུ་རཱ་ཨཁས་དང་གལ་བའོ། ཞེས་བ།། ༧ གནཞིས་ཕྱ་བྲེ་བག་ལ། ཝགས་ཏི་དམ་ཆིག། 
} རྩཾབ་དང་ཡན་ལག་གཤིས་ཁབ། རུག་ཆླུ་གསུང་ཟུགས་རྱིང ཡངབགཞིུཡབས་དག། དེ་ཡི ཕྱི་ཚིསགསྤ་ལེབས་ཞྲི་ཤ་ཝབདུནའྱུན་ཉེ། དམ་ཆིགྲ་ནམ་བཀོད་ལས། འགྲོ་བའྲི་ཚུན་སོ་གསུམ་ངག་ལ། ཝགས་ཉི་དམ་ཆིག་ ། 


[གསུམ་ བབད། དེལ་ ད་གས ཉེ།་ག་དགགུདདད་གགས་དག་ཁབ། ེདེ་ལ་ཡང་དགུདགུ་སེ། ཞེས་ག ཞས་གསུངས་པ་བརའ། ཡན་ལགལ། སྱར་ལྤྲལ ཀཱ་ཛྫན་བརྡང་གཏམ་སྐེ་ྱད་བྱ་ཝྔ ཞེ་ཝང་འདེད་ཆགས་ གཏ་ཆུག་ད་རྒྱལ་ བག་དེག་ལེ ་ལེ་ 


ཅི༨༤༢༨༡༥༩༤༩༡༢༢ཆཔ༤ ༤༢༠ 2 2211 ༡༤ 


ད 


༡༦༢༢༨༥༥༣༢༥༨༢༨༣༨པར་༣ཚར།༧༧༢༢༩༢༠༢༤༦༠༥༣།༠༢།༣༡།༢༣༨༧༦༢༦༩༢༣༧༥༢༣༢༢༢༦༢༠༨༣༣༦༠༣༥༣༢༢༣༩༢༠༢༨༡༣༧༦༧༣༧༢༣༦༣༣༢༣༦༠༢༣༩༢༦༠༥༢༢༢༢༨༢༢༣༦༥༢༥༢༢༢༩༢པ༣༩༥༢༢༥༥ལརར༨༢༢༧༠༨༨༩༧༦༥༣༧༠༢༢པཔ༢༩༠༢༩༣༤༣༦མ༢༢༠༠༦༠༣་༦༦༧༣༩༣༩༢༠༢༢༣༠༦༦ཿཔཤ་སའངས་བཅར་ཆ༤སཔ༧༣༢༧༢༢༤༦པ་པརཅམ༠༥༠༠༢༠༠མ༣ཆར༧༩༧ ༢༠༠༠ ༤༤༧ 





|མེ་ ཛང་ལ་། ༡ སམས་བ ཟང་བྲ་ཝ ། ༈ ཆོསྤ་རམས་ཝམས་ཅད་གདོདན།་བ།དགྱོརས་ཧདྱལ་འཁོར འཁེར། ལུདམསག ཧིགཔ་བ་གཉིགསསོ། དབང་ཡུལ་ ལེ མས་ དཔའ་ སྟེ་ལས་མ། ལག གོ་མྱོངཔ ལོ ། ། 

རྒ ུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉེ ་ཤིས་་། ཤེསྱ་བུ་དེ་དག་འངྱ་རུད་ལ་བླ་མབ་ ཅིངབྷ་རྫོན་ཞ།ང བྱ་ བ་ཝ་ཀེ་ ཞེདྲ་ཁཾ་ཡད་པ་ཡི་ནལ་གསལ་བྲག་ལས། སྩཾདཔ་ལྔ་དང་མི་ཝང་ཝ། དང་ གྲིམ ེབཞིཊ། ལོ་ག | ཅེས་ 

གཞན་ཡངལ་ གས་གསར པཤུནམེང་གི་ འ་ ར་ལྲུང་དྭུ་བཞི། ལབ ལྔོམ་པེ་བརྒྱད་ོགས་ངང་། རྒྱས་པའ་ས་ ཅཔ་འབུམ་ དེས།། ༡གཞན་ཡངྱང སོ་ཐར ། རྐྱབ་ཛིམ་གསུམ། ྨ་ ངི ྫ 

 རགུང་དཔདྲེཆུལྱིལཔ་དྱད། དགེསང་པྲིབིམས་ཉིས་ྱར་ལ་བཅམ་གསུམ། དགེ་སོང་མའིབྱམ་བྱདུག་ཅ། བང་མམ་དཀརཆག་ཆེས་གཞིེཞོན་པ གས་ལྲམཁ་ལ་གར དམིག མམས་དམགཏིན་ཆ ོདདམ། ་་་] 

5 ཕདྱ་མ་ཤེད་བ་གལ་ཆེའོ། ཁུ ཁྱད་བརཏུ་གསང་སྔགང། ཀག ི་ཞོན་ལས་གསུམས་ལ། ག།ད་ཐུགས་ཡེནཏན་ཕན་ལས་་ཏྫིམ ཙཔ་གང་ལ་ཡདྡ་ཇེ 
མ་འད་ཞིང་མྲག ་ལ་བབྱ་ཏྲབ་མའྲི་ཐུགས་ཨི་དགས་སཞིག་དེབ། ་པརདགེས་ཏེ། ཝབ་དཔེན་དགའ་འབ་རྡ་རའི་ཁལ་ཞག། བ་མ ཆོག་པ བཀའབྱ་ལལ་བ། ལྟེས ཁྱེར ི་ཀད་ཝས་པ་དེ་གཉིཉཾས། དེ་གཞིནྲ་བ་མའྱི་ 


ས་མ་འམ་མཛཝསམམམས་ཁ་འམལ་པ་ཐལ་སས་མམམ་པང་བཛལ མ་ལམ ས་པ ལ་མང མས མ་། །ལས་ཁྱ་ས་ས་པསསཆ་བ་བ་བ་སཚསསམམ་ས་ སས་མ མམསམས་མཆམ་སམས་མམས༡ས་བ སས; ༡ས༠-༡-་༩༦སསབཟར་ 





ཿ ས་ར་ས་ར ༢༢ 


རྨ ༄༅། ས་ཁ ལུས་ཨྱི་མུག་བྔལལ་མཆོག་ཆུར་ཁང་། དངགྲི་ཆུས་པས་ཏབད་དྲེ་བ། ན་མའིཞུགས་ནྲིགད་ཅིགྱ་ཁང།དགགས་པའྡ་བབ་མ་ཤོནནོ། ཞེས་དང། ༧ ཆུ་རུད་ལས་ དྲེ་གར་ལི་ནང་གསང་བཞྲིག་མནི༔ མཛེས་པའཱ།། 

། ཉྱནདབགཅེས་ད འང་གི་ལུས༔ ༼འ པའྲི ཊིངབཞིན་ དདམན་བན་འཆད༔ ེ་ལ་བྱདན་ི་ུས་ཆོད་གཞ དཿ བན་གཅུདྱ་ཡདའབེད་པ་བླ་ཤིམ་ལ ལཿ ལུས་ག་ལེདསྐུ་ངདཆགས།མེདལིདགི སུལ [ ིིེ ཨམ མ་ ༤ ེ 
ླ་བ་པད་བླ་གབྱ། དག་མི ཚོབས རག་མ ད་བྷསེན་ནིང་ཐུགས་བཅུད་ལེན་པའྱ་བ༔ ཞེསདང་ ཟ་མ་མེད་པའྲི་ལོནཧ་བངསྦྱ་རས་མིད༔ དུས་གསུམ་རྫོགས།་པའི་བཅངས་རྒྱམ་ཐམས་ཅདྱ་དྲ༔ དཔལ་ལལན་བ་མ་དག 

རྫག ིླླྣཾྣཾྣཾིྣན༽༢འ 

བླནགས་ཁམས་གྲུས བག དྲ་ོ་པ་བྱགིསས་རས་པ་ སྦྱ་བྷབན་པས་ལུས་ལས་འགུར། བྷཏྱསད་ལས་གངྒངུ་ དིཤིདམ་ཆིག་ཝིམ་པའོ། ཞེས་གྲགངས་པ་བཞི་ཟླབོ་དང་ལནཔྱ་ནམསྱ་ལྲི་རེས་པད་མཛོད 

བྷ ནང་ས་ཁམས་གྲབུམ་འཆད། དྒརམ་པ་བྱེན་པས་འབུལ་བ་འགག། ཕྩུད་པ་བརྙེན་པས་ལུ འཇུན བྷར་ནྩསཞད་ལས་གང་དུང དུ་མ དེ་ལ་ག དའ་དའེས་མེས 

རྨ རྤེ གལ་སདྷ་ར་ལག་ག་དམ་ཆིགྲ་༣མས་ཞེས་འགལ་ཧུད་བྱེ་བུང་ཆེ་མུནདུ་བཤགས་རྒྱངས་མྱབས་ནཤེས་པ་ཆེས་ཆེརའཕེལ་བ་ཡིནཤེ། དམ་ཆིག བཀེད་པའྱི་རུད་ལས། ༧ སྒྱིདམེད་མ ྱད་པར་ལས། དུས་ལབྱ།་བུད་པའདེས་ཅྱ་བ། 





པ་ལས་གལ་ཞསཀསསགར། ཞག སུག་པ འམཆོད་པ་ཞི དམིགས་པའི་ཡུལ དམིགས་བཞི་ཡཱལ་ལ་བཞགསསན། རོ་མ འི་ལོ ཤོས 

ས་ས ཁ༽ཀ། དད་གྲུམ་དག་ལས། དག་ཚིག་་ཞས་ཡག་ ཨ་ཆོག་ཧཱུདག་མགུས་ནུ་འུད། མག་མདག་ཞལ་འདས་ན། ལོ ཀགས་ལོ། ཁི 

| རཱ ལས་གསལ སྲ ཁ་ཞག ཤུམས་བ་བཤགསརུལ་ཡཿ སོ གཀོན་འོལ།བཤགས། མས་ནའཔ་གི་འདེ དེག་བས་བ ཊད། ཞདག་བུ་དཱ་དང་ཆུང་མ་དང་། ཞེད་ ས་དཔག 

ྣ གཉིང གྲས ¦ གང། དེ་ལས་ན་ཡར་ ུགགན། གཆམར། ཞི ྭ སས གམ་་ོ། ཁེ མཆིག ར་མ ང་འ ཨྱངདཨ ཧ 
་ ྣ བྲའ།དབའི་༤ན་ཡེ ཀྱད་། མདའ ར 

[ན་ རང་ཤད་ལས། ༡ དམ་ ངང ནལ་མིགད་གཅས་པ། བས་མ - ཅེས་དང ལྷུའཕལ་དཱ་བ་ལས། དམཚག་མ་ོག་ཁགཔ་གནས་ར། མ་ལ་མ ཨཆོག་དང་དམ་པ་ཡི ཡིས། བུས 





སའ མ། ༧ བྲ 

ཀོ་ར ཙོད གག རར. ཅོོ རོ པིན འགལ ཧོ ངོ ོ། ཤོམ 

ྒ ནིོདོསལྱ་རི་ང་ལྔ་ཅཐ སྨས མཆོག ཡན མལ་དུ ཏྲེར ་ ཟ་རོག་ ༨ཤིས་འདེ ཕྱེད་ཡུལ་ན མེད་པ ་ཤིད་ལ་ཆེད ད་པ་མྨྱད། གཉིག 

ཧཱ ྲ །པཱ་ཉིད་ལ་གཙིགསུ་ཤི། ± ཤུ་དཅུག་ི་ ལ་ག པ་ལ་ཡན་ཏེ། རང་གི་སངངའིདེན་ཉོགས་མས། དམ་ཆིགྱ་ཆལ་བ་ཞེས་བའ། ཞེས་གསུངས་པ 'ལྕྱརའོ། ལཇོ་ | 
དེན་གཤིས་པྲ་གལ ཁལ་ཨེནྲ་འིདྱ་རིནིམ་པ་ཁ་གཞིས་ཏེ། ། ལེ ནའྲགོ་དང་ - ཕྱ ཀོ་ལས་ཨབྡ་ཞི། གདམ་ཇགྱརས་པར་གདད་དརྩས། (ེས་དང། ཁྲེ་གྲོས་མཐའ་ཿཡསྱིས་། དབདྱ་ནམས 

བྱ  མི་་ཆེས་ིག་ི་ས་་་ིསྱཞ་ཞིགས་ས་ོམབ ལེན་འྲ་ཐྲེ་རལ་ད ་དབས་་ིགས་ནསནསོསགཞི་ློབདེསུ་ཉམསསུ། ལྟྭ་ཚུལདང་བཅས་རྣ་ཚ རྡེགས་ ཛི 











གོ་ས ཅུ་ུཿཿ་ སསད 


ཨད ནུ རར སས ཀཆེརབ་ 
དི ང་བ་འ ༤ ༤ 


ཙཿ ངཿ ཨ་ལུང་ཧྙེང 
རུ 
སླ ག་ཅ ག་ང འོོ གགས་པ ཅཱ ྦ 


། རེ ་བཞི། ༡ _་ རེ བོ ཤར རར ཕྱོལ་སང་ ང་ལྭ་གེན་ཡུགས།། དུུཝ ཞྷཨ་ཡ འཁབ་རྩོད། ལྐ་ ཡྱོ 











| རཾ བུ ། ་མལ་ཡོགས་ཆེ་ ཡག ཧམ་པ ཇུགབརྔལྭ སགས་ལཞི་ ༡ བཞི་པ་ལསར་འྲབས་ལ། བབ གས་ལ། བླསཁྱ་ཊཿཀར་མོའི་དགེམ་བཅུ། ་ པའ ལམས་ཅད་ ལས་ཏཱ་འང་བཞ ཤེས་པཞི་ 
ཿ དད། ད། །དཀད་ཊ ཡོ ག་འདི ༧ =: ་ ཅུམ ༢ ཛི ས་ཁུག ལག ལོགྲརེ་ནྩཧད་རཱད ཅུ ༣ མྱ ་ གྱ ས་འ ྦ 
མཱ མླ་དུལ་ རུང ཊེན་མོངས་འུུལ་བ པ & །བྷཆམ་བླ་དས་དང་ལ་ལ སཿ ༧ དང ས་པ ཚོབས་ཅིད་གད་གདང་བོལ་ ཕའུཿ ཅེས་པས་བཝ་བཱེན་འབས་ཧུཔཿདང་གཏེནྱ་བེད་ཤེས་དད 
3] 53 ག་ཤ དུ་འེལ་བཞི ས་ག རདི་པའི ར་ལ ་{ དགངས་པའ་གྲིག་ཚིང་། རྐདད་ཅིག་ད 3 ད ཅི་འོག་ཨིཿཆེ ཨབའ་གསལ་བའི་མདུན་མཁའ་མཚུངས་མེད་ སྣ་ཆེའི་གཉེའ་མཛོད་ཆུ་བའི | 
ཐ་མའཱ་ཞུ་ “ནཔ་ལ། རཿ རྣཉ་པ་མ་ཅི རི །ལལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཁ །དད་ལདོ་ཁག་ འཇིཉཱཅིརཔདྡའི་ ཡི་གདཱན་ཁ་གསྒྭ་དབས་བྱྱ་མུའབ་། མྲུ་ལ་དུ ཨཆས་། ཝལ་རེན་ཆོ་མ་ ལོམ་བུ་ 
འི་ག ཁུག་གིཐོ་ིས འད་མདད་དད་བར ཨ་ཝྲགས་ག་ཡང་ཀཞི ཁང་ཆེ་ ན་ རྐག་གེ་ཤམས་ཐབས་ ྩུལྱི་ཆུམསོ་དཔའརདརིས་བརན་ཅིངཙུ ིལེ་ཤསྱ་ཉི་མེདདཐགསྔ་འ་ུད་ ཞབ། །ག་འགུམ་ག་ཡེབའི་ལ་ | 









ནུཉཿཿཿ6༢༠༧༣༩༣༠༢༠ར། 








སས ར་འཚ འར བ་འ བཅའའ་ངཆས 











ཡིལ ཆོས རྭ་ཏུབ 
ཊཅིདཁེ ཊཱས་ང། མབ ཡེ 


༣ གསུང་ལྐན་པའྲི་མ་རངྱ་ག་རྩབས་འཁོལ་ ྦ 








སས་ལ ་་ར་་རང་་ཆཆམས། 


ས་པ་འ ཤཱ ཤུགས་དྱགེས་པའི་ཞ་ ཟའི་ཕསུའསསས་ལསསསོིསསསསསིའེའའིིའིངི་ 
ྦ གསས་འོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཐ། མཁྱེན་བྱླེུས་གསུམ་བདག་ནད་ེའྲའིིད་ཁམས་དེད་ནས་སླུག་ཅིད་གཞིདསྱིངས་དང་ཨ ེདདྭཱ་སིལ་ཆུས་པའ་མདའ་བདག་ཏུ་གསལ 
གེ ཁ་ཡ ཀད × ཆིག་བཞིད ཅ་ཅོ བསྐ་བ་ལ་ ཐོ འལ འགྲ ཁག རིོོཾོ་ིོ་ ཆོ་གས་ནིང་ ཝད བན མདག 
ཟླ ¡¦ ཅི་ཉད་ཁྲམ ་་ = ཀཾ ཡཿ དུ གེ ༧ གསུམ་གོགསབསཔ། སམ་ན ཨ ཀུ 
¡| །ཕྱག་འཆལ་བ་ནང་ ི་ོ ་དེ་བིན་མ ད་པ་བཤགས་ ཕ་ཡི་འད། ཆེམ ་ནས་ུག་ ལྡར  བི་སེནྷ་རམ་དིམར་ཆིན ཡི ཁྲིལ གའོ བ་ཆ གཤེ ངེ གོང ། 
པཿ ༼་ན་ཡནོདབ་བཅས་ས་ ཡིད་ས་དནའ་ཞིན། བའུ་ མུ་གསུམ་རྒྱལ་བཿ སེགས ས་བྲ་རད། ' ༡ ཝ་པ་ ཕིབས མ་བ ཀའི བས་ ¦ 
མཿ ད་ལྭ་དནདཞན། བཿ རྐུ་གསུ རིག་ཝི་ སྱོང་བམུཿགསུམ་བེ ཡབླམསྱ་ཏིཁིད་ལ། གེ ་ུགཁུམ་མཁའ་འགྲོ་ སསལ 


















༡༠༤༤ --༤༡༤-------འ- 


སུ ཆོ ངོ གློ་བ འི ཆོ གོ་ོ་ ཙོ ཅོ ལུ 













| བ་ཤ སྟ་རྩིརྭ་ཝཁ །ད་ཆལཝའ། བགབ བུ ཛས ཌཿ ༩༽ ༥ ཁཿ ཞེས་གང་འགུབ་༡ 
ྒ ཛཱ དལ་ཞམ་ལོཁ་སྔམནྲས་འ་པ། རུ ལ་དཱ་བྲསམ་ལ མ་དདྲོབམ་ལ། སརྫོ་་་མོད་པི་བོ། སའ ཨ་ 
ཆི  ་ པཿ ཞ། ེ་ཡད་ཏོདསསསཞེདཔ་དོ་གཞི་དགིགས་མེད་མཆན་བ་བྱ་ོན་༢མ་ཡིསྦྱས་གདབ་པ་ནི་མེདཐས ༤ རེ 






87[ ༤༤ 





གརྨནྡྷ་མའི་ ར་ཁང ཤག་བཅན་ ཨ་བལ་བས་འདུ། གསུམ་མམ ཨ་མ།་ཁྲཊ་ ཁ་གསོ ངག་བ ༡ གཞིས་པ་ལ་དེ་ ཟསང་དང་སྔནའགྲོལ། ༦ད་ཆ° 
ི་གདུ་་ཞསཿ ལུ ནྲི བ་ ནིབ ནཱ ཛོར པ་ཆེན་པོའ ཛི ལིའོ ཐིབ ཁོ ༦ གག དི་ཚིག། ། ཁམ་ པཔ པངཉིག་དགེངས་ང ༣ ག་གོ ས་ད ྣ 
རླ } དཀངས་ར་ ལི འི ། མད་མ་ཧ - ཞེབ ཡཞིག་ཆག་ལ། ས་གང དམིག པ་མ མལ་འེར། :་ ཧི་ཐབ་དེན་ ་ཱ ལ་བ མཁའ་།ྱབ་ | 
༢ བིག་འབུག་མད་དཀར་སུང་ཇེག་ ུརསི་ཐདའུགས་ཉིག་པ དང ཁུན་པན་དྲེ་ནམས་དགངས་དེ་ནཆིག ་རྫོགས། ནེ། གཀའཤུ་པནྡི་ཚིང་ཚིག་ འི་འ ལྐནདད། གནས་འལུ་འང་ཐུང་ག་རྒྱད་སགབ་རྒྱང་©་ 
ཌ ནིག སིའི ང་གཞི ཚགས་པའི པའི་འདུ་ཞལ་ མད ད་པ་ག མ་མ མ་སྣགམ་སབསྦཙ་ 0 ཅིབ་འདདག་གཙོད་ཤྲ་ཁང་ 
| 


༤ ཆིན་མེ་ལྲ་ཝེབས་ཤེ་མདེད་ ས་བཅད་ཚཝ་དདྡར་ལ་གསུམ་ཐེ ༡ ཡག་མར་དེག་ད ཀླད་ཨྱིདན། དུ་དག་བ་ྲཞ་གདཿ དེན། བ་མ ། ཕ་མད་དགེ་བ་མཆུག་གི་ མཆན་གདག་ོད་པ། གྲང་གཨིའཤད་པ པ 





ཨར ་ 















མེད་ལའིགང་ཟག་ ལམ་ | 
ཐག་ ལ་མ་ལ་དབང་དལྷ་པཆོག་ཝྱཿགང་ཐག་ ལ ཞི་གང་ཟྲག་ ལམ་འདི དི་ཞམས་སུ་ལ་དིག ཾག་དྭ་ཡུལ་བ་དྭང་དུབ རློ ནམ་ཝ་ སྭ ་ 
བྲ་གལ་པ་དབག་ཧུ་ ༔ སོགས་དང ཝ་མདངང་ལས་འབྲེལ་ རམ་ཡིན་པའི་དདག་ | 


ད་ གཉིས་པ་མི གལྭ་ཞཱེ་འཆི་ 

ྦ ད་སལ་བཿབཁ སྐགསའོ བ་དན གས་དང གུམ་པ པ ས་ན ག་བ སེགས་དང་ ཤཿ ལཾ གཁཾ  ད་གརམ་ཡི 'དབབ་པ་ ལམ་ 
ལོམ་པ་ཞ་མས་སྭ་ལེན་པ་ དེ་གཞིསྤ་འི་མེདབ་བསར རར མ། ལིགེ་མ་རིག་༢སོགསྲ་ཤན་འཐྱེདྱ་ཏི་འྱཕེངདང་ཝ་ལ། ༧དང་བ་ཤ་བ་གཏནལ་དབབ་པ་ལ། མིད་པ་ གཅིག་པུ ཧལ་བ་ = 
༼བསྐ་ཧེ། ༧ དང་པེ་ལའང་འཛྲིནཔ དད་པལའང་འཇི་གརཐག་གིརག་དང་། གགདགཚག་ྱི རག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་མའོ། ༧ དང་མ་ལ་ གདགས ཆུང་དའི་ཁུང་ གནས་བཞིས་ འགོ་འི་ཡུལ་ དེདེན་དཔེ་དང་ཝ་ལས། དང་པ ༧ གང་ཐད། 






མའ | སློ 
འོ འི ལ་གཙ 
ད ^ 


{ 
( 
༩ 













ློ་གོ་ཁྲོ སློ་ློ་གླ ཁའ ལུའོ ཧཿ པ་ཡུདིག་་ཆནོལ་ 
། 













གིདདག་ཅེསྦ་བབཤོམ སགསྱཉིསབྷམཞགཤོས་མ་དིའྱི་ཡོད་དཞེས་ཧུབ། བགོས གྲམམོ་པ༢ བདོན བའ ་བབོ། སོགས ཤོ་པ ཐ་མ་འླ་གོ་བའི་པཱལཿ སགསུ་དང་ ༣༥། ༧དོན་ 
ལ་ རཱ གཟས་བ་ཤ རར་རོ ལའང་ མོངེ་གི་གང ས་བ།མིབ་ཅལ་བ། དངོས གན 'འཛིན་བྲཤིག་པ་ ཛཊམཊཉོཿ དས ཞག་མ བ་ ༢་ གས་ཀྱི་ ལུ སག་གདང་ ཆ་པ དོན 
#' [༧ དང་པོ་མིང་གི་གདགས་བ།ཞིབཙལ་བ་ལ། མིང་མེད་པའི་དོད་མོའ་བྱས་པ་དང་ ཌྱེ་བྲག་བཤད་པའོ། ] ད་པ་ནི "མིང་ཟམས་ཅུད་བཅུགས་ དེན་ྲསལྷ་ན་ བགས གཤིས་པ་ཊེ ཧྱེབྲག་ལ། ། མ་འདལུའ། ཁྲག་བུང་ཁམས་ ཨྱཾ་ས་ 
ྦ རྡོ་རབྲག་ཐཱལ་ཁམས་ ར་མོ དང་པོ་ནི ༡མགྐོ་ཞེསྭ་བུབ་ བེ སེགས་དང་ ༧ ཛྱཾ་ཡི་རིབོ་༩ེ བཞེསྭ་བབ་ “བགས་ གར ཨམ་པ་ ༧ མིདངཧུ་ཏཱི་ སཿ བཟོབ།བཊ་བོ། 
ཌྷ གཞིས་པ་དས་པོ་ནུག ་ཇྙིན་བཉག་པ་ལ ། གྱཱ་ཨཱའི་དཔེ་ ཨ་ན གཏན་ཁདདག ས་འདོགས རྱ་་ྱསུརུ་འདོ་པིཆ རཱམྭ་སེང་སཱལ། གེདཔརཤེས་པའི་དེགས་གཅོད་དདབའི་ 

དང་པོ་ནི ˆ གདམས་པ ལྒྱ་མར་མྦྱོར་ གོགས་དང་ གཤིང རྔནིནུག་པའི་རྡོ་རྗེ ལགས་དད་ ༧གསུ་་མ་ལ་ ལྟེངྷ་ཚཱལ་དོངས་དང་ སང་བ་མཆེད་འགག་ དང་། ཤེས་མཚན ཨཿཧཱང་དང་། ཤུབ་དེན་ལད་ཙམ་དུ་ཐག། ྦ 





]== ཡིརོ་ིི་་མརི བ་གོ་རོང་བ་་་ོ་རོ་ཆོང་ོ་འོངའ་ང པཔྤཔསཔྣྨཔྣསཔྨོྨོོཾོཾ སཐོགས་དང་ གསམ་༢༠༠ེ་བགྲཱའི བུ་ ཊབྭ་ཧེ གྱ) > ༣... ` 
`: ད་པའི ༧ ས་གཞན འུ ཏོ ༧ ཞི ་། རྩེ སོ ྱ་བདམིང་གྱི་རྲ་གབས། ཧ་པར་གཏན་ལ་ ཅོབ ! ཉྟོགས་ 
༤ ཆེདདུཿ སེགས་དང་ ± ༡ དེས་རམསདད་སརབ་ཞིདའབན སེོགས་དད་ གསུམ་ 






༧ དེགྲ་ནྭ་ཐག་བདདཱ་ཿ 
དང ཤའ་འགྱཀི་ཉམ་འག ནཱ ཁམུཧུ། ཀ་འ པ་སེ མཚད་ལ་རེལ་བ་ལྭ་ཝྭ་ཉ། གཞི་ལ བཟང་ 
ར རྙ ྟུབ་མམསཅད་ང་ དུ་གཏན་ལ གུ འགིལ ༡ གས་ག ས་ གཞིལ གག ཚད་ལ་ཚེལ་བ་ ཧེ ཀི་ གྱུ ི་ོ བི 
༥ ± འི་ག འསཡུལ་སདས་ཆས་ ུ་ཡུག་གཞིས་ལ། ཁས། 


པཔ ད 
¡ བ་དགགས་ང་འི་ཕུངཿ གི "ཕདྦ་པ་ཆསྱ་རང་ ༈༼ཞེས་བུདཿ ལགས་དང ཛྔ་པ་ གཉེད་ཅིདྱིའབ གག ལ་གོ ༠ བཌའེ་ 


; ༄༅། །༈སཱུལ་ འོོ ི་ོ གོ་བོ །དཔ་པོ་ ཅོོ ལྟ བོཟོ། སྐེདདུ་དགགས་ གོག གཞིས ༈ ༠ ཁོད ཁྭ གནས་ས ས་གཞན་འདོདཝུང་ མཿ ག་གམ ཨཱ ྦ 
| བཡུམ་པ་ ' ༩ དེ་དག་གི གི་འ གགུག་བརྡ་ནདགུན་ ༢་ག ས་སི། !་ ¬ ཀའ ་ལམས་ཉད་ དཔ་ནིདླད་འགགསབཨས། ཞེས་སོགས ་བ་ལའང་ རད སག ྦ 
ར་ ཆི ཀོ ཀ་རིག་པ་ རེ ་ སླ ེ་གན་དདྱ་ཏ། གི་སསྐྱ་ཆས་སྭ་གོལ་ ཞེས་སེ། གསུམ་བམ་དག་འཁན་ 
| ; [༢འི་འབུ་ཆུལ་ནི། ༧ འཆས། ནའཔའ་འདས། སཏགས། བ སྒྲ་གཅན ལ།ྷ་ཝྷནམ་ཤེས ཐཉཨཊ་ཨ།བའ་ གཞི པ་ཞེས པི་ ཙི ་བའི་དདགིནགཞནལ་ད། ༢༥ ལ། གོ | 
༧ དང་གིའའི་ནལུགས་བགད་པ། མམན་གྱངད་སྦྲེབ།དད་ཁྲལ་ཚུལ། ར་མཞལ་ མ ལྡ་ནཚུལ་དང་གདུམ་ཡད། དང་པྲ་ཚི ༡གྤེམས་ཞིད་བདེ་ག གསེ 8 གང་དང ཀིས མ ལཱ 
=== =” ¬ སཾ ཁངེ་ ' | 





ན ༧ གཞྲི་ཡཾ་ཆེས 









།བཟགཤེགས་པའྲི་ཐིབ སོགས་ གྲ མ་པ་མི ༧་ གས་མྲར་མས་བཐོགཟ། འོག་ཁོགས་མྲ་རམས་འཐོགང།ཿ ཅེསསསོ། ཞི་བྱ་ལ ལ་དབབ་པ་ལ། བི་དང་ལྔ་ལུ་རྨ་གུབ༔ ཡེས ། 
ད སོའི ལཱ དགངས་བགུས་བཌ། ས་གུག ༢ ལ་འོ ཆོ ་ ཅེ ན་ལ་དག ཤ་ས་་ དདྲང་དེས་ར.ཨས་ལེ། 
ན།་ཡོད་ད ཅུད་ཆྐ། ༨ འེ ° 


ག་བ ་ལ་ ཀུན ཝེགས་ནད་ དེན་གྱིཆེ་བ་རྗ ལས།། དད་པ་ན། 
རིའི ¡ བེད ༢༦༦ ཉིས 06 ཀུན་ད ད་བྱས་ན ༧ དང་པོ་རྫོགས 
ཚུལ་དངེབ་ནི། ༧ དེ་ཝུའགཞིནིཆེས་སུད་ བླ མ་ལ = གསས མིགས་བཿས༔ཧི་ལམ་ལྷ་མམྲ་གངས་མངད་མཆིསྭ་ཏང་། ་མད། 


ས་སན རཿ འདུ་མཚན་པྲ་བྲགནནས།ུྡ་ཐའ་ལས་དནོདམ་གཅོར་ཨ་ ནནོ། ༡ ཀི སྱ་གད་ཡིའ་ 


། ལྷུ་མ་ འཧི་གསུམ་ལི། ཆི སྔེ ་ ལོ གཞི་ ཤ་ནི་བདཀྟོནནཆོག བགོས། གཞིས་པ་ པ་དཔོས་ གི་ནི ཇོ ནིརོསྤ་གུད་འཕོ་ཀ་ 





གོམ ལག དབ་ཡིན གུ ལག་གི འདིལབཧ་ཆུ + ཧྱེད་ཚུལ་བརྐེད་པ་ལ་གསུ་ མོ་ཝྭེ] ་ [བས 
ྒ དའིརྱ་བེ་མབསགས བ་ ཇྒ་ཐུར། ག་པ ངི ལ 0 ཏི མོ གཟུམ་ གརུསབ་པའགཞཊ། ཞམ་ཆྩ་མ་བླ་གུབ ག་པའདུས། | ཇི་མུན་དགེག་པའི 3 ༧ དང་པ དཔ་ཁའབ་ཀྱརབ པཿ པོ་འད་ 
/‡ བ་ནང་ བླུབ་པའིགཞས་ཁྱིམ ད་ར གཅིག་གཅངས་རཉ་བྱེ་བ་པའར། དད་པི་གལྟམཆྱའིཤུས་གེང་ ཨ་མཆནིདདང་ཝན་པའི ཞབས ཡ་དུང་དུབ།ཞེང་འདེ་ཧོད་ཀི 
ྲ ཡུད་ཁདགད་མེར་ཨནུདག་དང་ འཅས་ལ། གསིལ ལ་དག » པ་ཞིག་དགོས་ཏེ རྒྱལ་བ ཀྲེཾང་ཆན་པས། ༡ བ་མདདྲ་གལ་འངྱ་ར་ཞུབཔ་དང་། ཤེཆེམ་གེགང་སེལྲ་དི། རྒྱ་མེད་ ལཱ 
། ད། ལས་ཁ ད་གཞནདན་མིདས་ད། ི་ཆ་གུཞས་ལེགས་བད་འདཔ་དད། དོ ཉིས་ཁག་བདི་དོ ་ས་མང་བ་ དང་། ལབཞིདགངས ་པྨ་བྲ་ བ་དག་ཆད་བཞོ། ཞེས་ཕྭ་ལ པལ ལྒུའདྲེ་རྣམས། ཚང་ནལ་ ཡུལྱ་ཆ་ཧུ་དདི་ཡུལ་དང་ 





རར ས་སསསསསསཔ་པ་ བར འསག 


. ལས 








པདགིའདོོ་མོ། ག་ གསུམ་དུ 





༩ ྲེལྡ་ི་ལ་ ལགས ས་མ་ལ ར་ 


དགཞི་འྲེལ་ུན་ལབས ནྣ་དངས་ནག།། གེགས་ བུར་གནས་པའྩེར། ། ཚིས་དག། མན་དག་ 
ི་རེ་ཡི་ཁར་ལ་ལས། དྲབ་ཉན་མངའ་ ཅར རོར 
 པ་ཤ་འདིར་བརེད་ཏི་མི་ལངོས།ུང་ ཁོའ དུན་བད་དག་ རང དེས རེནདཔེན་ལ་ ཤུ ཟེ ཞུད་གཞས་སུ་གབསྦ་ཀིབད་། འོནྱ་ཡང་ཁལ་དད་པོ་གདྲག་རུན་ 
གཅནགཟན གེགས་རྱིས་འཚེ་བ་མེད་ཅིང་། དངནཚོབ་དངདགུནྲ་གང་ཆེས་པར། པམསས་ིའི་དུས་༅ གེས་བྱ་སེད་ར 


་དག་དང་ཆསཡགས། བ་མཛའ་ལ་ཞེན་འཇིན་ཆེབས་་ 
ཀཞན་པ་འག་ོག་གཀ་ཕ་ུགམའཞནས་སུལམགས་མ་འན ག་ཁ རཆ ཿ = ཚིས 


༈ ཞམ་མཆདགགཀ་ྱ་ 


/2⁄ 


ཞད སཱ་འུད་བ་ཡྤན་ལ། ན་ལས་བ 





ྦ བྱཧད་དང་། མཁའ 
ཌྷ ལོ་རེ ཧཾ གསོར་རང་ གོས ར་ལ. ནཱ་སཧཱདྨ་ད་སེགས། རང་། 
གི དག་གི ཆུནོ།ག་པོ་འི་ལས། གོ ར་ རི ཁགདང།ཐུག་ལཊ་ག་ཡས་ཞབས། 
རླ = =ང་ངས་་སོ་་ཅག་ 
ླ བཱ ས་པ་དང མས་ན ལ་ཧ གེ ་ལེདཆརུང་། ༩ ཡྱོགས་བདགའི་ ལྲི གེ་བདང་། པའ ཀླག་མམདྲ་མེདབད། གུབ་ཐབ་གད་མའི་ཞབསྭ་ཉིས་བཅགས། ༡ ༽ 
¡  །ཞིགནས། ཡིད་མཐུནནི་ཡི་གཆུད་གཟད་ཞིད། ཆོག་ལ ྐུན་ཐབྲ་ཆུཊ་ག ཡེད 
༩ ལད ས་ཞི ཞ། གངས་དི་ འསུལ་ ལམ། ༩ ༤ ༢ རྔང་སཾག 


ད དང་ཞིངཡག་མཆམཀམས་གྲེ པཿ ཞེས་དད་ ༧ ཁེདགསལ་ལས། གངས་ཁད་ལུང་རྒོང་འ་ རིཊི་དུའ་ཁྲདདམ། 





ཛས་རིཊ་ང འ་བ ཀ་ས ས་ར ཁི གཞིན མྱ ར་རོ ྦ 
པ ལ་ཀེ ༢ཇའ་བ།མས།་ པ རློ $ ངོ གེ་ ། 
ྦ ྭ རཾ ྲ དབའ། ཝབ་དང་དེ་མ་དང་དེ་བཞིཿ འཊ་ 

ུ འབ་ /ཞེས་དད། འཇའ་ལུགཿ འན་ལག་པྱ་ི་ྱ།ཌཆེན་གས། པི ླ གར = རྨི - པ་གང ཅོོ འེ 





་༤ ༤༤ == ¬ 


| 
པ 






ཡེ ལཾ ཐ་བ་ཨྡ ས་མ སྒྲ ཞག་དམར་ཡོགས ་ཨཁའུའགུ 








།བའི་ལཱར་ཧུན་ 


ཁོ 








ེས་ཟཅ་མ། ༥༢ ༠ 







བླ་མབ་པའི་ལ་དབ་པཞི་ 
མུམ་ཁུག་བབ སེ ཤིས། གསའ་ མཱ༣ཁུ་ པ་། 
 མངྱ་ཨ་དོ་གས་ཛཱབ་བཐོ་བྲུན་ལ། དྲ 
་ཕཊོ། སོ གཞན་མ ཁླེངདགབ་ལ་ལས། དབྱ་དམ་ཧོནདང་ 


:ཨ དུར།ལད་པོ་གཞད་རེན 


རོ ངེ རླ 


¡ 
དཱ 







ྒ སོགས་དྲབེ་བ་མང་ཡང་། ཇི་མངྒ་ལས་ འབྱ་ཉྱི་གེགས་ངང་ཆང་སོགས་ནབ །དད་ཐེབ་ཅིང་འདོད་ཡོན་མ་པརྒྱརདུ་འེལ་བའྷ་སེས་བུ་འགའ་ཡི་སྦང་ཡུལ་ལས། བབ ཅིད་མཱང་དགོད 
།ཏེ ། སའཧར་ལྟིས་ཤིག་ལས། གྲུབ་རྟགས་མངོནདུ་མ་རྒྱུར་བར། ཆང་སོག་སསྟ་རེས་འེ །ཁ་ཐསྭ་ཕུངས༔ བླ་ཧེདཆགས་དཆི ི་་་ྲག་ ག་ཨང གྲ་ཐས་དང་ཆོར་བ། འའུ 
| །ཞེན་ཡུལ་ཆགས་མངདུ་ཨ་ ཞུ་བ ངར འ འཆིདྱ་སེང་གོགས་ གུག་རག་རངས། ༢བེལྱ་འེད་ཊ འབུལངས་ཁས་༔ རྫང་བདྡརྩ་རལ་ འབྱོརདམ་པའི་ལ་མ༔ ྦ ཟྲ་ཤེས་དགསྐ་མབས་འདིར་མ ྒ 
; ཟླ འདིར་ཐབས། ཅྱབྲེགཔཊ་པ འའི་མཆམཉིན་ལ་དམ་ ཅབཐ།་བགྲཅང་ཞང་ སྭ པ གོ ད་ག་གང་ལཡགོ ད་ཞི ་ ཀར (ལས ] 
[དམ་ཆིགག་ཚད་ཝནདག་པ་ཁི་སང་བཆེ། ཧུས་ཝའི་ུགས་ུ་ཁོང རུག་ཆིཾ། རིགས 


། ; | ཏོགས་པྲ་ས། ལྫོ གསོ་ལྡའལོ་མ་བཞིས་། ཁྲམས་བདེ་དྭ༔ ན་ཆ ཐམནྲ་སམྷ་ཛོ ཞོལ ཆར 'པྤ་དཏན་གསའ་དུ་ ཅོོ ཅེང ་བྲ་ལཱརའོ། བ གཉིས་པ་བར །འྲི་བོབ།ཁབ་ ༢༥ ཟབབྲ་ཤེས་ 
ྦ བ་ལ ངད 




















པི དག བན རོ བགྱའངླ་དབ་ཐབས་ེ་ འའ སློ ་་ི་ རི 

ལྗེ ཐུར་མ འྲིང་གཾ པ་ཚ སང༨ འབུཌབྱ། ས་པསི་སམ་ར སལགས གྲགང་བ་མང་ཞན་མངས་ཤུགསཆུངབ གསནགམས་ ན་འ /ཞཨསཿ ཕྲསྦ་ས། ། ༢༨་ཤིད་གཅིགཿ༧ཡུར སྦྱར 
¿4 ཀྱིངདང་། ཆེས་མཐུར་གྲེགས་པེ་དགེ་མྱིར་ཚཾི་རྟེན། གཉཾས་གསུམ་ཕནཊ ཆགག་ར༩ འདྱ་ཨགཅིག་རབྱར། །ལགས། ཞིག་གཙིག་ གནས་ནཡནུདུ་མ་ཡུག་པ་ལེ ཿ ༧པན་བྲ་ཞེས ་པའྡ་བའོ། ༧ ཤསུམ་ 
,“ བ་ར ུདགོས་པའྲི་ཚས་ལ། རྨལ་འཇྱན་ ཞིཆས། གྱིག རྫས་དང་གཞས། ༧ བ་དེས དརད་པཞི། སྲ་ཆས འདིར རོལ | 
བརྡར ཆས་བྱ་གཡུམམནི། རཊའཤ་པའི་ཚ གལསགྲག་བསལ་སད་ པ་ལོ ཆགླ་བག་པམ། འྭ་མ་ཐག་དཀར་ཁ་ ཁྭཱརེགསུམ་ ཀགཿ ཡག་མུ་ མཇོས་ཝན་ཊཊ་ གསུང་སནྲརིར་བཱ། བྲ་གསངརྐང་ 





༩ ༢༢༨༨ ༢༢༢༣༡༨༤༨༣༤༦༢༢༨༨༢༨༣༨༣༣༢༨༨༢ར༣༦༠༠༦༧༨༠༠༨༣༨༢༠༥ ༩༥༣༠ 


༨༥༢༨ རར: 


བ་བ གནོད གཅིིག ཞས་པའོ བོད གཡས་རུ ལྐུ 
ུན་པ་ཆིད་གདན་དེ གཡས་བ དུང ཁད་བརྡ་མུ་མ་དདའུ་ོེ ུ་གས།ཀའུ ོང ཟེ ་ 
ག་ས ངྲི ཁ་ཨྲརེ ཞེ ང་ར རར ལྒརབ་ཞུའདགས་མངཆའིའེཐག་ དཀར་ཨདའ༨ ཆད་འུ་ལྣ་ཤིད་། - གྷྭ་ཚི་བཟོག་འདོད་ | 








| | ཿཔོཊ རྩགི་མཐུཿ ནྔ་མབ། བ༩ པ ཉ་མབེ་བའ ཤྩོ་བདྱ་འཨ་ག་ཅབ་ལུ ལུག་བ་གུ་གཟ་མེ་ནཆུང་ཡེད་པདྱ་བའོ། ཡཿ ་ལ་དགའ་ བཞམ་་ 


ཁས 












་† འཅུནབ་མདར་ བས་སེ ཁྭ ཙོ ཞས་གདའབེར་ཆེག་ལ་དམོ་ ང། ཌེའ་བསྐྱེདཔ་གཅོརཆེ་སེ། ཁའ། ༡ལམ་ དཔག་པ འྱནཁཞི་མཆོང ཛས་ལ༔ ྫས་ལ༔ ཡེ་ཤ ཕལ་པའི 

| ཉེབ མོ། ༡ ཨས ཞས་ག ༡ ཐོ ་ ཧྭ ཀ་ཁ་ག ཡགས ང་ས་ཡ 
| ཝྱི་ལྟུར་ཏྱལ་སཿ བསླབ གེས་ཉེ། ± དག་ག ཀའ དེ་ལ ས་ཡིན དང་ འཇའ་ཚོན དཔོས། འད ༠ ། 
ཧཱ། ཁཱགསྦ་ཀིདེ་ིདབླམབ་བ་ལ༔ གེ གི ཀ་ས ཛི ཡཁཱན། ཅས ངྲི་ལ་གཞེལདརྲ་བའ༔ འཇིགནེནམད་དགངཔ ཤོ བླ 
]¿, །མཱདཱ་རི་སྣནགདེན་མྱ་ཆཆེནདབུལ༔ བད་རདམ་བཏད་བྲག་ཤིས་ཝིལ་དད་གབལ༔ ཞེས་དད། སྭ་པ་བརྐད།། ཁ་ཁ གསུབས་པ་ལྷརའོ། གཆོག་གྲུ ན་དད་པེདགོ། པ༨ཨ་ ཤའྭ།འུ་པ།བརྐོ་ དེན་གདམད ྦ 
2 ནེས་ཏེ་སྣ་བངས་ལ། དྭཀིལ་འཁེའྲ་གུ་བཞི་ཁིང་ལ་མདའ་གང་དཔངད་གང་འོག་བྷཅེབ། རྩགས་ལ་གྱེའུུ་དབང་ཀེཧུག ན་མ་ཧི །སྱ་ལ་ཁྲག་ བ།ཨྲ་རུ་ཡིས་ཆག (ཆགས་གདབ། །བོ་དོག།སཁུད་དམར་པའྱོས་དགོང་། 


[ར5༢༢༢༢༢༢༢༢༧༢༢༢༧༢༣༩༣༢༨༦༣༣༧ ༢༦ 
ཙོ 
± པས ` } 
{ 
རྭ ོ} | 
; ཅྱ ¦ 
༠༩༩༦༨༤༤༩༧སོི་ 

















ྒ པོ ཙ་ཟུཊ་ལས་ པ་མ་གཏོགས 


བཞ ཧིརྗེས་ཇྲག་ཟླུམ་ཝཾག། ཆ། 





གད་གམ་དཆའ༔། ཁེ 


བུཨ་ཏས་བཀེད། ཅེར་པ་ི་དོན་ོ། ། འདིད་འད་ག། 


རླུདངརིདབཔའུགན། དྱལ་ 


 ཁང་གི་ གས་ཀ་ནིྱ་ཆད་གས།འེའི་ཁ་མཚ་ཅམས་པ། འ་འ 





དཔ ལླ་ག་ས 
ཾ གས་ཆག ཚོནབྱེ ས་ག 





ལྕབ བ་ས. ་་་་ 


ཡ་ ༩ྱའི་ལ་ཁཁོར་བ ད་ཁེགས་ཟ་གམ་ཝེང༔ ཞེས་བ སོ། དེ་ལ་ཐད 
ཅུ ཁུ ་ི་ུ 





ཐབ་བརཊ། མཚའ་ཚིག་བཞ། ཚདས་ཤིག་བཏི། འྲ ¡ 
ལི དིལ ག་པད ལྷ་ ཤག ས་འ ཁླགས་དེ། ཡོདག་ 





བ།ངའ།་ང་། བ་ལས་ * ཚོམ་བུངྱ ཏྱིལ་འཁོར་ལ་གངས་བཀོད༔ ཤེ ཤེནཊ་དང་། ས་སྲུབསས། མེག | མེ་ཞོག་ཆ༔ ྦ 
ཁ་ཡིག ག་ བའྲི་ཡྱིལརོ། ོ།འབིཚ་བྱཆས་ཡན་ཁོ་བ དོག་དང 


( ངོ ༢ ཕཊ། དེ་ལས་བ ཁེས ཊ སྒ 
ངའོ ༢ = སླགཨ་ཐུད་གསུ་མ། ཅི་ག ་ལ། རརར ཤིའི ཁྫིཆ་ལརིགས་་ 










; ༨༦༠ རོ ོད དསན ཤནྱ་ཧི་མཆའ་ ཤརྡརྦ།ཞི་ཀརྨཐཿ ཧེར རི ཅགཏུ ད་པོ ཤསབ སོད གག་སྐ་དིལ་ལྲ་ོནབྱའ མས་གཤིས གས་ད | 
ཟླ ཝེ ཉའོན་བུ་སཡགས།ིས ཕུག། ཿཔང་མདྱུབཔ། ཀེ་ལ་ སའི གླུམུགས་ཁད་འུངངོ། ཅཅ ས་ ཞཁེརྩ་སི ཤརྨ་དརྨ་ཤག་གཏོར་ ས་སསང ཆུང འའ | | 
ྒ ཆག བཞ བ་པ ེགརམ་བཅནག་ལ། ལ་ ལ་ཁ རི ངགམི་བཱ་ཆིངི ཀང། ཧཱཿ ཀང མུ ; 
རཾ སཙམ་མྱེམ གས་སམ ཅསྱུང་ཡུནདངམི་ ཏན ལའ སུ་ལ ཁ་ོའྲྲུཾ ི་ོ འི་ས བླ 

སྲ་ལག་ - ཛཱས་ལ། གདན་བུམ་ བནཔ་དྲ་མཛོར་ལཚངས་ཐིག ཧ'་ 
ཟླ འཛ གཆད་གའ་ལ་འབཤིག། རྷི་ལལྱང་ོམ་ི་ ཡགསྦ་ག་ཡད ད་ཞིད་བགསྦརིག་བདནྡའིཚུལ་ཕལ་འ། ལ། ནགྱ་དམས་གཞེར༔ གོ་གི མཆུ་དིཊས་ཅན་ ཧའནུད་ནིང་ ཟབ ་ 








བ་་ལ་བ་མཆཅ་ཆབམར་ལའཁ་ར་༤༧་ཅས་ཆས་་ཁས་ཡཡཡ་་ - ལ་ཡངས ༢༥ +, སསསསསསསསསསསསསས་ས་སས་པ་པ་པ་པཔས་པ་བལ་བ་བལང་མསལ་བམསས་པ་ 


= འིར གགྱས། ཏོག་བ ལྔ་མེཁས་་བཞིདད་དེ་མི་སུརིམ་༩ཊ།། 








ཞཤདུཊྭད ན་དང་བ ཐབགྷ་ཤིྱཧྡི་མོས། རོ ? 
ཁྱེདཱརེ་བཞི་ལ་རདའདྲ་བཏི་། ཤའ་མ་ཞི ལ་གཞྭི་རམས་རི་ ཆྱབ།པརྲ་སོན། ཅུགས་རྱང་ དགེནྫ་གྱརད་ཁྲྭཾ་ཡངབབང་མོ་གཆབ་ལ་རུརྡ་ཁེད་ཧྲེལསེགས་ཁ་གཞས་ 
འི་ཡང་འཁེར་༡༡ ྨ་ནམས་རེ་ུཞིཆ་གཏེ ང་རབ ྔ་་ཚནརུ་གཏོད་ཨ་རེ འེབཞག་པས་གཉེད་མ་བཅུགཞི ཁ་་ ཤཱ ལནཆི་དགོས་ས། ཙའ ་གུ་ད་བཏབགཊང་དཀའབ རའདབ་བཞི་ལ་རལ་བུ་ 
བཞིས་བྱཿམཔ། ལེརག་ཤིནྫོང་ལ་དམརགུཏེརྦམ་རིག་ཅན། མུའུ་བཅནཁ་དམའུ་བ།ག་ཡེནོ་ མ་མ་ཏི རིང ན་ད ལུར་གཟའ་མཆེག་ལ། འཚིར དངས་བཞུག་ 
ྦ པའྱི་ཡག་ལིན་འུག། བཀད ང་གི་གཉེརམ་རམས ་འ།བོར་ལར༔ཿརུད་གད་ཆེད་ རྨ་ཤསྣ་དག་ྱི་གུག་ རྒཿིཟེ་ལ་ནར་དཱྲ ཌླ་དང་གཅོ་གཏོ་ ་བགར།་མར་ཚོན་ཤ མཇེག་པརྲ་སཱ། ་་ 

ད དེ་ལ་དཀར་མདད་ཤྭ་ཁ་ ཁྲབ་ འདོད མེ ནམ་ ད་སམསལི་དགད་ིསད འོགས སིའི ཚྭ ཚི་ག ཡིར་མག་ཞགལ། དར་གདུན་ ་དབུབ། ངེའི་ག་ཡས་ ལུཀས་ཅུང་ཟད་དམའ་བའི་ ཁི 














¦ ྒ ༄༅། |] ཁད་མ། ཁའའྭོའིཁྷསང་གཏོདབང་རིམ་བཞི་ལམྱཧི་དབུས་སུ། བྐཔང་གཤོརབཤོལ་ཞུམ་པད་འདབ་འཞི་དངཔད་ས་བཞིའྲ་དནང་བཞག།དའ་ལྔ་དྲག་འ ནཿརྱ་རྱིབ་རིགས་ཏཱ་ཚོགས་བཏབ་ལ་བཀོར། དེ་འོག་བདདི། པ 
] ༼་གཉན་མམ་རིགས་ དེཀོག་བིདུགས་ དེ་འོག་གྲ་བུང་དྭགས་ ལགས་ནིའི་ནང་དུ་ཆུགཞག་ པོ་ཏར་མེ་ཏ་མདའ་འཕད་ནམྦ་རང་གེ་ཁབ་ཿཡུལ་མཁར་སགསཿ་ཀཱཿཁང་མཁེབྱ་ཡུས་བརར།  ག་ཡེརྭ་ཡོགས་པཱ་གསོལ་ཁ་ ་ 
བརུསས་པ་ལ་བངརིམ་མཁར་ཞབབ།་དང་ཝན་པའི་ཐེག་ཏུ། གཟའ་ལ་དམན་གཏའ་གཡས་ཆུས། ད་འག་མདུནྭ་ཐུ་ ག ་ཡག་སཱ་གཉིནརེ་ རྒྱབ་ཏུ་བ ཙན། གཡོནདུ་མ་མོ་སེགས་སྔའབཤུད་པ་ལྐུའ་བྱ པྲོན་ ༩༨ ། 

° །གཟའྭཀུ་གཤི་ནྫརྗཉུམས་ལ་འཁེར་འང་འདྲ་ཆུངད་བྱརཏའེ། བཙན་ལྭ་དུག་ མ་མོ་ལ་གི་སེགས་རི་མོ་དང་ལན་པརྱ་པ་ཁ་བགར། རང་མ དགྲརྱར་གཅས་སེགས་འདད་ཐས་མ་འྲམིགས་ཅིས་བཞོལྨ་དམ་གཉེགད། 
£) འབྲཾ་མོ གྲྭ་ཧུག་ལ་ཤ་ཁག་གས་བྗརྨཉ། གཞན་ཡད་འདེད་ཚས་མི་ཕམ་པའ་བསགས་མརྦ་རྨརྫགས་ལ་བཉམས། ༡ ད་ལ་འཁའ་༄མདརང བ་བཱ་ཇའ་ 





ད དབུག་སཱ་ཝེའ་མ་འབུས་བཀད་དའི་ཝག་ འྭབུ་ཁེབ་གདན་ཆླུམདང་ དེ 


[5༩༢༣ ° 


༠།།།ྒངོགམ་མཁཊ། ཆོོོ ཆུ་མ གཅག འི་ཕོ ཧྲགས མཛ 
. | །པར་བམས། རེའི་ག་ཡས་བོགས་ཁབསྦྱ ི་མདོ་ཞལ་དུ་རགྱད་ལོང་རརྦ་ཧི་འདུད་རི། ག་ཡོན་དུ་ཤེས་འབྱ་ཧི་ཞལ་དུབ་ཡིང་གསུ་ཨ་ཅད་བཅདྱ་ཊི་རྣག་མགགས་གསང་མཆོད་བཀད། རྨགཏེརྦ་ཧིཿམདཱནདྲ་དག་པོ་དམན་ཧ་ 
 དདབང་ལོ་ལྔ་ཞེས་ལིང་གི་དིཟས་ལ་མིག་དངྡ་རབ་ས་ལེ་ལྟ་བུས་དྷནཔ། ཡསྦྱརདྲ་པལ་མཆོད་བམ་གཟུགས་གཅྱལྣ་ཞིང་འན་ར་གུ་བཏུབཔ། གཔོནྱ་རབ་ཧཱ་མྱོར་ཨཆོད་བཤོས་བྱུ་ཆེ་གཞིས་ལ་ཚིག་ལེ་དཀདདམའ་ 
 གྱིས་མཆནཔ་བཤམས། གདུད་རྩིནི་གཡས་སྱོགས་ཆད་མདོ་ལ་འྱུབ་སྲ་བོའིརིཡས་ཅན། ཟླཀའི་ག་ཡོན་ཕུགས་སྲཱ་བྲ་སནམ་བོས་ལེབ་རེ་ཨེ་གསུམ་པ་མཐའ་མཆེབྱ་ཧུབཅུ་གཞིསྤྱ་འིས་བགེའ་བ་བཞག་པརྱ་ཧའོ། དེ་ 


_ རྣམས་མདུནདུ་མཆོདྷ་སེགས་ཁར་ག་ཡས་ཞས་མགོ་བྱརམ་གསུགས་ལ་མེ་ལེང་ སླ་ལ་ཉིདཤག་ རྡིལ་སྦེས་དིང་ རེལ་ཞལ་བས་ རེག་ལ་ནབ་ཐའ་སེགས་ནང་འདེད་ལྡེ་རྔལ། དེ་ཤག་མཆོད་ཕེང་ལ། མཆོད་ཡོན ཞབས་་་༠༥ 








༣༤༤ ༢༠-༤----“--༢༧༠༨-- ¬༤༧ཟར༧༤༤༠༥པ༢༧༤༤༤ 


ངི 





107 = 
བསེལ མོ ཌེ་ཏགོ བཤུགྲ་མོཔ ཉབགསམ་ བྲིབ ཞལ་བ བོལོ་ མོབས བདུནབཀོད། ༧  གཞན་ཡད་བཀའ་གྲུང་ཁ་ འབུལ་གཉོར་ཡང་ གཟའ་ལ་ཝ ཝན་ཤད་པ་སྐར་ཙོ་ 

རླ རྒྱས་ལ ད་མང རྩ་བ ཞུ་ཁའིཉཆེནྷ་མོད་ཏུ་ཀུ་བྲ་ཤལས་གཙོ་འཁར་དྲགུ།  ་ིམལ་རགས་སྣ ས་སྣོད་དུ་བྲམ་ཤིས་ཅ་དཀུ། བཅནཁ་ཐངས་སྣེད་དུག་ཡོཿ །ནདྱགས་དདུན། ཨ་མ་བཆཱའི་ 

ཉུ་ཕ་ཝི་ཨ་ཝ་བཅས་དི་ཨེ་དངྲ་ཕན་གའྱ་བཱ། མརཱརྡ་ཚཱས་འདིདྲ་མས་ཧིས་བམར། དྡེ་ནམས་བླ་སྐུ་མ་གཟོ་གཏེའ ིས། ། མདུགསས་གླ་གས་ཨ། ་དཔག་བཟཀ་མྱ་རས་པ་ལ། སླ་ཐེབ་གཅིག་གི་ཞང་དུ་དཀརགཏེད་ 

ྦ ུཞིམ་ཀམས། དམའ་གཏེནནི་མྲོ་ཕན་བ་ག་ཡོན། པཱདཉིས་རི་མེས་མཆོ་ནབ་མདུན་དུབ ྲ་ལན་པའི་ཁདདཀར་གཏུར་གནེག་དཞྲི༔ ིག་ལྭ་རུང་་བྱརྱཉིས་ 
ཀིད བླམུ་ན་འཁེད་མེད་ཉད་མྲམས། ིམ་པ་གྲན་ི་གཔརསིཡ་བྲན 0 ཅིག་གི་ཐག་གེ སྭ་གུ་ གྱུག ཞི་དཞག ཀྱང་ཐོག། ། དསང་གཏོན་ལ་དཀའ་ 


= ¬- = `~ 








ཙ === === ངོ ༩༽ ངཱ ཁ‹ ས་ བཱ ¿ ླས་ .£ ༨ འའ. ལེ་སྲིི སཔ ོང ཤིྱའི་མཐད་ 
༢མཔ་བྱ་སེད་བིདའུ་འདུག། ཏིངའཛན་ནམ་གྲསམ་ལྱི་ཁོག་དྭདད། གསལ་དག་ཉུང་གྲསཿཊརཿགཞ་བཟུང་། ཕཱན་ལས་ག་གན་སུགཞུད་འསད་། བསྡེ་སོན་བྲག་ཞིས | 
༽༠༠༧། ༡༨ གཉག་པརྡ་ལད བ་པའགཞུད་དང་ག་ལ། སཐས་འྲག་ ༦ ཟེ་ལའ་པི་ལའམོ ཟེད་པ་དང་། བ་་ ལུ སི ཉན 
„ ཐུདངཞི། ཅུ ཤོང ཚོ་ལུགསཅེ་ སྟན འགས་ཁེད་པ་དང གཅོད་ཡུགསྔ་ཅིགཉན་ 


ཞི་ཕ་ཨ་སེམས་ན་བམས་ཅདྷ་ནམ་ཨྱབེན་སང་སྦྱརསྱ་འིས་ལ་ཞགོད་པའི་ཆེད་དུ། སིགས་མཞིདས་ཡི་ཚེ་ལུས་༡། 
(; ¡ འ ` , སྲ ༦ ེ | . ~~ , ཁུ ྒ ༦༩ | པ རཿ 
ྦ ¡ཌྷ གཔོ་འདྲིཿརལ་ཡཱམ།ེས་དད་ཕད་ཕིན་མ་གཆིག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཞྲའོའི་གོཡང་ མཆོག་ཆེ་ནམདོན་དྲ་བཞགགམ པའི་བདནད་།། ཁྲས ཨའི་ཝེན་འཕྲེ་ལྙད 











༠།། | 
ཧྡོ་ ར་སད ་ོ་ག་བཅོདགོ་ོད་བཏང་། བནམ་གྲན་བྱསེདཚོགནི། ཕཝཿ དད ྷསངྨ་ནམ་དག་ཛོདཊེ བོ་མ ོད ཡུན ནི ཙཿ ོགློགོདམོ་ སྐོགས་ནག་མཐད་འདུའཇད་བ། དངགཞི་ལེ 
བྷཱ ཕཊཿ ཕླ་ད་ས་དྲས་གྲསམ། རླི ་འ ཚིག་དོནལ་ཡེད། སསར མཐུན། དེ་ནས་དང་གི་ལག་གཡག། 
དེ་བསདགཡན་དི་ལགའཟད་ འཚགས་ཨང་ལྟ་ག་ཡིནནལསྱ་ིྡ་རེས་གདོད་གལ་ཅེ་དྲས་ས་སས་ཞེ སྙན་སྐད་འཇུག་ལ། འདན ཐི སྨ ༣ བདད་ལེའི་དྲཔང་དཇས་མི་ 
མས་མཛད་ལ། དངས་ནམས་མལསའི་འཞིན་མཆེན་ ད་ར ༢༣ ཨོཾསྲར་ཏ་ཐག་ཏ་པཧཧིནིག་སྭ་པི་ཝ་ད་བྲམ་ས་མ་ལྭ་ཛཛཿ ལ་གསུམ། ཤཾཿཧིཿ སྔོབ 
དཔ ལ། ཨ་བསྔཤན་ཅངམཛས། ཧནོགའི་མཚོསླིང་དྲ། པྱག ༥དཔོལས། ་ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དཔེོ་གའ་བྷས། པྱད་འབྲུང་གནསཞེས་སྲཟགས།  ཞཁོད་མཞནའྲོམབཔོས་བན། ཞེན ེད། །ད་ 


---ˆ-- -~-=-~~ --~--~---༡༨-༨~-~ ~~ ~ 


༢༤༤ ༢༧༤༢ 










 ༢༢༢༠༤༧༠༤༤༤) ༢ 


གཱ \ ༥ སུདདག་བསྒྲད་ཉྱིག། བྙིན་ཅྱིག་དརྡབ་ཕྱིན་གཤེགསསུ་གགོའ། ཨོམཧཱགིཧདད། སྟལ ལའ ཏཾ ཛད་ཧོཿ པྨཀམ་ལ་ཡེ་ཧིཿ ཅེས་ལནགསུག། གནག་མཆོག་འདིདྱ་ི། ཊཱ 
¿| །ག སྒྲད་མཆོག་བདུག་ལ་དངད་དཞི་གད། བགེགས་དང་ལོག་ཞདེནདན་ཆད་སེལ། ` ` སིི དདཅག་བསནམསས་གལ་པད་ལན དདག་གི་མཆོད་ཡིན་དཞེ།། 
_ ༢ །དུདུ། ཞདེཉད་དུནི་གཞགས་སུ་གགོལ། འདད་ནེ་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཙུ། འགགོ་དའིདནོདབཞགསནས་ཨུང་། ནད་མེདཚ་དད་དབད་ཕགདང་། མཆོད་ནམས་ལེགས་པད་བྲསལད་གསོལ། ༧ ཙུལ་ཏྲམསྲདེ་ལནམོ། ། 
 མཆེད་དམ་པ་འདི། ཏིད་འཛན་སཱགས་དད་ཕུགྱཆུས་ཅིན་བླརདྱ་ཉིས། སདས་རུས་ཞིངད་སོག དེ་དད་ལྡད་བས། རྒྱལབརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུན་རྲིག། ན་མཿ སརྦཏ་ཐ་ ཏ་བཛྲཾཉིཔྲཔ་ཏྲིཔ་ཛམྦཾ་ཧ་ས་མྭརཱ་ཨཱད 


དྲ 





་ 
༨༠༩༢༡༤༢༤༨༠༩༢༩༥-༩༤༨༡༢༤༢༤༨༦༨༨༡ 


° ཁཇ་ས་མ་ཡཱ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཞེས་མོསྟ་སེད་དིན་བཞིན་དྲིཁ་ཞཁོད་མདུན་ཟུར་གྲསམ། ཟ་མལ་དྲག། དབུ་མཛད་ལ་བདུན། དེག་སོབ་ལ་ཝ། འཚོགས་ཨང་ལ་གསུམ་དྱེ་ལ་བཞག། དནས་འསྲངར་བྲོི་གའོ་ ནོ་མདུན་དྲ་ཕུལ་ལ། དེྡོ་ཛིའ་དད་ཨྲ་འལ་བཞི་ 





བ | ཐུར ི་ོ རཐོིལ་ོོ་པྣ་་ོོོ།  ་ཀ་ རྩོ 


གས གས་ལགས སགས་འདྗད་ལྔདོག་གཡོན་སོད་གཟྱཊ། དཀྲུགཔག་འ་གདཧཧུ་ྱིནཨེ 

| སཿ ས་པ ཧཾ ° ས་གསང གཏུ ཝལ རི མུ ྦ 
ྒ སགས་མཆོད་ཚོགས་ཐམ དེ །བྡྡད་ལ།ནྲ་རངྱ་ནཱ་འཅད་ ཿ དུ་འ ། འཇང་རྱདས་ དངྭ་བདྲ་རུབ་བེཿམས་དབའ་ ཅིན་ཆྱིསདརུབ་པར་ཧུན། པདྲ་ཧུན། ྣ 
| [ོ་ལས་དབྱལགགས་གདསགེས་ཁས ཅི་ཡྱས་དྲནས། དེནས་གསོལ་འ ཊསྭ་ཝ་གྭསམ་དྡར་ ་ཱྨ སྒ གནས་སྱེབདགོགམིན་ ནིས གས་མེ གས་སམ པ་ག དབལ 












༤ 2 7) ༨༧༨ 


རྱ ༥ ༡༠། མ་འི་མགོན་བློད་ཨ་མཆོག། རད་ཟིག་པའྲི་ཝ་ལ་དྲ་ཇོགས་པད་བསྐེད་། ཅེས་བྡརོད་ལ་།ྲལ་འུད་བཅད་ནད་ཞིང་དང་ལྤག། གསོལ་ཞེདེའབ་ལྙད། ཕཝུཊཿཿ དང་སྣང་དེནཧིོགོ། ནས་ ཀདགགཞོནན་བྲམ་སྐད་སངས་རྒྱས་ཤོ། 
} | ༣ུ༔ བརཛྡརྡད་ལ་ཟླམ་དིག་པའིདོའོདདདཔེན་སྤི་ཕེན་པད་བབམས། ཌན་ུད་བཅད་གཉིས་མལ་བཞག། དེནས་མཁའ་འགོའི་གསལ་འདེདབས་དབད་བཞྲི་རུ་ནུན་ལུན། རངའི་མདནེ་ནམ་མཁན། སེགས་ཏིད་འཛན་དང་ ཕཐཊཊུཿ གཞས་འོག་མེན་ 
,4| རས་ ཟླ་རག་ཆྱིནགྱི་ློད།༔ ཕ་ཐཐུཿ བད་བརྗོད་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཏོད་དྲགུནས་འད་ལ་ཞིམ་པད་བསམ། སྐྱེབ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དགྱ་བམ་དད་། འབལ་མེད་ཚོ་ཁིདཔལ་ལ་ལེདོས་སྐོད་ཅིང་། ས་དང་ལ་མ་ི་ཡོན་ཏནདང་རྲོག 
] ནེག། རྡོ་ཛེཆང་གི་གོ་ཕང་སྱུད་ཐེ་ཤེད། ཅེས་འཇྡོདོ། “ གཉིག་པ་ལྔོན་འགྲོ་དངོས་ལ་ སྦྱིན་་སྨའ་ ཐུགས་སྒྲུབ་ ཡད་གསང་ལླ་ཕ་དད་གཡུམ་ལས། དད་པོ་འདིད་གཞུད་རྫ་སྦའ་ཟླབའིཕྲེངབ་ལྙད་འརྔོད་པ་ཡ། སྐྱབས་སུྲོབ་དང་། སེས 
ཧཾ །སྐྱེདཔ་དད་། ་ཡན་འག་འདན་པ་དད་ རྱན་དབབ་པ་དད་མཆོད་རྫ་བ་སེལ་བདངལྔ་སྟ། “དང་པཚོགས་ཞིད་ནི། གཞིམི་གཡོ་ཉག་ཁུད་དས་མའི་མཁད། གདངས་སུགསུམ་མཁའ་འབྲ་འོད་སྙངཉིས། རྒུཞིགའགྲོནན་མཐད་ཅེད་ད། སློར 














ྒ ཟྫི་ཝནཝནགིད། ༣ ་བཛོ་ལ་གཞུང་ཞུད་སུཉས་འྲནོ། ཕཊ ༡༩ དོདོ། བོདོ་ཀདག གས དད་བ ས་ས ཤི ༠ཀྱནདམཐལ་ ལ་བདྱུབ། གཏིག་པ་གེམས་བསྩིད་ལ། ག་ད དྲྲི དྲོ ྦ 
རྒས་ གདགྱ་རག་བླ་ད དདྱ་ཕགྱསདད་གཅས།་ལན་གྲསམ། གྲསམ་པ་ལན་ལགཁདུནཔ་དངོས་དང།ཞདའྩགང་སྣལ་འུལ་ག་དཔག་ཉིད། དང་པོ་ ཕར ¦ ཨྭ་བ་གདག། ཡེགཊེགསཿ གགས་ནོད་ིཀྱ་ཡགྱམ་དང་སྲ་ཕབ་དད་བ།གཉིས་དོ་མལ་འབུའ། 
། སེ ལས གྱིས་འཚོགས་མད་ཡིནན་འཐགས་མེཏོགའྱེད་དྲཡིལཞ།ོ ་ི་མདུན་ད་གསེང་གྟསས་ནྟཛ་ལདྲཔལ་བྱུག། ་ཝད་གཛ་དཱ་མ། སེགས་སིན་ཕལ པ། མཞེདྱཐད་མླ།་བཟད་པོ་ཞོད་བ་བད། བུངྦ་རཱད་ལམ་ལ་དད་ཆདཡི་་ 
ཧི འ མེའྦཕལ་ཞིདན་མི་གནས་པད། ནས་ཨཁན་དང་ཨཉམ་ི་འྲོནམསྭ་སོལ དའཤེག། ༤ ཅེས་དང སྐུ་གསུམ་ ཡེབསྔ་ཛོགསྨ་མསའིཚོག །ཚོགདྡ་ནམས་ལ། པུནད་གདནད་གཏྱ།མ་དེ་དཞིན་ཉིད་ཀིའ་མཆོད། བདག་ལུས་ 
ཅས ཡོདག་བཞེ་ྐཞག། ཟླ་མེད་ཨཆོག་ གཆག་གི་དཔོ་ཟ་ལ་ལད་གསོར། ཞེ་ ལ། ཞེས་མཛོད་ མཐད་ཚོགས་ཞེང་འོདཞནི། ཛཿཾ་དཾཧོཿ ཞི མསདོ་་གསདབཔདམ་པསགཏགགད་པདསད ཙད 









༡ ༡ ཏ་༤༡༠༢ ༡༧༢༣ འའའ ༧༢༧༢ པོ རར་ 










བུ་ལ །ད 


€ བཱབྱ་ལ ༦གངྨཀཾཉཱཾ༔ ཐལཔཿཀད་ཞུཁུདྱརབཱ་ཞིང་། 


༠༨༧༠༧༢༢༠༧༠༢༦༣༢༢༣༧༣༧༧༠༡༠༣༩ ཆར 
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འདིདནདོ་དྱ་ཟིན་དླནད་འདེནྭ་སོལ་ཡོད་བཞིན། དང་གཞུང་གི་བསྲེག་ཐུབ།ག་ལྟད། 


„ ཇུད་འཇུག་ཐང་རུབ་སེམསཀི་ནང་དཞིན་དྲུ་མོས་ལ། ལགགཡས་སྱི་དྡོདྲེ་ཁུགས།ཀད་གསོད་ཏེ། ད 
ྦ ྡེ་ཐུགས། ཐིཔ་བ་གསུང་། ཕྱཀ་ཨཱ་ཡི་དམ་ཚིག་ཏཱ་ཞེག་དད་བཞོ། ༧ 


ཡ་ 


༣ 


བཤམས་ལ། གཉེན་སའི་ལག་ལེནྱ་འི་ཞོའཧེད་ལད། ཅོ 








རཾ 


ཨོཾ་མ་དཱ་འཛྲ་དཱུཾ༔ གའོན་པསྐརིྲ༽འཁོལ་འཞིན། དཛ་ 


ཁྲོསོ་ནནགམོ་གོསལ་དནོདདདཿ ཚོ་ལས་རྫོ་ཐདས་ཀོདད་པ་ 


ཨོ་སྦར་ཧྒ་ཡག་གན་༠།ཿ ཧོང་པའི་བང་ལས་བྱད་དང་ཉྱིནའི་གདན་ལཤན་ཅྱིཐ་ཏ་ཡིག། སགས་ ཧེཧུ་ཀ་ལན་ཅིན་གྱེས་རདས༔ གདང་ ཨོ་ཧ་བྔར་ནི་ཚི་ས་པད་ཆཆེས 


ཌྷཱ“ ཡད་དུལ་དུ་དཀན་བཉེན་ཏེ། ཨོ་སྤརཏ་ཐྭ་ཏ་མཧ་ཨནཱ་ད་གཏ་དཛ་། | 
ད ང། ནོན དེནས་མྱརོ་དདདདམ་སྨྲབ་གཡོག་ཤིས་ལྡེ་བསྱད་གཏོད་མ་དང་གསེད་སྩེམས་ཐོའསྐེན་ཛོད་པ་བཅསྐ་ཏེན་ལྷ་ཧི། 
ནིཅད་ཟིན།ལེ་ཨཆེད་བཞམས། འདན་ཚིག།ཟུད་བཀོལ་བཞིན། ཧཱུཾཿ ཆོགོ་མམས་ ཀོགས་ནས་ ཝགས་དག་སྲདག་ལྡེའྱསན་མཆོད་པ་འདད་གསོལ་གཏོད་འགུལ་གཞེགས་གསོལ་འཆབ་གའ་མཁད། ཤདྱ་སི་ཕི་ཛའི་འགམ་གཏོད་མདང་སྐེམས་ཡུད 








དང་། མཱ་ལསྲ་པ་་བུཤེགདད་ཀིནང་བཞིན་གཉིས་ཀའང་ ། 


༢༨༨ ༤ 








ངུ ལོ ཁབ་ཏཱ་ིཿ ཞེས་ འནགྱསསྨགགིམས་གཏོད་དམལ་ལ། ལྷོ ཞེས་ཟིན་ལས་བཙོལ། པ་ཁོ སི ཉིམོད་བ་ིོ་བཅསྤྲོ་ོདཞད་རིི་ | 
ྷྩེ་གནན་ལ་ཞནད། ཐཱི་ནང་འགྲིམ་ཞགུལ་ཐམག་ཅདདམ་པན་བསུང་། ་མེནྷ་དམགསེལནོགཔཀྲལགས་ འྲད་འདག། ༧ ཕཞིཔྱ་ནཆེན་དབབ་པ་ལ། ༠ཆ་ཤུས་བཅུད་པ་དད་། འགད་ཞ།བོད་བྷ་ཞཨ་པ་དང་། མིན་དཔས་དད་ཤད་ 
པའ  མཚམ་སཇན་པདུང་གངབསོགས་གདནགཙོད ལགས་གདམས་པདང་གལབའ་ བྱ་དངགཙོད་ཁྱེན་བསླད་རྱདངུསྲང་ཆྱད་གགཔད་འཞིན་གདོད་ཕྲལ་གྱེད་བོཞས་པཞི་ལྟ་བ་དང་བྱམས་པ་དང་གྐེང་རྔ་བལྒམ་ཞཞང་བཀྲུད་བཞི་ `) 
ཆོགན་ཨེད་མད། ཞེནྱ་གང་བན་སླབ་སྱི་གྲོས་ྟདདཾ། བདུད་འཇོམས་ སྩ ིི་ ན་ཡིགདབོགྲ་གུབ་སེམ་ལས། བགེགས བླ་སད་བྱསད་ཞོན་བླགོས།པ་ 
[ཁེགས་གསུདས་པ་ལྟན། ། ྙངཝིག་གིཉད་མཁའནངརྟད། ས་ལ རང་ཉིད་ནད་ཅིག་གི ཉ་མཚོག་ཧེུ་ཀཿ ོགུམཟདཔརདཀནབཏགཞརྗདབ་ལ་ ་པཞི་ཨ་ལུད་འདན་དདུ་མྱུན། ཙེས་གཟུགམདི་ལྷན་ལྡང་ 


༦ཇ༣༣༣༡༠༩༢༠༣༡༣༨༢༢༦༢༦༠༦༨-༢༠༨༦༡༤༨ ༢༢༥༨ གོ་་་་་་་ རར 







ཀཱི དབ 





; (༦༠། ནས། ཟལ་གཞམ་མོ་དང་གི་གཤམ་ུབགེགས་གཏོད་བཀུམས་ལ། ་ཨྲོཾ་ཧཾཿ བྲཛ་ཀློ་ཧྱཧ་ཞབླ་ཱཁཱ་ཛཱཱཚུཾཕཊཱ༔ ཅགཙ་བཞི་ཝགས་ཅིས་བསང་། ཨོཾ་སྭཱཏཁཀཱདཱྟ ག་སོ ཡྦྱརས་ དཾ 
། ཐུས་གཔ་་ན་ྱུ་ཞདད་གཏདམ་ཁདོ་དས་་ན་སུནཚོགས་པྱ་ག ཤོ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཞེས་མཁའ་ལྡང་རྒྱས་དནྣབས། ཧཱཾ༔ ཕྩོགས་བཞི་མཚམས་གཞེ་སྙེང་འོག་ཐམས་ཅད་དང་། ས་འོག་སྭ་སྟེངས། 
¿2 ཏྡོ་རྒྱབ་ཡི། བགེགས་དང་ཁོག་འདེན་ལནཆགས་འཐུང་པཞོ་ཚོགས། བགེགས་འདལ་ཁྲེ་རྱལ་འད་འའིབཀའ་ཐུང་གི། སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་འདིད་འདུས་ཤིག། བདག་གིས་བསྒྲོ་བཞི་བཀའ་འཉན་པད་ཅོས། ཨོཾ་བཛཌ། 


ཀིདཾཛཿ ཛྣ་རཾ་བཉོཿ ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཀུཤ་ཡ་ཛཿ བགེགས་དང་ལནཆགསའབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཞདས་པད་བསམ། ཞེསནམ་མཁའ་མདོད་འིམགསྦྱམས་བསེས་ལ། ཚིག་བཞདནི་སྟདཛིག་གི་ནང་སྒུབཤིག་འདོན་འདུས་བཞི། 
= | ་ཡད་ན་བདད་འཞོམས་གླིང་པའི་བཀའའབ་གཞས་མོ་ག་ཅིནརུད་ཆུ་གུ་ལྙན། ཌནརྐད་འབཅད་ས་ལ། ཧཱཿ ང་ཞི་དབང་དག་གཏུམ། སེགས་ སྤུམཱ་ན། དགསགས་བླགས་་གྲྭཕུལ དུགཅིད་ཡུདས་ཐནྷ་གིག་བབ་གལ་ཨེའི་སྒ་དྲག་པོའམཌད་རྐ | 


སས་སས་སས ༠༡༡༡༡༩ར༡༠༡:5༢༢༡༡༡༢༡༠༨༧༡༢༡༡༢༢༡༦༢༢༢༡༧ ་ 





༣༠༠ མཚམས་སྡད་ན། དད་པོ་མགོད་ ཡེར 
|] ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་ཆོས་ སགས་བསསྐེད་ཚེག་དང་ཌན་ད 
ཐ། སེགས་མཐད་བཅད་ 






། དདག་གི་སྟིང་གན་པདྨོའིཕིའ་འྲྲ་ལ།། འབྲལ་བམེད་པན་ཏག་ད་ 


ི ད 
ལ་དང་དྲོ་འོས་མའི་སྡན་འགྲོ་ལྟད། ཀྱེ་རྒྱལ་དད་རྒྱལ་གྲས: 
བ 


0525 ༧༨༨༧༦༦,ཿཆ། 


ཞོག་མིན་ཆོག། སོགས་གསལ་འདེབས་དད་། དེནས་དབད་སྣད་ཕིལ་གནོན་པྨརྨ་རས་པའྲི་རན་ཕར་ལདདམ་ཝས་མའི་གདྷ་རང་གད་དང་ཚིག། དེ་ཡངྱ་ཆཱས་པ་ལྟད་ན། ཕྲའུཐཐུཿ ནང 
ངཿ མི་རྐང་དད་བཅས་ཞུན་བཅད་ཐ་ལ། བཟུཟཿ ང་ནི་ཁྲོས་མ་ནག་མོ། སེགས་བོད་མཐན་ཤུད་བཅད་དང་མ་ཐའ་ཞྲིད་ཉད་ཛོད་ནི། ཌན་མའད་བཞིན། ཕཊཿ ཁུའ 
གཅིག། ཡད་ཕུན་ཞེན་ནི་བརྡུད་བཞིན། ཕཊཿ ཤེལ་ཀེང་དཀར་མོ། སེགས་རྗོད་འདད་འཅདགཉིང་ཆ་ལ་བཤག། ཁོ 
 སྔན་བཞིན་དང་ཁྱན་མེད། འདེན་ཚུལ་དངེང། ' 


#] 


སེགས་ཐན་མོང་ དདྲ་ཐུན་མིན་བཅསྣ་ཚོགས་མཐན་ ཟླ་ནམ་མགོར་ཊནྲ་དི་་ཐུན་འཇད་སེགས་ མན་ཧད་ཏལ་མཐདཱཾ་ཐཱད་། དཔལ་ 


པ༩༩༥༣༥༢༥༧༢༢༠༢༥༥༥ལ་མཡགའཚའཆམམ་སསང་རཡཆན ཁར་ 


བྦཌཁང་ཆཁཿའཝཿལཔར༨༩ལཇ་༠༦༩༠༩༡༠ 


ཞིས་པ་ལ་བཞག། ོག་པ་དབུབ་པ་སགས་གཉན་ཞྲིད་ལྟད་བརའ་ནང་ད་འཁོད། དྷའིལ་འཁོད་བཅའ་གཞི་དདཀན་སོང་བགང་་། 








{ 


། 





(2 ད།ཛཉ དན་མ།དེ་ནམབགདྱ་་ཅིན་ནགླད་མཚོད་པ རོ་གྲོོོ་ ི་ོ དྲ ནུང དནོ་ོཞག། སམདཔདདདཅན་གཞསལ།དནསཚོགས་ 


འཛན་དང་ སྲེན ེདཡན་ཡགས ན་ས ཞིང་འ གས་གབ་མདན་ཕིརལ་དྲ་ལེ་རདཨཆོད་པ་དངྲ་ལའྱ་སེད་བཏངནའཞས། དེནས་ཇོ་སྟེད་འད་ལུན་དམ་རམས་པྲ་མུས་ག།་ྱ་ཏལ ནངུ་ད་ལོག། ཿ 
དན་ཆ་ནས་སེལ་འབཅས་བརདཊད་ནད་སདུ་ལུད་སམ་བཞད། དངུས་གཞིའིའགྲོཆུལ་ལུགས་གཉིག་ཀ་ཁུན་པན་མེད་དོ། ༧ གཟྱུཿམ་པ་ཆས་བྱ་ཡད་པའི་གྐབས་ུན་ལནན་དང་པ། ཧཱཿ ཞོབ ཞིགས 
1: ཞེ་ད དགད སྙོང་གསུམ་གྱི གྱི སོགས སམྦྱཧྦས་པ་ ཕཊཿ དང་ཉ ཅིག གགས 'བརྡད་ལཌད་རྐང་ཤུད་ཆེཉམ་སེ་ གཞུད་ཚིག་གད་ཡིན་འརྡོད་མཁན་འུན་དང་བཅད་གཉིད8།' དནསྦ་བས་མཞེ་ སྔན་འགོ་ཚང་ 
འདེན། ཆ ྭ་ཐ་ཞའད་གསེལ་གདེགས་ ྒོ་གསུམ་དོད་ཞལོ་ རྡེད ༨་མན་དད་གཀད་ཀྱན་འད། ཕཊཿ བད་འདོནདགཆགས། གོགས་ནས་རྒུན་འདོན་ ོགསནས་ྱུནའན་དརམད་ན་བཅསབདདཆ་ དཞ།པ། སྐཔཔ་ཞདི་ ྲར་ཏད 





| ༠༠༧། ཡུད དེནས་རུན་འདན་ཉུན། ཧིཿ མ་ལུས་སེམས སགས་འནགསམ། ཧོཿ སན་གི སགས་ལན་གསུམ་ནབསདམ་བཞིན་གགས་འདྲནབདབྲད། དས་བདུད་འཇོམསས་ེེང་གསོ་པའདེབས བཟད་པའི 
]¡ །སལ་འདེགས། ཚེས་བྱཅའི་གསོལ་འདེབས། དགངས་པའི་གནད་བསལ། དབད་བཞིསུན་སེབས་བེད། སྐེ་བཀླན་ཏ་ སོགས་བལ། བསང་རྫ་ཡིན་རའས་དད་མཚོད་ཛས་ཅིནནུགས་སགས་དྲད་བཞིན་བ། དེནས་ཚོགས་ཞིང་གསལ་ཞདེབ།་ 

} སྐྱདས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། ཡན་ལག་འདུན་པ་ མནྫལ་ ཚོགས་ཤིད་འོད་ཞུ་བཇས་བྱ། སྐབས་འདིན་དཀད་བགེགས་གེགས་ཨོཾ་དགས། ཆྱེན་གདེབས་མཆོད་རུབ།་སྡེལ་བ་ལ་འདག་པན་བོ། ༡༩༤ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ལས་དིམ་ན། ཉེན་ལྭ་ 
།སྐྱེད་པ་དང་། དརྱིངག་ནས་གྱན་འདེན་པ་དང་། ཐཞུགས་སུ་གསེལ་བ། ཕྱག་འཚལ་བ། མཆད་པ་འབྲལ་པ། བསྙེད་པ་བྱ་བ། ནདས་འགྱོད་འཤགས་པ། འགྙེན་པ་བཟླ་འསོགས་བརྒྱད་ལས། “དད་པ་ལྷ་བསྐེད་ནི་གཞུད་ལྟན། ཕཊཊཿ ཧྲིཿ 


£| སྣང་སྲིད་དངེད་པན་འཇྲིན་པཞི་ སགས་དང་མརན་སཱགས་ལན་གསུམ་བཟླ།། ༧གཉིས་པ་སྤན་འདྲེན་པ་ལ། སྤོས་དཀན་དང་ཚེལ་ཆེན་བྱིདྲ་གསུན་བཏང་ལ་ཉིང་འཛེན་ནི། ཕྱོགས་མཐའ་དྲ་བྲལ་བཞི་ཆེས་དབྱིདས་ནས། རཱ་ཡ། 

















122] 







ནྲ གིགས ག་ཁ ཚིགས མས་ན ལས་ཛྫོགས། དན ད་ཁ མདནོ་ས་ད། ཞས ཞེས གབ ཆལགཟུལ། པི དང་སངས ཤནབར། 
ྣྲཀ༽ ྣ}ྣྣ།།ླླློློ་ 
། ༤ ` དནྩོསིདིལ་འཁོད་ཇོགས། ཐུག་འཚལ་ངད་འཚལ་མལ་བདདྲ་བལ་རྒུན། ཙེག་དང་གཞུད་ལྟད་ ཕཊཿ ལྕེ་མེད་ཡེ་ཤེས། སོགས བྱལ་ལས་རྡོནགྱེས ཞི་གསསིད་ལ བྲ ལ་ ྒ 
ུསྣང་ཆའཾ་བཀོད་པ་ཉེན་སྨྱོདོ་རྫས།། ནདག་ཁྲབདྲེད་དབུགས་འདེད་ཡོན་ལྔ། གསད་དག་གསམ་གནས་དགྱ་ལནགཏོད་འཀ། སྣེད་སད་ནདེ་ལུན་གྲུབ་མཆོད་པད་སྤེལ། ཅིག་དད་ ཌན་ཨ་འཁོལ་ བཞིན་གཞུང་ལྟན། ཕཊཿ ཁམས ་ 


མམ ༠མ་མ་འ་མད་འའའ་ཚའམ་འམ་ཆས་འཚ་ཚམམ་༠་ཚའ་ཆ་ག 





། ་རང{་ བོབ་པ་བརོར་བའེན་༢༥མཁ་ རརང་འ༨་བར་བལ།་ ་་ལལ་། 2 $ ༡ ལ་ས པ༽ གོ ¦ པོ་ 
ཿཱ ྦ ། ཉ།་ལཱས་མཆད། སགང་། བརྗེད་བཞེན་ཊད་སྒུག་དཝ།ནད།ཌད་རྐད་འུད་བཅད་བྱལ། ༤ རྒྭ་ ཏིད་འཛན་ནེ། ཡེགདོད སྐྱསའགག པམེད། དབྱཐས་རྟག་ཆད་མཐའ་གྲལ་འགྲོ་འོད་ཨེད། ཆོབ་ཅིག་དང་ 
ཐུ འདུད་མཐན་ལག་ཞཧུས། དི་ི་ཕ་ཕིནཔྱསལབ་ོ།ཅདཔ་མ་ཀྲལབཞནགྲདཉན། ཧཱཿ ོ་གཞི་འདལ་ཁུབ ཤསག བྱ། " དདུན་པ་ བཤག་པའི་ཏིད་འདོནན། ` ད 
|2‡ ྦ དད ནོམ་འཁྲུལ་བཞིནདུ་འཁྲུལ་བཞི་འགྲོས། གུམ་ཞ སསད དས་ནམཟད་ག་ལུན་ུ་ལ་གས། གཞུང་ལྕད། 5 སངསརས་རྡོརིམཁའ སགས་ཕགརརྒྱ་བས་བེད་ཤུད་བཅད་ལྔ་འརྡུང་བྱ་ལ་འཞག། | 
_¡ ¿ (་པབསྐེནཔ་དླནཔ་ཁ། ཤཞ་གགོདསྐག། ཕཊཿ ཉེན་དད་བཏེན་བཞི་དིལ འཞའ་དང ཨོ་ྲཛ་འཏཀ་ལིད་ཧདི་ན་ྭ་ཙཱཾ་ཊཿ ཉདམ་བ་ད་དྲན་ལ། ཞགགྱ་གལ་སགས་འདབ་དགདས་ལན་དལ།དད་སང་མགེསདིལ་འཇོན། ༥ ། 
 ཨོ་ྡཛྲུ་ ནས་ ཛཾ དད་ཕྱེད་སུམ་བརྒཌ་མཛད་ཉེན་ལྔ་དདྨ། སྨན་པད་གང་ལྟན་སྦུངཆེན་འཛབདགོངས་ནི། ཙཾ མེཞེས་མ།ཞའ་ཞགྲའི། ནས་སྒྲབ་ལགས་གྱེད་སུས་མ་ཉེད་ལྔ་བརྡོད། ལས་སྐོན་སོ་སཧིཛ་དགོངས་དང་རུ་སྔགས་ལཀམ་འུ་ས་ཡོད་ 
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144 །བཏགས་པ་འདུནཅུདཨ་བཞདེ་བསླས་མཐད། ཧོ་ཡིགསྭཀི་ཐའ་འྲགོསའོག་མནག་ནོའྲིགགསསང་དུགས་ཡོན་ཏནྲའིནའགཞི་ནད་པ། གི།ཁོད་ལོ་ཐནས་ཅདད་ལྷ་ཉིད་དའགབ་པདྱ་གན་ཅིག། དངངས་ཡིག་ ཅ་ཉ་ཨ་ཡཱ།ཡྭཨཱ་དྭ་ 
ཌཾ་ཨེ་ཨེ་ ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿ དདགསལ་ཅེདཊཾ། ཀརྦ་གགྣང་། ཙཾ པཉ ཏ་ཐདརྟན། པར་མ། ཡན་ལྔ་ཝ། ཙས ཀཿ དད་ཡིགའརྒྱ་ ད་གནས སོགས་ཚདབད་སད།། ཉེནའེལ་སེད་པན། ཨི་ལྕ་རྒན། 
ཧེཏྭྲ་བྷ་ཧ་དེཏཉུ་ཐག་ཏོ་ིྱིབ་དཏཿ ཏེ་འྡནཙ་ པི སྔམ་བདི་མ་ཧྲ་ཱ་མ།ཊ་སཱཧཱཱཿ པདཚད་གསུམ་དདད་འུ་དར་མེ་ཏོག་ཞབོད། ཧོཿ ལེ་ཞེསཅམཐའདཨ་སོམནགམེོདསཞདདོཚོགས་ཁེན་ནམས་ལུ་མཐེན་དའིལེ ྦ 

ྦ བཅེ་བའྲི་ཐུགསརེ་མཛད་པའྲི་ཟིན་ལས་སྐྱོབོ་པའིཆུས་མྲཐབསམྱ་ཅིས་ ཁུཐ་པ་མངའ་བག། བདག་ཅུགྫནལ་འཧོན་སྦྲད་པ་དོན་མས་ལ་མཚོག་དད་ཐུན་ནོད་གི་དདེགྲོ་གུབ་མ་ལུས་པདྷ་ལ་ཉིད་ལྭ་སལ་དུ་གསོལ། མདཨཆན་ཉདན་ཇེད་ཆ 

ུརྲ་ནད་འུན། ཕཊཿ ཁམས་གསུམ་མཿ གོགས་དདཌན་ཞུན་བཅད་དང་། ཧཱཿ ཡེ་གཞི་གདལ་ཁུབ་ ནས་ ཇེགོས་མེད་རྦགེནརེའིཀོང་ལ་བྭསོདྷ༔ དན་དངྱ་ཧུན་དདནནི། ཧིཿ བཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕུག་འཚོལ་བསྟོད། ཡི་དམྭ་ལཱཚོགསྣ་ནམས་ལ་ 





ཤད ༠ ཕུགའཚལ་བསྟོད། ་ནདམཁནའོ།ཚགས་ལྔ་གཚ་བྟོད། [ ཆེག་སྐྱོད སོ ཟང་སྨནམསལ་ཐགའཛ་ལབོད དཱ། དི་ཁནཡོདས་ོགསཕུ་ )ལ་ཕྱན་འཚལ་བརྟོད། ཞདིགས་པ་དྱརད་སཱོབ་ནི་བཞིདདེདོ། 
རྦ གྲུབ་ཕྕོལ། འབྱེནོབ་དྲུག་ལྡནཅུས་པའིདངེདེ་གབ་མེའོ། མེསོ་པ་ པྲ་ནམ་བ ཞིད གི འི་ག  སི་་ སྦིས ཅུ སྒི དག་ཅན 





3 བླབ་སྙེན། མཆོགདད་ཐུན་མདོ་གཉིསིད་ སག་ནས ཝཾ ས་ཀ་ཡ་སྡིཨོཾ། ལྭ \ སརྦ་སིཏྷདྲཾ།ཀརྒྨ་ིྷིདྡཿ ཤག་དརྡོདཌད་ཆུདཤ་བཅད་གསུས་བྱ། དགེད་ཞདི་ཡིག་ 
ཧུཾདདུ་བདག། སྐུ་གསུམ་ཅ ི་ོ །ལའ་གཅག་ ཀུངམ་ལུས རེ པན། དེ་ཡཾ་ས་ལ་འགོད་པདཤེད། ཐི ཛྲ ར་སི རི ག་ཤོ་ིན་གྱི་གཞསསེ སེས་ 
ྦ རར ¿ླ | ན་ཨོ༔ དསྦུ་ཨེྡ དཀོཊ་ཨ་ཆོག༔ སགས་ལན་གསུམ། གས་བསགས ཀྲི་ག ཤེསརྒྱུད་དརན་གྱུན་ཙིགཏྟ ད་དྲ་གིག་བསང་འདུདིའིགན་ུད་། མནལ་གསད་ལེགསེ་ལྕེ། { 








པཔ ༡༠༢༥༠༤༠༠ཟ་ 


སགས གུལཀཁད་སལ། གཞན་ཡད་གསེན་སླེམས་དང་ཨ་མའི་འྭུག དསན དེ་ནས་བསད་གཞུད་ལྟན། ག་ག་ན ཚོད་མ གས་དང་བསྡེ་མནསས་དིམ།བྲགཤིསཿསགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཌི པ་སངས་།། 


ྷ ས་ས ཆ་ སགས་དད་ བགེ བ གེགས་དགས་སེང རཱ་ཞི སགས་བཆོད་ལ་ལག་ཆོས་ཡྱིན་ཡད་འདན་གོལ་འདུག། དེ་ནས་གསོལ་ཁདཔག་བསམ་རྒྱས' པ་ལྟན། ཨོཾ་སྭབྷཱ ཁཿ ¦ སཀས་ སྦྱངས་སྡེལ་དང་ དང་ ་ཡཾདཨ་ལྟ། 
 གསཁ། སགས་བདགྱ་མེདགྒམོ་ལ། གཏོན་མ་ལ་ཆབ་དན་སྡག་དཀད་དགསན་བཏད་། ཌན་ནང་འུན་བཅད་ཅལ་སྣན་འདེནནི། ཉིཿ དད་པ་དང་ཞི་ ཤས་ རྡ་ཛཱཿ ཌད་ཀད་འུདབཅད་བ། ལཿ དུནདད་དལོ། སཾགས་བཞུགས་གསོལ་ཅལ། ཞུ་གསལ་ 
 ལྟད། ནཾ ཞེག་ཕྱརྒས། སེགས་འརྔོད་བཅད་གཏིག་བྱ། གླ་གཏོད་དབུལ། “ ཤཾཊརེི་གཏོཊཨ་ཆད་བྲན། གཏོ གཏེད་འགུགས་བསད་སྤྱདས་ལེལ་ཝགས་བཅག་ཁལ། ཌད་རྐང་དག་འཇུང་བཅད་ཁལ།། ཤཿ ྕ་ུནོས། སགས་བཅད་གཉིས་གཏོན་ 
¡[ན་འཁུལ། * ། “འཙན་གཏོདཆགདནབསད་སྨདས་སེལ། ཤུན་བཅད་རྱ། ཙྭ ཿ ཞུབ་ཡེ་གོད།། གཞགས་བཅད་གཉིས་ཁ་གཏོད་ཨ་འཝལ། ༥ མ་མནི་གཏོད་ཨ་ཆག་ཐན་བསད་སྦྱདས་སྤེལ་ཞུད་བཅད་ཁ། མཱ༔ བྱན་ཤད་ སགས་བཅད་གཉིག་གཏོད་ས་འཧུལ། 





ཟི གཞའ་གཏོ་བས་ཐན།ཨོདྲ་བའི་ཱོཿ ཚོར ཆཚརིིའརའརའ་༽ འཆད ཤཿ མདུན་སོ ནས ག་ཁ § དཅད་གཉིག་བྱ་དགོདཝ་གསེ་ལཞི།ཧོདགོད། 
#/ སྲུགསོལ་ལོ༔ ན་གསུམ་ དྲོའགཞའཆབོ། གགས་ལན་གསུམ་ཁིག། ཌད་ནངུན་བཅད་བ། སཿ དད་པ སེགསནས་ ཁཱི དདཌད་ནའན་བཅད། ཤཱ ཕུགྐན་རྡོརྲ སོགས་ནས་ ས་ན་ཡཱ§ ་ད་བཅད་གཉིག་རྱ་ལ་བཞག། 
§, སྔགག་དགིགས་བརྔོད། འབོད་ལྔགས་ཧུ་གསུམ། རྡདལྔགས་འདུན། བྱ བསུད་ ས་གསུམ་ཙམ་བླགངས་ལ སུང་བསྒུད་སྤེལ་ལྡགས་འརྡེད། ཌད་རྐད་ཞུན་བཅད་ ཛཱཿི ནམ་མཁའ ནས་ ཧིཿ བཅད་གཉིད། ཨརོད་སྔགས་འདུན་དད་ཤུན་ 
| བཅད། རེ ¡ཞས་ ཁྭ ཏྱ ཤི ཞུན་འཏད་གཏོད་ཨ་ འགུལ། ཧུ ༦ ་སུན་འཇིགས་ ནས་ ཕྱག །འཚལེ་བསྙེད་༔ བཅད་གཉི་ག་8ྱ། ༧གསོལ་འགྲུབ་ཆབ་ བྲན་ ཡད་མཛོན་གགས་དགས་འཛོད་ཀཞན་བཅད་ དཔག་བབམ་རྒྱས་ 
ཧཱཾ 


མེ ་ྟད། ཅ་ཡཔྟཿཤུཾ༔ ཚེས་ཏད་ཌ ¦ ཆོད ྒྱུ་མརའེའ། ན ནས་ ས་མ་ཡཱ ཏ འཅད་གཅིད། ཤཱཾ༔ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས: ཞས་ ཨ སྐམ་ཤཱ༔ ཾ ཤུད་བཅད་གཏོད་ཨ་འདལ། བྷྱོཿ དུས་གསུཨརྒྱལ: ནས་ རས་ནས སོ་པ 





12 རར ཟས་ === -------22༩༨༨རར་་ོོསསེསསསའམགང་གསས་ གག  ོ་་ོོ་་ོ་་་རོ་ རརར ་ཱ == ===” ཟསསསསསསསས ལོ སའམསསསསསསོསསས། 
སྐབས་སུ་འདིདསྡེ་བྱད་གསེན་སྐེམས་འདོད་གསག་བཅ་འདན། ་པད་འན་བཅད་མལ། ཧིཿ བཀའ་བླ་ནད། གགས ཌིཿ འཇིགས་པ་བྱསད་སྐོབ། སེགས་བརྗད་མཐད་འུད་བཅར་དཞགད་བ་བ་བཞབ། བདེན་བླམོག་གནམ་ལུགས་ས་གི་ 
དད་ གགིག།དགསསསེདོ་ཤག སགས་བོད་པན་བཞོ། ༈སྱང ས་ཞི པཔ ® ཌཱ ཤསག ཚོགསྐ་ཉི་དགད་པ། གཞུད་གི་མཇུག་བླཝ་བ་དད་བཞི། ༈ དད་པལ། དཔོ ༠༤ གསུན 
།དངཔ་ི ཚོགས་གཉིས་ཞི་ནད་པའི་གཏེན་ལ་སྤད་ཅི་ཡིན་ཐབས་དམས་ཅད་འཇུད་བཞི་གཞིད་གྱུནཔནོ།དེ་ཡད་དངག་སུ་ཞབྱོནཔ་དདཡིན་ཀྱེས་སྤུལ་པནེརུ་ཡེ་ཚོགས། དང་ཀི་སྱེམེད་ད་ཉེགསཤད་ཞགག་ཞེད་སྟདནྡ་བྱངཆུབཆན་པག་འྲ་ཞིདག་དཚོགས་གཉིན 
| ནུད་ནུགཊསགས་པ་གི་ལྲི་ཅགག། དང་འཞིན་དམིགསྐ་གལ་འཟེ༽་གསུམ་དག་པད་བྲས་པ་ལན་གི་ཚོགས། སྨོན་ལམ་ཡི་ཨཐད་ཕིན་ནས་གཞན་དེན་ཤུགས་འཐུང་དུ་འྲགབ་པ་འྭབས་འུའི་ཚོགས་ཏེ་གཞི་ལམ་འདུས་བི་དད་བཞིན། གཞི་གནས་ཡེ་དགྲན་ 
| ར་འཕལ་དག་སྟེ་དག་པ་གཉིསལྡནབྱིཆ་སྐ་ལ་འདསསྦྱོདཔ་ཚག་སྐདི་ཚོགས།།ངེས་པ་ལྦ་ལན་དངཁ་སྩེད་ཡན་ལག་འདུན་ལྡན་ལ་དབད་འརནཔ་ལེངས་སྐའི་ཚོགས། མདེས་གད་བྱི་ཡུལད་མེས་དི་ེདཔའྲི་ུལ་པས་འྭོ་ཁམས་འདད་མེད 














འདད ༢ སེ"  འ༧མ་སས་སས་སསས་སས་ས་ས་འམཚབ་པ་འ་བཚ་བ་མས་བས་ཕམ་༅འཆའམའཆམའའ་འམ་ 


ཉེ ༦ ཧའལ་བ་ ི་ོ གསུསྒ་ིད་བཞིག། ཀུནྡ་ཛོབ་བསོད་ནམས། ཅིས ས་རོལ སའེ། ༧ ོཔོོགོ་གན་ཞེས་བ་ བའསེསད་འདྲལ། 
ྒ ཀླ ༈ ནེད་བཚོགས་པ་ལྷ་ཝ། ཀྐ ཡོས བདེ་ ད་མེེྱ་འིཞ་ོན་ལོ་ལ་ལེངས་སྤྱད་ པནི་ཙི་སེ་འཁོད་ལེ ཞོ། གཞན་ཡང་གདན་བཞི་ལས། མནཛའ་བ་ ཞཚོགས་པས་ཚོགས་ཞེསྱཊ། ཆ རྣམ་ཏོག་གཙོད་པག་འཁོན་ ལོ་རོད། ེཊ་པ་ཚོགསྱཀི :ཉིབ་འཁོད་དངཚོགས་ ྦ 
ལཾ རཁ༣༥ཞཛོམ་པདེ་དགད་ནདདན་གཉིས་ཤི། ྲད་རགཔ་གངོད་པ་ལ་དགའས།ཨོ། :;` སྱི་དང་ནད་དད ཏ་སེ དམས བགོད་པ་ཨ་ཚྩ་ལཱ་ལྐུན་འགྲུབ་ཏྲ་བཀན། །ཏ་བཤས་བྱསི་ི་ཚོགས་སྭ། གཉིས་པ པ་ལག 
སགས་བཞན་འཅི་དགས་སྣཞན་ཚད་འཇོམ་གའབན་དཅའི་ངོགས། ཞ གསེན་དངལ་གགས་དིན་རེཿ ཟབ་གཞགག་ཤདྡནསིདད་ཁད་པད་མསྣ་མསྭ་ཝ་ཙོགས། དངོན དྲིན་ལས བྱད་སེམས་དཀད་དམད་ཀོདོཙན་ཞིང་ཆེན་གསན་རྙིང་། ནད་དལ་ སྐར ྦ 
པ, ཞེ་ན ད་ནང་ཞད་འད་ྱི་བཞཀག་གཉོད་གསུམ་རྩ་ཚ་ནམས་ བའི་ཚོགས། མདུད་སྱུ་ཁ་བསྐ་ཚ་ན་ལཞཱ་རཊགས་་ྲག།འདུས་བཞུས་པའིཚོགས། ཆད་དང་ཨ་དགདགས་ནམས་ཞདག་པག་བཅུད་བཞི་ཚོགས།དག 








131, `~ 





མ་པ་འ ི | | ཟེ ས་སས་པསསས་བབསསཔ་ལ་མ་བ་བཅས་བབབབདུས་འཕསསས 


ཅཅ 
༡25 ཟོ ༢བསས་ས་ 


༤ ༡གགགས་ ༡༤༤༨༩༡༨༩༡༤༨༤༨༡༩༧ཟམང༧ ") 


འཚོགས་པཞས་༢ད་ནི་ལུག་པཞི་ཚ །སྲ་གལ་ཞེསྱ་ཐུ། དེ་མ་གཏོགས 


¦༢༠༣༠༣༠༣༠༢༣༣༧༥༽ 
༠ - ཁག་ག ༡༡༧༡ ༠༤ ༥ 


ཆ་འ ་་ཁ་ཁས་གསྱབསཀཀཉཙཙ|ེིེ༅ 











། ཙཾ ༦ ། གོ མས་མ བཞི་སྟེ འོ ཤ།། འཐ པྲིན ཧཿ ཀྱི་ཚོགས། དབྱེས་ལྡན་ལྷ་ ཟླུབ འོ་ན ཚོགས་སོ། ད་པ་འ འཐའ ༡ཁཨོ་བན་གས་པྱ་ཧེ་བཞི་ཚོགསྲ་གལ་དད་། ༽ དད༽གཉིས༠ལན༨།། ཤུད | 
. ,„ ཚོག།་པ་ལ་ལྷག་པའི་ཚོགས་གལ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། འདུས་པའྲིགདས་ཚདྱོ་ཡད། གསྲྱ་སུད་ལས་ འདས་པྱ་དད་དགཉིསྲ་དགབཅུ། འདིད་ལ་དམལ་ཞཁོད་གདས་ཡིན་ཏེ། ཆེ་པད་ུ་ཨངཔོ་སེ། ཞེས་སོ། དེ་ཡད་ཕྱོ་རད་ཞཚོགས་ནདཔའཔོའི་དབ 


ཀྲ སགས མནི པ་ད དསནཔ་ནོ་དད་ལན་དཨ་གཉིགས་ལནས་པ་ཐོན་པ་གཙད་རེགཉིས་ཏོག དད་དལ་གཞི་ནལ་འྱོན་བཞད  ོནགུན་ཡི་ 


དམནདང་ ལི ཆུབམནག་ཅིརདའི་ོགགེབ་ ཉནདད་གས་ཞེ་སཞས་ལགས་ལན་ལ་ཚྭ་ཐུགས་ པ། ཞྭགས་ཀད་གསང་སགག་ནད་ལོའི་ལྷ་སྤྱེད་འབྱེན་མི་ཤེས 


༥་མ་ནོག་། གཞན་ཡད་ན་ཤད་དདབཏདའདནཆེགད་ཆད་གིསད་གོབ། ལོག་ལྟདདསྐད་འདེགས། ཉིག གི་ུནན་ཆེ་ར་ཞས་ཞིཨཡིན་ནོ།ཁན་པདད་སོ་ྲ་ཅྲི་ཝེས་པ་ཞད་ཅང་སེམས་ གསངས་ཝགས་ལིདམ་ཚིག་སེགས་ ( 


( 
ྦ 


| 


ཀི །ོ་དད་ཡན ལགཉམས དཔ རྣས་ཚོགསྲ་གལད་འདབ་ དབལྟ་ཅི། ཊ ཐྱབ་དང་གཱོད་ལམ་ཙམ་ ཉམ་འབེལ་ནའང་ 
།ཉསས་པ་དང་། སྐད་ཙིག་ཙམ་ཡད་ཞྲད་པད་ཨྱི་བ་ཞིང་། བླ་གཅིནྱིར་ས་སི་འྲཞས། ཞེས་དད་ ཉུམས་ དདའྲགགས་ཞིང་གཞས་པདེ་དགའི། ཉམསྲ་ཞིབ་སཱོནཡྱིས་གོས་པདྱ་གན་ཏོ་འཚལ། ཚེའདིའྱི་ཆེ་དད་ཕན་ྲི་ཞིའ་པྣསས།།ཞེད། 


།དེམ་ཡིན་པདིས་ལནནལ་འབྱན་པོམོ་ལྟ་སྩོན་མཐུན་པ་འུན་འཛོཊ་ 
ས། དཔའ་བོ་གཡག། དབའ་མོ་གཡོན། ་ཡོན་དདག་དད་ལྡན་གསང་ལགསྣ་དོད་ 
དགད རན་དུམ་འྲབས་ཆན་ ནསྱིའལེས༔ ལྒ་དང་སྲེ 






།འབོན་འདུས་པདི་ཚོགས་སུ་བཀད་དེ། སྒུ་འཐུལ་ལས། སྐེ་བ 
ལྷ་ནམསྭ་མདུན་གལ་ད་སྡད་པནྱ་བོ། 


ི་ོ རྣལ་འབྱན་འདབ།པའི་ཚོགསྐ་ཞེསྦ་བ ཞེསོ། གལྱ་ཅི་གོ་ིམ་འཀད་ནྡོ་རེ་སདཔ་ 


པ་ཞོན་ལྡནམོངས་སྦྱོདཀི་ཚོགས་ཞེ། དད་གཞུད་ལས། དེ་ན ནག་ཚོགས་ྱསིཀ།ཁོན་ལོནིཿ དཀད་གསུམ་མདད་གསུཿ། 


རིདགདལ་ཨཚའྲིཚུལ་ད་མུདསཿ ཞེས་སོ།དེ་འདག་ལྔ་དདའདད་ཚི་ལྔ་གགས་གངོ་ཡིན་ཞིང་། ལིསྲ་ཞཉ་་སྱསཀ༽ ནི་གི དི་ཆེན་དྲི 


གནས་སབགྲ་སབྲག་མི་ཤེས་ཤིང་། མཞདྲ་ཞག་དཔོས་གབ་ལ་ཡུནདདད་ཞིགཔ་ཧུ། ཡགས་འདག་ལས། ནལ གཞིག དམ་ཆོག་ 





དྣ་ ྒ 


ཧུ ཀོའཙན་ བྱད་སེམ་ ཁྲག་ སྣའོ། ལོ དྣེནཞགནདོས་ ༈་སྐ་ནནྱཾ་ཧང་ཤད་མཛུདས་ བཞག་དགག། གཞན་ཡང་ཞདསྐ།ེསྡ་རསི་ རེའོ དཔོ འདུས་ལས་ ས་ ཐདགྐགེསྐ་ཇག་ཚོ་ ; ང། ཊད་བུད་སོགས།། | 
ལོས ཀད་དུནམ་ལ་སེགས་ཁ་མདད་སྐུན། སྟད་ཁ་སུན་འཐུན་ཞེད་ཏོག་ལྣ་ཚོགས་དང་།། རི་སྒག་གླང་སྒོག་ཏ་ཞུད་ས་ལ་ཕ ཕུག་དང་། ཅ།བཅུན་སཱསཐ་སྣ་མ་མང་ཀད། ས་པ་ཐདབ། ་ ; 
¿ །།ཉིད་ལས་ ིསདནན་ྱབནདགསདདང། སང་ཆད་ཐུན་ཇ་ནོདད་ན་འཅས། ད་བྱས་ན ཚོགས་ེདདཔི་ཅན་ས།མས། ཅེས་པས་ན གི ྦ 
པི སེམས་ཅན་ད ཨྭ་ཨཱགསནཔ་ིན་ས། པཞི་དཟའ་འཅའིདགས་ ཀུན་བདག དགདསགམ་སྱ་ ་ རྡུལ་ཞེད་ཕ་ གཙུང་ཞིང་ཡིད་དུའོངས་ ཕ་ལ་ དཀད་གསུམ་མདད་གསུག་ ྣ 
ཤྭ སན་སྷ་"སྨན་གགས་དགྲེས་ཞིང་མ པིག གས་མ བ་དང་ ན་དང ཚར་བས་ནདགད་དོ་ི ས་སམ ས་ལ་ནི བལའང་། ¦ དླ་་དང་དེ  དླ་མ་དངདེེ།འནོན་ལ་ནོད་བཞི་དབདས། ཡི་དམ་ལྭ་དྭ་དྭའཨ་བསད་ ཡན་ཡགབླམ་པའི པ 








༢༨༼༦༽ ༢༦ ༠ 


| གས ཁ་མོ ོ་མོེོསཞིསཉས། ཤམ 





ཆ ` ི ཨྱོརྨན་ 


=༢༩༡༨༧༥༢༧༧ལ༢ལ༧་པས། 


 རྒ་བརཧཐུགས་སྒྲལས། བས་ཆེནགན་ ྫ 


རྫས་སཾམ་དདསྤ་ཀ་ གྲུབ་དྲངབ་ལ་ | ྦ 





གསས ༤ 


ལས།ལེདོ་གཙ རདགས་ཆག་ཊདེད་བའི་ནང༔ ཊེ ཞེ 


ྒ ཌོ ཐེ འར ཤའོས་པ་ལ་ཚོས། ལོའོ ལགལ། ཤ་ནད་དགས་ལྭ་སདག་ནས་སྦྲེག། ཚྭདགས་ལ་འ | ཚོགས་ནན་འ་ཊི་བིཏ། ལ་ཐག་ལུ་ལྭ་ད་ལ་ གགགསཔ་སྙེ་བ རར ' 
` །།།ན་དམ་ཚིག་ལས་ཞགལ་བདྲའ.ག་ཏེ། ཧེ་བཛཝ་ལས། གསང་འདྲིསྐད་འི་མི་མཱན།ད་ལླ་ཐསཚིག་ཉམས་བཞི། ཤྱུན་བ་དད་ལ་ཟེཚོམ་མེད། ྲ་ ༧ཡང་། དོ ± ་་ ྦ 
7 ར། ན་དེ་མཐདཱཚོགསྤ་དུད་གད་ཡོད་ ས།དེནམས་གཡས་པ། ཐདས་ རྫཀདིག་དཙོང། སྒེགས་སྐས་རཱོན། ཡནག ཅང རིགས་ལྲས་ཆད་འྲས་ཆད་ནུན་ཆད་གོགས། ་གག་སགསུསགིཏོག་ ད 
༡ སྨན་སྷ་འཛོགས་ཚད། རྒྱའ་ཏུ་ལྷ་དང་ ཀལ་ལ རིགཔ། མཚམས་སྭ་འཟན་དཅའ་ཞུདབ་སེག། ལ་ད ཤད པའ ལུངག་ལ་མཛས་ཤིད་བཀོད་ལེགས་པད་བཞནས་དགོས་ཏེ། དགོ དགོངས་འདུག་ལས་ ཐྱེའུ་ཕོ་མེད་ཐབས་ 
ཌྷཾ། །ཞེསྣ་དས་ལ་སེགས། གདོམ་མ་ནོན་གཡས་གསེན་མཛེས་པད་གཤམས། ཞེས་པ་ལྟད་དོ། གསུམ་པ་དེས་ལྡན ོགས་ནི། སྐུ་གསུམ་ ེཞེསྱི་མཁའའགོའིགསལ་དྲ་གིསྟ་ཉནདང་གཉེན་བད་དཅས་བཞིདྱིལ་ཞཁ པཞི་ ིལའཛན་གཞས་ག། ྦ 





པ་བོ་མཁན་འྲགོ་ཚ་སྐྱོང་དམ་ན་རྒྱ་མཛོ། གནན་ཤདྱ་འག་ཟཅདས་དཞིགྱིསལདསུལྲ་ལས་བསག་ཅན་མ་འིདྲ་ལས་པམད་པད་བསོད་ནམས་ྱི་ཞདད་སནདགས་ཏེ་ཡི་ནད་འཐོད་འདས་བམས་ཅདདགཔ་ལྷའི་ཚོནས ད་འ ` 
ད་ད འཱ།༼ཞ་པ་ པད་ཏད་འཇིནྱི་ཚོགས། མེདཔ་མྭ་ཧ་ོགཞི་དགངས་པ་ཐདགསེདཔཞིིམཔ་ལན་སང་དག་པདབ་འལམས་ཏད་བབཅོད་ནམས་ཆི་ཚོགས་དད་། ལུད་ཨཱ་ནུ་ཡོ་གའིགོངས་བཤེས་དཛོགས་པའི་ཤིན་པ་ཟབ་མོ་དེཁོན་ཉིདྱ་འདོན་ལ་ ད 
| བཾ ག་པ་ཡེཊཤེསྭ་ལི་ཚོགས་ཏེ་༢ེདྡ་ནོགས གཟབ་ཆེའི་ཆོགས་གཉིས་ལ་ལ་དླནའོ། ཞིཔད་སོ་གེའི་སབསྱ་ཉིདམིགསུ་པྷ་ནམས་སོ། ༈ གཉིས་པ་ཚོགས་ི་གཞད་ཨྲདཱ་བ་འ། ༨ཱ་ྫུད་བཤི་ཡེ་བསྐང་འཤགས།(¦ ཤྱིཉྱིས་བདླའ་པ སྤན་འདྲེན་པ། ཚོགས། 
ཕུད་ ཚོགས་དགུགས།་ ཚོགས་བསབ་ གླམས་མཆོད་ གནན་མྲད་ དད་ག ལག་མདད་གླད་ལས། ༼དདཔྲོད་བཞི་ཞས།འསམོསྲ་གས་མགགི་བཤགས་པ། དགྱདས་ལགསྩའ འཀགས་པ། ཡད་ཉོས་ཚོགས་ལུ་བའ་བཞགསཔ། ལ་གསུམ་ས 
 དག་ཞཕྱོད་ཚིག་གིབཀགས་པའོ། དང་ཏད་འཛིནཞི། དངསང་ཡེ་གེསྱུའཁོད་ལོ་ཐམས་རད་ནམའབངབ་ཏུ་གད་བདྲ་གུན། ཅསདང་ཞགས་པ་ཡེཀེག་འོདན་ཉན། ཨེ་མ་ཧོ དདགི་མདནྱི། སེགསྐརལ་བཞི་འི 








༤. 


ནུ ༧ རོགས་ཁྱ་ཕུག་འཚལ་འགོད་བཤགས་ནང་སཆིག་ཡིག་ད་དང་བཇགཞི་གཞིནབ། ཡིགདྱར་མསནྲ་དཀད་བཛད་གཉིས། དེནས་དད་བཞི་ཞབ། བདད་ཆིསྨནཨྱི་བསྐད་བ། ཐབས་ཤེས་གཏོདམནི་བསྐང་ག།དམད་ཆེ་འབྐགང། 
ུ་ག་སལ་སན་མེ། བ་་བདངའཞིད།དེ་ཤསཚགགཞདད་སག་ེམཛོདཔདདདད་་གསྒ་ད་གསལ་དུམཆདདམགདཊཅོན་སན། ཚག་བ ཧཱཾ ལདབ་ྟེདོ་ྱི་དུསགསདིམ་གཞནབོད། ཡང་ཞམས་ 
ཀ རགག་བསྐང་བཞི་ལུད་བང་ལན། ཧོ་དཱསྭ་གྲསམ་སདསྦ་ནུས་ཐམས། སེགས་བརྡད་པན་རའོ། གཉིས་པ་ཚོགསི་བཏླདད་ལ་གཉིས་ཏེ། སྙནཔགསནན་དབད་པ་དང་ཆྱིན་ནུབ་དངོག་བེ། དང་པོ་སྦྲབ་ཆེན་ནམ་ཆོའ ། 








ལ་པོ་ལ་བ སོ ནནམ་ཆོགས་ཆེན་ལདུ་ལ། ལསྦིརྡ་རེས་སེན 
ཧཱ །རལ་པ་ལྱ་ཕུག་ཝནདུ་འྲག་ཐས་མ་ཏོག་འཐོན་ཐལ་མ་སྱུན་ཏེ། ་ཧོཊོ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པེའོདད་བཞིན་ཚད་མེད་པའྲི་ཐགསྡ་རེས་འགྲོ་དའི་དེན་དུ་གཞུགས་པྱ་བསྡ་རྡོ་ར་འཛིན་པ་ཇེག་མོས་དདྲ་མཛོད། རྣལ་འབྱོན་གྱི་དངང་ཕྲུག་ 
[ན་བེ་ནས་དགེངས་སུགསེལ། ཆགོ་ཟམས་རདྲ་རེགས་པཅན་འིདངདཞནད་གདད་ནས་མདོནདབ་ཆུ་ཨུང་། འབྲབ ཁམ་སྣམས་མ་ག་བཞིདད་གས། སགས ། 


| 
།ཾ 
, 
¦ 





ཛའ ལ་ཉམས ྐ༣ཉ༦ནཉཿ༦༣ཆ༢༦༣༦༢༥༩༣༡༨༡༦༠༨༦༦༧༦༣༣༦༦༢༣༢༥༩༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༩༣༥༦༢༢༣༦༣༩༣༦༠༣༩༦༧༨༦༢༦༠༣༣༩༣༠༩༩༩༠༩ཿཿ)༧༠་ 


ཤི བགསྔ་རེ་ཆེན་པོའདཔོ་པསདངགཞིན་ཆུནྱསིས་གུབ་པཞིདྱསིལཞཁོདད་ཏིངངེ་དབོན་ཟབམོའྲི་ནལ་འཧོན་ལ་གནས་པདྲའ། ཞེས་དང་བན། ཚོགས་མཆོད་བིནྱརིས་བླདད་པལྔ་ཐགས་གཏད་པདྲ་ཞུ། ཞེས་ཁུ་། གཉིས་པྱ་རིནྱ་ཡས་དཟངས་པ། 

༧ ཕྱི་འབྱུངབ་དབེས་སྒང་ཤི་སྒྱ་ཡུས། ནད་ཐག་བཅས་ཉེན་ཁེན་ཊེ རྡལ་དཞིག་ཞས་བཞམས དྲ དེན་ད་ཕིཉིནཔ་སྒོདཨིའནིགེགདདྱ་ུད་ལུན་གུབ་ཚི་ཚོགས་སྒེད། ནད་གཡོ་བ་ 
མེདྱ་ཊི་ཚོགས་།ཞེག་པའི་བད་དྲ་བིན་གླད་སྦྱངས་སྦེལ་སེགས་བེད་དགོག་ཏེ། རྭ་སྒྲུབ་ལས་ ཤད་གཞནམ༩འ་༠༡༡མ་སེས་ཅན་སྕེཿ གནུད་འནོན་ཿཡུལ་འཕུལ་དངོས་སྒད་དང་༔ ༡ཇུང་ལ་རྡལ་ཞིག་ཚོགས་དང་བསྲེ༔ བརྟེན་པ་ 
ན་དང་ཆོགས་འདེབ།ཞུཿ ཡེ་ེས་བདུདྲ་རིནྡ་རིན་དྲདའས་ཞག༔ སན་ས་མངས་ཆའམཛོནཔཞྲི་ འུ དུན་ད་གཟང ན་འགལ སྤེལ་ན་ཨཚོད་པ་རྣལ་འབྱོན་ལམ༔ ཞེས་སཾ། དམིགས་དིམ་རྒྱག་པ་འདིད་ཡིག་ཚོཊ་ 





ཌྷ, | ༦༠] གཡནྷ་སན་དག་གི་ཆགུད་བྲདྷ་སེ་ཚོགསྡ་ཚུས་ཡེདས་ལ་ཆབ་ཟན་གྲིགུག་གིས་བན་ཚོགས་ལྔ་ཞམདོསཅདོ། གས་སོ འ་ཡོ དི 
¡སྐམ ཡོགས། མ་ཨ ཁའ་འྲགོ་གཅོ ཁདྲོ་གདས་མེད་དཔུང་། སྐུ་མཛེས་པའི་གད་དང་ཚངས་དབུདས་གསུང་། ད་ས ནགས སྡ ཡྲི ། 
¡£ །སུལ་ཆག་སུའུ ནས་མགསྣ་ནགས་བད་བརདད་ཌད་ད་གཇདནདགྲད་སྦུག།”བཞི་བཚོགས་ཕུད་འབུལ་བལ། དད་པོ་ལསརྡེདོ་དམ་རྱབ་ཐེའསཀྱི་ལག་གཡབ་གྲི་གུག་གིས་ཚོགསྤ་ཆེ་ཞས་གཅིག་བཅད་པ་ཚོགས་ཕྲདདད་།དེ་འོག་ནས་གཅིག་བཅད་ལ། 
„ ཨ་གས་བཏར་གཡས་བས་བ་གསོནབཞླག་པ་ལ་འཕསྐརུ། ཡད་གཅིག་བཅད་དུས་གཉིས།ར་གཡས་གནས་ཕད་ གསོགགན་ཀུལ་ད་བཞག་ཁུསདས་བ་ནད་དུཉ་བན་ཚོགས་ལིད་ཡད་དདབཅུག་བྲསག་སྐདཚིག་མན་ཆགས་པི་ཉནའབེལ་ 
51 1'འ་འགྱིར་ཉནའབེལལ་གཉས་ི་་གསཚན་བད་ེནཔི་ཉ་ོད་ལགརདནདེ་ལསཔ་ཚོགས་ཡིན།ཡད་དམ་ཞིགའཅན་དགདྲ་ལག་ཞུ་བཟད་ན་ོ།ད་ནམས་ལཚོགསྡ་ཚས་ཛདསྦ་ཉས་རྱསན།ཚོགས་ཕད་དབོསལ་ལས་དོ 















མ་ར འོར པོ་འ རོ འོ ཆབ་ཆ ་འཆོའི་ཆང་ཆ་ཡཚར་འབ༢རརར༢༢༢༢༠༢༡༧༥ ༠༠༠༠ ༧ ་ ་་ ་  ོ་ཡ་ོ། 


¦ 
8 རཿ 


དནཔ། ཞེ པོ ག་པས་བ ཉའ དེ 






༥ལག་གཡུག་གསོན ཟབས་ཤིགྱ་སྲནས་ཐོགས པད་སྐོད་དང་བཅུས་གཡག་གདོ། སར༠ཿནཞོས་གཏོ་གདུན་དུ། འད 
ྣ དད ཉིད་འཇིན་ནི། ཡོ སོབཾས་བསྐྱེད་དེ། ཕྨམཨ་སྲེང་མུཌམཚོ དལ་ལེ་དྭེབ།པའི་ངང་ད་དའོ། ཀདོནཚགཞིགཞ་ཉུདཌདདེ་ཞས་འཞིན། 
པ་ལ་བཀགས་ཚོགས་དངྱ་སན་དཀྲ་ནམས་གཙོ་གཏོད་ལྲ་དན།ཌིང་འཛནན་༽ྤིསོ་ཐད་ནང་གྱི་བད་ས། 


དུ། གསད་དགནན་སགསིདམ་རོག་ནམས། ཚུ་ཡནལད་ཞགལ་ཉམས་དགས་དཔ་གགུག། ནདསགང་བྱསིསད་ལཱ་ཚོགསྐ་ཤིས་བཤགས། ཅེཀ་དངཚིགས་གཞད། ཕཊཿ བཀའ།རུད་བ་མ་དགོངས་ ས་བ ྦ 


 །གྡམཨུ ག་ཏ གས་དགོས་ག གཉསཔལཞག། ལྟ ` ` 
བ་གསང་འ ན་ཏ ན་ཆ ཚགསནསང་ན་ཐརགསཞན། ནམ་ཁནམཛ་གསལནར་ག་མཁཊདད་ 


14 མལ་ན ངང ཤཀ ~ ཁང མངརགར་གརའང་འང་འཆངངངམངས་གསངངའཁང་་འ་་ང་འབུང་འབའངབ་་་ང་བགང་་འདིོ་་བ = 9 ༢5༡༩༧བརགངའའ་འཛའའའ༡འའདའ།ཅམ་།ཚའ་འའ་འ„༧༤ོ དགམ ། 
། ཛར | འཅད་ངུ་ལ། པྲམུཊཿ ཞིང་གི་མཆོག་གྱུན། ནས་ བཤིག་ཏུ་གསོའ༔ ཕཊཐཐ༔ ཀདའརྡོད་ལ་བཅད་གཉིས་ཁ། ཧཱུཾཿ སེང་གསུམ་བྷན། སགས་ཇོག་བཞེབརྗོད་འ།ད་ད་འུན་བཅད་ནད་གློདཁྱལ། ཕཊཿ ཞེག་ནིན་བྡྡལ་ ནས་དཔལ། 
„¡ (དགོ ཤད་དོད་འུན་བཅ་ད་བཟུང་འཞིན་ ཕནུནཊཿ ་ཡེ་གེས་ག་པ༔ སོགས་ཞས་ནཇད་ཕྱང་ལ་ཞ་བཅད་དང་ལྔ་འདྡུངབྱ། ཡངཞ་སྐར་བརྒྱས་ཕདམ་ལེགཚེ་བསྐད་བཚོས་ཉིད་སྦིནཕུད་བརྡ་ཁྱངམཐུན། སྐབས་འདདལྷ་འི་ཀད་འཞ་ 
÷ བརྡོདཁདྭ་དུང་། གཞན་ཡད་ལུགས་འགན་བཞགས་པའི་སྨེན་དུ་བསྐད་བ་བརྣོད་ཨ།ཁན་ཡང་འདུག། བདུ་ནཔ་བ ལ་ཚོགས་ལ། བླམལ་ཇཱའི་ཡཱལ། སྣལ་ཕྱེད་རྣལ་འབོར ལ་ག སྒྲོལ་བཞི་ཚུལ། བསྒལ་ཚེག་དདོ་དང་ལྔ་ཡོད།དད་པེི་ 
4 $ ༤ གད་ ད་ལུགས་ཞགད་བཞུགས་བདི་སེན་དུ་བ་གད་བ་བནད་མ།ཁན་ཡང་འདྲག། འདནཔ་བླསལ་ཚོགས།ལ། བླལ་བཞི་ཡཱལ། ལ་བེདརྣལའབྱན། ཇི་ལྷད་འགྒྲཌ་ག སྒོལ་དཞི་ཚུལ། བསྒྲལ་ཚེག་དངོན།དང་ལྔ་ཡོད།༼དད་པནི 
ཌཾ ཉུ བཱཕི་ད་གསུད་བཞི་དག འནན་ི་དྲ་ནམ་གྲསམ་གདག་མེད་ཨཉམ། ཞདསྱ་ཕྱི་ཀད་བླ་ལ་བ་ཡིནཅང་། ལཱན་ཛེད་ཁུན་བླལ་བཞི་ཞིད་བླར་ཞེས། སདསྦས་ཆིསྟན་པ་གཞིག་པ། དཀེན་མཆོག་གིདབུ་འཕད་སྨན་པ།རྡེའི་སེབདཔཤགྱི་སྐ་ | 
,£ཾ། ཁ་འརྡེ་བ།དགེ་འདུན་གྱི་དཀོདའཕྲོག་པ། ཛེག་ཆནདད་སྲན་འཁྱིནཔ།རྡོྡའི་སུན་སྲད་ཡ་སུན་འབྱིནཔ། སྒྲུགཔ་ཡ་ཐད་གངདཁྱེད་པ། གཏན་ན་ེ་བདངསྙིདརྗེམེད་པ། དམ་ཚིག་དད་སྡོམ་པདྲལ་བ།རྒྱའདས་ལ་ལེག་བད་ལྷ་བ་གཞངུ་ཡིན། ཡད་ཡུད་ཝེ། 








༧4 ]ད་ཡད་གྲསང་སྱ་བདདོད་ མན ཤྱ ོས་ལ་ཡོསཞོངམོ སོའི ཇོ གསལད [ཉས ཙོམ འག ། 
'ཕྱི་སུ་བཞི་དོ་ ་དི་བཞིྭ་ཙེགས་ིང་ ལསྦརཱུ་འྭསྱའི་སྦོད་པ་ལྟ་ིད་ཅིང་བསེན་དད ༨༢༨ རོ བྱུག ཅེར དང་བླ་གོཨ་པ་མདན་ཕྱི་ཅིདྱ་པམསཔདྷཏེརྡ་རེཆེ་བའོ། གསུམ་པ་ནྡི་ལད་བཟགལ་འ ཉག ྦ 
པསོ་སོདཉོགས། པཞིཤེགདཀྱའི་པ། འདོན་པ་གང་ཐག་དད་བཞད་བོབ་ཀྱི་ དེན་ནད་ནག་བླསལ་ཏེ། རྔགསྣ་རེ་བདུག་མེད་རྟག ཀ གནྱ་ིམ་གཉིས་ང་སྲིད་བད་པའལགཏ དྲག་པ ངང་དངགུགད། ཁྱི བླལ ང ༠ཤཞི་ ཕ་ 


སུལ་དའི་ཚུལ་མ་འདུན་ཏེ། རྫད་འཕྲད་སྲོག་གསུམ་ཁྱི་གཞི་འཕུད་། [ མི་གཁྱམས་མེ་ལྡཾགམི་སྦག་གཞཿ་ཁྱདནདགཞིད། གསོའ་གསུམ་གྱི་དབུད་བསྒྲལ། ཚད་ཨེད་པ་གཞི་ཡིསྤྱ་ཧུབ་བྟཏེན། ཕྱི་ནད་གསང་བ་གསུམ་གྱི་དགྲ་འསད། ཕུད་ཉོན་ལྷའི ནིུ་ཤཆི་ 
| །དག་གཞི་ཡི་བདད་དཅོམ། ལྟ་གྒོས་ ྨྱད་པགསུམ་ཆྱ་འཕྲད་ལ་རྲ བའོ། ༼དད་པོ་ལགསུམ་སེ དང་པོསྐད་གྲིད་འཁོན་ཞདས་བསས་ཅད་དང་ལྣང་ལས་ མི་གཞནཔའི་བད་ཚུལྲ་ཞུ་བཞིན་ཉོགས་ ་ནི་་འདིཛོང་། གིསཔའག་ལན༣ སྒད་བཞི་ཆོག་ 








༧༦ སཾ །༦༠། མམག་ཧྱ་མཚོའནང་ན་གཞན་ད་ཨ་གཞིདཔམོོད་ིདཔནི་ོལཔཞོ་འཕད་། གས་དགག པ་དགག ག་པོས ཇི 
]གསགེགསྐཀྱ་བཚྲེ་གོག་གིདད་བཞིན་གད་ལ་དབ་པ་ཚ་ཡི་དྲག་ལོིིསྲི་གིད་པཞི་ཤད་གཞིན་ཤེག་པ་ཤིམི་འྱབ་མས་པའི་གནད། གཉིག་པ་ནང་གཡོ་བྲབྱངདྱ་ི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡི་དསྦ་འ་མཧྲིསུ་གསུད་ཐུགས་ཡེཤ་ཏནྡིན་ལས་ཡེདས་སྐུ་ཚགས་པད་ཞི། 
༼། པ་ནཾ་གཞནདུ་མི་ལྡེག་པཞི་གནད། གསུམ་པ་ཕུན་པརྟ་མཁྲིན་ནམ་ཁས་བྱེད་བཀན་པ་དངག་སུ་གསལ་བཞི་མི་སྡུག་པའིགནད་དོ།༼གསུམཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། དད་པདད་ཡི་དམ་ལྷན་གསལ་དའིཐུགས་་ནསཙཱཾ་ཡིགདཔག་མེད་འཕྲོག་ཞཁེད་ཤདས་ཐམས་ཅད་གངསད 





། 
` ཟུ བས་ྱིན་སད་བཅུད་དད་བཅས་པ་འོད་དུཞུཚཾ་ལ་ཐིམ་ཚུན་དང་ལ་བསྙེམ་པས་འཁོད་དད་ས་ཡདསའིྦྱིདཔལ་ཆན་པོོ་གྱུད་ཤད་བསམ་པ་ཞི་བདག་གསོ་བ་དང་། གཉིག།པ་ཡུན་པ་སྲས་མཆོག་གས་ཡ་ཁྱེན་དགས་ཡབ་འག་ཕུན་པའིརདབལ་ཨེ་སྟགཚ༧ ྨླ 
_ {£ གཏུའ་བསུསཚྱིཚོས་གསས་དད་འནཛ་རུན་ཞུ་བ་ལྟན་ཕུནཔལ་ཐམ་ཞཛད་ཞདས་ཁི་མཱ་ནས་ར་འགུགས་ཐནས་པདྡ་ཚོགས་པད་བྒ་མས་པཞི་ཕུན་པ་གསོ་བདད། གསུམ་པ་ལྨིདདྲགབགེགས་གུ་གཏལེབལས་འོདནག་འཕྲོས།དྲགའགེགས་གནོད་བེད་ 


༠ ཆར འར ༡༢༣༣༣༣༦༦༣༣༣༣༥ 







།།ི།༧༧། ོལོགྱི་ལོ་ྲལོ་བས ཆགས་ཉོག་་ཤོས་དག་ི་ཉོ་ཤན་འཚོས། གསམ་བླ་ག་གྲསས་མཁད་དོ འལོན་ཚོགས་ིསསཔས༢༢ས་མརོདབོ་ཉི་ལའ་བ་བཅོ།བཞི་ལཉོགསོདཡོན་ཚོས་ིདསྲོསྲ་ལ། 
༡ ྒྱེཉིའིཕུགརྟིབ་སྟེ་ཚི་འདག་གི་བདུད་འཅོམ་པའོ། བདུནཔ་ལ་གསུམ་ དང་པོ་ལ་བཉག་ཆད་སགས་སྒྲོག་པའི་མཇའ་བརྒད་གདུད་མ་ལྱུད་བས་ཇེ་ཚོས་གྱིའཕྲང་ལས་གྲོལ་ག། གཉིས་པ་གྲམམ་པ་བཏང་བཞུག་དད་འཕོ་འྱགན་མེད་པས་བིདནོད་འི་ཕད་ལྷས་ 


2 དད་༣ཞི། དདབོ་ྭགུ་གས་པ་ཁ། ཌ་ནང་དག་འཇང་ཆ་ལ་ཚེག་འཤད་ནི། བདག་མདྭནྡཐགས་ལས་སྤྲལ་བཞྲི་གསཿ གངས་ཨེདབས་མྱ་ཞིས་མི་ཏུབཔྱ༔ བཀའ་གུད་པེ་ཉའྲི་ཚུལ་ད་འབྲོབ།༔ གཞོད ིགདོདབསེགས་མ་ལཔར་ འད་དབད་ | 
མཐྦ་ཡཾསྣ་ནལའཐོན་པདག་ཅག 











ཤེབོ་ཕྡན་མཆོད་འཁོད་ 



















ཧྲ 








གདུག པཔ ་ 
བཾ །ྲ སྲུ་ཝའཛིྫ རྩ ངད་སྐད་  ཞེས་ལན་གསུམ་ར། 0 ་ 
ྦ གཀཡ་ ག་ག འཐུད་ཁུདགི་ཁད་དབྱེས་གཉིག་ཞེ་ཕྲ་མནཤུག་པ་དང་ྱརོག་གི་གདོད་ཅན་གཏེད 


། ནི་སེད་ད་ཐབ་འནིད་དང་གཞོགླ་རབ་གཡོ་བཞྱི་ཉེྱ་ཡིས་ ` སྒག་སྱིསསྡད་ཟླག་མེན་པད་དབྲ་བགེགསས་ནསས་དོ་ནས་མདའི་མུན་པ་ནག་པོལྔཟག་པད་འས་པདོ།བཞི་པ་ སྦྱད 









༡༤༡ ༨༡༡༡ ༢༤༠༡༨ ~ ~~ ˆ ༡-༢༠༠༠-༨་ 


༦ ༣༣༦༣༢༢༦༣༢༨༦༣༦༣༢༣༣ཚཆ 


¦ 
༈ 














གྱར་མཱདང གསགས རོ 
རརཅནྱངཤེངད་ ས་ས སས ཀལཡས། ཅིདག་ུསྤྲུ | 
ལྟན། ཌད་རྐརདྲག་འརྡུང་8ལ། ཕཿཐཐཿ མཆིག གྲ་ཆེན་པོ། སེགས་བ ཟྲི ས། 
བྱེད་ནག་མཞི་མཁའ་གས་ད་དྲྭག་བགེགསྱའྲིགཟུགས་ཕད་ཀྱེ་ཊ་ཆེན་བམས་ཅད་བྲམས་ཏེ་ 


ཐོགས་ལྭ་བེ་སན་ཟཅུབ་་ཧྷཧུའི་ནད་ད་གཀད་ལ་གདྲ་ཡི་སྟང སསསཡསགཉགསཞས་ལཚོགསིཞེས་དསྟ། ྦ 








ཞཊས་ཁའད་བླཝལ། ཞང་བདག་ ས་སག གསུདདག 
འ གླ ༧ གསུམ་པ་ལ་ བཏུན་དུ་བརྡད་པ། སྙང་ས་པ་དངོང་། གུ་ྲོིས་་ག། ༦ 
| 2 ས་ཨ་ཚོགྲ་ཞ་གོ་འཐགྱ་བེད་ཞདདབཞི་ནྲོརས།གཟན་གདའཇུད་སགས་དལ་ཕནྱ་སིན་བཏག་པད་དསམ་ལ། ལིབདོ་ལས་རྡད་མེས་ཐོགས་ལ 






དས འེ པད་བསྐམ་ལ་མཐད་མཆོད་འ དུ་འཞག། དུམ་ཞག་གཙོག་ལག་ལ་ །རྒྱར་བཞག་གོ། །གཉིག་པནི པན ཕིལྷན་ན་སྟེད་གསུམཿཙཨེ་གྱི་ཞལ་དུཡྱེའདག་ལྷའིདུ་དླུ་ཨ་རཿ །ད་མས་གསུམ་ཡོངས་ སྦེལ་དུ་བྙང་། །ནང་ལུདན་མི་སཱན་ཇམ་བེདྲ་ ླྨ ྣ 
| ཞལ་ཧུ་ནང་བདག་ལྟའི་ ཱ་ཞད་བྱའི་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅནྲ་ནམས་བྱ་ནབ། གསང་ལྟན་ན་གདོ་ནྲུ་ནས་ཐད་གྲསམ་ འགུ་ཡསད་གསར་བདག་ཞུ པའ དག་དུག་གསུམ བསབག་པས་ཞ འགྲོ་བཞི་ལས་ཉན་ ཐསས་ཅད་སང། 
བསམ་ལ ཏི་འནིན་ནི། གཉིསེམེདན་མམཞའིཁལྱེཞིག། | ལམཞགག་མེད་སྣང་སྲིད་བསྒྲལ་དཞིད། འྲབས་གཉིག་མེདདིག་པའིཤགསྤ་ཉིས་སྙེབོས། ད་སེམས་མེདྱུགྱཡོགས་ ཡུན་གདམ།།༣༣ །དད་ཚོག་འ༡ 
¡ །དེ་ཛ་སུབ་ལྟདཌད་དྲིགའཁྲེལ་འི་ཤན། དགྲ་གསུན་བསྒྲལ་བཞི། གེགས་འརྡད་ཨཐད་ཌན་རྐད་ཞུད་བཅད་དད་དགྲ་འཇུད་བྱ།གསུམ་པ་ལ་ཝཱ་ྟེ། ཕུ་སྐད་བྱས་ལསཿཧུད་པའླ་ཡེས་འཚོདས། དགྲ་འའི་ཚེ་དང་ལ་བསྙིམ་བསདད་ཚེ་ཡིས་འཚེད་ས། 
པྱ ་ུསཡ་ྲི་གིག་པདགཔས འཆདས། ནམ་ཞེསྤ་ག་གསུམ་ཡི་ས་ལྱ་སུན་བས་འཚོདས། ལི ཡི་དམ་ཆས་སྐྱེང །ག་གིས་ཞཆེདས་པ་དངྲ་ལའ། །སྐངས་ཀདིད་ཚོགས་དྱར གསལནམད་མསགས་་ན་སནབབགསད་མལ་ ྗ 





;ཞམ་མཉམམ༩༦ར༩༨༦༦༡༢༦མཔ ༢༦༩༩༦༢༦།༩༧༧༦༨༤ར༨༠པ་ེརལ་།ནར་ངམ།མམ།དརས་འ་ཐདསེས་འ་ཉངནས་ནག་པལའཆགཔ།དང ཏབ་པངའ་འངར་འགནལབང་འཞན་མའའག།ནས་འཇནབངལ་འཔ འམ * ཉས ` འཛམ 
-- 






། དྱ“ བཀན་པགནམ་ཕུདཡཿསད་ཌད་ཞད་ཤད་འཅད་ཁྱཡ།ཡིག་བཤད་ཞ་ཆགར་ཡཔ་ཉན། ཤཿ སད 
ྒ རྱལབཞག་ག། དགུཔ པ་དག་གབ་དངབ - འབུལ་བ་དད་ལན་གདད་མཤོ། ཧོ ག་ས 
ཅག་ག།ོན་དང་།གཡབྱ་འིསྲ་རེ་གསམ་ བྱཀཅྱབརུན། སགསྣ་ཞས་ིས་བསས་ས་བཞའདཅའདགས། སྣ་ནནས་བཏེགས་སམ། པས་ག ས་ཤ དང་བ 


སྨེལ་སུབས་བ།ཕལྭ་ཀུར་ ་ལ་ཆིག་བཤདནེ་གཞུད་ལྟད། ཨཿ ྲ བཊོགབྱ་འིྲ།ཞཱ་ ཆེ 
ཏེ་སཕགྱས་ས། ིས། ག་གནས ཧེཿ་ཚོགས སོབ་དཔོན་ཚོགས། སགས་དང་ ` § ིིདྲོ་གན། གྲ ཨ་འགག་པརྡ། རི་དེ ལར ། 




















ཚེས་བནོད་མཐེབ་སྲིན་གྲུས་བཅུས་ལ་གཞས་གྲམས་ལ་་བཏུག་སྟེ་དལ། དེ་ནས་འཚོགས་མངལ་སྤྱི་ཡག་གཨ་ཡོན་ཏན་ཅན་དམིགས་བསལ་ཡོདནྲ་ནོག་ཕྱག་འཆོལ་ལ། ཐབསྡ་ཚས་གཡབ་གལ་དབཤེནྲམས།གཡོན་གལ་ནས་འགོབཟུད 
ཉེ་མཆིད་ལཱམ་ཝམས་འད་དཀྱིལ་འཁོདགྱི་ལྷ་ཚོགས་སྲྭ་བསས་སྟེ་དཨ་ 


ད ྒ སྟེ་དིམ་བཞིནའབུལ། ཚསྒནམས་དེལྲ་ཚུལ་ཡད་གཙང་སྩེ དྲ་ནམ་ཏོག་གཉིས་འཛནེ་སགས་་བམི་དང་ཉེ ། དི་སྐད་དུ་ ཧོཿ གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའིཆོས། ཞེལ 
འཚོྔ་ཅམི་དང་། དམ་སྱེ་ཅིདང་གདོལ་་ཕག། དངེན་མེད་གཅིག་ཅུ་དགོངས་ཏེདལ། ཅེས་སོ། དམིགས་དིམ་ཡད་དངང་ སོཡནིདད་མད་བྟནནས་ཡངས་ཅུད། སྐབསྭ་འདིདནྡརེའི་གུ་ལེན་པནྭ་སནྡ་ནལ་འཧོན་ཡོསྐོ་ནམསཏེ་དུ་ 
ཀའི 'སྦཱས་ཏེ་ཆིག་བཞད་དླ་གས་དིན་བྲདོད་པད་འའོ ཞདིད་ཆོགས་མཆོདྱ་འི་སྐབས་སྐུ་སདྱ་བནི། གཤགས་ནང་རྩོད་པཀུ་ཙེ། རས་ཡ་དམོད་པ་སགས་ལྡེམ་པའྱྱརད་དད་། ཡང་ཨྩྱོ་རྒན་པྩདས། དེ་ཡང་ཚོགས་ལ་ནལ་པའི་དས་སུ་ཤདུགེས། 
ཀསུམ། མི་འཐལ་བགྲསམ། ཞེ་ཚོ་དང་ཟལ་བ་གསུམ། མྱི་ཟ་བགསུས། ནྣསྟ་རག་མི་དང་བགྲསས། སྡིག་ཨི་གསོག་པ་གསུམ། མྱི་སྨིན་པ་གྲསམ། གསད་བ་གསུམ། ནི་འབོད་པ་གྲསམ་གགསྱའི་ཡདས་ཟད་མ་འནོམ་བགལ་ཆེའོ། ) 










༠ ཀྐ ཞམ་བསམ་ལུུན་བན་ཅད་ལམ་སེལ་སེགས་འདོན་འད་དང་། ༧ བཅུ་པ་ལུག་ཨ་ལ་གསམ་ལེ། གཙང་ལག་གཞུང་ལྕག་གཙོག་ལུག་གོ། དངཔོནགོདད་ཚོགས་ཕུད་གཅད་པདི་ུསྱིཐ་མདེ་དང་།ནྡོ་ྡིོབདཔོན་ལྲ་དང་ཞོ་ ྒ 
| ལྷག་ཕད་དེ་གཉི་ས་བགྲེས་པ་ནི་གཙང་ཁྲག་ཡིན།གཉིས་པྣལ་འཁྱོན་འདུས་པ་སྤྱིས་ཨ་དའ་པཧིསཱད་དང་ཚོག ས་བྱཧ་སེག་སྭ་སབས་གཞུང་ལྷག་བསགས་པྨ་ནམས་བྲསེས་པནོ་བནྭ་ལུག་གམ་གྲྭའུད་ལག། གསུམ་པ་ཚོགསྣ་ནམས་ཕུལ་ཤུལ་། 
དཛྡ་སྭ་ལུག་ནམས་འསུས་པ་དེ་ལ་གོང་གི་རསལ་ཚོ་གསྱའི་ལག་མ་བཞག་པ་དངགསེས་པ་རཚོག་ལུག་གོ། དེ་གསུམ་སྙེང་འོག་ཏུ་བརྫེག་ལ་བཞག།  དང་པ་ལ་ལསེདྲ་གིས་ཕྱག་སྔོནདུ་འགོ་འསྲ་ལག་འདྡའྱ་རག་བཞི། ཏེཿ་རིགས་དང་ཉིལ་ 
།དངོནོ་མདས་ཏ་གཙོང་ ྟྡྫོཾཉཔསོ་དྭམཛད་དིག །ྡ་ར་བ་འཐན་ཕོ་མྨོནམས་དགོངས་སྲ་གསོའ། དང་འཞིན་ལུནྲ་གརམཁའ་འགྲོ་ར་མཚོའིདྱིལ་འའོདོམདན་སྐྱེང་བཞི་ལྱག་མའི་མགྲོནོ་སྐལ། ལྷག་གཏེདོ་དང་པེ་བྱོན་བྱིག 


| །དད་པ་ལ་ཐུགས་གཏད་ཕད་ཞུ། ཞེས་སྟན་གསན་དབས།དེནས་སླེག་དཔེ་གྱིས་ཡིདས་ལྷུ་ཡིད་རྱལ་དང་ལྡནཔའི་དང་ཡ་རྐནཉ་མགྲིན་དང་མརྐན་ཕགམོནགསས་ཀྭ་ས་པད་ །བླ་གུགས་ཏེ་ལག་གཉིས་མཁའ་ལི་གྱི་ཕྱརའི་ནད་ནས་ ' 


















ཊི ཁར ་པ།་ ཉེས་སྐྱན་དག། གཉིས་པ ི་ོ རོ རོ གསམཔསལསྦ་བད་མཁན མའོ 
དོ་ཡ 


་ རྷུག་ >:༨༨ གྩིལས དྲི པད་བབ་པའམ། ཞས་བ མསས་མསམས། ན་ཀུ་དྲནང་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿཱཾ་སཱན་པྩཨ་ན ཏ་ཧ་ཧྟོཌྷཱ༔ ཞེས་དང་ནས་ མཁའམཛོདྱཏྲི་ཝགས་རྒྱས་འས། ལྷག་མའི་དམ་ 

ཙི ངཔོ་ཟད་མི་ཤེས་པཉམམཁའི་མཇའ་དང་མཉམ་པད་གུན། ྷུག་སུདིཕོ་ཤྷནམསྔ་ཱ་ ཨཱར་ལེྙཌྩིདཌྷིང་ཛཿ ཅེས་དང་གཞུང་ག་ ཕཊ ལུང་ལོ་དཅུས་པའི་ སགས་བོད་ལཌདཀད་འུད་བཅད་ཇ། ཕཊཿ ིང་ 

ལ་ཨ གགོབརོད་འཇད་གཉིས། གཉིས་པ་ལས་དོ་གས་ ལྕག་གཏོརོ་གཉིག་པ་འབུལ་དའུགས་བཏད་བདྲ་ཞ། ཆེཁ་པ་ལ་བསདརྭ་དན། གཞུང་ཚིག་ལྟད་ པཊཊཊཿ ཨཿལས་ཀཔ་ལ། སགསྱ་ཡིས་དླབས། བཀན་ཤོདས། 
ཟླམ: ཁི ཡ་བི སགས དནགདངམཇན་བཅདགཉིས། གསུམ་པ་ལསྲ་དྲོ་ཚིས། ལགབཏན་གསུམ་པ འདལ་བ་ལྲ་འགས་གཏད་པད་ཞ། ཞེས་དར་གཙང་ཟན། གཞང་ལྟད་ བཅུཿསྙད་གསུམ་ཁུབ་ ད་གསོད 


4 རཅད་བུ། ཕཿུབཊཿ ལྷདང་གཞིན། སོགས་འདོད།ཌདནྐང་འུན་བཅད་དྲག་གདང་སལ་བཞག།དེཚོ་ལས་ནོོ་རས་ལུག་ཨ་གསུམ་དིས་བཞིན་འྱེད་དམ་ཞདིད་དུས་གཅིག་ཞེན་སད་པད་སྒོན་སེནད་འགྲོབཞི་ས་ཁཞ་ལིང་གི་ཕུགྱ་ཆས་བཏེགས་ཉེ་གྲདུད་ 
མས་ཅི རས ྫྫིི་ིཾིཾིིཾིེོེ་ ཀླམ ཞིག་བསུད་ལ་བཞག། ཡླམཔབནྡ་ས་ཡནན །ད 
། ྱ་ིན་ལྷོད་གོདད་བཤད་པ་ལྙད་སྟེག་བུཞམ་ཞིད་པགས་ཅྱི་ཁད་སྟེངའོག་བརེགསཏེ་བཞག་མཐད་མོལཉིན་འདི་དངམཉམ་དྲ་ཉག་བཙོན་ནམས་ཁདྲ་པལ་དའབབལ་དགེག་གོ། དེ་ཡད་ཁུག་མ་དངཆད་ཞོ་མཚོད་གཏོན་ནམས་སང་པ་སཊ་ 
གཞན་ལ་སྦྲད་ན་རྣལ་འཇྱོད་ སྒྲབ་པ་བོདང་ལས་རྡེད་དང་ག ཱཡ་ཆུ་ནམས་པ་མ་ཊིཔ་འཐུདདབ་ཞདབ་ས་ག ལེགས། ཞོན་ཀང་བ་ཡིས་ཁག་ཞདང་ཉེགཝེན་མེད་པན་ཡང་བཤད། ལུག་གཏོན་མ་བཏང་བནད་འཚོགས་པ་ཡི་ 
།བཱལཞེགརྱན་ཞས་གསུདས་པབེ་དེ་ལྷན་གཞན་དུགེག་བད་ཁྱིས། དེནག། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའིདྱཀིལ་ཞ་འོད་དུ། ཚོགསྱཀི་མཆོདཔ་ཕལ་བ་ཡིས། དདག་གཞན་འགྲོ་བམ་ཁུས་བད། དཀིལ་ཞཁོད་གཅིགྲའགབ་པད་གོག། ཁོན 






༨༠༡༩༨༦༡༧༢༡༡༠༥༩༠༠༧༠༣མ༠༧༩༠༨༩༥༧༣༠༥༣༡༢༧༠༠༠༩༠༢༠༠༤༦ 


༢༥ ོ༧ས་སསས་སསསསསསསསས ས་ས་ས 


ྦ ༣ 


འལ 


༨༤༩༤༢༠༡༧༢༨-༨༩༢༠༩༤༧༤༢༢༢༢༢༩༢༠༠-༡- ༣ 





འོ་བོན ཐོད 


ལོ་དགོས་ཏེ། ཨཱཿ ། སང 
རར ཟབ་ཆེ་ཚོགདྱའི་འ 





ད་ལ་ཁེབས་གྨོད་ཅང་། 


་ྒ རྡ སྐགས་འདིན་དམན་ཞྱསད་བཏང་། | གུན་བླཝ་བད། ། ༈ གསུམ་པ་ལནང་ཆོགསྱ་འི་དགོག་ × 


ག་བླ་གོད་པ་ལ། ཐད 


ྷ་སོ་པདྲམདད་ལ། གཞེ་ཛགསྦྱའིསདལོ་དགས། དཔར། 


འོ 


ིུགས་་་བན་གཉིས ༧དང་ 
ཨའི་གསོདལོ་དག 














ཨ་སྐྱོད་འད་བ་། ནད་ཨཚོགྱའིཁོདལོདགོས། པལ། མཉེ 


ེཛགསྱའིཞམོ ༨ ླ 
་ལ། ༥ མཚན་རགས ེནཅ།གསས་ས བོ་ཚྱིཀོ་ས ཞལསགས་དང མིནདཡམྭཱནདླནགཔ་ ལ། ཇའ་ཆོ་ཚོགསྤའི་འཛོཊ། ཕགནད་གོད་༥མས་བཟློག་ཤ། འབསིཚོ་ཊ། ག་ཞ ཞི ྦ 


ཞའོ འཐོ དང། དགོ མགོག གས་ཚད་གད།མའེ་ འམའེའེ ྣ 
ཉེ་ལས་ཐ་ནའི་ཞེན་ཞུགས་ གིད་ནད་གཞན་འགྲོ་གཞི་དཿ ནེན གླ་པ ནསྭ་དགད་ ལཱ ྣྷ 
ཚོགསྤའི་ཞའོན་ལ་དགོག། མྭ་ཕིངམ ྦ 








3 ། ིནི་འགྲུབ་པ ་ལ། ཟད་མ་ཚོགས་སིཞཛོན་འདགས། ཞེས ལོ པ།གསལ་དགེ ཞོག་ཕ་སམནུ་སཾ་གཉིས་གྲྭ་མངས་པ་ དང་། ཀུན་མྱའེན་ཆེན་པོས། ཉདད་གནམ་སྟེད་ཚོས་ འྒྱད་ཉི་ཤྭ་དག ཚེ ཆོས བྱཅུ་ཡནངཨན་ད་ དའིཉི་དད་མཚན། རའ བོ ] 

༣ཀགས་ཞབདཔནྱ་བ།ཞེས་སེགསྤ་ཀིས་ཤེས་གོ། ༧ གཉིས བཕནཡནནི་ེ དྲ ཧཉཉ༄ཉ༄ཉྩྲ༽འཤའ3༄འ བསས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀུ་གསུན། 

 ཡམཱདུ་འེནབཞི་ཏིད་འནོན་ནམ་གྲསམ་དདཨ་ཐལ་ པི་བཔགསཚོགས་ན ལགཅསག་ད་ས་མབནཡོན་དོིས རོད་ཅིས་མི་ལབས་ཏེ། ཛོགས་པདངྱའུད་གྱི་ནུད་ལས། ཚོགསྦའིཞཁོདལོ་བོདབའི་ཡོན་ཏནནི། ཚོདབས་སྔ་ཕི་དཔག་ཨེད་སྒྲིབ་པརྣམས། 

་ ༦༥༦ ཅེས་དང་ རྡོརེདཀ་ལག། [ བསད་ནམསུ་ནང་ཞས་ཚོགག་ཀཁེད་མཚོག། ེ་འདིན་བསམ་པ་ིདོན་འྭགབཅིད ། བགིགས། དང་བནཆད་ཞིབ་དང་། རྱིམན་ད་འདིྱ་རལ་བའི་ཞིང་། གཱན་ཏུ་བཟད་པེ་འཛོང་པར་ ཁྲ 
ཉ་དང ཡེཀེས་ཤཚྫོམ་ིས། ་ཡན་ནནཚས་ཟྱས་དྱདདདབཅོ་ལཞིདས། །ཚགསྱའི་འཁོདལོ་བསོན་ལ་མཆད་པྲ་ཕལ། ཚགས་པདན་གཅིག་གས་དག ས་ན་སངྒསཱེ་ཟཆོད། ཕྱིནཨི་ལྡག་འི་སལམི་སྐྱའདེ། བསཔགཏནཚག་ཡིནནགལཔ། | 


༣ ད་ཆ དགན ན་མོདཀོནོནཆོག་གྲགས་ད་རགསུམ་ཆོས་ོསདནནིཚོགོ་གདད་བཅས་ྒ་ནམས་ཆི་བཀའབདེནཔ་དདྱདོནདམ་ཆོས་ི་ོ་ོ་དོདོ་ཞསདགཔ་ཞི་བཀའ་བདེན་པ་དཿ ཀུན་ཚོབབླས་བ་ཨིདཔྱནཐསཟབ་ཆོའོ། ། 
།དེན་པདངཿ ཡིེ ས་ན འ་སག ལྟབ་འོགཔཞིབསྙན་དབུ༔ ཞིང་བཅུཛང་གཞིད་ཨཉམས ཁུནཔད་དྣལ་འདོརབ་དདག་ལ་བདོ་ཟླགས་པཿ 
དེ་འརཇོཿ ཡ་བཟང་བ༔ འགས་བཙུལ་ད༔ ཝ་དྲག་ཐུག་པ༔ ཧདྲག་སེམས་པ༔ དདྲུག་ལག་ལེནྱའེ བཞིགཟགས་རན་གཟུགས་མེདདྲག་གེགས་གཞོདིད་ཐམས་བདགཐག་དམད་ུཤཏོད་འདེལ་འགཅིག༔ ཉཱཾ་དཾ་ཧོཿ ཕཊ; 

ཅེས་ལུན་གསུམ། གཉིས་པ་བྲསལ་བཅོལ་ལ། །དནང་དག་བྲནད་བཅད་ལ། གསན་པ ཧཱུཾཿ སསྲོ་དལ་བདབ་ཆེན་པོནས༔ དྷདིངཅི་འདག་ཉིད་ཆིརེ་ཨོ༔ སྒྱ་འགྲུལ་དེའོརྤལ་མཁའགྲོདསྐུལ༔ ཞ་དོབ་མྱང་ཞདས་ 


/ 
ྒ ར་མ 


 ཆེནཔེའསཱོལོ༔ རཛོད་བཅད་གཉིས་ཐ། གཏོནོ་མ་ཞདི་ཉིད་དྲམ་དགེགག་བླསལ་བའི་དེ་བོཟག་པཨེད་པའིཡེགེསྦའི།དི་མཚོ་རེན་ཞུན།ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ༔ ལན་གསུམ། ཝན་ཡད་ཉེན་གཏོད་ཟག་པམེད་པིའི་ཡེགེསྱི་བདུད་ཙི་ཞདོ། 





ཅི དེརིཿོ རེར ཐ་པ ཏཱ ར་ཁ བུ་ལ སྒོ ངའ ནམ་མ་ཁའྷནམ་དག སོགས་མམདུད་བཅདབ། གསསཔདཞོདཔོ ཏོན སྤོག སྡེན་ཡེ་ཐོག་ | 
`, སྐུ་གསུམ་སྟེན་པ་ཆེས། གཞེ་ཞའོདོ་འད ྐགསུམ་ྱནས་གཏད ནོ ཉགསགྲསམགན་མདག་གཏོདེྱེ མཐྲོནྷ་ཏགསྲ་ལོལྩོ་རུབ།གདང་དེ་འཞིན་དམིགག། ེཀ་དཔིལ་འཇོལ་བཞིག། ་ཐུཊཊུཿ དང་བོཀོདག་སུ་ཞེད་ ྷ 
།ནད་འུན་བཅད་བ། དེ་སྐུབས་ ཡགྟནྡྷོནས་གགའ་ག་སོ་། གཉིག་པ་བཉན་ཨ་ལ་ཇད་སྒད་ བདུད་ཅི་ཨདད་གསུཌ་བན། ཉིང་འནོན་ནི། མགྲོན་སངས་རྒྱས་བསྙུན་པཞིབྱད་ག། མ་སིང་ལད་རེ་བཞིགྟ༔། 
མ་ལ། འཁོདོ་ཡང་སྐོང་སནྲེ་ཐེ་བའི་ཚོགས། དགི་ནོདྔ་སགཟདགཏོ དར ཐ་མབཞན ཕཊཊཊུཿ གིདཔ་ཨ་ནོའིམཊའྭ་ཀོངོ་། སེགསདད་བཅད་གཅིག། ལས་་དྲོ་ཡིས་གཏན་གཏོད་བཏེ་གད་གཡང་ལེན་ི 
ཆུས་འགལ། ཏཉནཨ་བྱ་གཉིསཞགེདོ་ཅགྱའི ཁྱེས། ན་ུནགཏོས་ དབཞེག་ལ། གོ་ཆ མྱ ནམདཚ་དཔངསགདང། དཔལ་དངྲ་གགག་དང་བསལ་པ་ཟང་། - 


དད ་ས་སཔཔྨཔྨྣཔྣཔེཔཾ་་་་ འར 


།༡སྦ་ཿཕག ར་ 





། 
| 


160 


 རྨིལམ་དན་དང་མཚནམདན། ཐཐེདདནབཞེད་པད་མཛོད། ཞཇེགཉེན་དེ་ཞིང་ལ་ཡིགས་དང། འླད་ནམས་འཕེལ་ཞིདྱ་གས་འཕེལ་བ། དགེ་ལེགས་ཐམག་ཅད་འཐུད་བཞིགནས། ཡིད་ལ་འདོདཔ་ཀནའུགབ་དོད། ཟེག་བནེད་མཁད་འུད 
ྦ ` ༢༧ 
` ཁེིད་ནནོད་ལས་དམིགས་བསལ་དགེས་ཊང་། འདིད་སོས་ཨེད་ལྟ་བུད་བྱེན་ན་ཆད་ཞོ་གཏོད་འིདོ་དུ་འཕེན་པའི་བགས་ག་ཡོད། ཡད་དྲགས་སུ་དམད་གཏོད་ཞིག་བཞིད།ཏེ་ཚུད་དཔ་ཁག་གིས་དྭརནདེ་ཉིད་འཕད་ནའང་ལེགས། ཉིད་འཇིན་ཞི། ཉོན་དགག་ལཱའིརོ་ 










༦ 


འཆད་བདུན་བརུད་བལ་དཞག། ལྷག་མ་དང་ཇད་བཅྱསི་གཏོད་ཨ་ཕུལ་བདི་རེས་སུ་གཏོད་སྒོད་རྣམས་ཁ་ཕྱིནམི་བསྐད་བད་ནདད་གགསྐྱེ་ཁྱེན་བཞི་དངོ་གླབ་ཨི་ཡལ་བཞི་གནད་ཅིག་ཡེན་གསུངས། ༧ གསུམ་པ་གཏོད་ཟད་ནྱི་སྐད་ལག་གཏོད་སློག་དང་འབྲེལཿ 





ྣ 
ཏཱ 


དཱ 
( 
¡ 
¿ 
ྐ 
( 


འྭལ་བརད་ཏྲིའིག་དནོ། དམ་ཉམས་པ་ཞིད་འཛུའི་བྷཉན་དྲག་ལ། རུལ་མངོནྟསྤོད་དག་བའིགཏོད་ོན་ེད། མིད་མཞའ་སླེ་ཆུད་དངུག་པད་བསམ། ཞེས་དང་ཚིག་གཞད་ན་གཞད་ལྟད།ད་རང་དྲག་འཇུང་ཅ། ཕཊཿ ང་ནི་ཁྲསོ་མནག་སོ་ 












དག ༧ ཁོ་ར ིདསུཤཏ་ནཀ་ཅད་དནངྱོ ཨཱ འོན་ངཚས་ི་གབས་བསགས་གཏོད་མོདམིར 


ས་གཅིག་ཐེག་ཏུ་གཅིག་ཕྤུབ་ལ། ན་གི ན་མོ མོདོ་གཆོབ་གྲུམ་དངར་གསུམངག་སང 


,5' །ྱེཡེོ་དཔེན་མདུན་དུ་ཕུལ། གཏོན་སྒོད་ཡད་འ་འསྙན་པ་ཡིས། རྣལ་འཐྱོན་བདག་ཙ 












ཉེ་བཏན་མའི་མུག་ཏུ་རོ།༣ 


དོལཚགག་ཛོད་ཁང་འཟིགས་གྲསངས།  ཞེཔཔོ་དུ་ལ་ད་ཡང་ལུག་མཆད་སྟན་ །། 


དེན་པའི་མཐཱ་ཡིག། གོད་བེད་ཡ་མདསྭ་སྱིན་ལ་འགོངབཀའའདསས་ད དམ་ལོག་ཞགོངས་པབ་དག་ 


ཨོགས ག།ཊེད་པ་ཟམས་ཅད། གདིཨ་པདྲགུ་ཡེ་མདཞངས། ལ བོུ ཤཿ ་གཔད ད་ན་ག ། གཏོད་ོདདདབུ་མགཞཞགུ་ཐ་ིག། ཅེས ཅེས་ལན་གསུམ 
དད་ན ཌད་དྲིལ་ཞུན་བཅད་དྱ། ཆོག་བཞད་ནི་གཞུད་ལྙན། ཕཐུཊུཐཿ ས་ཡ དཀྱིལ སེགུས་ཊད་རྒག་དད་བཅག་དནོད་ཨནད་འདཅད་དྲག་འཇྡད་ཁ་ལ་བཞུག། འསདྱ་ཐཱ 
དདད་བཅས་བཞི་ཚེ་གགེད་དཔལ། ཞཧོནད་བནག་ཅདྱརས་ཁུན་རིག། རཿ ༣ དཾཀུའཱ་ཡེ་གླཱཿ ཞེས་རནོད་ནདད་འྔའ་ཡིས་བཀད། ཞད 


ལག་ གཡསྡ་དྡོརེདང་གཡོན་ བེགཞོད་ཁ་ ྣ 





ཝོ མཛོདྨ་ནམས་ཁ་གསོས། དད་འདམཆོད་བས་གོད་གཞིན། ཕུ ཁམས་གསུམ་མྲ་ལུག་མཆོད་བཞི སེེགས་དདྲ་ཞུན་བཅད་བ། ཚཱུཾཿ ཾཿ ེ་གཞི་གདལ། དཀའ་རྒུད་བླ་མ།  ི་འཇིགས་པ། སོགས་བསྟོད་ འས་པ་ཐམ་ས་ཅུད་ 
 ཞདུནལཀནཅིགངས་ སྙེད་ཀྱི། ཁུས་བྲཏུད་པ་ཡི་རྣམཀཱན་ཏུ། མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕུག་འཚལ་བསྙོད། ༡ བཅད་གསུམ། སྐབས་ གཞག ལགས ཆེ་ཞགུགས་དྷཅདན་ལེགས་པད། མདའ་དད་གཡད་ ` བཞད་ ཚ་ག 
ལྟན། ཧཱུཾཿ ཆོས་སྐུ་པུམ་ཆེནཀུན་འཇང་ གགས་དང་ཚེ་ལྟིདྲ་གདས་མང་འཇོད། དང་དད་ཕྲསངྱ་སལ་མོའིམ་ཚོ་དིལ་ཚོ་ཆད་སོགས་གནས་ལྡན་བཙུག་ལ་དོལ་ལོ། ༧ ལྔ་པ་དཔོགྲ་གབ་ལེན་པ་ནི། བསྟེན་སྒྲབ་སྐདས་ ིནས་ཉགསགཏིགས་ལནམད ཚག 
| ལ་་གག་གའཞུསཆེནམེདད། ིཕྱནལེན་ལྟདལས་ནཤདམརན་ཞེངཏིངའཞེན་དནོད་པད་འདདན་ཞགགི་དངས།་གད་ཞུ་ཞབས་ ལྷུན་འཚྡོད། དེས་གཞུང་ཚེག་ལྷན། ཕཊཿ ཆེསོ་སླུ་ཡུམ་ཆེན། སྐོགས་སྔགས་བཅག་བརྡོད།གཙོ་ 

།གཏཏོཤས་ཕུའ་གཏོད་གདུདང་ད་མའིམདུན་དྲསུལ། ན་ཞབས གནག་གསུམ་འཇུག་སྙེད་ལོ། " དག་པ་གཞགས་པ་ནེ་ཐུགས་སྨྲབ་ལྟན། པཊཿ དདགགིཚེའབག། སས་དད། སྐགས གགན་ནགེ་ཏར་ཡན་དདཀནས་ ཤཿ འཁོདོ་འདག་ བྱེད་ལས 


༡ 


ུན་ུམཚགས་པདདསེ་བནམ་མ་བདདངམཉམ་པདླུདད། 
དད 


ས་ཡན་གད་དང་ཤུད་ལ། དེནསཚོགས་ཞད་གསལ་ག 


ཤོ ཚོོ ི་ོ ོད པན པོ གས་མ ཉིས 
འདོདན་ ཅིཧེགྒོ་སུ་བརྟེན་པད་བཟུགས་སུ་གསལོ། ཨཱཿལོདསྐ་སཱ་བཏེནཔན་བཞགས་གགོའ། རྩ་སྦལ་སྐུདཏྟན་པར་བཞུག 
གཡ ཞེས་དོད་ནཆོད་ཞླབ་ཞཛོན། དེ་ཞས་ གདེད་ཞས་དང་ལ་ སགེས་དདོད་བླཝ་དིན་བ། ༧ ཟླད་པ་བྲལགིས་ 


སྭ་སུགསའོ། འྭདོཧོརཆེན་མཛད་དགགེལེ། ཅེས་དང འདིདནི་གནགས་དང་ལན། གོགས་དང་ ཊོ 
གོས་བ ཞིཚགས་ཨད་ལ་ཁྱག་འེན་དནསཏེན་སིདདང་།མདད་མ་ཡག་དཀན་པོ་འདོདྲ་ཞུབ་ལས་ཐུང་བཞིདྲགཤིས་པཞྲི་ཚུས། ་ 
བཛྲཾ་སཱདརདི། གཞུང་སྟད་ མི་ཞཐགུད་གསད་དའི སགས་དདོདའྲགདདཆེ་ཏོག་གིཅན་དབབ་པད་བཏོ།། ༤ །། གཉེག་ཕྲ་བགས་སླབ་སེ་ཀེས་ཉིཨ་ལྟད་ཉམས་སུ་ལེནན། གསེལ་ 
འཛེན་དང་ཞེགྲཏུ་ཟིན་ལས་ས་སའི་ཏིད་འདེནྷ་རམས་གོད་ལྷན་ཅུ་གད་འྲགིག། 








གཞུང་དངོས་ལྭ་སུབས་སེམས་ ཡན་ལག་འདུན་ག མཚཱལ་ ཚོགསཊ་ཞིར་འོད་ཞུ་དད་ བསེན་མཚོསས | 












ྒ ཧོབ ྱིལ་དབྱད་མཛོད་པ་ ཡོའ་སྐེདསེགསསྱ། 

གསེའ་ ཕྱགཞཚལ་ མཛོད་པ་ བསྟོད་པ འཇུག་དགོངས་ སས ས་གས 
ཤེགསྟ་འི་ཞགོན། བཤགས་པ་ ལག་དོ ཉམས་ཆགས་བསྐད་འདི་ལུད་ཅང་བྲད། དེ 

་ཚགསདསསགས་ཡད་ ཡདུགསདླ་ུ་པའི་ཚོགས་ཉུད་བསགས། 

ྦ ་མགས་མཐའིལ དང་ 








། མཐད་གཞས།་ལུལ་བགང་ 






ན་སོ ྟོདདགེ་འསེ་སོག། 
དོ ཀས ཚོགས ུ སྟལ 
འགན། ལུན་དན་ཆད་ལམ་སེལྱ་ཆུསས་བླཝབས་གངྲ་གུབ། དེ་ནབ་་ལག་འརའ་ཆུག། ལྷག་གཏོན་བྱེནརླབས་ ཚོག་བཤད་ 

ཚགསནཆོད་ཕྲུལ་དའི སགསདྲ་མམ་བད། ཅད་ན གཏད ཏགས གསལ དགས རི བདད སགས་བསལ་པདང་ བཏོདམ་དེ་ 





ཚས་འཅདདདྲ་སདགན་འདོད་ནྱ་  གས་ཁིནགཞགས་མནོྡ་རས་ཞེལ་བ་གྒོགས་ལྡོནའཕྲོ་དད 'དཔགགཞི་ལྷུ་ེད་ སན 


ཞགཤིལྷ་རབྐྱེད་སྐནའདེན འཞུགས་“ 
ནས་ལསདྱཆསབམ་གངལོག། གསལ་ཁྲ་མེ་ལ་ གསེན་སྐྱེནས་ ཆུ ཕུ་པ ལ་ ྦ 
བཞགས་པ་ བསྐད་བ་ཚོས་ཉིདསྤྲན་ཕུད་ བསྒྲལ་ཚོགས་འགུགས་དམིགས་ བསྒྲལ་བ་ བསྙང་ཡ་ཡ་ན་བྱ། སྐདན། 






ཏཿ22:2 445 ི༦༧༩ཆའརང)ཉེ་ིན། - ~ གག ག་ དུམ 


¦ 





༡། ཉིད་ སོགས་དང་། གཞུང་གིཆད་བརྟནབརྗོད། 


དང་འགསྒྲ་སུབ་སོགས་གཞུང་གད་ལཞད་ཞུགས་ཀྱང་ 


ཟིན་རླབསུ། བཟ བེ་པ་ཚོན། སགས་དངཌདན་གྲོལབཞིན་ པཿ དེ་ི་ཆེ་མད།སརོད་བན་བཅད་ བཞ སྣང་བས གནདཤུན་དཅད་ལནུདབྱ་ལ་བཞག། ཕཊཿ བྱི་ནང་གསུང་འཞི་སོབས་དང་ས་བསྐངབསྡག་པ་ ཨ་ཨཱཿ དཇུད་བདག། 


[ལན སགས་དན་དནཆ། གནསུལགསྐང་བལ།དན་དལསང་ཀྲིད་དག་པ། གོགས་རྡོནད་ནལ། དནས་དགས་་ིད་ན་བདུནཔཞི་གཡོལ་གེནསེ་དལུག་བ་ལ ཝད ས་དིག་ཞུད་འཅད་ཅ༧ བཊ 


ཉ་ག 


 མཐད་འསྦ་དད་བྱའོ།། །༡“- གགུམ་པ་ཡད་གསད་སྒྲབ་པརྡརྡའི་་པོ་ལྟནཁྱེདན། འདནཚིགཨ་གཏོགས་ཝིན་ལས་ཞྲགྲོཚལ་གོང་གཉིས་དངྱ་སད་པན་ཨེད་དོ། ༧ གཞན་ཡང་ཆོས་བྲརུའི་སྐབས་ལུན་ཚོགས་བྱས་སགསྲ་གངས་མད་བསགས་ནགོས།ོད་མོར་སུའ་ 


ས་ཆེནྱ་སཱ་དྭངད་བསགས་པ 


:༡པ༤༡ས༧༧༧སཟ།༧༢༠༤༥)གར་ཤཕབས།༦༩༥༩༨༧༤༤༥༨༡༢༤༨༡༤༡༦ 


མོ ཡོས ་་ོོོ་ས་ཡནཔ བཤག བ་ོ་ོནོ་ ཉེག་འཞུགས ལོ དང ཉོག་ཉོབབཉོས་དོདསས།། 






ཀྲི་ཚུལ་ ཡོད་ནའང་། འདིད་ལུང་དད་ཤིག་པས་དཔད་ནཆོགསཆེནྱི་བྷྟམབ་པ་ཡན་ཚན་ཞབ་གཞོད་གཏོད་ཞ་ཡེགས་བབམ། དེ་ཡད་ཡད་གསར་གླུབ་པའི་ཚེགས་ལྷད། 





166] ཾ་ང༤༤༤༤ང༤ངབབའངབའབ་ང་ང་ང་འང་་ང་་་འ་་འ་འ་འའ་་འབ་བ་ད་ང་འ་་བ་ཁ་་་འབ་ཡཁམབང་ང་ངངའ་ངངངངང་ང་འ་ཁང་འང་། ]ཱ === ༤ར་༤ང་ཌ་ོཌཌོ་ཌོརཌཌངངང་་བང་ང་འབང་ ། ་ 
དངོས་ཞཐོད་ཡིད། སགས་མདད་དུ་གཅན་དྲག་འཇདྱཿ་ལ་བཞག། ཡིེས་མཞའ་ཞྲགོ དད་ ཚོགག་མཆོད་ཕུལ། སགས་དད་ སློལ་མའི་བསྟད་པའེའད་ནདན་པདྱ་མའོ། སྙད་ཡད་ཚོགསྦ་བིའགདཨོ་གཞི་ཐེགོ་དང་པོ། སགས་བཏགས་པའེ་དང་ཌདཀ། 
རནག་པ་མ་གཏོགས་ཚོགས།མཚད་སྡད་འཞིན་ར། མདུག་ང་གའི་གསལ་ཞདརསདེ་ ལནའདེ་ཚགས་ནའེ་ སྤལ་ཨྱནས་བླམས་སབས་བསུནའེ་བནད་ནས་ཚདྲ་གདས་གསགས་པནྱ་ཅ།༽ནཧཱ་ལྭ་བ་ཞཚོག་ས་བ་ སྭུ་གུར་ཚན་འབེདས་ 

¡ ཐསགསྱ་ཀད་དང་། ཚནན་ཚོགས་ཆེནྱ་ཧི་གནས་ཡུལ་བསད་བ་སེགས་འདེན་པདྱ་པའེ། དེ་ཡན་ཆད་གཞུང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུབ་གསུམ་ཁྱི་ཛྲིན་ལས་གཞུང་འདེད་བྱེད་ཚུལ་རེཞེགགྙན་ཇིན་ཏེ། " ཞན་འབུད་ཆོདིའི་ཡན་ལག་ཁ་གདབས་དྭངཔས་ ཌ་འདུང་ ། 
 ྭ་ནིདུད་ཐབས་དང་གསུམ། ༩ ད་པོ་གདབསབདས་ལ་སྤྱད་ུལ་ཤེན་བཞིའིམ་ཁཀྲོའི་འནའ་ད་ནསས། ་སྦུ་སོགཊཅགཞད་ནམསྐ་དགནག་དྲ་གྲིཝིན་ལས་ལ་་སྨན་དགོདཊཔ་ཡིན་གྲསངས་པས། འྲེ་ཚུ་ལགསལ་པད་ཀད་ན། དཔོ་གཞུང་གྱི་སྣ 
ྦ འགྲོདད་སེམས་བསྐྱེད་ནི ཡུལ་ཛཱ་ལནྦྷའི་སྐད་དས་ཡུགས་གཅིག་གཞས་དད་ཉེ་བཞི་མཚནྷ་སགསྤ་ཏི སྐད་སྦུའ ནག་འྱའི་ལ་འྭགོསྤ་ཏི་བརྡད་ལྲ་དདས། 'གཉིག་པ་ཤན་ལགདུན་པ་ཕྲུའི་དམ་ལའྲི་སད་བཛེ་གདུང་གཉིང་བླགུལ། " གྲསུམ་པ། 


8 ་༨༢༠༨༢༦༢༡༧པམརམ། 


ཅི །ྦ་གིཧདེབཞི་སྐད་དམ།ཁཅིག་བདེ་ཆེག་བརྱ་ཀིདུནཞོད་ལ་མའིའུདན་སྐད་ཟེད། " བུཇུ་དགུ་དགྲལ་འཙོལ་ཞི་མ་དེའི་སྐད་སྙག་ཨོའི་དད་སྐད། ༼ཉིཀ་ཆདམད་སཱའྦི་སྐད་ཀཿདག་ཧམསྭ་གླ། ༡ ཧེན་གཅིག་བརྟན་མ་སུ་ཝནྦ་དེའིསྐད་མགྲོན་འདོད་ 
།རླདསུ ༼ཤེད་གཉིས་རྲོ་མནན་ནུག་ཱའི་སྐད་འཇིཊ།སུདདཔའ་གླ།'ཧེ་གསུམ་དངས་རྲབ་ལ་ཀྲ་ལནྫའིསྐད་མྱམོའིརླག་སྒད ༼ ཧེད་ཞི་བཀྲ་ིསནིམ་ལ་ཁ་འརྱད་སྐད་ཁུད་ཆེན་གཤོགས་སྒྲ་བཡོགས་ལ་དྲངས་པཞེ། ༡གཞན་ཡད་གསོ་ 

ཞདེགགྲ་ནྡོརེྲ་གད་འཕོ་གརངིིསྐུབ་སེམས་སགས་གྱད་གྲྭསུམ་ཞུ་མཞི་སྐད། དབང་གཞྲིདུ་རུན་ཤེདཔའ་ཨའི་གད་སྐད། བྲོན་ནིདཔའ་གླུ་རྩལ་ཚོགས་སེད་གེའི་སྒྲ་དབྱངས། དཀད་འབྱེན་་གདེད་ལྡན་ལྟ་འའིརྒྱད་གླ། ཁྲ་ཞབྱེན་ལཿཕུད། 
པ་ཆགས་མེད་ཞདོད་སྐད། དམད་འགྱེད་ལ་ག་འརྡན་འབེད་དིད་དད་ ཞཁེན་འདག་འཐིང་འགྲོས། དག་སྣང་དམད་འགྱེད་ལ་ཀ་གཞའ་འདོད་ཟུད་དད་ ཕགནག་ཆརདེད། དམན་༡གྱེན་ཤད་ཆདཀུན་སེལ་ལག་ཞའི་ཞཆའ་སྒྲ། ནག་འགྱེན་རྣམས་ 
_ ལ་དྲུྱབཞིཞྱགིདའགགོང་། དད་འཛོན་ཆུད་གཅོད་ལ་གད་དྲགུའི་ཉ་མས་དྲབཏཊན། དགྲཟབ་ཆན་འེབེབདན་ལཅེ་སྱད་འགྲོལ་སྐད། གཞན་ཡད་སྡེན་འགྲོ་ལ་ལམ་གླ་དབུགས་དབྱད་། བསད་དངུརྲ་གཏོད་ལ་བསྔ་བཞིའི་ཕྱིན་སྐད།༼ཤགས་པ། 





༠༠ དྷྱ དད་སྨོན་ ལམ་ ནྐདྨ་ནཨས་དན་གཞེགལྭ་ག། ཆྭ་དབང་ལ་དབང་གི་ལག་སྐད། ་ ཝཱ་སྲེགས་ ཕིཊ་སྲེགས་ལ་མེ་ལྷའི ལུའི 'ལྷུད་ ཕླུད་འགྲོས། ཚོ་འགགཔ( ལ་བདད་ དཆིའྱི་རུན་སྲ། ཆད་དུ་བརྱརྩ་ ལུས་གདོན་མཁའཞ༣ འྭོཞིཞལ་བསུངས་ྲག་ ྦ 
[ ཕལ་ཆེན་ཁྲཾས་མའི་གད་རྒྱང་། ། ཞཕོབ་ཡེ་ེས་གྲོ། ཞབྱེད་ལ་ཐད་པའྲེ་དོད་ན། དུན་གཅོད་ལ ག་ཆད་མཐའ ཁྱད་པད་ཞདལ ྱི་སྐད་དག་ སྐད་སྨྱད་ཨིྲའདཱའ་དང་། [བླུས་ཆོབ། ལ་སྤྱད་རྒྱུད: བྱད་སྐད་གགས་ ཟླ་མའ་ཞལ ཁྲིད་ 
 ལྷན་མ་ནེད་དན་དང་དད་གི་དབྱདབ། ནམཊ་སྐན་ལ་དཾདེ་བ་པྲ གསད་ཞཁྱུན་ཁུག་ལྡེས་མ མཉེན་ཡིད་དྲོག་གི ར་ ལ་ རྒུ བ། ཏེ། ཐགས་སྒྲུབ་ལས་ དངྱདཀྱིགྲུན་ཞུག་གདང་ས་དེ་ལད༔ ཞེག།དད་ ལེ ལའུ་འདུན་པ་ལས། པི་རྐཱ་ཞེད་བུའི་ 

( ༧ གདངས་ལྟན་ཧྙནྒ་པ་ཡཾས༔ ,ཞིག་གྲསདག་ བུན ལྙན་ཁྲི་གདངབ། ་ལ་དཔའ་བོ་དད་དཔའ་མོཨ་ཚོགས།ཌཀིའི་ཆོག སྨ་ནམད་ཐུགས་མཧེས་བཞིན་ བཞིན་འདུབ་ཡྲིན་ཕས་གདདག་དབདྲས་འི ཁསྐ་ལ་པྱྱདད ་པནྱ་བས་ཤིག། ༧ གཉིས་པ།ན་་། 


/*, དནུད་ལ། དདལ། ལྕིམ ཙན་དན་དམན་པོ་ཆེན་ནག་གོགས། ཐ་མ་མགིད་གད་སྙེད་ལ་ཆེ་རདཛད་ནྲི་ཟ་སྐོད་ཨ་སེགས་གསུདས་ ཁྱད་སྐབ་སཞོག།གད་ཞདོད་ཊྱ། འོག་ཁྱང་ཧ་ཅང་ཆེ་བདད་རུད་ཐལ་བསགསམ་ཡིན་ 
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༨ ཆགས་ཤན་ཞདས་གཡས་གཡོན་ལགང་ཡོྱོོ་་ གོ་ལོག ོད ལོག་འཚོ 
༼ ཏགས་དེས་ལེགས་འདག་སམ། མཨཐའ་འིད་ལསྱ་ཀུང་ དྭབསེཔ་ལེགས་ཆཇཛེས་ལཱནྭརད་བཏེནཿ ཅེས་ས། ལགཏུ་ཞཛོནཚུལ་ཡ 
བསྱ་ཀྱ་ཊཱནུ་དད་། གཡེནཤེས་འབྱ་ཉཆ་དིལབུ་གཅིས་ཨཛོདམནས།ོ་ བན་གཡས་ག་ཡོག་ཞདདད་དུ་འཇུང་། དགོ་ཚུལ།དདས ལ། དེ་ཡད་དབང་སླད་ཆིན་ཞབེབག་སྨུན་འདེན་ སགས་ཁ་ཚོག ས་འ ལྷག་མ མདོ་གོགས་ ཏུ 


ནདབ་ཡ་ཨགཏོགསྱའིམག་ཨེད་འད ད་ས་ཚག་བཞདནིཚོགས་སང་ལཱདནདྭུ་ཛདཉིསདདཔའི་ཚགགཅི ཤོ 








གགོན་ཏིད་ ཞིག ཁརོད་མ་ཐག། ཌན་རྐང་ཞུན་བཅད་ཅེས་པ་ནེ། ༠༠༠༩༠ཁ༠9༠༩༠9༠9༠9༠༠༠༠༤༤ ༩༨ འདེ 


¡ད་ལ་དག་ཤནྱ་ཱ། གསུན ། དྭབཔློགཔ་འགུགས་འས། འཚོལཚུགས་ལྲ་ད་དད་ཞེས་ཞི ༠༠6༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
པྱ འདི་འྭད་ཡིན། ཚོག་བཤད་མཁན་ཤུད་འཅད་ཐམས་ཅད་གོད་དད་འདྲ་ལ། བ 
 ཤག་གཉིས། དདཔོ་ཡ་གསས་སེ། དུས་ཚོད ཡས་བཞི་གཞང་གི་གོ་ལགས་ས ཤད་པ སྐདོའ་དུས་ས་བཞག་ འའའ ཅག སསགས ༡༡ གད སྱ 


༡ཞའ་ན་ ༡7འན་ན༣༤ 







ྒ ། ། ° ག་བསེད་ཕ ་བསྐད་བ་འ་འགགེད་སོགས་མཐན་ལ་འཇུད་། དབངྡ་ལད་ ཤ གསོལ་ཁ་ སྙིན་ སྙེན་བསྲེག་  ཆད་བཏུན་ 


ཏི ༧གཉིས་ པྱ་ཟྲེ་འག་ལྭ་ཝ་མའི་མཁུག་གྲི་འུད་བཅད་་འིསྱ་ཕི་མཞི་ འགོད་ཞུན་བཅུདཀིགེོད་པ་“ི 


དམན་འཁྱེད་ 
ཏེ། གཏད་ག། 





¬ ༨ ་ 





'ེ ནི་སྐབང་། བཞད་པ་ལྙན་དོ། ཡད་མདྲ་འུན་བཅད་ཨ བྱཨ་ཧད་དང་བཞིན་ གཅད་གཉིག་དད་བཅད་གཅིག ཐྱེན་པའིདུབ།ྱད་། 


(ཞེ དཔེདན་མཆོནྡ་ཞས་ སྱྱངས་ཕྲེལ་ བཀའ་སྲད་སྡེ་བཞི་ གཞའིསྐྱེ་རྒྱན་དམ་མངཾ་ མདོནཏོག སནཔདདགསོལ་མཆོན་ནམས་དད་གཞན་ཡད་གཏོད་འགུནས། གནན་ཡད་གཏོད་འགུགས་བླསལ་བཅོལ་གྐ།ཅི་མདན་གཅད་གཉིགདེ་ཆད་པ 'ེ།ེེ་ན་བན་འཅད་བེན་ཅི། 





ངས་ 


¡ཌྷ ༦༠། ཨེནེ་དུས་ཟདུན་འཇུད་ནི་ ༡ཏར༣༣༦༢༢༢༠༦༡་ མཚན་མྭའྲིདས་དགུ་འཇུངནི་ ༡༡༢༣༣༥༥༢༦༠༠༥༦ ཞི་དབ་ལ་འཞུག། ༧ ༧གཉིས་པ་ལས་འྲིཤིདམིགས་ བསལ་ནི། ནི ཞིཞེ་ས་ནས་མདུན་གཞག་ཐབས་གོདཉད ཐགས་གོད་ལདས་བཅུད་།། ྦ 
་ྒ རྒྱས་བཞི་མ་ཐ་༧ར་འརྡུད དབང་གི་ཨཞན་༢དུན་བནུང་ དྲག་པ་ ོལ་དྭ་འཇུད་བེནདོ། གསུམ་པ་གཞུད་ཕིན་ལས་འིཤྲགོ༔ ༣༤ | གད་དུ་གསེལ་ཞདེདགྱ་འི་དགས་དད་དཀད་འགགེད་ནག་སྱའི་མནད་སམ་བདད་། བྱིན་འབེདས་ སྤྱན་འདྲེནའཞུགས་གསེལ་ 
ཨབད་འདུན་བནཱང་། འགགས་འགྲགལ་ བསྙུ པྭ་ལག་ཨ་ཐོ་མནན་གཏོན་ཟེད་ནག་འགེན་སོགས ཨཐད་ དྭག་བརུད་བལ འཞག། 





། 
སྨ 


` པས ¬ དས ནི་ད གསུམ ་ཉམ་ྭ་སུགས་པའི ལུགསཀྱད་ཡོད་མད་དེ་སྐབས་” སཿ 
ས་མ གཙིགས ལྟད་ཀུན་ལ་རིགས་དགྡེལ་དཔེ དཔེག་པདྲ་བའོ། ༈'གསུམཔནྐ་གྙིང་ཞིྦྱིད་ཨིརད་གི་ནན་བཤད་ 


མཚན་ ྱི་རྐད་གཡོན་དང་། མི་མེན་ ཕལ་པའིའའད་ཛས་ནི་འཆད་ད་དུད་བ 
ལམ ལ་ད གས གསོལ་ ཞདེབག།དདྲ་བ་ནམ་གིདདུན་ནད་གསུམ་ལྟེ། རར ་ 


] 
ྲ 











བླ 





ཐབ ། ༠ ཛས ེ་ག་དད་སྱནཞེན་བྲོ་ལཞི་ $ ༧ གུགསགསོལལ་གཉས། བཀ ལ་ར ཌ༈ ˆ ཟླ ཛོར བོདཔ་སླགལ་ལ་ཉེ། ཨོཾ ལ་འ གོ་དང 
| ་ི ཞོད་ རར ཞགགས་པ་སོགསྲ་དག་ཞུད་ཞི་གཉིག། (ཨརྷ ཤྡོ་ོཌའྷསེབཔ་ལགཉིག།༼ད་ ཁཱ རོ ཀས་མ འི ཤཡས་སིན་སྐབས་ཨྦྒན་འཕོདཞི དང་གོ་ཞུང་པོཕནའུ་ནསས་ཨ་འཇིགས་མྭ་སགས ་ཨ་འསངདག་ཤག།ཧད། 
ཐཱཿ ནདརདམ་མི་་བལནགཟྱ ས་ད ཡན ཞག་མ ལལ་༼གལན། ཙིལ ± རྨ ༠༧ བཞི ི་ཕ་བན་སྲུཀི་ཐུནཞི་སོགསགལ་ཆདི་དགསྣ་ནགས་ ་ུགསགས། ྦ 
པ་ལས། ཐུན་བཞིའི་ཏཏད་འཞག་བཞད་པ་དང་། ེཉདསནདག་སྲག་ལྡག་གཞེད་འཞི་བཞདཔ་དད་གཏིག།།།དད་པྲ་སབ་པ མཁ ཉིགས ཨ་ཕྱེན་ཡོལ ཙོན་བཤདྱ་ཀ ང་གད་འདེ་བས་ན་ཆོག། གོ གདྭདཱ་འཞད་པ་ལྷན་གསད་སྔགས་སྤྱི་འགེའི་ལྭགས་སན 
ཨགག་དགལ་ གས་ཞན་འ ོསསིལོནའག་ནསདས་གཞིན་འས།ྲནདམཛོན་མ་ཅིནྷནསས་གས། གསེལ་འདེབས་སྱབས་སེམས་ སགས་ནས་འནའ་ཐུག་པད་རད། ཞཛའ་ཤགན་བྲགད་ཕེང་ཁིནྨས་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་ད ནི ཞར 





ཿ༡༠།དོ༤༥རྨདལ ལོ ག་ཉིད ་བདེནམས་གཔནདར་ད་གདས་ལད་ྲ མ་ནས མདོ་འདིནཐདགཞག 
།གཉཾད།་དཚེ་གག་དང་། བྱར་འཛུབ་ཤགྭ་གངས་འདིན་བོགས་ཡན་ཡག་དད་ལན་པད་སྟ་གོན་ལྔོན་དུ་ཅ། བིནརཱདས་དདེག་ལྡ་དྲ་རེ་གདན་གཞི་དང་། ཞིས་གམ་གསནས་གྲསས་གན། དད་ཡི་དམའུ་གསུལ་འཞྱི་ཕག་གཡོནྱི་མཐི་ཝད་ཕེད་བབྱསིལ ། 
 མདུ་གནྷ་ཉདཡོད་པདྱ་རཁ་བཟད་། ཆབྲན།ཨོཾ་ྭཱ་ཧ་བས་སྐྱངས། ་སེདོ་པའི་དང་ལག་ཀད་རིག་གྲ་ཕེད་ཐག་ཐེག་པི་དག་མདོ་འདིན་མ་གཅིགབགོ་མནག་ནོ། ཐེད་འདོག་ལདོས་སུ་དད་ཆགྱི་ནམ་པ། ཐེངབྷ་ནམས་དགས་ལཱའི་ 
ཀྱིབེབ་ཞད ལྡ ཟསའཛི་ལག་བེནྱཐའ་འྭོ་གསལབ གསུམ།ནགྲདྡེའི་ོད་འཕེག།།དང་བཞིན་གི་གནག་ནག་བསེད་པ་དད་འྭདབའིཡེགེག་པ་མུན་དངས་དམཡོག་པལ་ཐིམ། ཛྷོ བཤིས་སམེད་པདྱ་ག། 
¡ཨོཾ་ཨ་ཐོཌཀའ་བིནི་ས་སྭཱདྷི་ཱ་དཱཨནཔྱཾ སག་དང ཧོ་གདདནས་གཞདངས་ོ་ུ་མམྱ་ལུན་དོག་བསཆན་ལྔ༔ ཟགས དད་ཆུལ་མཁའ་འྲརད། 















༦༠ ཇོ་མོ་བ ཡིའི ོ་ོལ་་ ོས་་་ོ་ི་ིམ་ོ མོ་ོོར་ར་ མཁྟིཏྷ་ནཾན་དེ་་ཨྭིའྱཱིཧིཊོཀཧཱཿ 
ཉཛརྨ།།༠༨ ཡའའྦ་གབ་ཆེན་བདྩོཡག་འཚལབྷ་མོ༔ ཅའོ དགས ཝ་ག སོགསར་ཞགསདད་ དགོད་པ ཞི ཨོད་ྲད་མད་ཏན་ཡེདདསཌི་ནཱྷཛཱནདེ་ཁ་ཨིིཧིཀཧཿ] 
| །ཕིཀ་དད་གདན་བཞི་འགས་བཞད་པཤི་ཅྱིནརབངསཞི། ོཾ་ཐདེ་པདེ་ཨཱ་པདྡེ་ཛཱན་སརབླདཱཏྟདཐཱ་ཚཙཱཾ་ཏཿཏཱེཿ ཞེ་དང་འནནཔལ་རྩ་ནད་ནས་གྲགདས་པའྲི་ཕེང་ལགསནི། ནཿ གརྦདཏྙན།ཨའིུརྦུདཱཔེཉཾ འཚ ཀ་་ 

$ [་ཨྨནསྷཱ་ཡ། སྤདདྷའཔ་ཨ་ཧཤ གགན་པ་ལྗམི། བིྩདོ་ཡ་སྭ། ་དས་བྣང་ཛ་ལནི་ད་སགས་ལས་གཞད་པའི། ཨོད་ཅག་ཨརྲི་ཁྟརན་ཡ་ཧོཾ་ཕཊ་སཏ། གེགས་རྱརཝཀན་ཉེན་གཟིག་བ་ནདད་བདུནདནས་ལ ཟླལ 
༣ གས གྲཐས་ཏནག ཡགས འ་་དལ་་ དེ་ཞག།དྲྭངས་གསལཏེག་ལིང་ནཱསས་གསུམའེ་དྭནས། གཡས་པས་མེ་ཏོག་དང་ཞྭད་ཏ དར 
ཆེད | 
















ཌྷ །་ཏ་ལྷ་ནགསདོནུནསཕྲེདའིནཔད་ཕྱནའདའསམ།མི་འགྱནལྷན་པོ ཾས་ཞིགབརན་ཁྱའོ། སགཞང་གི་ཞདབདགངས་ལའདག། བསྟེན་པ་ལྟོདགཅག་ ྒྲབ་སྡགས་ལྡ་ ལས་སྡགས་དགྱས་དརེན་ལ། གཉངས་གཀའནཀི 


ར་ -ོ ཚུ པོསོ་ ་ད ྱཱ འཁ ི་ === རོ རོ == < ྒ ༦ ༦ ¦ 5 བ་ད 
ཊི །བྷ་ངོད་སགསྦ་ཆ། དེནས་གསོལ་ཁྱ་ཆས་བྲམས་གང་ཀྭགུབ་དད་ རྱུད་ན་བཞགས་པ་ནས་ཚོགས་མཆོད་ཐམགཅད་དང་མྲ་གུར་ཚ་གསོའག་ཁའི་གཞུག་ཆད་བཏ་ཐོ་མནནབྲས་ལན་བས་ཤིསཞག་བརད་འཇས་གང་མཐད མདོ་ཝགསྔ་ཁྱི་གན་ལམ་གང་ ལཱ 
_ །རྡོད། དམན་ཞགེད་བཏད། སྲེད་ལ་ཐབ་ཆོ་གཉིད་ཞོད་གསལ་དུ་ལྔ། ནམ་ཕེདཤེསྦ་བཧམ་པད་བྲམ། ཐདདས་མངས་སེ་རུངདོ་དྲག་ཐུག་འབུད། འྩཐུང་ཁ་ནག་དག་མྨྱོནུ། ཞག་འགྱེད་གཏོད་དེནབ།དག་ཅིནྨ་རབས་ནི་སས་ནས་བཤད་པ་ལུད་དམ། ་མདན། 
ར་གནྱེ་ནམཆ་སམཛད་པནི་ཝན་འནིན་ལན། བདགཉི་ོྗེ་ུསའོནམར་གསར། ེདབངརཡིག་ཡངསྱཐུ་འད་དམ་ཟླཔྨདང་ནི་ྱས་ྲ་གདན་ལ།གེམས་དཔའ་འཕུནདབས་དམདཔོཞལ་གཅག་པ། 
རལྲ་དྲ་ུ་སཱ་འཛནངིད་སྙིལ་ཀུདསཞགས། ཟུགསཀདག་མཚན་ལྟེ་བདྲ་དི་ཡིག་མཚན། སབོནམནིདངས་གསག་ཡསྲ་སའ་ཁོདོ། དལྔ་ཤི་ཉིདཁ་ཨ་འི་ཟླཿདགའནོད། སེམས་དཔའ་ལ་ཡངཀ་ལེ་སོ་གཞིག་དགོད། དེ་ཡེདད་སྡ 


 གསྐུམ་དན་པདཞིན། འོདཟེད་དཀར་དམད་མཟིདགསུམ་དབ་འཕོད་བས། ཕུཞོས་དཔགྱ་རལ་བའྲིསུག་སདཐུགས་རྒྱད་བསྒྲལ། འཁོད་འདས་གཉིས་ཏྱི་མཐྦ་དངནུས་བདུད་བསས། ར་བའྲི་ལྭམགས་ཉིད་ལ་ཇིན་བ་ཡས། བཀྲ་གིང་ཉེག 







177 ༦ ཨ་ལས་གུན ཁངནས། ད་ཁ དག་པ འཐེདོ་པད་དམེགག། ༩ ཨོ་ཨད་པཙཾ་ནྡ ¦ དང་ཆ་སྡགསཞི་ ༩ ཨོཾལྱཅི་དནཨཿ ཞཀན་བས། དབུངབ།་ ཅཨ་ ཁྭ སགས་དང་གསལ་བྱེད་ ཁུག སཾགབད་ལ ན་བདྲཤ དེ 
` །དཞ། ཡད་མདོ་སྡེེྲ ཨོཾ་ས བསྦད། མཧཱཛྡབྷུཙཾ་ཕཊ་ཱདཱ། ཞེས” འདུན་བླམསཞདགེ་མོན་གངྱ་རས་ཅེབ་ ཞདཱམ་ཁཆུདདུ་འགྲེ་གསུངས། ཡད་པདའུད་བའི་གྱད་ནས། ཧཱ པཾ §འདཾ། ] 
>= སཔ གགས མ་ས ! གཞན་ཡང་རྒུད་ནས་གསུང་ས་པའི་འགུད་ཝགས་ནི། སུ ཟྲི་མཞ་གད་ཨ་དཱ་ཛ་ལཿཨྤོ་སདྷ་ས་བི་ཨནྷ་སད་མཧཱ་ གཾ ཞས་བོདྱར་སེདདའྱུད་ 
 ཨི་གསུང་གི་དབད་ཐུག་གདསྤརུས་ཅེོ་ལན་འདས། ཚ་གསུཿྦྱརལ་བའྲི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནོ་དད་། དུས་ གུམ་གདསྦྱས་ཐུགསྡ་རའྲིཕིན་འསྲ་ཀ། དདདའརུགཉིད།རྒན་སྦྲད་དཔ་ལ་འབསྟོདོ། སེག | 

ཚཱ །གསོདགཔ་སའིང། གད་འདལ་ཐབསྱཊི་ཐགསྡ་རེ་་ཞད་སྲར་ནས། ཧ་བསས་གནོངཝན་ ཡིས། དདགདེ་ དག་ནས ཞེབ་གས། བླགམ་དདམ་ཐལ་དདབླགས་ཏེ་སཐད་ཤདདྲ་ཞུ། 






| །རྭས་དག་དད་དབྱེན་ཨེདདྲ་གན་བད་བགམ་ཨོ། ད་ཞས་འས་མའི་ལྡན་འགྲེ་ཞུན་ཨད་དདྲ་ཞག་ཨིན་ནནམ་དད་འཇབས་ཇོགས།་བད་འཛོད། དཔལ་ལྔནར་བཞྲིག་མ། སོགསྤྱ་ཧལ་མཉམ་པད་གཞག། དེ་ནས་ཐུཤྱ་ཡྲབ་འཛུག་དགོས་ཏེ། -ཧྲན་ལའད་ཞུན་གསུཉ། | 
ཐུན་གཞྲི་ཞནདུག་སགས་ཅི་དིགས། བེདྱ་ཧད་དད་ལུགས་ཞལ་ཤེས་དད་ལག་ལྡའ་ལྭ་ཐུན་བཞི་ཁེན་ཡྐིན།དེ་ཡང་ལྡ་ཕུན་ གདྲ་ཟན་ ཐུན མཚན་ཐུན་དང་བཞི་ལས་ ལྡ་ཟུན་སྒྱ་དེས་གཏོང་ནས་ཉི་མད་ཙམ་དད། བུད་ཐུག་ཉི་སྣ་ཚོགས་པད་ཤད་བཟག་། 
 དུ་ནུ་མ་ཟེན་བད། ཕྱི་ཟུན་སུད་ཡོལ་ནས་ཉི་ཨཱ་ནང་ཁ་ནྡནྱི་བད། ད་ཟགཉིམཞུརསནས་བདྡ་ཚགས་པནཡཌཅན། ཉི་མན་ཞུད་གཉིག།ཉིན་གྲུད་མཚན་གུང་དད་བཞིནི་ཟུན་འདིག་པཞིདུས་ཤིཊ་གསུདས་པས་ཐུན་མཚམས་འཕོད་ནཤིནའུ་བཟན། 
ཚག་ཡད་ཐུན་དཞི།ཀདདའ་ཚུ་སྒུབ། འདྲད་ཐུགས་སྒུའ། ཐ་ཨ་ཡད་དགང་སླབ་པ་བྱས་ཀྱད་འགྲིག། དང་གི་ལག་ལེན་ལ་གྲ་ཐུན་དང་གུད་ཞྦན་གྲོད་ཐུན་གསུམ་ཐུགས་སྒབ། ཕྱི་ཐུ་རུ་སྒརྒྱས་པ་བྱེད་ཅིད་ཚོགས་མཚོད་གཏད་བ་ཡིན། ཡད་ཞགའ་ཞིག 

| སྔ་ཐུན་དད་ཕྱི་ཐུན་གཉིག་ཚུ་སྒྲ་གུང་ཐུན་སྲེད་ཐུན་གཉིས་ཐུགས་སླྲུང་ཁེན་པད་འདུག། གང་ལྷད་ཡད་ཕྱི་རུནནམ་གྲོད་ཐུན་ལ་ཉིནད་བཞིན་ཚོགས་མཆོད་གཏོད་ན་ལེགས། ཡད་ཞེ་གསུམ་སགས་ཡྭནདིངཾ་མོད་ནཆེབ་བྱང་ཉེན་ལ་ཏྭ་སྟོད་སེཀས 






--- 528:5:52646 ༢༦༦ ༢ྡ༣༣༥། ༠༦༢༡ ལོ 





179 ;¡[ [` >» པོ 
རད ༧༠། ནྭ་ནཨབད་དུད་བ་བསེན གྲོས དེ སཱ་ཐུནལ་ཐོག་སདྲ་ཧིཿ ཉ འེགོ་མིན་ འགསམསས་ཞ་ི་གཞོག་གསལགགས གི སོ རི ཨ་ལུག་སགས་ | 
༼ྨ དྷཱ ཁ་ཞག དུ སྲི དགདདཞྲིརུཧུན་བྲ་ག།པ། མཆེདྡ་ད་ ཅུ ནདི་བས་སེམས་སདགས་ནས་དིནདཞནགསདཔཞིབྲ། ཐེདབྱ་ིནབ་བ།དནས་ཤནཔ་དགཔསཞགས་སལདན། ཧཱཿ དད 
ྒ ྲ སིས སགས་དྲདོད་བསྟེན་ཝགསཞནི། །ོཾབྤཛྲའ་ཏོ། སགས་པ ག་ག 'མྱར་བཟྡས། རྒྱལ་ དཞིདྱཀིལ་འཁེདོ སགས་སྒྲབ་སྡགས་ནི་སླུབ་པ་དད་ལྦ་ཆེན་སྐདབ་་གྲ་སོང་རྲེདགསུམ་ 
༧ ཉྷ ཕུ མེ་དཔུད་ཚོན་ཐུན སགས་ལས་སྱོནསབས་ཀུཝགས་གས་ཞིགབཏག པོད མ་གཞན བྷ་མདསྲ་ས་བྱས་གསུམདེ་དྭནས་མཐད། ཧོཿ ཡེགེསྦཀི་མཁའའྲགོ་ ནས་དྲབས་གསལྟཏེན་སིད་བཅས་ 
ཞྷ། འནགགུམ།ེ། མཆོད མཆོད་བསྟ སསགས སྐུཉས་གནས་དསྦྲ་ཨེད། དཀད་འགྱེད་དང་ར ཏདགཿསྲག་ཚནངད་གསར། ༧ སྐད་རུན་གཉིཀ་པ་ལ་རརྣསརྡིསོ་ཕོ་ནག་འགོའཞད་ སྱེཕྲེ་གསོ། 


180 ྣ ཧི འོོ པད གམས་ར། གམས གཡབ ཨོཾ་ཟམས་ཅད་སྙེང་ ནམ་མཁའིངང་། ཨཱཿཡས་ཊཆྷ་ཧེང་གསུམ། སྣཾད། ཊ ཚཱུཾལས་ ཕྱིནདགགངམཆོདྲ་ཝོན། ཡེ་ཤེས་འདུད་རྩིའི ད 


| མརྱན། ཨོ ད་ར ×“ པཧུཧྭ་ཡིད་ཏཧཏྟ་ཨཱཿྡཱཾ། ཤེས་འརྔད་ཞུན་དང་བཅད་གཉིདཁྱ་ཡ་བཞག། དེནས་སྐྱམས་སེམས་ནས་འདར་དགོངས་པ་སེནཔ་ དང་སྤུབ་སྡགས་ལས་སྦྱོན། 
| ། རྒྱ་མ་གཙོད་བ ར་འ ླ སདདབངས་གསལ་ཉིན་སྙིདམཆོད་བསྟད་ གེ་འག་བམནིོ་ཉད་ལྡང་འྲྲ་ཤིས་སགས་འརོད་མདད། སེ་དམན ནྡོ ཞོས་བ། ད་གསོལ་བཞའ་བཅད་མཆོད། ༧ ཐུན་གསུམ་པའི་མགོད་ ཟཱནས་རྡརའ། 
ྒ རད གྲོད་ཞཕ སྱེ་ཐེང་གསོལ་ཞདབས། དགོདས ་པཞི་གནད་དསལ། ༠ཞྱིསནས་ མཆོད་འ པ། སྒགྱའི་སྐྱབས་སེ་མབང ཞག་འཇབ་དདདིན་བཞིན་ ན་བདད། དེཞས་ཞནབ་དགངས་དང་ག་སེན་པ་གང་འགགད། སྒུ་པ་དད་བསྒུབ་པ་ཆེན་པོ་ལས་ སྩ ྦ 

 དདད་གཙོད་བཏོན་ཁ་སོད་དྲརཏས་གསཉེན་སིད་སོགས་དད་མཛོད་བསད་ཅ། གེབ ན་གསོལ། དེནས་ཚེགས་མཚོདདད་ཞྭསལ་གཏོད་བཅད། གསོལ ཁྭཝེ་དང་གཞན་ཡདྱ་སུན་འདན་གསལ་ཁ་གསེད་སྐེམས་བློག་པ་བཅས་གབ་ཨཐན། ་ 


352༡ ༩༥༦༩ ཛ༩༡ར༥ར༤༨༤༨༩༥༥༢༥༧༥༦༠༢༩༢༩༠༩༦༢༣༩༣༦༣ཿཔ། 








2 འ་རར་ཅརཆར་མཅར་འཆརཆརད། 
པཔ ་ ་ 





པཔ 2པསསི། 2༨༢ སྲག བ་་་ོྩཟ་ོ་ོ་ོཔ་པཁྕྩྱལ་པ ་ི་ས་སྤ༥ྨ༨༨‰ྲཔ༨ཁ༨ཨ༥ཨྨ༨ ཟ་བ མོོ་ོ༤༤༤༩༤༤༤༡ ༤ ༤༥ཀྨ པཔ ཁཁཔཀཔཀཔྨཔྤྨྣཔོོ་ྤོ། ཀག སྣོ་ྣ་ྣྨྣཾོཾྣྨྐྨྐྲ༨ཤ། རོ པ 
བཞགས་པ་ཡེ་ཞེས་དོད་ཞེད་དནྡེད། རུ་སྒྲུབ་གྱི་ཆོགས ལ་ན་ག ས་གཏོད་ཡྲངང་། ནད་བྭ་ཉགབཝོ མོ དན་ཞམརྒྱུན་ལུནདེ། ོ་དགོལོ་སོ་མཤིས་ཉོའདགཞོས། པདྱེབ། གན་ྱེད་དད་གསུན་ 
ཟ་ ལཱ གེལ ཆ་བ ལྔ སླརྣམ་ ཉྱེ་སྡེད་ག ཧོ རཿ དབང་ཆུ་དད་མཚོད་ཟྣའ་བསྐུས་པ། ཐུགས་སླྲང་ ལྟུས ཞབ གེནབོད་དད་སྡན་བཞི། ྫ 
ཏས ལས་དགེ དྲེ་ཞས་ཆད་བཏན་བགཨག། ཀ ཨེ་གཏོ་མདྭ་གསུམ སགས་དད་གཏད་འསུགས་ལན་གྲསག་ ཙོཾ་ུྲོ་བུལ་ སེགས་བསལ་པ། པཛཿ དཔལ་མགོན་དདྭན་རཱ སེགས་ནག ོ་ྡདགཆོདབརྟད་སྤྱདང དྭདོ་པནཞེད 
ཧཿ [༣ སགས་འརྡོད། སྐབས་ཞདི་ཚེ་ཞགུགས་ཞུགས་རྗེའི་ལུགས་བྱུ་འརྡོད། བསྡེསྒན་གཏན་འཁྲགས་པལྡུ་རིཨ་ལྷད་ལྡད་བཀྲཞིས་བཅས་བརྡོད། ད་ཞས་མད་མགས་ཨྱི་མེན་ལམ་གང་འྲྲའ་ཁུན་པད་བསུནརས་སོན་ལམ་སགས་མཛདན་ཕུད་། འ་ 
རྨ དུ་ཝ། ཤསྱ་བཟུམ་པདལྒམ། £ །།ས་ལ་དུ་ལྲ། ཤེགརྱ་ཁུག་པད་བསྡུ། ཐོདད་རླུད་དེ་དགུཕུག་འབུང་ཁམས་དག་སྨྱན་ས སྱ་སེགས་སྦན་ཧིཤ ས་ངོ ་གཔསྲ་གས་གཆགས་མདཆའོ། ༈ གཉིང པཀིནཏུ་གཞད་གལ་ཆེབྲ་སག་སྣནས། གཟན་འཞི་ིདམིགཔསདི སོ་ས་ 





ད ཡཿ མོ་འ ་ཤཞི་སྟེ། གསལ་ ཐིར སྲོམ ལྟདཞིགཞེད དམིགས་པའཞི་གཞདདོ།༼ དདཕོགསལ་གཞི་གཟ་ནི་ཤ་དྡ་ཞས་མའྲཀ་མདོགཕགམཛ་ནྱཆནདདསགས་སལ། དྲོ ས་གགས་ཡོབས ལོ 
ྒ ཉེནཔཞིདི ཞོ་ཞི་་པ་ིདལ་ྲམས་ཨེནགསམགགམསཔཞི་ས་ལ ཡེ་འ གུཔ་དང་། ཞིག་ག པཞི་དཚ་གེས་པགས་བསེདདི་དདྱདདུ་ཨི་གཡ་པ་ཡིན། གཉིག་པ་ཏདའཚྲནྱིཤཟད་ཞི་ཝེན་ཆད་གངོད་དད 
| འཁྱུསསཚེ་ བེཿཨགཅན་ཡྱི་ལུས་བྱ་སད་བའ འཛན་པའི གཔགས་གགགས་ག ་པ་དང་གོ་བརྡེ་ དགེག།ཏེ་ཐདག་ལྷ་ ྭ་ཡིནབགགཔརུན་ཆགས་ ད་ེ་ཞིད་དདགཞས ཡས་ཁང་དད་ དཅག་ཤེག། པ་གཞ་འགགས་ ཕནི། 
ིུ་དསབཏིག ་མཞེས་བ ེདེ་ཉ་གསལ་སྒད་མརན་དད་སྡཚིག་ས་པན་ཚ་ ཝའ གི ག་པན་བླམ་དགོས། གྲསམཔ་ལྟ་འའི་གཟེན་ནི།  ཡུཀཀུན་ཏུ་བཟང་པཞས་ཨ་ཀི་འདད་དངྱརླད་ཡན་ ྦ 
ཆད་ཐམསཉན་གཞི་ཡིདག་པའྲ་བ་ཆེ་ནབ་གཅིག་གིས་དག་ ཡ་དད་འཁོད་འཕ་ུཟད། ཛུགགན་དམད། ལྷ་འདེ་གཞི་ར་བྲལ། ས་ཞོདནསྲ་གའ། ལླིཞིརས་པ བད། དམིགསྱ་བ་སམ་མོད་ལས་ཞདས། གཉིས་སྣང་གིསྒ གྒེད་རྒྱདལ། །{ ཊ། 









3 །པ་མི་ཞཧུན་གཟེན་ཨེད་ན། དཔལ་ཆེན་འསྒྲབ35ཐུན་མོད་བ། མཚག་མེ་འགྲུབཔནརྡ་ཏྡན་གོལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན་ད།། སྟད་ཉེད་ཁྱི་ཡིན་ཡུགཔ བེ ལསག 
]།གཅིགྱ་གང་མེདདེ་ཐམས་ཅདཀན་ཏུ་བཟད་པའིདལ་པདུ་སར་སྦྱརས་པད་འྱུན་ཏེ། མཁའཿཉམ་ཞིང་པས། ཐམས་ཅདཀུན་བཟད་ཚོ་ྲཕལ་དོས་གཅིག༔ ལ་ལ་བཟད་དནགཉིས་ཨེད་གདད་མའི་གཤིགཿ ཞེས་པ་ལྟནདོ། དགེངས་པཞི་གཞནད་དོན་ཉོགག 
ཞགས སེགས ན་པ རླམ གསམ ད་གསང ཉེལིནས་ི་སས་སནན།ཕཊས༔ ཉན་པ 


ཟླ ༡༠། རྒྱག་༢གྡཨི་གདས་མགཟན།གཉེན་བཞྱིསལབཞིག་སེ།བསམ་ད་མེདཔཞི་ཆསཉིད་ལ། སྫནདདུ་མེདཔའི་དཞུག་ུ་ཡབས། ཚྫ་ལས་ཞདས་པཞིཡེ་ཤས་མདོནདུགོ། ལུག་པཞི་ལ་འདད་ཞལ་དགོས་བསད་མདལ་བེནཉ།།། 
ཟླ །སྐྱན་མ་ཉགས་པས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བླ་མབྱ་ཧཏམདོན་ མཚནཿན་དུ་བཟུད་ན་འཇིག་རྟེན་པ་འཕའ་ཞིག་ལས་ཡེ་ཉེས་པ་ནྭ་འྲབའ། དནན་ཞིགླ་མ་ཡངགནུགས། ཁམས ཏི ཁྲཕབ་སྐུབ་ཁྱད་འདུད་དད་ད་ཏྲན་གོལ་ཏེ། རྒྱུད་ལས་ དགཾདས། 


ད ་ྡ ཤེ ཾ ༨༩ ༨ ་ 
ྦ །ཆོཀས་ཕའྷ་ནལ་འབན་དབ་འྲདེ་སན་དད་ཐེའུ་དང་བླསྒང་ ཡཟང་པའ་ཚལ་ཕ་ལས་འནག་ཏན་པ་] ༨ 
།བཏོགསཔའི་ནལ།འ དད་ཐེའུ་དངེ་བླ་མུའྱཀུ་ཀུན་ཏུ་འཟ། འནིགཏེན་པ་། 


༧ བྲ བདག་ཉིད 








ཅདཱམ་བཅད་རྒབ་ཏུ་ཡོད་པན་བླ་གམ་པའྱི་རཿཡིག་གི་རིག་ལེའིན 


སེགས་འོད་པའི་ཆོ ཉེན་གཏེན་པ་ནམགཿཅད་ཉི་་དད་ཉི་མདི་ཟེནདཞིནདྱའིཊས་ཆེན་ཞས་ཨཞི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ྷུ་ལསལྱ་གིཏོག་པད་ཤེས་པའི་དད་མདོན་དྲུ་བེ དབ དཉིད་ ཐུགས་རེ ོམ་ ཧི 
ཀཟིག་ལེའྲིལ་ འི ་དབིའས་ཞདྲ་བཞམ་མཚོད་གུན་ཕུའ་པ་ལྟ་བུའི་ནདད་དང་བཞིན་ལོངས་སྲུ་རྡརྡེ་ཕག་ཨོ་དམན་གསལ་གྲི་ཐོད་དུསརྒྱན་ཕག་ཞལ་ ' * ' གདན་དད་བཅག་པ། དེ་ཡི་ཐུགས།དཔྱེནས་ 
དའཞད་ཐིག་ལེའྲི་ཀདད་ད་བཆོས་སུ་ཤན་ཏུ་བཟད་མོ་དཀད་གསལ་ཆན་མེད་མཉམ་གཞག་སྦྱིལ་ཀླད་བཞུགས་པའི་རྲག།ས་ཀད། ཉི་གདན་སཱན་ མ་མྱེན་བཞས་ཚམ་པའི་ སྟེདདུ་ཐུགས་སྲག་ཧཱཾཿསགམཐེང་ནག་སྲུས་རྲཾག་པ་ལྟབུ་གདོད་ལྔན་དུ་ ཙུ 
དཱད་བཀའ་ཧུད་ཐཨ། ཟླཚེས་ལ་ཡི་ཤ༔ །བ། མག་ཚག་ནད་དྲ་ཨ་རུད་ཨ་འ་འགག། ཧ་མཇུག་ཏུ་བཀའ་སུད་ཐམསཅད་བླགས། ཞབསྭཆུའི་ནདདྲ་་སིན་བྱརྱའིག་ ལི 





། 





རྣནག་མགེཞུན་དུབསྙན་པ། ཏ་ཡེ་ཁེག་པ་གཡས་ཐ་བསྲང་བྱ་ཛ་དགེས་གཡནད་ཨོ་མདུནདུ་བ་སྐད་ཆུད་ཏུ་འཛེན་གཡོག་མངའདིག་ལདས་སྤྱོད་སགས་གསལ། དེ་ནཐན་ཨོ་བཛྲ་ཀ་ཏི། སགས་ལགསྦ་ཉྲིེང་བ་བདད་པ་གཡས་སུ་བཀོད་དྱེབེནད་ 





ར་ལབསཔ་ལྟན་འགྲེད ལྟབས་གྲུ་གཞས་པ་གསའ ཀིནམདསཞེསཔས། མིཞེསྣ༔ ་ྤ ངས་པའིབགྲ་གིབ་འམག་ཅད་རུན་ཁང་དྲ་གནམེ་བཏེག་པ་ལན། འིགཔ་ཆས་ཉིདྱའིཔརས་སྭ་སད་ནས་གདེད་ཐེབ་དའང་དངལ ད 
། པན་བསྐམ་པའི་དད་ཞས། བསྙེན་པ་ ཨོཾྲཀཏཱཾཀ་ལིརཾཧའིནི ད་ཕཊཿ ཅེས་གླསའ་བཞི་ 'སྭ་ཐུགས་གའི་ཧཱུཿདང་ཐིག་ལེན་དཱ་སེགས་ལཤེས་པ་ག དེ་འྭཞཞབ་དང་། ཡིགའྲ་ཨ་ཞཁད་་ད་ེི་ཉགཡག་བེད་ལད་ལད་གཡོན་ 
¿# ད་ཞ་བན་བན་བསམ་ལ་དླམཞ་བ་དད། ཁྱན་པད་དུཙ་གི་ཛཾག་ལེ་ལས་ཞོད་ བ་ུའྲསཏེ་ཡོགསདྲིཆལམས་དབ་ཅས བ་པ་ཐམག་ཅདྲ་ཆྲི་ཞུགསུང་ཐགག་ཡོན་ཏན་ཐེན་ལས་དབད་རིན་དངེག། བཨྭ་ལས་པད་འོད་ཕུདགྱི་ནམ་པདྨ་ཚའེ ། 
ང་གཞན་སེམསཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པདྱརདྱ་ཧིབགྲ་ཞིབ་ཐམས་ཅདྱ་ཕུདས། གདུག་པ རྒག་འཛོན་འཚན་འདབ་སུ་བཞིག་པན་བག་ལ་དླགའབ་ཞི་ཟབ་བཀོད་པི་བླགས་པ་སྟེ་བསེན་པཞོ། ༧ གཉིས་པྲ་བབྲ་གན་ཕྲེང་ལབུའི་འཕོ་འདྲ་ནེ། 
།སགསྐ་ཕེདནམས་ཉི་གདན་ལསྦརུད་ཟད་འཕགས་ཏེ་གཡོན་དྱ་མིལ་ལི་འཁེད་འཞི་ཞོདིས་ཡིགསཧསྦྱ་ཆལ་བྲ་མས་དད་བཅས་པ་ལྔ་སཉེག་པའི་མཚོད་སྤིན་ཕུལ། ཆལ་བདེ་དབ་སྲ་ལས་གིདྲ་ལས་པ་ཨེད་པད་ཆེན་དང་བཏེནཔཞི་ 





ཤྨ། ༠ 






¡ 9 
| 

¡3 
= 





མ བ་ག "^ཀྲྣ ྣསཀསཀསཀསཀ ཀི ོ་ར་ཆབས་པསས་ས་སིས་་ ལོ - 


[། ༧། ཟམ་ཙཧལ་ཤོས་ཕན་བསསན།གཞལ་་འོ། གཉིག་པཞནད༽གོངསན། ཧོཿ ཡོབས སོགས་དདུ་གགཆན་གས་ཞ། ཞོ་དང ས་ སརསི་ཕ་ལྭ་འ༔ ཞསཔགླནའལ།འབྲེའདབད་ ། 











འའའ ༩ཝའབའངམ་་ 5 ༥༢༢༢༠༠༤༠༢༣༣༣༣༣༣༡༩༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣ 


ངེ 
], བཚོད་ནིག་ལྟཧྲ་སྟེ། འཁོད་ཐསབཅད་ཁྱི་ྲག་གང་ཡེན་གནས་འགྱུདན་ཧུཾད་ ཀཏིནྨ་རཱམ་པད་བྲཝས། གསོད་ཞདས་ཡོབསྦྱའི་སེག་མེདདང་གསང་ཝགས་དིགས་སགས་གཟངས་མགས་ཐསས་ཧདྱ་འིགཁྱི་ཅིན་ནུས་བྱཅད་་ 
£, །སྐག་སེབག་ཟམག་ཅད་ནན་ཞདས་ཐགས་སགྲཚཿཡིག་གཅིག་པ་ལ་དིལ། ཤཛོ་དས་ཡོབསའི་སག་ཁམདའམོག སྨ་ོད་ཐེཧམི་སྒང་བཟེན་འཆད་དེ་འམས་གསུམས་གེནས་ཅན་བསས་ཅདྲའྱི་དུྱི་ཝིག་གླིབ་ལག་ཉོནཟག་ཆགས་ཐཾག 
| ། །ཧུད་་མོལ་ཤི་ཟེནཕག་པ་ལྙན་སང་སུ་ཁྱཾམདག། ལྒད་ད་གམ་ཅུད་ལྷདང་གཞལ་ཡས། ཡིད་པ་མམག་ཅད་ལྷདང་ལྷ་མཞིདང་གཞིན་ལྷ་སྔགས།དབད་མེད་ཆེན་པནོ་གདཏེགུན་གྱིས་དགེངས་པ་གཅིག་དང་དངངས་གཅིག་གི་དད་ནས་ཝགས། 
× ]ྱི་སྒ་ུདབཞི་ཚང་ཞིག་པ་ལྟན་འདེདདི་སྒེགས་པས་སྒད་སྲིད་ྱེ་འམས་ཐགས་ཅད་གཡོ་ཞིད་འཕད་ལེག་འྭལ་བད་བསམ་པ་ཞི་བླསཁཔ་ཆེན་པོའོ། ༡ གྲསུམ་པ་ལས་སྣན་ལ་འཞི་ཉེ། ཞིབཞི་ལག་དང་ རྒྱས་པའི་ཁས་དང་ དབང་གི 








ལཱ ། ཕྲཾན་ལས། ཁབསྒྱུད་གཞན་འདྲ་སྔགས་ ཨོ་དཛྲཀྲ་ཏེཀ་ལིབ་ཧདི་ཞི་ས་ ཞེག་ཇུ་ཝག། 
ྨ དེའི་མཐན་ ན་ལོ་ཀནཿཡཿ ཏྱཨམཿས་ ¡ ཧྱ བཏགས་པ་ནི་མཁན་འགྲོ་ཚེག་སྲང་སྦྱེ་དྲི་ཕ་སྔགས་སོ། དེ་ལ་ཞི་བའིི་ཝ་གས་ཤམཞི། ནད་གདོན། རྤ བརྒྱད་བགཆགས་ཐམས་ཅད་ིརྙུཀུའུ་ཡེ་སྭཧྭ། ཞེ འཏགས་པ་ བླ དའི་ཚེ། འེ ; ྦ 


ཿ8ི8 ¬ དད་ དག་པ་ནདོནསྤོདགྱིལས་སོ། “ དང་པོསྤ་ོཞི་བཀྲེདས་བ་ཞནབ་དགོསཞི་ལས་མྨོད'ལྟད། ཧཱཿ ཡེ་ཞེས་ཨ།དའའབྲོའི་དཀི་ལ། ནསྲ་དག་ལ་ 
}ི 

ྦ ཀཀ ང་ལ 
ླྨ ོ‹ 


 ཡུལ། ཐུགས་དམ་མྱིརྱད་བསྐལ་ཏེལྐ་གསུང་ཁུགས།་ཡོན་ཕྲན་ལག་མེ་ནད་པྱརཿྱའངད་ལོའི་དངང་སིན་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམ་གཅད་ནོད་པདདགད་པའྲི་ནམ་པདཚན་འདབན་བདག་དང་མདུནབྱསྐེན་ལ་ཐིན་པས་ནད་གདོནསྡིག་ཡིའ་ཉམས་ཆགདད་་། 











རོ རྩེ རྲེ སོ་ིསདགཞག ་གོས་བྲི་ག་ག་ད་འད་བསན་ཁ་ཞན་ཏནད་རྲནོ། གཞིགཔ་ཤན་ཕྲ་མསདཞིདགཟའཛབ་དགོདསཞི་ོད་འད་དག་པོ ལ་ནས་པའ་ 
། སྲ 


བསྒྱུན་བ་མ་གཏོགས་འདྲ། སྙིད་པོསྐི་ྡིལ་མཇུག་ཏུ། རྒྱས་པའི་ཞམ་དུ་ནི། ཚེ་བསོད་དཔལ་འབཱེནོ་ཡགེ 


ཡོན་ཏན་པླིཀྲ་ཱ་ཡེ་སྭཏཱ། ཞེས་གཏགས་ལབྦན། དེ་ཚ་ཉིཞད་གཟངདའིའྲཔ་ཤྭད་ཞས། ལ་སགས་ཞམས་ཅད་ལེན་པོདདདེ་ལགཞོདརེ 


གེད་པགསེན་མདོགགྷིནམ་པ་ཉི་ཟིད་བའིདས་པ་ལྟན་དཔགཏུཨེད་པ་འཕྲོས་པས་འྱབུངབ་བཞི་ཡི་དད་བཅུད་ཁམ་གྲསས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རམེ་བསད་དུས་གསུམ་རལ་དངྱསལ་སས་དཅས་པདྲི་ཞ་གྲསདཐགས་དན་འཕནལས་མ་འས། ཉདངངས། 


ཞནླ་གནཐབ་ཐམས་ཅདྱ་ལིཚ་དངབ།དནམས་དབང་ཅིན་དཔསྔ་གའ་མཐུནས་ཡེཤེས 


་ཐནཏན་ཐམས་ཅད་འོད་ཕུད་སེན་པའི་ནམ་པན་ཚུད་འདུབ་དང་ལ་ཐིམ་པན་ཡད་ཡད་བསམན་གླན་དདྲ་བའོ། ༼ གྲུན་པ་དགོད་ཨ་དབང་ཤི་དབས་སུ། འཛད་དགོད། 


ཧི དདདྲ་ཁབ་སྒུར།སངཔན་མྨྱིདྲེལ་མཐན།དབང་གིམྭ་བ་ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གྲསམ་སྣང་སེད་འཛོད་འདས་ཐམས་ཅད་ཨས་པ་ནམ་བཞིའི་ཝགཀུན་ཡེ་ །ཞ༥༢ཕུན་ འམབ་གསུམ་སེདགསུསོབ་པྲ་རམའཞི་ལཊིཀུར་ཡེ་སྭ། ཞེའ། 


༠༽ ༤ 


190 དཱསྐདས་རྒྱལཕོལོ་ལིུའཕྲོ་དད་ནི་གས་ཐ་མགནཅད་དམད་པོ་དྲགདམགསསེད་ལས་ཞོདཟནགསད་པོ་དདག་གཞིམདགདག་གོ་མདཔད་འཕོདས་ཕོགས།བླད་དུག་བཞིཞྱིམལབྲ་གག་དངབཅགསཔོདདགདྱ་ིནམཔནླམས།ཏེདང་ལ་བྷཉིས་ཕདད། །ི 


ྦ 


ཁམས་གསུམ་གྲིད་གསུསཁྱི་ལྷ་འདྲེ་མིགསུམ་སྐྱེ་འགྲ་ཕོམོ་མེ་དདཞི་ཨ་ པྷ་སེྱ་ཆད་དེགས་པཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཁར་ཨ་ལུག་པན་དབདད་བསམས་ཏེ་དང་གི་མདུ་ནདུ་འཁོད། དངྲ་དག་པའི་གཟི་མདདས་ལྟདཨི་འདོད་པས་མས་ཅད་དཔའ་ཞིའཞུས་མཁུ་ཞཿ ྦ 
༥༧༩ ༦. . < ར་ར ལལ ་༨༢༨༤ད།་ ཆོ སེ་བ 
ཅད་བཅུམ་ཞག། བན་འབདས་སུ་ཁབླ་དདས་དམ་བཅན་མནན་དོད་སྲག་སྙིད་ཁནས་སྱུགས་ཞིད་བདག་གེ་ནང་ཨཞི་པདྲ་འིན་པད་བསམ། ཡད་ཞེད་ཟེན་དམན་ཞག་འཕུས པས་ནེགས་པཅན་ཐནས་ཧདྱ་ཡི་མྩི་གྲཙག་ཏཱ་དས་ཏག རྡོརེདེ་འཞག་ཉེ་དམ་ལ གནས་ནབ། 


འདིགབའ་དགས་གདོདའགུངའའནད་གནཆུནཅིན་དམ་ལས་འདས་ཚེ་བས་ལུ།གབྱ་འིཐག་མདཀླ་གན་མགོྷོ་སོད་ད་གཀབསལགསས་ལིག་ནགདག་ཞིད་ཞག་དག་བཞིབདགཉིདཅད་བླགས། དམལ་ཁོལ་བཁཉ་་ཆས་ཅད་་གཁད་གིིག 
| སླ་ཙ་ལེདོན་རྗམཧད་ལུལཏེ་སྐན་ཡད་ཕྲེན་གསྭསྨད་ཤཞ་མན་ཞྲོ་ཀྱཤད་བསེོ།།༤འཞི་པ་དན་པོི་ (ཇཔ་དགངས་དངོས་བསན་ལྷད་ལ། ཧྲི་དིལ་ཝྔགས་ལྲ་དག་པའི་ཤམ་ད་ གཉོད་བྱདྨ་རཱཿྦའི་སྲར་ཀ་ཏཱཱ་ཨན་ཡ་ཧཱོཾཕཊཿ བཏགས་ལ་བླན། དམིགས་པ་གནམ་ལུགསྲ་ཞནཡ ད 


















༩༢༠༢༠༡༧༤༤༡༦-༧༡༣༥༠༠༡༤༨-༩-༧༨༩-༥༤---༢------ 


191[ 





རྡོ་ཤ་ོམོོ་རོབོོོ་བོབོ་༽ བོར ོོོས་ོོའོོས་ ལུ ཁ་ཆུང་ལུགས་ ཤིགམཆུད་དཔག་འུ་ནེདཔབ་ཧབ་ ད | 
བྲ དད་འཅས་ཏེ་ ཏེ་ོས། མདད་གིསབྲ་གསྲ་དནག་གུ་ི་གག་གཅཞིལ་གཅདཅིད་བཏོན། ཨེད་པད་འགམ། དདག་གྲི་ནམ ོགིཞིད་མསབནསསམ་པ། ྡམ་གཟེདབཞིའི་ཨནདབ་འདིཉིདཤིན་འགལ་ཁེ་སེ། 


དཔལ་དགེ་ཤིན་པོ་ཆེས་ གག་སས་གཟེད་ཤིནམན་པག་གཞནད་དུ་བཞ། ཅེད།་བོ། སྲོག སྡེ་ཨ་གཞེན་བ དི་ཞན་དདདེལ་ེན་སདནནདཞན 
གྭསེནྷ་སཊ་ ཁྲིགག་ཆ་གས་མེད་པའི་ ཐུན་བཞི་བསྐྲུདཐོང། ཞེས་གྲསདས་པ་ ལྟདདོ། དེ་ལུན་ཨན་དག་ད། 


དད དགྲདནམེད་པཞྲིགལོའུནཆེ་སས་དད་།ཉད་འཛིན་ེདཔའི་གམསདནོདའདག་འནཞད། ཐད་པའིཡམ་ལ་ཡོགས་ཚམ་་་མིན། ཞེས་དང 
 ”་བའི་དསསལདེལ། འབྲདཚདནི། དརམཚན་མནི་བསེནཔཉགས་ལྷན།འདིདྨ་དུག་གསཞག་འྱ་ འའི་དད་བ་ལྙེན།  བསྲ་སེན་ཙམ་སགས་་དནསགྲགས།འ དེ་ཡང་ཞག་ཐ་བབ་ལེན་ཟངས་མདྲལང་ཙསཞིག་གིསྦ་། 











གས་མག་སན་དོན་འྲབས་ཅི་ཡདཨི 'ུདེ། ཡདདཔལ་དགེབ ཤེདཇོས་ཨད་པི་ཚོག་ཞནདཞེ , 


192] 
ྦ ཤདགསད་གཞོཉགས་ཞཛོན་འུལ་ཨེད་ཚགམཛོདན། དབལ་གསས ཏེ མདནྭ་ཁདདདྲ་ནོལ་ལས། འགདས་ཚད་ཕོན་ཏནདངྱ་ཚཁ་དཏུགསཿ ཅེས་ས། རྟགས་ཨཚན་ཡད་ཚྩ་མབ་ལས། ཡ།གན་ཁའ་ཞྲགའིཞལ 


མཐོང་ཞིང ཉགས་མཚན་ཞིད་མོ་འོཏོག་སྨོད༔ ཨཁན་ལ་ ལ་ནགས གག འཅོའ། 





། དདཨཚསེོད་ཡི་སོན་ཞནས 


གོགས༔ ནད་ཏགས་ ཡོན་ཏན་ད་མ་འཇུད་ར ཞེས་ ལགས་གྲགཏ སྱ་ 
ཞེན ཐས གས་མ མ་ས ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན་ཟདས་བཉེནབསགས་ པ་ན སགཅགལ་ཚགཀམདམས་གསའར་།ཡིགས། ཤི 


ལམ་ཞུགས་འད། ཞེག་པ། ཉིན ྱི་ཡད་གན་ས། 
།ཉེདཆེ་གྲསངས་པས་ 






དཔནའསྐ་ཞཁནདྲ་ཁོ་དབད་བླགརྱ༔ 


ཡིརྟགས་མཚན་ལུདུ་ཇུད་ཡང། དད་ དསི་གྐས་ཏདྱདནས་ྟོགས་ཞ 
དིགས་དིན་གགརསྡན་ལས་ཨ་ཞན་ 










ཆེ་ཉོགྭའ་སགས་མྱི་ཕི་ཉགས༔ ༧ོས་གན་སློདབརྡོལཁམླད་བདད་༔ ཉམས་རྟུགསརྒྱད་ལ་འདད་བ་ 
ཡད་ཨི་ཕན་ཏེ། ཀློད་ཆེནཔས། དེདཉགས་ཐགྱ་ཧད་སེམས་ཤིད་ཨྭ་ཏེགསན། གོམ་པ་དེན་ཇུང་སྭུ་དེ 


ནཤིན་ཏུ་ལེགས། རིཿཔད་པསགས་ན་སྨྲད་ ལགདཞག་ཉེདཛིགཚམ དཔེད་འརློད་ན། ཞག་དང་ཕོཨ་ཕཕྲ། 










དཿ སམས 
ཟླ བཟས་ པེ  བཟས་པྲ་གཟན། སྒ་པའིཞཛའ་དགོང་སཊ། ༢ ཞོ 








༨; 


ཞི །པྱ་མ་བསགས་ དེནས་བླགཔ་ལག་སྷོད་ཕྱད་གསུཊ། སྲན་ལས་ཁྱོན་གད་ཡིན་བུ་གསུམ་བཟླུན། ཁས་སྩོན་སྐབས་དང་པོབསྙེནཔབྱ་ར་དེནས་བླ་མབ་ལགས་ལྔ་བྱང སཱན་ལས་སྫོན་གད་ཡིན་ཝགསམ་བཏུགས་པ་ཚིགཉེང་གདན་ྱགཏྲནས་ཏེ་ཟ 
།མཇག་དམ་བ་པིན་ནོ། “ དེ་ལྟན་ཞགཉེན་  གིཔ་ཞགས་གཅས ས་ལས་ལ ཁྱི་མདགམ་ ཕི བསྲེགྷ་ཧད་ལམ་གད་འགབ་གགས་འྲགདག་དིམ་བཞིན་པ་ཞེན་པའི་ཕེད་སབཔ་དེའིཕེད་ས་མྱོན་སེགས་ཡིནཏེ་གཞུད་དོན་ཕྱོཞཅིཨ་ ད 

ལོག་པད་བཀོད་པ་ཡིན། དེ་ལཐདེ་ལ་རེན་སདའེའམ་བསེ་ཛདྲདདེ་བྔ⁄འི་འཞྲི་སལ་ཡོད། དབདདང་སྦྱིན་བེགསྤ་བེད་པ་ལཞད་དེ་སསྒྱཆིས་ཞེགསཔ་སྡོམ་པོ་འྱུང་འའྲི་གའེག་པ་ཛ་ཡིནྱི། ཟདས་གྲེན་ལྭ་སན་ཡང་དྲེ་ཉྲཚ་ཉེད་གཅིག་སོང་ན་གཞུ། 

ཡས་གྲསསཔ་ལུན།བྷེནཔ་འགམ་ཧེདགཅིག་ སྦབ་པའཐུམ་བ ལས་སྨན་འདམལ་ སྩནྲེམགས་་འབམདེ་སེགས་ཁ་ཡད་ལནད་ཞྲག་བདང་ཞུག་འདད་ལྡས་བཞི་བྱར་ཞེ་གཅིག་ཙན་གྲག་ཡིན་པཤེས་པད་བཞ། ཡདཿགད་ཞིག་ཞིག་བེ་ན 


ད་སབ་པ་ལག་ྨོནགསུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསགཿཛལ་ཡོད་ཞདང་། ༠གརྒན་པདྨག་་མཛུད་པའི་མནངག་གསེད་ཕྲེད་ལས། བསྐེན་པ་ཞེ་ཞིད་དད་ཛད་ཝའ༔ ཚད་ད་ཨཕིན་མལ་ཡིན༔ ཚད་ལ་འཕགས་ན་ཡོནཏན་ཡིན༔ བསྟེནཔྲ་ཛེགསནྭ་མུབ་པྲཿ 





བླ་་ པ་ཚ།་ཞེས་དང་། ིནདདག་མིང་སྲདདེ་བསགས་དགས་སགས་ཤེས་ཕན་བ། སྗྲེན་འགྲེགས་ལ་སྨྱོན་ ཤྱ་རཾའ་བ = ]ི 
- ༡ 7 ད ན་བྷཾ་ བཅུ་ཆ་ཙས་པ ྦ 
་ཚོཐས། ནེས གསགས སས ལོ ི་ྲན་མཙསས། ྦ 








ངདསྲ་གངང་། ཤང་། ཤད་པ གང འེ དཱ ; ཤྲ ¦^ ༠༨ 
གད ན་ན་གས་པྲ་བསྭཚ་ང།སེམས་འཆགས་སྡརམོ་ས་གས་མཐིག། རསེ་ནམེདཁནལགསག་གྱིན ཅེས་གསུངས་ལ 


96 ་བསྨ་ྲ་གངས་དང་བེན་གངས་ཚོགས་ཤིད་ཆོས་པའི་གཟུགས་དེན་མིང་ཐོགས་ཙཉ།ཞིག་ལ་གདེད་ཨི་འཆན་བདདརྩ་ནུད་འདལ་ཅེ ཨནདཞས་མཛད་པཞི་དནྲམས་གཅིགཔ་ཡིན་པབ།་ཉོགས་པད་མདོད། འདྱནཱནྱ་ི་ྨོད་ལམ་སྒད་རྲགས་དིག་དསུམ། ] 
ལྷ་སྔགས་རྫས་ཉིདཁྱིདོལ་པད་འྱེན་སྒོནས་གྲགས་དངམ་ཐལ་འདི་དད་ནས་ལེནྱ་བད་བཞྲིམགསཡིདམ་ཚིགྷ་ཞུདཔོ། གཞན་ཡད་གཞས་སྐའསྱ་ཀྲེ་གངྱ་བ་ཡང་། དེ་ཡད་བླམའ་པའི་དས་གླ་སོན་ལ་དང་བདཆད་ཝ་སགསྤ་སེནབཅུ་སྤོད་དགོག་ཏེ། སྦ་སྱོནཞེ། ཆེ། 
 ཛྭ་ཆད་ག མྱ་གོགས་པྲ་ བུལ་བ ཨེ་ཕྭ་འདེབས་དང་ལ། བནཆད་ནི། ཞོོ་ལུ་བ་ རྨ ཟད གཉིད་ གཡེངས་པ་དང་ལཱན། དེ་ཡང་དསྣ་ནག་ལས། སྒ་ཆེནསྟ་ནི་འྱུང་བོ་དང་། སྗེད་མེད་ཐྲེབ།་འགྱུད་པའ་ཆད་འཇུང་། དེ་ལ་སྔགསྤ་འིནུག་པ་ཨེད། ཐུལ་ནག 
གྲནས་མའྲི་གདས་ཤིདེམས། དུས་ཞདས་བདཆདྱ་མོནཔ་འབུང་།ཞོ་དང་སྡིད་པ་གཏམ་དང་ཞི། གཞིད་ལ་སགས་པས་བདབཅད་ན། དེནི་ཡི་དྭགས་བདད་ལ་སགས། སྨོནས་བདཆད་བླད་ཟན་ཕེད། སེམས་ཡེད་ཞུས་པ་ཨི་འྱུང་ད། ཞེས་དང་ གནན་ཡད་བླམབ་པའི་ 
` ཤསདང་གིགཞི་ལ་སི་གཡད། ཐགའཅདང་ ྲོ་བད་བཏད་ལེནསྤི། མྱིནདགི་མི་སེགས་མི་འྲད་བདྱབ། ལྷ་ཡི་བསྱེད་དི་བད་བཞད་བགད་ཨྱི་བ། ཝྔགས་ཚད་ལམ་འྱོལ་བད་ནད་པ་དད་སྡེར་གད་སགས་མིདང་། ཉམས་པའི་དགེག་དང་ལྷོ་གས་དད་ནནྡ་ 











༡༡༨ྕ༩༩༡༠ི༩༩༩༩༡༡༦༤ྨྷ༥༩ཿ ༡༥༦ ༨༤༡༡:༢༦༠༩༦༦༦༩༩༩༢༠༦༦༡༡༣༢༡༦༩༦༢༡༣༣༣༦༦༩༠༡༠༩༩༩༩༥༦༧༥༠༧༠༦༠༡༥༠༦༥༠༤༥༠༣༠༩༩༤༠ 


197 , 

ྒ སས་གས་རྒྱ་ེནདག་ས་ྱ བཇུག། མོསོ སླལ་བ་སྤྲེད་པ བཟོམ མིབཏང་། མཆིལ 

ད ཐི་མ་ མིགྣཾས་ ཤོག་ར གས་ ཏང་། ཨ་གཞང་གེ་ བ་པ མིཞདོན། ཨ 

དཱ མིགྱགཞལ་ས་མི་སྒོ། ཨློ།། གདན་དང་ཞོས་ སཱག་མི་སྤུག། ཟྨན་དང་ཐ༥གཿ ཚོམ་སྒྲ་སེན་སགས་ མིཐེག། འཞབ་འཁོན་ཨྱི་བམི་དད་ཁའཛམ་འྲསེ། མ་ཧ ཇོག གསམ ཚན ྦ 

_ླཾ། དྲག་སྔགས་དདདྲག་པ.་་སྐབསུ་ཞི་གམི་འཇུད་ངོ། ” གཞན་ཡད་མན་དགྱ་ཆུྲིཛོད་འཕང་ལས། ཐིན་གདམས་དག་ལ། ཚ་ལ དེ སྭ་གབ་ཤ་ཡེལ་བའྱི་དུ། ཟླ་མབ་བང་མི་འགྲའ་པའྱི་རདབུ། སུད་མས་ ཞཝོགཅེད་ 

ྣ ི་ཆད། དགྱེད་བླམདཞིགའཔཀྱར་ད། བསོད་ནམས་ནདཔའིརདན། དད དགས་ན་ས་བའྱིཆུ་དྲག མམལ་མྱི་སེབཀྱིནད 2 'ཡང་མཚམས་གསུམ། དག་ཡོག 
ར་གལ་མེ་དིད་ཡིགཙོད 


གསུན། འྲསང་བ་གསུམ་བགས་ཉམས་ཞདདཡ་ལྕགས་པགྲ་འྡརབས་སནོདའ ས་ཨདདགསྱ་ཆས་པན་སླ་དསསོ། གས ནྲིལེདང་ཨིག་ནའ་སྷ་གྙིང་ཞེ་ཚོད་པ་བཤགས་དབང་པོ་ཝ་ ལོ གས་དང 








༩ །པ་དག་གསག་སྒྲགཞིགས། ལན་མང ནསྔ་ཡསགསསས་འཇོམན་ུབས་གཉེནགསྱའདང་འེལ་ནགཟངོ། སཟདངམམ།སགསཞི་ླ འི་ས གད་མོཞདཔཊས་ཁ་འགུས་ 
ཞུན་སེནཔད་རྒྱུད་ལུང་ཀུན་ནས་གསུངས་པ་ཏྟགས་སླའ། ་དད་འགན་ཞིག་གིས་སྲང་སླད་མད་པོ་ནིབྱསྨྱད་སེགས་སྲུགས་ཞོགཨ་ལུ་དགོབྱའི་ཝྔགས་གངམ་ལ་སྤད་ཞང་མི་དགོས་ཧྐསན་དེ་ལྟན་མིན་ཏེ། མྨུཾན་ཞདོད་འདས་བཟད་དན་དྲོ་གོས་ཆེན་པའ 
རར རྟོགས་པའིཚེསྲང་གླང་བྱ་བཞིཚོས་ཧིཿཡང་ཨེད་ཊུང་།ད་དོནཨ་ྟོགས་པའི་ཁན་དགེ་བབླ་སག་མི་དགོས་དད་ནདྱའབོག་ཟ་དད་སྨྱད་པ་དན་པྱིས་ཇེན་བའི་དོན་ལྟ་བུ་ནགོ་བད་ཨི་ཐོ། གཞན་ཡང་ཞུན་ནྐབས་སེགས་ཁ་ཡེད་མེག་ཡེད་དགའྱཁལ་ 
རཱདམེའཆོད་རྒྱུགས་དཞད་བགད་ཐགདིང་བགོདཔ་སོབ་ས་མི་ཅྱ། ཡིན་ཡ་མ་ངེས་པའི་གདམ་དགདཔེ་ཚྱདད་ཙམ་ལས་གཞན་དིག་གནས་སགས་དཔེ་ཆ་མང་པོ་འཞང་བྱལ་བད་ཨྱི་མོ། དེ་ཉད་ཐབསཞེས་དམིགས་ནིསྤྱ་གིས་ཟིན་པདིབསེནྡ་ཐབ་ལས། 
_ [སྩྱདབཅས་ཛདི་ལྡན་ྲུབཔའི་ཨཁད། དགངམོའི་དྭས་ས། མཆོད་བརླམསསཁ་བསེས། ཐབས་སྒབ་ལྙདུའིལ་སཐུད་གི་གཞུར་བསྲངས་བསྟེན་པ་དང་མཆོད་དསྟོདབལྡ་དིམ་སོགས་ཞས་པ་སྟནྱམསྐ་མོན་ལ་མ་པད་བཅདཔི་ེས་སུ། དཔག་གང་ལེན་ཆག་ལ། 


།༠.-༡༠༡༡༡༦༦ ༥༩༠༩༧༥༧༨༠༡༧ ༢མ༩༧སམས་ཅར་ཤ་མ༦ར༡སས༠༡༦༧༧ 









༨ ༧༤། ཌོ དྲར ཧྱ གྲང ྣངསྲིདཆོབས་ཨུའི་ཕྲ་དད་ ༥༥ སོགས་ལནགསུམ།ོད་། ལེའུ་འདུནཔའིནང་ལྷན། ཤཿ གཞེངས་ཞིག་བྷའླབད་གཞས་ཆ།ཁན་ོའི གས་ལནག་གུམ་འདད། 
 མཧ་གཉིསྱ་གལ་བཞུག། དཔོས་གབ་ཉིད་འཇེན་ནི། ཞགས འོ་སོ གསམ བ་ཤ ེ་གསམམོ་་། ྒ 
 ཡློ་བ རས ± སྲ ལས་ཞིད་ལཱས་པམེད་པ་ཐནག་ཅད་ཐེད་པད་བགྲ་ཨ་ལ། ༄ཝགས་མཐད་གཞུང་གི་བོས་གབ་ཝགསཞི། རཱིཿམཿཧདི་ནཾ་སད་ 
རན § ཀ་ཡ་སྙིདི་ཨཾཿ ལྷག་དྩིརི་ཨཱཿ རྟཏཾ་སྙིཉཾཿ སྐད་སྤདདོཿ ཀླར་སྡནྙིཧཱཱཿ སེགས་བཏགས་པ་དྱར་ར་བླགས་མཛན། ཌདུད་འུན་བཅད་ཊ། ེ་ཞེསྒྲ་ཉཚོགས་མ་འདེནགཤེགས་གུ་གནའི། ཕི དགསད་ཤའི 
ཀག ནཉནབིནས་བསོདོ ཉནསཆགཤག་ལ་འྭགལ་ཅིཿཆིག་མཐོལ་ལོབགགས། མཆོད་དང་བན་མོད་དང:ོ་གབ་ཝཡད་གསོལ། ཅེག་དང་འན་དང་བཅད་གཉིས།བས་ 
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ལུནཆེ་ཆུང་གང་ཐུནདང་། རྒྱ་གད་པན་ཆེ་ན སགས་འྲག་ཤིག་ཊུ། གཉིད་ཞོད་གསཝདཱ་ལྡ་ལ་ཉལ། སད་ཝདེཅས་མཛནགཞེབས་ཝད་ན་ལདདོདབ་མགཞས་འུག།༣ེན་བཅེ་དབན དུ་སྐབས་འདེད་བ། ས་པ་དྲ་ཨེད་བཤགསྐྱ་ནུད་དམ་གང་དུད པ 
 ཞིབ་འཛྡོད། དེནས་དབོགླ་གབ་ལེན་པ་དངོས་ལ། དབཔོ་མཚོམས་བཅད་པ་ལྔ་གྲ་གུལ་བདག།དནང་འུན་བཅད་ཇ་ལ། སཚམས་འཅད་ཚིག་བཤད་ནི་དབ་གནས་དམམ་གུའུའི་གསང་སླབ་རྙན་འརྗད། ཾ་འཞིད་ལགས་བརྗོད་ཞུངས་ཀད་རྱིས་བསྐད། ཤཏ་འཅད་ཁྱ། | 

སྲདཞདོན་ཡད་གད་དུད་བརྡོད་ལཧུན་ད་ུད་བྱ། སྤོས་དཀད་གཏམས་ྱན་འབེདགའི་ཏིད་ཞཛིནད ཿཱ སྒྲན ན་བེན་འབེདབ།ཚག་འཤད་ན། ཕཊཿ སྙེ་ཨེད་ཡེ་ཤེསཀཱན་ སཊགབས་བོད་མཐན་འུདདང་བཅད་གཞིས་ངལ་བཞག། དཔྭ་ག་ཏིད་ཞནྡོན་ནི་གང་ 
ལུད ནས་མཁའི་ཁམད། སདས་ཚད། རཝགས་མཐན་དངེས་གའ་སགས་ཀཞས་བཏགས་པ་དྱར་ཏམ་སྒོདར་བླནག་ལ། དྡདྲདེཔ་དད་ཨ་དག་དས་ྱ་ཡིག་འཁོད་ནགན་གླ་གབ་གཏོད་དང་ཧམ་བཞསྡ་མཞ་ཆང་གང་དངྱ་ཐངས་ལ་བྗམེལ་སྟབས་སུ་བཟུང་།ུ་ 
ུབ་ན།ཡཊ༔ཆདོ་ས།ཡུས་ཆེ་ཀན།སཀ་རྲངི་་བཀ་ད ྷིཿ འཇིགས་པར ལག་ཚགདལ་ཞིདཞནསད་སནཚགདོནསདམིགསཔལ་ཡིད་ོགསབས་ཏེ་གཏསཡི་སལན་ཁསལ་འགོདདནཞད། 
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༠  དད་གི་གནས་གཟུསད་ཞིནས་པསྒས་གསུང་ུགསྦའིདོྲ་གབདེ་ཞག་ུ་ཐོ་པད་བསམ། སྣད གོད གཏདདག་ཤི་ མཚན་བ ཀརདཅད་ཁལ་ ཕཊཿ དམདས་གཟཨ་ལས། སོགས་དང ནཿ ཙཾ ཡེགཞིགད། 
 དད་ བསྙེདོ་པན་འོས་པ། ཀོགས་རནུད་ཅདགཉིས་རལ་གནག། ཞག གེབས ས སགས་བྗ་དོད་པདྱབཀོ། ༧དནས་ནམ་ཡངས་པ་དང་གསོལ་ཁ་ ་བཞགས་པ་ཚོགས་མཚོད་ཞག་འཟུད་ ལྷགའསྲོ་བཞགྲུཐ་ནས། བསེན་གུབ་ཁ༔ སྐོད་ཨེ་མཚོད་རྒད་ ྣ 
 །ཝུས་གད་བེནྱ་གང་གདས་ཞདིནྱཊ། སདགཞུངགི་ཛད་བཏན་བོམནན་བྲ་སོན་བསྡ་རམ་ གིས་གཅས་གསནས། དྲ་ལགས་ཁི་སྐནལཨ།ད་བན ྱསྣ་མག་ལམ་ྱི་གེད་བཅས་ཡདས་བླ ཚོགས་པད་མཐན་ཕུང་དྱང། དནསྦནལ་དྲ་ཐགཅིད་ཐོ 
༢ བྲུཕུཔ་ནི། ཁམས་གྭསུམ་མིའ་གནོན་ལྟད་ ཕཊཐཊུ ( ྱམཨིཨིན་ས ། གགས་ནསསད་་ཏཞབྱ་བངནན་བཞིནསྔ་དོད། ཡེགཀཟནཔདྲིཞས་ས་གཞེགཔས་དམ་ཇོག་པདད་ལབྲལ། ཐོ་དབཞིདྱ་བང་ནམསའེ ལེན་པནྱ་བ། ཡད་གཞནགནི་འགགས་ལུན་གེདུ་ད་དྲུའཛུག་ཡོད་ན། 
ཚཾ། །དེན་ཡད་དང་པོད་བསྡ་ གནས་གས ཐོ་སྐྱེནབསྐྱོད་པ་ དཙོན་བྲོལ་ད་ ལ་ད ཏེན་དཞིདག་པ་ གཞས་གཞནད་འགོ་ནླམཚགས་གཙོདཔག ་སོགས་བགས་སོ། ེཉིན་གདན་སྲདཕྱན་དུ་ྱེདབདཡི་འགྲནམགཡེད་སགས་ནྲི་བ། དེནས་དིཉ། བཞིན་དམ་གཙད་ ཧ 









རཾ 


པུན 





རུ (༧། དད། དྱི་ཡིིནཔྱད་འདབབཞི་བཅད། ཤད་ད ད་ག ནབ་པྨད་ བྱ་ཧ་གགས་་ི།དིོ་དོདདདམོིགཡོནཞིྱ་གརམཔོའ་འདྱབགསདས་པ་དྲ་གཡཤ་སེདུ་ཏོག་དརོན། ཞལ་ལ 





ྦ ངཱ ། ཇིགཉེནསེ་ལྭ་ལུག་ྲུའ་ལུར་ན། གདནཞིརྱདབད་དྲག་གི་ཞོག་དམན་གཏོནཐུན་གསུམ་བཞག་ལུ་དཀར། དེའིསད་ནིནངགིེསྨོད་ནས་བསྒྲིགས། 
,£[ [ང་གིགཡགང་འུ་སྟེགསབུ་ས་ཨཁ་ིཞི་འབབཏད་བཞཐག་འ་སྣུག།་སེད་བཟགཛསས་བཀོད་དགས། དེ་ཡད་ བལས་བཞིག་དཀ་ཤ་ལ་མན་བནགོཞིག་ོག་ད་འ་་ ྲ 











 །དབ་ལྷུན་བ་ལ་མན་འདད་སྦང་ཚིག་ཝྲག་པ་གང་མང་། གཞན་ཡང་ མདྦའུདད་དག་པ་ལྷ་སྔམ་ནགས0དདང་། དེནས་ ཏིལ་ ཞུདསཀད་ ཞོ་ཟན་ འཐུས་ སོབ་ ནས་ མནམ་ ཟོ་ ད་ག ཤིད་ཏོག་སེགས་ཟཅར་གསུམ་བས་གཙད་སྲུས་ལེགས་ལྲི 
| འཐང་གྲིཆུ་སྣ་ནན་ཕད་ལ་བཞུས། རདམདྷ་ནཉེ་བན་ནེན་དི་ཌད་ཏད་དགང་གནད་དླུག། ཨེ་དད་ ལྤས་དས་ དཔལ་བད་ ནུངག་ཡད་ འཐོན་ཞབ་གགས་ཞེབན་མ།ཁོ་བཞི་ཡྩོཏདྨ་ནམས་འཇོམ་པན་ཁས་ལ། གདན་ལ་འདེ་བན་འཁོད་དབང་ཆསདིགསལ་ལས་མྲཧ | ་ 
, ཚའ་དཱགས་སྐུ་ལ་གསལ། དྡན་དིལ་དད་ྲ་གལ་བས་ གཀན་གཏེན་དད་ནགེགས་གཏོན་གཏོང་གསུངས་པ་ལན་བཏངནའང་ལེགས། དེ་ནས་རྡེརྲ་རིའྱ་བིནྨ་ནབག་ མཚོད་རྫ་ས་དསུང་སྦྱངསུ་ བྲགེགདྡ་ཛ་ས་བྲག་བྱངས་སགས་ནིཨ་བཞིནྱང། དེ་་ | ། 
¡ ས་དགེནཔའི་ཨེ་ཞག་ཞེ་ཐ་མལ་པ་སྐགས་གངའངགི་མེས་དཔལ་འཇནྲ་ནད་ལྷ་ནུད་པོ དདཿས་གཡ་ས་གོན་ིྣ་ཉགདནས་ཐབས་དངས་སགཟགཔཞི་ཉད་ལོ་མ།། རི་མགས་དང་བཅག་ཟུད་གཡའ་གཡོད། ཨནྲ་བུས་ཨེ་གསོས་ 

གཱ ༢ 





༨༩༢༩༢༦༧༢༩༢༠༩༠༦༨༩༠༦༧༠༦༠༢༨༥ 




















་ 


ཐས་པ་་རལོར་ ར་ས 


ལིལ 


རཱ ཏཱ ད་ལ། ཞག་ལ་དཀན་པ་ ུནཉ་པ་བེནཔ་ དཔད་དམནཔ དག་པ་དདྲ་ལུན་གྲད་མཇིང་གན་ཁ་བྱ་ཞུཊ་ཞངྲ་གོན། ཤུན་བཅད་ ལྷུན་ 
འཞ་གད་འདེད་དམ་ལུན་ཟབྱའ སགསཤམ་དང་བྱད་དེའི་ ཨཚམས་སཤདོད་གསེལ་རམད་ཁ་བམུན་ཅིདཚད་བྱ་སོངངམ་ལྔ་བྱང་ཞེད་གཅིག་བདྲན་གགས་གར་འག་བཛོད་ལདིས་པད་ཕ མཛརྦར་ཝགད།ཡ 


\༦༠། ཡེ་སླུག ཞེས་གཏགས་ ཞདད་གསལ་འཞད་ སྒྲ་པ་པའི ཞེ་པཞིསབན འདི་གས་བཅུདྲའི ཏོདྱནསོས་ཞིཔདདྲགདགེགག་མནན།ཅདནདགྲགཔཞྲིཞན་ལོ དུ 
འུན་ ཨེ་དདགཡོག་ུ་ཐལ། དེནས།ནྲ་ར་ཞུན་མཆོད་གོད་ཅ། འཅད་གཉིགཊ། དསེགསྣ་མགེ་འཚིན། ་ ྒ ཛམ 
སུ་འདེད་གདལ་རེ་ ཁགསུད་གེད་ལདསའོ། མཐད་ཡུངས་ཀད་ཐངས་ཏཱ་གཏེད། 
མཱ འཇདྱང ་ སྭཀྱི་ཨེ་ལ་ཞྲཾག་ཨའི་ལྷ་བསྐྱེད་ལ། ཞིད་ལ་དཀད་པོ་ 


༡༨. 
་ 


་གེགྡྔ་མགའེདེ་བཞིནཚནཉེདགཅིག་གསབཅ་ཞི་འདུན་བགས་གད་འདོད་འབུལ་ལྔགས་གམས་ས་སོ་ཞསྲ་ལུནའླགསགད་འདོད་ཁྱ། དདན་ནམ་བཅ་ིའི་མལ་མས 
དྲ་སདགག་ ནས་ ་པེཀེགྱཀྱི་མདྷ་ཐི གུས་དཏྤད་པདབསན། བན་དད་། འདཾད་གསལ་བརྗེད། མདའུ་འབུལ། མེ་ལྟ་མ་ཡི༔ ཨ་པནྲ་འཱ་དད་བགཨ། ༼དེ་ནས།ད་ ། 


¬ དཾ ཏྭ སིག་རྫས་སེགས་ལས་ 







ཅིག། གཏགས་པ་ལནགས༔ ཤློ ; 


བྒ་འདོད་གུའ་བཅད་ལུདས་ཀད་ཕུལ།ཌད 





306] 


རླསའ་ོད། ༤སནེ་ལ་ཡོངསྡ་རེགས་གསལ་གསུངས་པ་ལྟན། ག་བཞིན་མེལའི་ཞགད་བཛུ་ཌུཀི་ནཱིཿ སགསནས་ལྷ་བ་སེད་ནས་སེགསྡ་མབ་ཞིད་ཏརྲ་ཚོགས་བད་ཁ་བྱ་མུད་སྨན་དངམྲཧན་པདྱབ་ལ་ལན་གསྒ་ཨའེ་འྗད། དནས་ཆེ་ལཱའི་གཏོན་མ་ཨ 
དེག་དྭབག་ལཌ་ཆུད་འུད་བཅད་བ།ཚིག་བཤད་བླནད། ཤན་དདབཿདྱགཉིདྲ་བ། གཞེགས་སྐྱེམས་དད་ཞུན་བཅད་ཊ། མཆོད་པྱིནགཏོདོ་ཨ། སགས་བ་དོད། གཏོད་ཨ་ལག་དངོསྦ་གབྲ་ཞ་གཞན་ཨ་ལ་ཕུལ། ཤྭན་བཅད་བ། གེགས་གསོལ་བྲག་ཤིག།བྷཿ 


_ །རནད། ཤུན་དང་གཅད་གསུསྱ་བ་ལ་དཞག། ཡིག་གྱ་སདེག་བྷོ་སན་ལམ་སགས་གད་ཞྩོག་བརོད། སད་གང་གཆད་བཏན་ཐོ་ནན་བྱ་སྒནབ་དིམ་བྲག་ཉིགན་བཟགཔ་མཞན་འགྲ་འན་བའོ། ཡངབྲསགས་གྲའུ་ཞྱི་ཆུས་དཔངདག་གགས་གེ་བཞོྲ་གདས་ཅན། 
¡ །སགས་དགག་ཡད་ཚེ་གོད་དྲ་མྲེ་ལ་ལས་དཞྲི་ཞུནྲ་གབྱ་ཁིདྱསིལ་འབོད་དྲ་འབྱ་ཆུད་བདད་ནིན་ཞག། ལེགག་གྲཞང་དང་པོའི་བྲ་ཝ་བྱསེད་ཞས་སེགསྔ་མར།གང་འདོད་བསགས་མགནད་བླ་འེལ་བྲག་ཞིག་བདྲ་ལད་ནྱ་བདྡ་ཆེད། སྲན་མཚོད་རབ་བསྡུབ་པ་དེ8ྱ། ཡད་། 
¡ སགས་ཡདར་གད་ད་ནྐ་ཚ་ལས་འཞ་ཚུན་ཟབ་ཚདྱསག་ཞབད་དབ་བྱ་སད་བདད་ཟན་ནས། མགས་གཞུང་དང་པཞ་བྲ་བ་བྱ་སདས་སགས་ཛག་གད་འདད་བསགས་མཛད་བབ་འམ་བྲག་ཞས་བདྲ་དད་ལུན་བསྡ་ཇས། སན་མཆད་དབ་བསུབ་པ་ྱེ་བ། ཡད་ 


རང་འ ཨད་གཏད་ནག་གེམཆོད་བསྟོད། འཅད་གཅིག་ ནོང་འགགག་ འུན་དང་བཅད་གཉེས། གཞེགས སེམས ༩༦ད་ ལས་བཞིགད་ཤིནྱཡིགཏོད་མ་དཔོ་གས་གད་ལ་བལ། འུ་བཅད་ གགེགས་གསོལ་བྲྲ་ཤིག་བཅས་འཇེད། ཤུན་དང་བཅད་གསུམ་ཊ་ཡིག་ 







སཾ ཛར ་ས་ངསམ་མདོཔནྱས་མག་ཝྷས་སགཔད་དམཞིད་ 
| ས་གགབ། ་ལ་བསླལ། དག་པ་ཡིནན་མཆོད་ཏེནནམ་ལས་སང་སོགས་ལ་མནན་མདྱ་བའོ། ལྷ གཉིག་མ་ཆང་བུ་བྱམ་ཚུ་ནི ཡན་ིགས་མཞི་དགསའདིག་ཞིད་པཞིན་ོ་ལྔ་གས་པའི་ཉགསཿ།མི་ནདྱ་ཕུགས་ནད་སོགས་དང་གཞན་ཀུཉ་ལ་ དེ ཿ ྦ 

། ཡཿ བ་འྱགུད་གིད་པ་དེ་ཚ་ཞདི་ལ་དྲཚོན་དང་ ཆདཞི་འའི་མཆོག་ཅུ་ཞྱགུན་ད་ཡིན་གསུངས་པ་ལྟན་ཞདེལ་འབད་དགོད། འདི་ཡི་བཅའ་ཐབས་ལ་ ལུགས་སངནངད་བླརཤན་ཨེདག་ཨ་ཕགགིམགོཅན་གྲིགགདད་ཐོད་འག་ཐོགས 5 ། 
ཤཱི། དཅ། ེ་ལ་ཕགནགའགས་མནད་འགགཞོདྲཅསབག་ལ་བན། ཞིག་ཆུ་ནད་པཞི་ལུག་དྲགས་པའི་ཆད་བྲདྱཆ་ཞས་སོད་ཤ་དུག་ཡད་དེ་བཞིནབསཊགས། བཀལྦ་ར་འོ་ཆད་བཅས་དཀོད། དེ་ནས་དདག་བསྩེད་ཚོག་གྲུཞངྱ་རྱས་བསྡུར། 





ལ་འ „ར་འབར ར་ས ོ༢ོང༥འ༤འ་འ༦༧༤༥༦༨༦༢༦༣༣ཿཿ༩༦ཿ༣5)༩ཿ༣ྟ)༥༣༣༩༩༣༣༣༩༩ཿ༽༣༣༦༧༩༣མ༩)༩ཿ༩༣༠༩ཿ༩༨༩༩ཿཿཿཿ༥ 
མར.  མམ་མ་མམ་མའའམ་ཚ་སས་པ་ས་འཕ པག བ་ར པཆ་འཆར་བརའ་ཆ32213.3༢༥༠༩༣༩༣༠༢༣༠༨༢༣༣༣༩༣༣༦༣༠༥༥། 


༥ །ནདད་ནབ་ཞས་མགསྤྱ་ཀི་སབས་ས་ཡན་དབ་དང་ ན་ཧི ད་ཟ་ས་པྱ་བག་གངདགམདགྲད་མིལ་གནོན་སྐབས་སེཨཙས་འྲེ་ཧར་ཚོག།དེལ་ནདཔྲམདནད་གཞུལ། ཊནནད་འུནཅདྱ་། དངདསྐད་ཞིལ་གནོནབྡོད་འནཿཅད་བསས་སན 

སྟརལྷཐཱནཨ་བྲཱམས་པྲ་ནམས་བརྡད་ཞུན་བཅད་བ། ༣༡ དྲ་སིདྷ་སེང་ཉིད། སགས་བླསེདདིམ་འཇོདའནུ་བཅད་བ། སུན་འདེནནི་ ཕོཿ ནམ་མ་ཁའྲ་ནམ་དག་ སེཁས་དངད་དཅད་གཅིགྱབ། ཀྱེདད་མིགས་ནི་ དདག་དདསུདྱ་བའི སགས་་ 

[རརད་བཅུད་གཉིས་བལ་བཞག། དེ་ཞས་མཚོད་གཡོག་གིས་ཞེདཅེའིནད་ཆད་བདདག་དུམའེ་བཟུད་ལ། ཕཊཿ གནམ སགས བོ དུ ཧཿ ཞེས།གཏོད་སྒོད་ཞོ་ཆབ་ཀིག་བཤལ་ལ་ཕུལ། ཨྱེཿ མའིཀིཏཁྲལ་པཞི་ཀེ། ` 
ཅ༥༠ཝ། ཡད་ སཿ དཀོན་མཆོག སགས་ནས་ ཡེགེས་ལཱཡི་དྲའི་ས་ཞའ་ཤགློ༔ གད་ུད་འཞིནཚན་བྱརཤས་སདཆར་འྲི་གངས་དང་སནལ་བཛ། སྐབས་ཞདིན་དམགྱན་བཏར་མགུད་ཕྲིན་མཛོལ་ལཊད་ཞརའཚོག་བཞད་འ པཊ་ 
ཡ་པཱམ་ཆེན་ སེགས་བྗ་བསྲོ་ཡུལ་ཐུན་མེད་ཞག་ཨེ་རང་གུ་བཅད།ཕིནལ་དོད། འན་བཅད་དང་འྲད་དིན། ཁམས་གསུམ་ཤ་འོད་པའི་ སེགསྦ་བ་མཐད་འྭན་བཅད་དང་བདུན་འཇདཊ་ལ་བཞག། གེད་ཞིད་བདད་བཟློག་ཁྱ། ཚེ་འགུགས་འདོན་བསྤེསྨན 














209 པམ 
ཟ 


༠༩༨༧ 


„,¿ ཁིབས་གསུགསཆེ་བ་ཞིག་ལ་མཐན་དམནགཏོད་ཟུད་གསུམ་བྱ་ ཆདའུ་འུ་ ཤ་དུམ་བུ་བཅས་བསྐོད་ལ་བཞག། ནད་པ་ཡདན་མདན་དུ་བོས། དེནས་ 


ྦ ཡ་་ ༩༧ ༤༨ ༦ ༨ 

ད ྣ མ་གཡག་གཡོནྱཾ་རིབས་ཁག་སེད་མད་ནོདདལ་དང་ཆོ་བྱར་བཅད་ལ། དང་པོ་དབུས་མུཞབ། མགྲོན དོ 
.2 ༈ཱ | ; ༢༧༩ ; ཁྱ ེ རར 6 ; ྲཱ 
,', (ཁ་གཡས་སྐེད་གསུམ་གཡུག་སྟེ་དྭདས་རྱོགས་ལ་གཏོན། བསླང་བུའི་ཡང་།དང་ སེགས་བ 





། མཆོད་གཡོག་གིས་ཤམ་གྱི་མགོ་ད་ཐེབ་རེའི་ཞདྲ་ད་བཟུད་ནདམ་ 


ས་ལན་གྲསམ་བདུན་དྲག་སོགསྦས་ལ། དན་གྲཟུགས་དེའི་མགོ་དིད། ཡཾིཔག་དཞྱིརི ཀྭ 


~~ < ༡༡2༡༠༧༧༤༥༡༤ ༡༤༡༨༨༩༤༤༤༢༠༡༡༡༡༢༦༤༢༩༢༦༧༢༤༦ཿ རསའ་མ་མ ཁམ་ཝ་མ་ 


210 


སྒས བས་ད བད་ན་བ། ཡང་དག་པ དག ག་ག་པས་གཏོནམ་ཆངདའཅག་བཞདནངགྲནཏ ནས་བ ལན ད་འཞན་ཡོགས་བཞན་བྱསཀ་ལའྲེས། མཐ 






 །དག་ལྣང་དམར་འགྱེད་དམ་དམན་འགྱེད་གངཤང་ཆོས་ལྩིཉདང་འཇས་རབ་ཅཐན། ཤེད་སིང་འདད་བླཚག། མདེནས་སད་གད་ནི། ནད་པའིག་ཚོ་ སེགས་དང་བ ༣ཨང་ཆད་ནད་ 
| པ་ལ་བྷཉིས་པས་འཆི་མེདཚོ་ལའི་མགེན་པདྱོ་གུན་བན་བསམ། བཀགས་ཡང་འཇོད། ད་ད་ཕིནལསྱའ་གཞངསྲགབས་འནན་སྲན་གཇོག་སོགས་ཡདས་ཟྱམཐདྱབང་འྱབན། ༈ བཞི་པ་དུ་གཙོད་ནད་མའི་ལག་ལེན་ལ། དང་པོའགེག་ལྲིད་ པོ 





༅༽ ༤ 


ས་དང་བསྡུ་དིཅེན་འཅས་བུ། ཚོ་འྲགགས་བགས་རྗེའི་ལུགས་ུ་བྣ།དྲ་དཚོ་འྲགག་མདང་ག་ཟམད་ཅུད་ནད་ 


པའྲི་ཕག་ཞོན་ལ་དདགེ་ ཡི་ཚུད་འྭགོ་བད་བཨ་པའི་ཚེ། དེ་ཨ་ཝག་དབད་འསྡུད་ཇིཡ་གཞོན་དྡོད་ཕུན་འྱའེནའཅབ་དམིགས་འདེན་ཞུདདྱ་བ། ལོཡྲིཆན་སེད་ཨ་ནགྲ་དྲན་གཙོད་ལད་འགེགས་ཕིད་གཙོད་པ་དངོསཞི། ཕུ ཧཱད་ཞི་ཁོགཨ། ཞས་མད་ཡ 


¡ རད་སོདྷ་ བདདང་བདེན་བརེད་ནི། ་ཐཊུཊཊཱཿ ན་མོ་དཀ་མཆོག་ ཞས ཐུམ་བོད༔ འད་ལན་གས༡༠༩་གྲ་གུག་གི་མགུལ་སེགས་གཉུད་པའྲི་ཚིལྱ་པལ་ཁམས་གསུ་འོད་བཞི་འདེལ་ ཞག་བཅད་པདའ་སཊ་ལ། ཕྱ ཉེན་གཅིག་བྱའོ། དེ་ 


བག ྒ ༠། ནས་གི་དནུ་འདུལ་བ་ལ། དད་ཉིད་ཡེ་ཞེས་ཀི་མཁའ་ སེགས།༠༩པཌར་རང་འྭན་འཅད་བ། ཕཊཊཕཿ ཧཱཿ དནྲི་འོགཾ་ཨ་ ཞཐ༥་ རགཅིག་བྲསེས༔ ཕྱུ རན་བརྗོད་ཡྱོགས་བཞེད་གཡང་གཞི་གདབ་འུན་བཅད་དགུ་བརྡད་བྱ། སྐབས་འདིད་ཞས། 
_ |” ཿཾཾ ལནའབོལུན ཨཿ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་གྲསས: ནག་ཡན་ལ་ག་བདུན་པའི་བད་དོན། དེ་ནས ྫ 
[ངོ་གནས ལན དགསོུདདགཞིནིས་འཛིན 

།ཀག་ལ་ཞིམ་ལད་ོ ི་ོ སམཛོ་དདའ ཡང་ག ་་བཅེར་མོད་ 










~- =; 
༥༤༠༤ ༨༨༨༨ ༤༤༤༨༢༨༠༢༠༨༤པ༠༤༦༤༢༢༠༡༩༠༢༨༤ ཚིས 








212 [ང།ཀཌངང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤འ་ངབབབབའང་༤བོངཌ༤འའ་འར༤རངངངངངབ། 

| །ཱོཧཱཧྷཝཱཿ སགས་ས་ བག་ཕེདཞག དང་འགཤས་གཞུགནི། ན་མྲོ་ཟབ་ཟེདགཅོད། ནས ཤ་ཛཱཿ པན་ལན་གསཨ་།ཨ་འདུན་ ཛྷ བགས སིས་བསིསས། གཞེད་ལལ་ཡྱི་ཞླ་སད་འཤམས། ་ཨོཾ་སླཱ་ཧཱ། སགས་ཞས་ཞི་སྱང་དང་དག་སྦངྩུ་ 
ྦ  ཾས་ལན་བདོ་ང་པ་ལ་གསོནཞོད་གཡལ་ཞོད་གསུམསེ་གསུལབ་ིབལ་ལྱ་སནགད། སྐབཐཔ་འདིད་དོ་འདཝ་བྱེན་པན་ཞདདན། གཞེད་ཆས་ འཌོད་ལོ་ ཆུ་ཐག་དོ་ཁུམ་ ་རུན་ ིཞགཔུད་ གཡང་གཞི ར་དེ་བ།གས། གགས་གཞས་ས། 
 དད་ཕོ་དབང་ལྲུད་ཟིལ་གནོན་འརྡོད་།དེ་ནའཊ་འདལ་ལྟ་ ཧཿ ངཞི་ཁྲེས་ཨཞག། སགས་ཞ༥ ནནརཕ་ཟུཐཊཱ༔ ཡོགས་དིན་པདུ་འརོད་བཞིན་གཞེད་ཆབས་དངདངྱ་ཆཞ་ཅིད་གཞན་ཞི་ག བསག་ཅད་ཐན་མེདསག་པན་བསམ་ཞད་གཞའེ་ཞི་གེད་ ྦ 
 །རམས་ཅད་རེགྲ་ཤུལ་དད་བཅ་ པ་བད་དིཨ་དགུའི་ཞོག་ཅུ་མནན་བདའ་ས་ལ་སྙེད་དྲ་མྲོ་བདུད་བི། ཕན ་ཡངས་པ་ཡིཿ། སགས་བྔ་དོད་ཀྱ་དདབ་བཞོ། དེ་ནས་དྲསང་འཁོད་ནི། ཧཱཿ སྟེང་འོགོ། སེགས་དད་ཚོས་འགད་ནི་ ལེ་ཉོན་ཅིག་ 
འགྲ་ཆགས་བསེག་པ་ནི། ངི འད་ཉིད་ལ༔ གཞོག།པ་ཞད་།་ ་ཤོ་སར་ སགས་གྲེག་ལགཁ་་འདྲན་ཞ་ཨ་ཉེནགིག་ཀྲན་བཞིན་མཞེད་ྲེནྱ་འི་ཤད་ཏིལ་བཟུང་ཚེ་འདབྱའི་བག་ཞིང་མནག་ཅད་ལྷ་སྒོ་ཞག་བོན་ཉི་ལ་མིན་ེ་བྲསགཔ།་པརཿ ྣ ྦ 













ཁྱ བཿང་། 















ྲ = ་ རི ངོ བ་འ ཉོར རའ རའའ་ཚི་་ རཙོ་ནིདཙན། ཏོ་ཟཱ་ནི་ངོ་བ་ནི། ནི ་བནེ། བཏི་ཧན་ 
༢ [ཧུ དེག ྱ་གས་ཞུས་ལ། ཧཱཿ མཁའ་ོྲི་ཨུ། སགསདིགཔས་ལ་ཚང་དདའནོད། དེནས་ཨི་གུགགས་པའི་གཟབས་ནི། ཏུ རྩར ི་ 
་ དྱ ནས་འ ༠... ཇིཞེ་ས ༨།ཏཞྭཱ: ཅེས།་བླནོད་བེ་ན་ལ་སགད་བཉབ་ཅིདྲ་དབ། དྲ་ནསྷ་རྨྲ་ལ་ག་ཡབ་ ཧཿ ཡཞསཝ་ ག དཾ ཡ་ ཟའ ༤ ༤༨ ༄ =: རབ ༨ ང༽དང་ལམ་འ་ ནི ཨོ 
སཱ ཏཧཾཤ། སྣབཀྫམཅཱཔད་པད། ` བོ རླར ༤༨ < ༧ ལབཞེ ཏེ་ཞའ༽་བ་ལོ་ཞི། ༦ ¦ སགས་འརྔོད་ དེཞག་སྣངགསལ་འཛེ་བཞི། ཤཿ ཡེ་ཤེག། སགས་ད་ ༡ ༠༣5 པཾ 
ཟླ །ཀྱི་ཚིལྱ་བལ། སཱ ་ྒ ངུད སེག ༢ ཨོསུས་དཛྡན་ སགསདད་ཡོནའགལནི། འགལ ཁུན་དདབ།། ནག་ ཕཝའཐ༔ དད་བ ལ་རས རེ 
1 ཊོ ནས་ ཿལ་བ། ཏཾ བད་བ | དནས། ད་ར ང་ ¡ ཡུ \ ཱ ལས་པ ་ ྦ ( ྱརིན་ནུའ་་ ཌ༽ྭརྐདྲ་འུད་འཇད་བལ་ སི 
བྷ །ག་པ་པ ་ུཿ དཔཔམགསའཞེྲམགསཀད་ གཞིགས ད་གཅནདུགཞགས།།གསུས་པས་ནོར་ན་མདོ་་ཏ་དེད་ཐན་པན་འས། ༩དེ་ནས་དུང་པ་ལསསེཉལ།དདཔོན་ནས་ན། ཌདནའནའཇདཆལ་ འཕོའ་ཡགེ། 


༠༡༨༨༠༡༦༧༥༨༩༥༥༠༦༧༨༡༠༧༦༠༦༦༠༦༢༨༨༦༦༦༧༤༤༢ས༧༠༧༤༤། 
༡༤༨༨༤༥༦༠༣༠༣༠༢༣༣༦༡༣༢༦༣༣༡༣༦༡༧༥༠སསན་ 








¿14 ༼བེན་ཉར། ཕཊཿ དདནིད ཞིག་ལས ཞས་ ཨོ ཨཱཿ པབ དད་བདོད། རིར ལ་འཚ ཕཊཿ དདག་ཏིད་ཡེ གཤིམ ནས། སན་དང ཕཊཿ འད ནན  སུནང་ཀ༔ རར པོ དུ 


རྒིན 
ཡ་དན་གཅོད་ལྷན་ཁྱརྒོད་ཚང་ 

དགེ་ཚོགས ཕཊཿ ལ ལབ ཡག ནས ཨ་བཞག་ིག༔ ཕ་ཊ པད་དད་ རི མཤད་ནཆེདོ གཤས སགས ི་ས་འརྲེདའ་ཁུདའཿད་འདུན 

རུ ལན་ཚོགཞི་ད་བྟ་ཡགསཞས་མང་སསྱར པ་ན རྒྱརཅིད་འཇུལ།, ལྕུག་གེ་་རྦབ་ ' ལུགས་གཞནདོ་ལན་ ་གཙ་ས་ཞད་བཏ ་གསལདཤགོད་བཞས་ འ་འ 
ིྲ་ཐང་འགེགས། སགས འསག 















 ༦༦། རར 

སྣ ུ་སཞགས། མོསོ འི་ུན་ནན་ཚོགསོགས་ གས ༢ རོ སྦེལ གོ ཤལས བ་གི་ཞགོ་དགོ་ཞདབསནས་བ་ཉནབོད་དདྱ། བསད 
ཆེ ས་ལོ ག་མ སས་་་་།་ས།  ཁ་ག་ གས་མི་འ ངལཞས་ 

། ལྲི ིས་འོ་ ཞས དངཔལིངག་ཞམ་དིག་འཞག། མགོ་བོ་བཅད་གཉའ་བབེན་པོ་ལ་སྨན། ལག་པ་གཉི་་གྱིཊ།པཞཁཀོག། རྐད་གཏིག་བརླ་དངདངྱེ་ཤཚགས་ནས། 

ཚིསནགཏདཚེགས་འཀད་ནི། ་ སྨབ ཏར ། །།ུ་ཞས་ཨུ་ བགས་པ་ གཞུབ གམཚོགསིམཚོད་བས་དསགཏསམངས། ཞད་ནགོནལགདང་ 
ངུ །༼དཀྐདུན་བཅད་ཁྱལ། ཕཊཿ མྱེད་ཕོུབ།དགཀྱར། ནས་ གམ་རོ་སྙེདངའ འད་རྱསསྒེན་བདདུ་ཡད་ཡང་ཅྱམཛད་འུན་བཙད། ཅོགས་ཞིདྲས་ཝ་ཁྱ་བཝ་ཡི་ ། 





༠།།ིགསགསའིལ་ལ། ཅནི༠༣༨ བྱགིགས་ལའི་མཁའ་འྲགོས་བྱ་འདེན་པད་བསམ་ལ།བཀྲགས་གིས་འགོའ། ཅྱིཿ ཨཞེས་མཁའའྲགོའི ནས་ ཛདཱ་ཕས་ཕེཤ༔ བད་འཛོད་བཅད་གཉིག་ལ་གཞག། དྡེད་ྱཅམ་ལ་ སོ་བ སགས 
_ | །དརྒ་རྫ་སྡགས་ལ་ ^ ཝེ  གཏོད། གཞན་ཡང་ཁྱ་ཝུགས་ཇེོགས་འཛོད། ཞབ་ཡ་འདིད་དམད་འགེད་བཏང་ན་ལེགས། གད་གྲིད་བྲ་ནམས་ཨ་ཟགན་བགེགས་བླ་གདྲ་ཐུན་ཐབ་སོགག་དང་། སྩངས་ཝགསྱའིག་བྲག་ཕྱོང་དང་། ནོད་ཞག་དལ་བ།མགོ 

} །ན་ེནཔ། ཤམས སྒི ༅ཙ པ་བགཔུ་སགས་གད་ོས་བགྲསསཔ་ཉུནདེ་པས་དངན།ད་ཟནཔིེས་བཤའས་བགས་སགསྐ་ལུག་སྷནམས་བྲམས་དེདངམགོ་སི་ཞུདཔ་ལ་ཙ་ཟེ་གསུམ་ཙམ་བྲལ་ྔན། མཐ་ནད་དཞ 
སྟེལྷུ་ཨ་ཁྱ། ཆིནརླའ་ཞི་ ཕཊཿ དང་མཛོད་ལྔགས་སགའ་བ།ཌདནད་འུན་བཅད་ ཕཊཿ ལུག་ལ་དདང་ སེགས་ནས། །བ་ཁྲ་ཀཱ་ཧིཿ བན་དང་ལས་ཅུང་གི་གཡུང་ལུག་བ་དོ་ལུག་ཨ་དན། དེགས་ཆད་བཏུན་དམནན་བྱཛ་རནབཝ་དིན་ 
[ལ་ཀའཇལ་ངགཞི་སནལསམདོ་གསྤ་ི་སན་ལག་ཞངནག་མམད་ནཅ།སནྱིནོན་ེནགས་ཏེ།གོགཞངལས་དེ་་སྒ་གསཚོདསཔནིཿགཞས་གཏ་མལགཞོནབཞས སྲན 


[855265-25ྟ 22 8 ༦༡༢༢༠༥༢༣ ༥༦༢༢ ༩༩༩༠༦༠༦༢༦༦ ༨༦༦༠ འཆེས 











ཀ 
3 - ༤༨༨༤ ˆ ˆ~ 


སཔསདོསཾྣྣ་ ༨ བརས ག་ར 


རྒྱུ ༡༠ ལྟ ཅ་ལ  ད་དུ་གས་པའིཞོདྱ་སདབ་སོདཔ། ཉེན་བཞེངས་པ་ གཞས་བཅོལ་ ཡོལ སྱུད་པ་སགས་གཏུཞགའི་ལག་ལེན་ ཁྱ དན་ད་བཤའི་གབས་དུ། སི སས གས་ཤྱི་ཧ་ ། 
ཌྷ ི་ས་ྱིདནབྱ།་ཨམ་་ུན་དནམེད་ལམ ཤད་གཞགྱ་ པདིངཉགསབྱ་ལ། ༈ ༈ ལྔ་ཕ་གཞིན་སོརྡག་འཛོན་ཁྱང་ཆོག་དུན་གཙོད་དང་ཨ་འདྲེལ་དད་དགེག་བུབེད་པད་ཞདད་ཞ་ཕུངཔོ་ གས་གདན 

ཞད་ཆག་ལ། །དེ་ཡང་ཁྱངཀག་གཞུགས་དང་ཞིད་བྱང་དུགུ་པ་དང་བཅུག་པ་ ཞྲི རལ་ གྲེ་ལྷད་ ཁྱལ། ལླུག:ཨཿ ྲཛ་གི་་ ལ་དང སི པའྲི་ཛཔ་ གོད་དུ་བཤད་པ་ནཨད། ངའ ་ལ། འདོན་ཚྲུལཞི་ 
 ད༨ཕ་ལས་ གཞུང་འསང་ཚོགས་བསྐང་ལག་དྲ་ང་ ཡནྡ་གད་ཞཱ། ཝད་དཤད་ ན་ཐག སླ་ཞས ཨཚན་བང་ཆེ་ལ་བྲ་སེགས་ པའི་བད་འརོད། { བདེ་ཨྒཾན་གེགས རག། བང་ཐལ་གཙྩུ་ གཏབ་བཅུག། དེ་ནསྣ་རེས་ཆོག་འག་ཤིས 
མདན་ཕུང་་ོ། ཞེག་པ་དེ་ ནད་གཞི ི་མམག་་སཆིེསེ་ཞིགད་ི། ༧ ཡད་ཨ་ཏིའི ཿུའི་ཐ་གགཏརུ་རངདང་འཇུདལེནསྱི་ྐད་ནས དམེགསདིས་འག། 
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ད།༽། འལ འགས གཉིས་པ སོོཔིགཞད། ༢༥ གཙུག ཁུནབདད སུབ དང གཞི མ་བ གོས་ཡིན། ༧ གཟལ ༽ོ་དགསལ་གཟ།ཉམས་སད་ཙིཞང་གསདའི་ོདཚད། ཤོལ་སཞི་དད། 
¿ །དུ་ཚོན་ཨི་ཏན་པཞི་ཚུལ་དང་གསུཌ། པཿ གསིག དང་ གཉིས་པ་ གཞན་ཡད་ཕྱི་སོད་ སགས་དང་ གཞུམ་པ་ གདེན་ཞེནའེ། ས་ས ཚ་འཞག་གཅདགྲསུམཔྲགག་མོཔལ། ཚོག་པའི་མཁཱཉ་ཞོགས་གཞི། ཟོ ྒ 
ཿ །ལྒུག་ཞེད་དདི་གཞདགསཊ།། ཐ་མལ་ཨི་འཚོལ་བའི་མནདག་བཞི། བླག་ཉོགསྤྱ་ཡིཁ་དང་གདད་ནོདམཞྲི་ལུལ་དང་འཞི། དད་པ་ནི་ རམ་པ་ཞམས་ཅད་ སགས་དང་ གཉིས་པ་ གདནས་དྭགྱུ་རུད། སགས་དད་ གསུམ་པ་ དམ་ཚིག་དང སོགས་ད་ ྦ 

ཌླ འཞཾབ་ དང་པབླགབ་པ སགསྦ་འིག་གེག།༦༈༧ ཧུ་བཞི་ས་འཅད་གཞི་པ་འབས་དའྲི་གལྔ་ཚུལ་ལ། ལྣང་དཞི་མརའུཧ་སིན་ཞགྲ་སོལ་བཞི་ས་ལ་ཕེགས་ཕུགས་དང་། ་ེས་ཕ་མུདནས་ཇི་ཉཇི་སེད་ཆེན་པའི་ཡཀེས་ལ་མངའ་བླ་མནནས་ཁུཊ་ 

དྷ །དདལ་ཝ་སངས་རྒྱས་པཞྲི་ཚབདངགཉིག། དངཔཞ ཆོག་ཅནི་གང་ སགས་དང་ གཉིས་འ སྣང་ག་དེ་ཡད་ སོགས་བྟ་སནཏེ།། ་དཞི་ས་བཅད་ལཱཔག་གཅེན་འྱོན་ལ་ སེམས་དངརག་པའི་ལ་ཤན། ཡིདདརཞེསྱིནསདེ། 





220, 


རོར 


! |= 






ད་པ་ཞ 





༤༤༧༠༤ 


།དད་འཕྲལ་བྱུད་ 


ཕད་ཏོགས་ཞིད་། ཤེག།དབ་ཆེ་བདྲེ་བནརུད་ས 


པ་ད ་ེ དང 
སགས་པ ཡིན ེཞག་གསགདམས ཌུ སའཙོར། 


ལེཞེག་ལྔ་ཡྲི་སད་ཞུད 








ླུཐོག་ཐང་། བུས་ཅིས་༡ངྱཧ། 
ཐིག་ལེ ་ཀླག་ཉམས་ཤྱིདཀྱིལ་དུ་ 








༡༦༣༠༡༡༦༡ལ་ནསགིསགདཞགས་གསམས།པཡོདས་ཨ ཞངགནད་སསནག་ 
'ང་མས་དིས་དྲེ་ན་དླསལ། ཁམས་གསུམ།འདས་ལ་ཆོག 


དདུད་འྲན་ཞད། 


ལ་ ི་ློས་བསེད།དེ གས་དག་གིས ད ཤ 
སྨད སྲོ ་ སེགས མས་ས བ་པས་ག 
| བསྐྱེད།དེ་ཡད་དམུལ་བ་ཡི་དགས་གཉིདྱ་འི་ས་བོན་མསོ། ཟུད། ལྟམེནད་ 


ལེནད ་ཤམ། རིཾིཾིིེིེེི 
གསུམ་སྣང་སྲེད་ཐནག་ཅད་སྐུ་གསུམ་མཉམ་འརྡག་དུ་དགྲེགཔ།པད་འསམ་ལ་འབྲ་གས བ།བདན་བགགག་པ་ཡིནནོ། ༡ གསུམ་པ་ལ་དགུམ་སྟེ། ལུསདུ་ཀན་ བགའ་ཤན་ ིད་དུ་ཞན་དཔྱདའོ། ༡ དད་པ་ནི་ དད་ལུས་གནས་ལྭགསྱའི 
ནགས ལིས གོས་སོགས ས་ཆ གནས གས་པོ ོད ི་ང་ན་་སམསཏས་དིས། 






























22 ཁཾ 
ཐེ ོ་ཞདཏད་ཡགནནྡོརིདསདད་བཏེ བདོག པན་འདེས། ཁནས་ནོནཊཏགསདི་འགས་ཞནབ། ད་ན བོ གི པ 
¦ ནསཛུ་འདུབ།ང་ཞས་ཞུགས། ཡུས་གང་ཁྲསྭཤྩཾ་ཡིགནྡ། རོ་བ “གཉིགཊཔ་ལ་ ཁྱི་སྣངའ་དང་ ཞདདང་ཁུས་ལདཙལ་སྦྱའ་དད་གཉིག། ཉིག། ད་ག ༦ ྣ 
སྐུ ་ཐེག་དེགགྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅ ྱི་ཐལ་ཞང་ཞལ་ཐད་ཞལ་དྭ་ཕུགཧོི་སྐོད་པར་སྱུ་དད་བགྒོམ་ལརྲུཾ གགས གཉིག། ཡ་ེ་ཚན་ལག་དད་ལས་གོད་ེ བད གསུམ་པདང་དི། 
ཟེ དགད །དཛུཾག་ལ། སོ་གསུམ ཞནཞིཞདནགཡག་ཞར༽ ཁ་པ་དང་ཤེས་པ་གཏད་དྩུ་གུ་དལ་དད་༢ དོ ཞས་ས་ཚུགཉེ་ུ ྫ 
ྦ དཔ ཁྱ ི་རཡཞགྲུ་ཤད་རྱེ། ༧ རཞི་པ་ མ་དག་ཞ།འོན་ཞ་ནང་ དག་བྱྱཿ་འ ཊ་ཁླ་ཞོད་པ་དད་གཞིག། ༧དང་པེ་ནི་དང་འུག ཿཤག་མཛོ་གང་གཤོད་དང་ལྡག་པྲ་ཞིག་གསལ་ཡ། ག་གི་ངན དགྲོས།ཨམ། ( 


ཤྲ 










= ཅིག་གད་ནོད|ིས་ལིད་པཿ པ་སོཡདན་སམ། རོ ་རོོས་ཚ་་འོ་ དབདཞུདནནདག་གད་མས གྱིད 
| ཕག་གསུག གྲ གྲས་ཁ གགུ་ཟས ྲ་ཞུག་རྱནཨེད་དུརྡདཔདད་། ཞིདཞི་ཐདས་ཛུ་ལ་རྣན་སྣང་ཆོས་༢དཿགྱིསྒོ་ནས་སྡོད་པ། ཞཱཚུལ ཡགས པི སུས་གཡོ་འགུའ་ཡེད། 
== = ཀའ ལྦལ་ཚིག་བསྲད་ ཁས མནད དཔུདཔ་དརྱེན ཡག ལགས་བཏན་པ ད་ནང ཡང བདསྐད་འཕལྟ་ཉྟེ། ¦ 

དཔནོ། གསུམ་པ ེབག་དོདསགྦགདག གས དགིནམ་མཁནགསད། ༤ ྒོགས་པ་དང་། ཡད་བྗ་མིག་འཛའ་གཡོནྱཧི་མཁའ་དད་མིགྱ་ཅངདེ་ོགས་ལ་བླགདད་འའྲིག་ 
 བསྒུག་པད་བྱནོ། དེ་ལྙན་མྱི་ཤང་གསང་དའེན་ཤན་རྣནས་ཞག་ཞྲང་ས ཞགྲ་འས་གྱརདྱལ་གནདས་ན་ེ་ །ེ་ཞདད་དགག།།དེདྱའི་ཞད་ གིག ་དླ། ད་ཡགག་འ་ིཏད་དཞགལ། ཅ་ལག  ད 





ང་པ ་་་་ང་ངའའཤོོ་ོོའང་ངཆའ་མཆལ་ལམངམཐརཔམམམམམམམ༧མ༤ང་༤༤༤༡༤༤་ང་འའང་འོང་འང་༡༡༡༤༠ོགཀགཀཀ༅171་ ོོ དྲ 
སཆས་དན་པའ་ཀའ་རུ་དམད་ནུད་སྒ་མཚོ་ཀུན་ཞས་གསལ་མོད། འོན་ཁུང་ཚེ་སྔནཚལ་ཁྲིམས་ནམ་པར་དགཔས་གཞེ་བཟང་། ཚད་མེད་འཞིདད་ཕད་ལྟ་རྫུའིཞཔ་བླད་ཡིསྲ་གོགས་བསུལ། ཚོགས མག་ནསདགགི་མཛོནས་བ། བགེས 'ཧྭ་ཧུལ་ལས་འེཀ 
༢ 


བཞག་མའི་སྐྱེས་ཤྭ་སྐལ་པ་དད་ལྡནཔརྣམས། ད་ལྟ་ལན་གཅཾག་མཇལ་བཞི་ཤིན་ཏུ་དང་དད་ཏ་ངོམཚན་ད་ཡིན་ནོ། མནལྱཀད་འདེད་སྨད་རྣན་གཡེང་དད་ཞེ་ལེས་དུས་འདས་ཞིད་ཤནས་ལེན་རྒྱུད་ལ་མ་སྦྱངས་ནཉི་ཡང་ཨེ་ཕན་ཏེ། ུ 






ད།ག་བུནྱ་སི་ལད་པའི་ཆུག་ཚ་ཐས་གནུད་བ་དང་། ལེ་ཏོག་གསེཊབ་ལོག་པན་ཞལ་བ་དདཨྲ་ཚངས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་གཞིག་སྷེ་ཚོ་གཅིག་ལུས་གཅིག་འདི་ཉད། དུཊ།གཏན་དུ་བདེ་བླ་ཚོགག་པ་སྐུ་གསམྦྱི་ཞིང་དུ་གགགད་བད་བྱསིའོ་བས་པའྲི་ཀུན་སླེད་དད་བཅས་ཏེ། 








དག་གཞིང་བཁགྲ།ཞེགས་གཏོད་འི་དགདབ་པའི་གནད་དེན་རོགས་པན་བ། ལམ་གསང་ཆེན་མཁའ་འགྲོའྲི་གུབ་པ་ཨཚན་མའི་བླེདདིམ་དངྡ་ཚོགས་རིམ་འསྟེན་སྨབ་ཉགས་ཐོན་གད་ད 
དྲ ༤ ༧ ་ ° རབ ༦༩ ༢༦ “༦ ༤ ༠ ~~ '' _ * ༠ ུ ༨ བཙ .༦ ° 
[སྒྲད། འབྲས་ཞུ་མཚན་མེད་ཆུན་ལམ་ཞོད་གསལ་ཐོད་འརྒལ་ཉིནེམཚན་གྱི་རྣལ་འབྱོན་ལ། འརྱོན་པ་དྲག་པས་ཏི་ཨཆ་ན་རད་ཨེད་པནདབ་ལོ་གསུམ་ཟླ་གགུཨ་ཞག་གསུམ་ལ་ འདྲད་ལོ་བཅུ་གཉིག་ ཐ་ཨས་ཚེ་གཅིག་ལ་འདད་ཅི་བྲ་ཤོས་ན། ཐུན་ཨད་ 





ཚྭ ༅། རྡེ་ཡེན་ཏན་གྲུབ་པ་བརྒད་སེགས་མདའ་བརྙེས་ཀིད་། ཐུན་མིན་དིག་འནེན་ནམ་པ་བཞིནི་འབག་བུཅ་དད་བཅབ་པ་ཡོདས་སྲུ་ཚོགས་ནས། ཝིགས་མ།་དདས་མནི་ཀོང་ད་དེངས་ཏེ་གཿདག་གཞོན་ན་བམ་སྲན་འཚད་རྱ་་འཇྱན་ཏེ། གཞད་ཚུ་སྐུས་འ 
མཚན་མདྲི་སྦབཔ་སྒཾ་དནྦས་དང་༔ མཚན་་ཞེད་པའི་ཐིག་ལེའ་གནད༔ ཞདེ་ལག་གཞན་དུ་དེདས་ཨེད་དད་༔ ལོ་གསུཊ་ཟླ་གསུམ་ཞག་གསུས་གྱིས༔ ཕྱགརྒྱཆེན་པོའིདི། 
ཆན་པ་ལས། ལ 
ལྡ 





ཡཾ ཞོད ་ལས་ཅན་ཞལ་ལནནགསཿ ླུབཞིའྱིསཞམ།དད་ནགས་ཞས༔ གཱ ནྡ 
| ནེནཤོད༔ ཟུགཔ་རྱརད་ལ་མདག་བཅེས་འཐུད༔ ཅེས་དད སྱཊ་ལས་འག་ཆེནཔོ་ལས། ལམ་འདིད ག་པའི་སྐྱེན་བུ་ལས་ཅནརྣམས༔ མི་ལེ་འུུ་གཞིག།བད་ཨ་ཆོད་པ༔ ཉམས་ལེན་གནད་དུ་དསྐུན་པ་གང་སུ་དག༔ འརྡ་ཡུས་ཚོག་སྐད་འགྲུབ་པ་ 

།ཏན་ཚིག་ཀ ཞེས་དང་ ཐུགས་སྒྲད་ལག( ཛུལ་བཞིག་ཉནས་ལེན་སྐལ་ལྡན་རྣམ།༔ ཚེའདི་གྲའ་པ་ཐོད་ཁྱན་ཞག༔ ཁགས་གསུམསཆོསྤའྱི་ཆལབདོ་ཀྱནཊ། འཐེལ་ཚད་དོན་ལན་གདུལ་འྱམསྣ༔ ལེ་ཞདི་གསུམ་ནུན་ཁོལ་འྱག། རེས་དད་ ཡད་ 
£ སྒྲུད་ལས་ འདེ་ནིྡྨཐེག་པའི་བུདཏ ཞབྲེལ་ཚད་རྣམ་བདགྲོལ་འདི་ཆོད།༔ རིམ་གཞིས་ནང་མེའི་གཞད་ལྡན་པཞི༔ ཉམས་སུ་ལེ་ནགཀུན་དེག་པདྡ་རོལ༔ ཅེས་དད་ གདཧའི་གཅོད་གཞུད་ལས་ ཚེ་གཅིག་གཏས་རྒྱན།ན་ཐེད་ན༔ བརུད་ཞནན་སྐལ་ཝནདས། 


[55ཿ༩༩༠༢༠༣༦༣༢༦༣༢༣༦༨༥༧ ༣༦༦༨ ༣༣༣༠: 6 4584424ཿཿཿ62:658ཿ 


¡ 


༢༠ །སུས་ས༔ ཞེས་ད རྡནཞ་ད་པ་ལས་ ཚེ་ཞདནགནས ་རས་དགས་པན་འཐུག། ཙེསཀྱགན་མེདརྡོརེགཏན་ཚོག་ནམས་ལ་ཡོད་ཆེས་པན་མཛོད་ལ་ཚོགད་གཅིག་པོདི་ཉད་ལ་ཡིདཔཞེཕདལ་ཏུབློདཔའི་ཞཞེགྲ་པལ་དེད་དབནདཔའཔོཆེན་པོད་ ། 

ཀད? པན ¬ ། ཟྒཀ་སྨྲུས་པ། ༧ ཀཿདག་རྙོགོས་དྲལ་དདས་པཞི་མཚོདདས་ལག། ཞཌི་མེད་དིག་པཞི་གདདདད་བྒདཏྭཐུང་། སྣད་སེམས་་ོདོདན་ཞྭསན་པཞི་སཐའ་མེད་འྲོ། ༡ ྱས་དསསྲ་ྲིཐན་ལས་མཛོད།་ ཡད་ཏེ། 
ཤེ་ལ ཅུང ། འཛུད། རྟག་ཁུད་གད་ཤ་པའྲ་ེད་ལྭ་ྤྲས། ལྔ་སྐེགས་སྨགཞིག་འཐན་པའི་འགྲོ་ད་ལ། ཐན་ལམ་ཞག་འཇད་སྣད་དའི་དགའ་སྙེནོ་ལྷག། ' རྡན་ལག་གཏེད་སྟོན་སྒོལ་ཁེ་རྣམ་བཞཞ་དབུས། ཤར་ཧུ་ཐེག་ལེའདཀཾ 
དནོ་དདུད་འདོནག་ཤིད་། །ཞྲིབེས་སྦས་པའིབསི་ལ་ཟེན་ཆེསོ། ཆུསྔདོ་བཅུད་དུ་གིནེད་ོདོ་བཅིག་སམས། ༩ སྔ་འགྱུན་ཞེག་ཆེ་ནྭཏདདུན་དདང་པོའིགཟུགས། ཉེགོ་གེ་ཐེག་དམནྲ་རདདོན་ཕག་གཞིའལྩོ་ཀུང་། ཟད་གཏེད་ཕིན་ལགྲ་ནུད་ 
[གིས་ཤོད་གཏོ་ོཞས། ཀཿདག་ལུན་གླབ་སྒང་བཀླའ་ཡད་སྤ།  ཆག་ཕུང་བརྒདཁེའི་གངགད་གེགླིད་ད། གྲད་ཨཐའ་རྣམ་མད་རྡོག་དཞི་གཟེདས་བསྐོདདེ། ཚོ་གཅིག་བོལ་བའི་ནདཆོང་དགད་དྱི་ཆུལ། འག་ལེན་དྲཔད་དང་གཅག།ཏེ་དདཞདོན་ 


ཅྭ ༤ ཾ 
༡མམམས་མཉན༦༧སམཀམམསམསའམསགསསསལས་ལབམསས༠ས་༡༠༠༩རར༠༠༩༢༠༠༧༡༧༤༤༧༤༤༡ ༡༡༡༨༠༡༡༤༡༡༩༨༡༤༨ྕ༩༩༠༧༠༧སམས༤ ༨༨ ཁའ་ཕཆཆལ་མ་འམབ་བ༠༠༠༢༠༥༧༨༠༧༨༨༨༨༦༣༢༢༢༠༥༢།།༢༢༦༠༧༠-༧༧་༧༣༦ ༣༣༣ ༢༢༣༢ ༦༢༣༢༢༣༦༢༣༡༢༢༣༡༧༢༢༣༣༢༧༢༧ཆ༢༢༠༦ཆ༣། 






དཿ༢:༢༣༣༣༧༢༢༩༣ ༣༣88 






 །ཨག་དབྱིདྱི་དཔལ། བསྐལ་དཞེདས་ལག་མེ་ཡོལ་འདྲས་དའི་སྭཐ། ཉེན་ལུག་གལ་ལནདིན་ཆེན་ཡོའོ་ 








ྣོདུ། གེདོ་རྒྱའིབྲདད་ཨཆོག་ཟད་གཅོད་འདི་ལོངས་ཤིག།  སྨོནདདདསོད་ནམས་ཀིས་ཕདོས་འབུང་ཐུཞགའ། 


། མེད་དོད་ཞས་གད་ནོ་ཐ། ༩ ཐབ་ཚེགོ་ལག་ལེན་སྤདལ་འཐམ་པཞི་ཁ། ནོངས་དན་གཏི་ཐུག་ཐོདོ་རུང་ཞགས་བནམ་ཀྱང་ །ཱ བཀའ་ལུད་དཔདགྲསས་གེདོཏོས་ཤེག་དབ་ཤིག། མཞྭལོགོས་གཞུད་དགོ་ཤདབ་སྙོད་གསད་ད་བཞད། 


༢༠ ༩༠༩༩ ༥༦༠༡ 


ཟྷཾ ༡༠། འགས ༧ འདིནི་མདོ་སགས་ཞདབྱརིབདུདྲ་རོའི་བཅད། ཁོབློསནོ་ལམ་གྲགུ་ེཀྲཔ་ལག བླ་སལ་ཞག་ལག་ཉོག་ནོནནད་གཞིལྱའེདཅོད་། | 


གཅེན་༠་ ། 


- ྦ 
དན 


།ཤད་སྣང་ིནཐེད་ཨཁན་དན་ཀད་། ལེགྷོ་ཏག་གོ་ཧྲཕག་དགོགནེདོ་སྦིན་ཕུག། མོ་སྣང་ཐེག་དམན་མུན་པའི་ཀོདོད་ཟུན། ༧ ཞགའ་ཞིག་སུད་སེེགས་ཉེན་མོས་དུད་དཅེ། གཞན་སྐོན་དགོས་ཞདོད་ོ་སྐུད་རླུད་གཞེས་ཏེ། མིདིད་དང་དདེ 
ཐལ་དདདྲགགས་པའི་ཚུལ། སསན་ཕཔ་འད་པུའདཞིགས ༧ ཁྱེ དཞགསའམ་དདལཏེསེང་་འོད་འཞག སཡདག་ཨམགག་པིདགཞྲིཞདགས། དསད འོ །ཞིགགས། མཐོང་ན 


: 
ཙབ ' 
[༩ 


༧༠ དགད་གསམ་དེདདོགོདར་ནཔས། ནདེ་ཝགས་ལམ་གནད་ནད་པའྲི་གོཆ།གསདཔའིལེགས་གཞད་མཛད་དདུན་སུ་འ།དཏེནནྲ་ག་གསམ་སླདབ་ྒོད་པཆུ།ད་་མདརྣདེནླ་གས། བཀའ་དནཐུགསརྗའི་ཉའ་སགས། 
།ས། བདའ སན་དདད་སྟོད་ཡེདས་གཞད་ཙིང་། ཐེགམཆོགོདདྲོ་གགོ་པའྲི་ཞེ་དའད་ཐེདོ། མདོ་སགས་ནད་ཤྭདེལ་གཞུད་ལུགས་ནན་མཀའྲི་གང་། གནད་དྲམས་དེ་ཆོག་ལག་ལེན་དུད་རིའི་རུན། ལེགས་གཞད་དབན་ར་སནདག་ཤོག་ཐེད་བཅན། ་ 
སྐལ་ལྡན་མདདས་ནཐའདགཞདཀྱིསམིས་ཞདྱི་ཁས། ་ུདོསྲོནཾར།་གཏ་ཡྲིཚ། ཕེོས་ཞནན་ལྩ་འྲོ་ཞགའ་ཡི་ཨ་ཨ་དའོདོ་ཞའང་། ཚད་གསུམགཞུ་ལས་ཤེས་དད་དའ་འདི་ཡིག། བདག་འདནྲ་གུབ་མ་བཞིདདེན་གཟུག་བཤིག་པནདེབ། ༼འོན་ཀྱད་ཏདད 
 པའི་གཞིན་གསམ་འཛུམ་ཞིད་། རྒེལ་འདོནསྲ་རདོ་པའི་གེ་སན་བད་ཨྒརས། བསྟནབཅོག་འརྱོམས་པའི་སྦྲང་རཱེ་དང་དྲལ་སོགས། ཞདམ་སྐྱེས་ནད་མ་སེད་དཞི་ཉེས་ཐུག་དགགག། འདིག་མཆོན་ནམ་དཀདདགེཚོགས་ེག་མའྱི་རུན། དྲི་ལིད་འགྲོ་ཀུན་ཤོདོ། 
།དྲེགཤིད་ག་ིཊ། དྲེ་ག་གཏན་དདེའི་ཟདཆོག་ལོ་ཏཌགྱོརབ། རླ་གསུམ་འྭས་ད་འྭགུདས་པའྱི་རན་བསོ།། འདིན་སྣང་རད་ནད་ཞཁྲལ་དའིཉ་བྱན་འགྲོ། དད་དཞིན་གདོད་ཞག་བྲལ་བཞི་ད་དེད། ཞི་ཞདའ་གཞིག་ཨེདདའོ་པའི་ཉོགག།་བས་ཏེ་། དག་ཆེན་ཡེ། 


ས་ས་ས ༈ མམའར་ཆམར་འ་མཆང་རབ་ས༡༧༢༡༠༣༣༣༣༣༦༥༣༣ ཟ་མ ༦༣༣༣༣༩༣༣༦༦ ༢༥༠༣ ༣༣ 



























1 སལ 
དད་དགེ་ལེགདྱར 
ས་ལོ ྒ ། 





པ་ལ་ག ཅའོ འི རཇཡིྲྣྲས ས་འ ཨཔསིས་ཇིསིས་་ བ་འི ། 

ཡོ” དབས་ཨོ་ དསལ་ཆེན་ཧ་ དགགུ་ིན།ཉེགཀགལལེནཔ་ྱེན་གདསྡ་ཚགས་པ་གསམ་པསེགསམགལ་པི་འདད་བརདུསའཛོམཔ་ རས ་ ± ཡོཊསཿུགྲངཔད་ྐན་བས། 

ཞདྱཀ་ཟབ་ཆགྱ་གིལྟ་ག་པ་བོགས་ཟམག་ཅད་ལས་ནམ་པདྱ་རལ་ཞིདབཅ་པའདེནསྐྱོད་སེལབའི་སྐྱེམ་ཧམ་པ་རྣནས་སླ་ཚ་བསྐལ་བརྒརབརྟནཛདརྨན་གྲོལགྱེམརདེ་ཕྲནནག་ཨ་ཞཞེ་ཤས་མཐན་ཁྱཊ་པ་དད་། ཁགས་གསུཿྱའི་ཨ་ནན་ཐནསཅད་མཞ་ཐུག་བ་མེད་པཞིག 
ྦ ཀག་ས དོ དགའ། དགེའོ 


` | { 





༼ཀྭ༽ 


༩ [557555ཿཇ555༨༢༩༢༤༠༩༠༦༢༦༨༢༨༢༣༢༢༦༠༢༢༣༦༦༦། 


] |` །སྲུ་གསུམ་ཊཀིའི་ཚོགས་ལ་ཕག་ཞཚལ་ལོ། དེ་ཡདའདིའཚས་བཅའི་ཞངས་སེགས་ཐབ་ཆོས་ཁོས་མའི་གཞུང་རྱས་འྲིད་བཅུས་གསུམ་གདཞམས་གུུ་ལེན་ཡད། མདོདགམས་བོཞྲགོས་ལ། རཾ 
༼། རྱསཔ་ལྐུ་བལ། འནུལདོས་ལ། “དད་པོ་ནངའཇུདམིལ་གནོན།ཁས་མའི་སོནའོ་ སེལ་ཞགམནྡོི་ང་པ དཀ་ཁད་མུགོད ྒུནདན་ཧྩེ་ཕྲེངགསེལ་འདེབས། དནད་བཞིགསལ་དདེགས་ ཚེས་གཅུའིགསོལ་འདེབས། དགོདས་པཞིག་ནད་་ 
¿ བསྙུལ དབད་ཞིཆུརྱན། སྐེབ་ཀུན་ཏུསོགས་ད། བསང་ཆུཏུན་རླགས་ མཆོག་རྫས་དྱིནརླདག།། ༡དེནས་ཚོགས་ཞིད་གསུལ་ཞདེབས་སོགས་ ་ ཞེག་ཏུ་དད་འགེན་ཉིད་འཛྲིན་ཡོད་དིགསགཞུང་གྲི་ཕི་ན་བས་ད་སགས་འདེད་ཤེས་པརྱ་བ་ལ།གཞུང་གད་ཡིནཀྱི་སྐྱངས། | 

འཁྲོ་ སེ་མས་བྱྱྐེད་ ་༣ཁག་དཧུནཔ། མྣ༧ལ་ ཆོགས་ཞད་འོད་ཞུ་ ཁྱིན་ཞདེབས། མཆོད་རྫས་ཝེལ་བ་སོགས་སྔོན།ྲལོའིདིམ་པཞོ། ༡དོས་གཞི་ལ། ལྷ་བསྐྱེད་པ། སྦྱེན་འདྲེན་པ་ དཞུགས་ཧུ་གསོལ་བ་ སྱག་འཚལ་བ་ མཆོད་པ་ཞབུལ་བ་ བསེད་པ་བུ་ 
།ང་ ནོས་བ་བདགས་པ། ཞཛད་དགོངས་ དསྟེན་པ། ་ཉིའི།འྱཧ བུད་པཞི་འཛད་དགོངས་དང་ སྔགསྦརིག་བྱར་ ལས་སྨྱོན་སྔགས་དམིགས་དང་ལས་སྔགས་འེའེ་དཆིནདདུནའེསེགས་བླམ་ལ། ཁ་གེང དྭངཊས་གསལ་ཡིག་ྱརྒཉེནྡམི་མས་གསུམ་ 








»~༨༨༥ ༡༨༧-༡༤༨༥༠༥༨༠༤ ༢༠༤༥༩༦༦༧༢ 








སབསམསསསསཔསསས་་ས།་སོཾ 


4 མི ྦ བ། མཆེདབྙོད་དགེ་བསྔོངུ། ཁྲ་འགྱེད་འདོན། བསད་རྒྱ་བསྡུས་གདའྩོག གསེལ་ཁ་སྡེ་ལ་ གསེྩསེམས་ བདུད་ཞོག་བཉས་བུའོ། རྡེས་ྱི་དྲབ་ལ། ཚོགསྐ་ཀིཤགེད་ བཤུགས་པ་ཡེ་ཤཱེས་འོད་ཐེའ་ ཞམས་ཆག་བྲགངབའི་ུད་ཧདབྲ་རོད། དེ་ཉས་ཆོགས་བ རྡན། ྦ 
 ར༠ི་སི་།ས་ཞིན་ ཚགསཡུད་ ནགས མ་བས སླམབཟགསའགགསདམིགས།ས་གལ་ག དལ མཆ མས་ཆོས ཀས བདོགས  མནད་གནས་ཡུ་པ། 

ཀྒངབ་བརྗེད་ལ། དྲདབ་རེལ། ཚོགས་གླུ་ བསམ་ལྷན་ བཅད་ལམ་སེལ་ དེནསྭ་ཕག་དརའྱ་སྐན། ལྒག་གཞེཧདྱིན་རླབས། ཆགདཤད་ ཚེགསྱ་ཀི་སོན་ྷ་ས་ རྨལམ། དམད་འྱ་སད་ གདུའ་བྲམ་ ཆུདདྷཅནའགར། ཨགཏན་རུད་ གནས་དང ཀུར 

ྦ གུགས་ལྔའགསུམ། རཱུ སྤྲཾས་བྲལ་དེཿ སེོགས་དང་ གཏོར ཨེཉིད སོགསདང་ གཞུང་གིཆད་མདོ་ བརྙན་མ་ ཟྦ་འགུགས། རཾ་དནྟུད མཆད་བསྐད་ ཚོ་འགུགས་ དག་ཚུད་ལ་ནཔ་ ནག་འྱེད་ བཤགས་མ་ བསེབ བཏེན་ཐཞུགས་ མམུ་ནྷ་མ་ ཌྷརལྔང རྙན 

¡ ཞིང བཀྲ་ཤིས། གཞན་ཡང་མདོསགས་ཏྱི་སྨོན་ཁ་མ་གདགགྲུབ་བོགས་ཨ་ཐདྱརན་པདྱ་བུའོ། ༥ ཅེས་པ་འདི་ཉིད་དོན་བུ་འདིགས་མདཔས་ཁྲོདམནྷ་མམས་ི་ཆེད་དུ་མདོར་བས་སུབཀེད་པའོ། དགེའོ། ཚོ ། 





ང་ར འའ ༼ཟ༢༦༦༧༢༢༣།། ༣༣ ༧༣ཞཟ༣། --~ ~¬ --~ -¬----~------༡༦༤༤༨༡༤༡༤༥༢༠༤༡༤༡༡༡༡༡༡༨༠༤༤༢༥༤༧༤༤༢༥༤ཟ༨ ༢: ༢༦༤ ༠༤༡༢-༡༢-༤༤ ` ༡༤༤ 











༩༠༡༨ ༡༩༦༠༥༠༢༢༠༦༣༨༢༩༢།ུ། བ༠༠༩༧༦༢༩༤༡༡༨༧༨༠༠༠༡༤༦༢༨༣༢༠༢༠༣༠༢༦༡༦༦༠༨༠པ༦༣ *་ཡ: ༡༩༦༩ ༧༩།།།༢༠༧༢།༠༡༩༢༩༩༢༢༢༩༩༩ར༩༠༠༠༠༢༩༣༠༠༢༠༠༨༩ར༣) མཐ༧ལ་༠-ས༨༠༡༠༦༠༨པ༤༠-༦༠༧༢༠ར- 
གགས ༡ ལན 


ང་ཅ ༡༡༨༡ ༡༠༠༠ 





ཚས་ངམ༡༧ 
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༤ས,སས།༡ས༠སས༡ས༠༡༠༡༩༡༠༦༣༣༧༣༣༣༦༣༦༦༠༦ 














དོ བྲི ནམོ་གན་པླདཀའ་ཡ༔ གྷི །ཧཾཿ མཁའ་ཞྭ་གོའི་དབད་བསྡུད་ཟིལ་གནོན་ལྔ༔ མི་རྐད་ནླིང་དུའི་སྒྲ་དདབཅསར གཱད་སྲིད་འམསཅད་ ཆམ རོལ ཤུ 
 དང་ལྣང་ཞོདཿ མཞས་ཚོགས་ལུན་ནེག་པའི་དད༔ གཉི་ག ཞ་ཡས་སྟོདབཅས༔ མ་ལུས་དད་ལྣད་བདུག་མེན་དྲུ༔ རོ་གཅིག་མཉམ་ པའི་གཞག་ཞགས་བསེད༔ ྣ (®$ 
| དང་ཉིད་ཁྲོག་མས་སྤུག་པའི་འཁོནོཿ ལས་བྱེད་དཀའ་སེན་དམར་ལྡད་མཞིད༔ ལཱདས་མེད་དགག་ས་མ།ནའ་འུདྲ་ཏས༔ གཉིས་འདོན་ལྷ་དྲ་མཁུས་པ༔ ཞལ་རྣལ་རུད་ =¢ 
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'༡༩༥༥༤༨༨༠༧༦༨༨༠༠༠༨༦༣༩༠༦༣༡༣༡༡༠༥༠༥༣༣༡༠༧༢༡༢༡༠༦༣༣༠༢༠༥༢༣༧༠༥༠༣༠༣། 


མ་ས 
༢ ག༩༠སས༤༦༧༠།པ༠༤༦༦༢ ; 
༦༢༠༢ ༤ ༣: ནན 
བླ ༩ ༩༠༠༠ ' ༤༠༡༠ ༦༡ ༤༨ ` 822522པ༡༨༡༢༨༨༢ ༧༢༠ ༣༠༣༣ ༣༢༠༢༢༣༢༡༢༣༢༣༢༣༣༦༥༢༢༢༢༢༣༣༣༣༢༣༢༠༡༣༧༢༢༠༠༣༧༠༥༣༣ཟན། ༨༩༨༠/༡༤༩༩༡༠༢༢༠༩༨༦༩༤༢༦༦༣༠༦༩༦༦༦༡༩༠༦ ༨༠༩༡༣༣༣༩རཿཿ༩༠༩༥༦༩༧༦༥༢༩ ༡༢༠༡༡༩༦༣༩༧པ༢༣ ༠༠༦-༧༠༩༠༦ཿ-/ ཡེ ༠ ཁག 
¬ ༩ . ` ་ པེ ˆ ˆ , - - < པ - ཁྱ མུ དས 
གཐུམཔསཤས་བཞམས།སམས༣༡༦༣༦༣༡༡༡༣༠༢༥༡༥༠༧༢༥༦༠༠༥༥༣༥༡༨༦༧༦པ༤༧༤༥༩༥༩༧༤༨༨༨༠༦༢༢༠༨༩༣༦༣༣༦༣༣༥༣ ༣ ༧༣ི་ཞར་ཤབ། མཤས་༡ར་མས་མམ་མཉས་སམར་ཡན་པསོ་རིང་བམནམཆམས་།སས་་མསས་ཅགསས་༡༡༡༡༦༡༥༦༡༡༧༦༡སསས་ཐརབཅ༦༡༡༦༦༦༡༣༣༣༠༡༣ནམསསས་སས།༡༦༡༡༧༦སས༠༦༠༤༩༩༣༧༣ས༡༢༠༧༨ 8 
ཐཝབས་བཝ་ཕསཔ་འབས་མ་ཝ་ཆ་བའ་ཕས་པ་ལའ་བའས་མངས་ཐས་བ་བསམ་ཆང་པ་་མམསཔ་མས་མ་ཆས་སཆ་་ཆ་ས་ཆས་མ་མ་ཡ་ཡསས་ཅཁར་ཡ་ཟཆན་སགསན་ཅསས་ཆས་ཅསས་ས་ས་ཆས་།ཆས་;སས་༡་ག་སས་ས་སསས་༡ས་༡སསཅས་ཤསསས་མསསས་༡༡ས་ས༡སསསས་ཤབསས༡༡༡༡༦༧༦༧༥༩༠༠༧༡༠༦༧༥པ༣༡༡༩༡༦༠༩༠༦༠༠༢༦༦༡༧པར་མས༡སསས༡༠༡༣ི༡༧༡༣༦༩༠༦སསས་སས༡༡༡་ས ༡༨༡༠ ༡༡༡ས༡༡༠སར༠ ཉམས་།མམ།༢༡༡༥༧༡སས་མསས་་སས་མ༡པ་ནག་སས་༡སས་༡ས་བམམས་མཆས་ཅྐཉསསསསསས-༡སས་སས་་པ་ སས་༡༡༡ས༡༡༡༡༡སསསསསསས༧༦སས ༡༡༤ 




















23¿ [ཧཿ ཁ་ཆ མ་ཡ་སཅང་སང་བཅ་ཡག་སཅམམམ་ངར་འ་བ་འ༨༨༨༢་བའའའའའབངའའམ་འམསམཔམང། ཁར 
7 3 དེ སཿ དིག་དརྐོད་པ་ལྟརཿ དབད་བད་མེད་པད་བཀགས་ནས་ནིཿ དང་གི་མདའ་འོག་གྲགས་པ།གསཿ འན ཁོག 
ཟྭ ཟ:« སསའ ཕཊཿ 1: ༈་གཡང་གཞིས་ཉོནམོངས་བརོ་མཝ ཀུན་གྱི་ཟོ་ཡིད་གནས་འླགན་མསཿ ཅད་ནད་སེམས 


ཌ།ས་བ་བས་པི། 



















དཱ ¦ 
¦ ཕྱ 
ར ། 


` མི ༡༨༥༠ - ཐལ་བ 








ཐར་བ ཐོ་ག ི| ༠ ༡༠༠7 རཔ ༤༢ 
|! ཐང་ནག ཉག་གཅིག་ དབ་ཆན་པ མཚན པོ ག་མ ༢ ཞབས་ བྲེ བོ་དང་ཤེས་ ང་སོ „ཤ༽.„ ལ་ཕབ ༩ རེ = =.=. ་་ལངར་ལང་ད། 
།;3ཿ སྐུགསུསྨ་ཞགུས་ག་པའི་སུནགསམ་ནམ་མཀནདྱངས་སྲ་ིགགནགྲགན་པ༔ དནབ སྟུང་པ་ཏིད་ཏུ་མཆན་ཅིད་ཧྱཀ་གཏཱས༔ པདདང་ཆི་དའི་མྔབའ་ལ་མི་གནས་པའི་ཞབས་ 
སུ ས་གག་འད་སུས་ལུབ་པ་སུན་གསམ་ནམ་ཆ དབིཏས་སྲུ་ཞིག་གེན་གཟིགག་པ༔ དེནགཉེསྱ་ཞན་ཉིས་གད་པའིམ་ཚོན་བེདངས་དག་གཉིས་ནས་ཚུགི་རང་སྒྲ་ལྡིདབ མཉམཿི 
ྣ དདེ་ད་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདེདས་ཤད༔ཿ ཚད་མེད་ནམ་བཞིས་འབོ་ག་འདལ་བའི་བརྡའ་རྨ་སྨར་ད་བཞི་གཅོགས་ད༔ འ།ོར་འདས་མཉམ་པར་ སྒྲོལ །་གག།སནས་ཅ།དར་ འདེ གག ༡༨ 


བཿ ད་བའྱ་སྨྲས་སྟོད་གསམ་ག་ཡོ་བད་བྱེད་བར སྙེ་འགུག་འགྲུན་ད་མེད་པའི་རྡེ་གཉིན་དང་སིནམ་འདྲེལ་བ༔ ཡེ་ཤེག་ལཱ་དང་ 'ཝྫ་སུན་གྲས་གད་པའི་ཡག་སོའ་བྲར་ད་ཏུ་ལུག་ 
བཿ རག་ཝཱདད་པང་ཝ་གནས་ས་དག་ནས་འཁོདབ །ྒེ་སོན་པའི་ཞུབས་སོད་བླརུ་མངོས་ཤིད་དནཱིད་པྱ༔ དཔ་སྤོན་དང་ཉེན་འབེལ་བླར་གཉིས་གནས་ས།་དག་པའྱི་ཚ་ཆིགས་གྲར་གཉིག་འཛིད 
མཉེནཔ༔ བདེཆེན་འཕོའགུན་མེད་པའི་ས་ལ་སྔོནའ (ཧཱགརྒཾ༢༥ཞད༔ བརྒྱུད་འཇོན་ རྗས་སཱའ པའི་ནམ་འབྲན་བ༔ _ ཞཁོན་འདས་ཡོངས་རྫོགས་འབྲ་ཆུབ་ཏྭ་ རོལ་པའི་སྐ་ཆབྡ་རིད་འབ | 
དགས་པ ཆོགས་བྱཏགནུས་ས དག་པའི་གན་དབུའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིངཿ ཕཡལ་བཅུད་གནསསདག་པའི་དུན་ཁོད་ཆས་བྱརདྲ་ཤིས་བྱན་པཿ ཐབས་ཞེས་གཉིས་སྲ་མེད་པ་ 
_ དེཆེན་ཡད་ཀི་མ་ཚོན་པའི་ཁྲནུ་ཙགསམ་མཆན་གཞུང་གའོནད་བརྟེན་པཿ དུག་གསམ་དཔངས་སྲ་བགལ་ནས་ཡཤིས་ལྷན་ལིསྲ་གད་པའི་ཚ་གསུམཿ གྐ་གསམ་ལྷན་གྱིས་ 











གླ 











༡༤༠།གྒྭ པོའིརགས་སྣ་ཐོདོ་ད་ ན་རུསཱམ་ང བྱ་མོགས་ འོནད ཊུཏ་རཱད་ འོས་པོ ཕོའི་ཡྭད་ ལྭ་སྲདང་ཞིང་ཁམས ཐམ 
ཕྱོགས་ ས་འཕཱན་དའོ༔ དེ་ཡད་འཁོན་འནམ་ ཆགས་པའ་ པྨཿ ཊཱ སྔོན་གྲཾས ་མགོས་ པའི་ ཟཱའཿ སྱོན་ཐམས་ཅད་དད་བྲལ་དའི་ ཅོ འཁོརདའི་ ོརམས་ཅད་ ཅི ཏོན 
རོ་ཡི་གདན་ལ༔ སྐལ་ །དདེ་ལ་ དགོད་ཅིད་ གད་དྲྭ་བའི་རབ་ ང་བར་ག རྭ་སུདས་མཛད་པ༔ ཕྱཱགག་ཡས་འངརང་ གཞི་རྭ་བཞིག་ པཾ འི་ཞིངྱ་ཅེན་ཚུ་ག་ཡང་གཞི་ས་ སེམས་པ 
པྱ སྲམ་འཁརང་སྲ་གསུམ་ /ཏོད་དྲ་བཤཾག་པཿྭ དམ་པ་ཆོས་ ཀྱི་གིཾས།ཧེ སྙེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་རིག་ པའི་མཱལ་ ནས་ སཱོང་སྙེ་སུད་པརདྱེད་པ པའི་མཆོནྱ་ད་ཡག་ག མྲ ཨི་ནད་གེ་ནི ལླད་གྲ་ལྒད་ཁླང་ | 
༨ ༩བདགས་ཁམས་གསམ ཨ་དབང་ད་སྔད་ངིང་སཾད་གསུམ་: ཟལ ་གྱིས་ བགཞན་དཿ དབྱེངས་ དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲ་མེ ཨེད་པའིམཆོཤྲཟེད་འོད་དང་མེ་ དཔང་འད བའི་ཀཱོར་ ད་འཞགས། ཞིད ཆེས། 





༈ བཱུ མྐླ་ཀླེ་འགུག་འགྲར་བ་མེད་པའྱ་མཚོན་འིད་སྣང་ལ་འདང་དཞིན་མེད་བ༔ འཁོདདའེ་རང་གྲཟུགས་དོམས་ནས་སྡག་དྲསལ་ོ་ཚྒུ་ཆེནའཇོམས་ཡིན་གཟུགས་ཀི སྐར་བོན་བ༔ ཧཾ 
ཤཱ ཧཾ དང་དས་བུལ་བའི་རད་སྟང་འོག ིནྲ་ཧི་ས་པྲཿས་དང་ཡཤེས་ཞིངདང་བཀོད་པ་ར་ཟད་པྲ་རནྲའཇིན་མ། དོན་ ཏེ སང་ཕད་བྩོད་འད་ཁམས་ གསམ་ཇསས་དཆོས་ཉི་ 
པ ྱདད་ད་བླ་མུན་ཅིད་དོགག་ཏུདོམ་པའི་དདག་ཉིད་ཅན་དྲ་གཏཅ ་པཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ང་ནི་འོས་མ་ནག་མོ་སྟ། དེ་ངོ་སྐྱེ་མེད་མཁའ་འགྲོ་འདམཿ སྙེད་གི་ལྷ་གདོན་དབད་ད་སྡད༔ ° 
ཀེ གཡེ མེདའི་ཀློང་དཱཟིལྭ་གིས་གནོན༔ ཕཊཿ ང་ནིའྲས་མནག་མོའྲི་ཀ༔ རདའཞིན་འགག་མད་མཁའ་འགྲོ་འདམ༔ དན་སྣང་ལྦ་དཆྒད་དབདད་སུདཿ སེས་མེདྱའི ོངདའིལ་གིས། 
སཔ བནོནོ༔ ཕཊཿ ད་ནི་ཁྲཾས་མ་ན མའ་སྔ ཤད་དྲྭ་ག ཕའི་མཁའ་འགོོ་འབམཿ ཞ་སཱང་རྐྱལ་པོ་དབང་ད་པཱད༔ དང་གྲོལ་གྱི་དང་དེ་འིལ ཟབ 





། 


གྱིས་གནན༔ ཕཊཿ ང་ནེ་ཁྲོས་ | 


༡༢༢༢༢༧༥༦༢༦ ༢༩༡༣༧༣༣༡༣༦༢༢༢༠༠༢༩༠༠༢༢༦༣༢༩༣༢༣༧༢༠༥༥༣། 


| 
ཁྲལ 
༡༢ག༧ས༦ འཚམ ས་མ 






ཨ་ནགཡའི་ཀཱཿ ལྷོརུ་སཱལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་འདམཿ དྒོར་གོ་གདོན་དབད་དོ་ཝུད མོཉམ་ལོ་ཀྱ་ཧིདདད་ཟོལྲ་ཚིས་གནོནཿ པཿཿ དྲནིའོག་མ་ནག་མོའི་ལ ནུང་ 

ཤཱཀའཱ་ཱལ་པའ་ 

མུཁའ་འ་ འབྱམཿ༔ ལིག བདྲ་ཆེ འཛའ ལྲ་ཤིས་གནོན༔ ཕཊཿ དངད བས་གཉོན། ཧཾ ཐྲངད་ ལ་པའ་མཁའ་འྲྭགོ་ འས ཕྲག" འིས་འ | 

སཱ་དབད་དཱ་ཝཱདཱ༔ དཱ་གྲང་ ཡཤེས་ ཀྱི་ཟི་ལ་གྲིས་གནོནོཿ བའུཿ ང་ ནྲ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ཀྐུཿ དྭངས་ ཡྱཾགས་སྦལ་ པའི་མཁའ་འ འབནཿ་ ཨུག་ཐུགདོཿ དབང་དྲ་ ལད ཤེས་རང་ ཡཾ , 
ཞེསཏ་ཟིལྲ་ཟིས་གནོན༔ ཕཊཿ མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོོའི་ཧིང་རྡེའྲི་ཚལ༔ ཤད་ལྟོ་ ཞིདའི་མཁའ་འོ་འབམཿ དཀན་པོ་ལྷ་གདོན་དབང་ད་ ༣ ཉེན་པོའི་ཟལ་གནོན་དོ་ 

¡ ཕཊཿ མ་ཡེཤེས་མཁའ་འཁྲོའི་བྱམས་པའི་ཚྩལ༔ ལྟེ་ནབ་ཆྱས་པའི་མ །ཁནའྱབོ་འ་ གེར་ཤོ་གཉན་གདོན་དངང་དྲ་མདང༔ ཧམ བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཞ (རྔོའ༔ ཕཊཿ མ་ཡེ་ 


); མཁ ༩༠ ༡༨༦༠༨༥༩༢༨༩༨༧༧༨༠༢ ༡ཆནན།༩༣༣༦༣༠༦༦༢༣༨༩༦༣༣༠༣༣།༩ ༡༨ ༨༡༨༤༠༠༠ ༠༠༤ ༠༡༠༤ ༠༨༦༣༣༠༦༠༠༣༧༧ཆེ༧༠༣༡༧༠༦༩༢༡༢༤༢༥༡༡༠༠༧༠༤༠༦༣༦ ༩༠༢ ༢༥༥༠༥༥༡༠༨༡ ༡༡ 





༧༧༧ །ཅོཾཧ༔ འགྲལ་མེད་དྲ་དློ་རྣོས་ད་ཏུ་ཐོད༔ ཁྲོག་མེད་དུ་བདྲ་རུབ་སེམསྦྱ་རས་ཐོདཿ འདའ་མེད་དུདཀའ་ལཉནཔ 








ཟན འོལ ོ་མོད་ད་དད་ོལ་འོང་བོའོ་ནསཿ འྲག་ོད་ོ་ཞོད་ཁམག། 
མཐོང་གལ་ཤོག༔ ཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ས་མ་ཡཿ ཆར གདུག་ཚིད་ལྡང་སེམས་ལྷ་འདྲ་ནམས༔ གད་དུ་འཞད་པའི་ས་མེད་པརླ༔ ་ རཀ གྲག་སཞག་སྲད་ཚོས་འནཆོས་། ི་་་ 
ཤགོ་དཱལ་ད་བཞིན༔ དཔའ་ཞམ་འདན་ཆེམ་ཉམ ཐག་ནས༔ བདག་གིས་ཇི ྲ་ཐིག་གནོན་དདབས་མ༔ ད་མེགས་གནད་དད་ལྡན་གལ་ལྡན་ཡིག༔ ཁམས་གྲསམམ་ཞས་དབད་བལྡུད་འླགན༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་རྒྱལ་བོསོ་སཱངས༣། 
ད་མ་ཉམས་ལག་ཏུ་ོདོ་ད་རྗེཿ ས་མ་ཿ ཀ་ཡ་ཝྐཀ་ྟཏ་བཛ་ཧྲ་རླ་ར༔ ཧ་ཐིཊ༔ ས་དཧ་པའི་ལག་མཐིལ་རིསྱ༔ དིག་འཛིན་ཆོས་ཉིད་དོང་བརྡོལ་གྱིས༔ མཐའ་ནྲལ་ཆོག་སླའི་ཀོང་ལས་བནྡ། དག་པད་ཕབ་འི་ཡི་ག་དྲར 
¡ འཧོན་བདྲཀ་ཤིས་སོ དགེ་བས་འྲགོ་ཁམས་དོད་སྦགས།ཤེག༔ དགེའྩོར དགེནྩོ༔ དགོང ་པདྲ་ལི་ལྭནལ་ཞཁོདོ་བསྐན་པ་དྲོང སྦད་དོ་འདྡིགས་མེད་ནས་མཁའོ༔ དྲག་ཤིས༔ ་ པཔ 


༤ ཁར ར་:་མ་་་༢པོ་ རརར ཁར རམ < 


༩༦༦ རཾ ར་ོཔ་ད་ཞིག་སོམོཞརས་བཞགཿ ༈ ཕཊཿ ན་མོ སིའམགོོ་སོདསར་བཅོོལནོ་འདས༔ ཅལ་བོགནོ་ོམོ་ཉོས་དབཔ་ནོོ་ཧུན༔ དམཔ་སསྦྱརབྲ་བོ་པ། 
དྷུད་དང་ མ་གཅིག་ཨུམ་སྲས་བཱ་སློབ་བཅས་པ་སེགས༔ ཞི་བེད་གཟོད་ཡུལ་དརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ༔ བརྡོད་མེད་གདང་ཤུགས་དྲག་པས་བསེའ་བ་འདེདས༔ བད་བཞི་དིངས་སྲ་ངདོ་བད་ཧནྱ་གྱིས་ 
རློངས༔ རྐིཌ་དན་གྲོགས་སཱ་འགྱུན་དད§ིན་གྱིཨ་ཟྡེཐ༔ ནཚོཁམད་ལངེས་པ པིནྱ་ཧ་ང༔ ཕུང་པེགཟན་བསྐུན་ནུས་པན་ ་ སྣ་དངོས༔ མི་འཇིགས་གདང་ཆེན་ཐེབ་པདྱ་ཅིནྲ་གིསྣ་ནདོས༔ ྦ 
ལྒ་འདེའི་འགྲེ་དཾནེ་ནྲང་བནུཊིནཁྱིས་ཟླའསཌ འབེལ་ཚད་དོནོ་དང་ལྡན་པདྱ་རིནྭ་ཧཾསླ་འབོས༔ གཅདོ་ཡུལ་མཐདྲ་ཕིན་དྷེན་གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་ནསཿ སྐུ་བཞེ་ཡཤེས་ལཱ་ཡི་དཔྲཝ་ཐེབ་ཤེགོ༔ ཅེས་ཚྭལ་རྒྱན་གྱིས་ 
དོན་དདུད་འཇོམས་ནྡོརིས་གཏན་ལ་ཕབས་པའོ༔ ༈ § བདུད་འཇྡོམས་ཟིང་པའི་གསོལ་འདེདས་བཞུགས། ཧིཿ བྲ མེད་དཀོན་མཆོག་གསྐམ་རྱོ་ངོ་བོ་ོད་། ཞི གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཆེའི་གྱི་གཟུགས་མཆོག། ཁམས་ 












ཾ གསུམ་ཆོབྱཀྱི་ཆུལ་པྡོ་མགོས་ཆེན་པ། བདད་འདོམོསྣ་གིད་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། འཇོད་འདས་དག་མནམ་ཆོས་ཉིད་རེལ་པྲ་དུ རགསྦ་གོལ་མངོན་གུན་སངསྦ་ནབ་ཐདོ་པདྐ་ཤོག། ེས་པ་བདད་ 
འནོམས་པས་སླས་པའོ།  །{ ་ཚོནྟ དག་སྣང་ཡེཤེས་དྲབ་མས༔ དབད་སྡད་མིལ་གནོནོ་མཁའ་འགོའེ་གད་རྒྱད་བཞུགས(༔ ཕཊ་ཕཊུ་ཕཊྭ༔ སྙོད་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེན་པེ་འཇིག་ ཉན་ཤི་འམས་ཐམ་སྲ་རད་བདག་གྲྭ་ཕད་བའེའོདོ་ 
༡ཀོད་ཆེན་པེདོ་འབྱི་ཞདུས་ཤིང་ཡོངས་སྲུ་རུབ་པན་ཧུད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ་ཡེ་ཤེས་དང་རྫལ་སྒྱ་འཕྲལ་ཁྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏྲ་མེད་པའབྲོས་པས་གནང་འཛོན་ཧིི་ནཱ་ཏྲ་ཝཱའ ྦ 
ལུགས ཀྱི་དད་དུ་བཤིགས་པད་གྱུདཐུ་ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ མ་དྲབས་ཕྱོགས་ས བསྒ་ཧས་མཁའའགྲི་མ༔ ཆེས་དངིངས་ཡེ་ཤེས་བཏུལ་ཞུགས་ཊྱིསླ། གཏིམཱག་ལྷ་འདེ ང་དྲ་ཝུད༔ དང་དང 
གནོན༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ མཧ ཕྱེགོསརྔོརྗེམཁའ་འགྲོམཿ མེ་ལངོཡ་ཤེས་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ ཞེ་སང་ལྕ་འདེ་དབང་ད་ དཱ དབང་དྭ་བསྔས་ལ་ཟིལྱྱས་གནོན༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ མ་འོ 





ས་མ་བ ༧ ཆོ ཨས ༧༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༦༦༣༦ས༣༣༣༣༣༣༣༥༡༣༣༣༣༣༢ཟ། 


༩༥༡ ༠༔ ཟེནམཁའའྲོ་ནོ༔ མནམ་ནིད་ཡེཤེས་བྱཏལ་འགསཊིཾས༔ དཧལ་ལྷ་འདེདབདུད་སད༔ དངངད་བྲས་ལ་ཐིལྩ་ཅིས་གནོོཿ ཕཊ་ཕཊཕཊཿ མྐོདབྱགོས་པློད་མཁད་འགོ་མ། སོད 


„ ཌཱགོས་ཡེ་ཤེས་བཏུལ་ཞུགསྱིས༔ ཞདེདོ་ཆགས་སྒྲ་ཞདེ་དངངད་སྡད༔ དབད་དའསཱག་ལ་ཛཾལ་གྱིས་གནོནྩོ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ མྭ་ངད་ཕཱོགོས་ལསྤའི་མཁའའགོས༔ བླགབ་ཡེ་ཤེས་བརྡལ་ཞུགསཀིས༔ ཐ 
ཙཱ ཕྲག་དགོ་ལྷདེ་དངང་དྭ་སྣད༔ དངང་ད་དྭ མ་ཟིན་ུུསབ་ན༔ ཕ་ཕཊ་བོ སྐྱེབས་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་གྱི་ཐདེན་པ་དང་༔ ཀུ་གསུམ་མཁནའགོའྲི་བསྔརེད་༔ ཡུམ་ཆེནྲ་ཝ་ཡྱིརིན་ནབ་ཁཱིས༔ 

| །ེ་གད་ནྡོ་ནུལ་འགོང་དབདད་ལད༔ མོ་གདོནོ་ཞདྲ་མོ་དབང་དྲ་ཝདྷ༔ ཀུ་གདོནཱ་བ་བདག་དབ་དད་སད༔ གཉས་གདོནོ་ལུས་གདོན་དབད་དུ་སྡུད ཐམས་ཅད་རྗིལ་ྱིས་གནོན་གྲུད་ཅིག¢ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ག་མ་ཤཱ༔ 
ས དགད མོ་ནད ས་གདབ གནས་དང་ད ཟམས་ཅད་ཚལ་ཚོས་གནན་ན་ཅག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ས་ཀ 


༡༢༠༧༡༤-༧༥༨༩༨---¬----༡༨༤༨༨ མམ འེ 
༤ 








ར་མ 


གཤིས་མགཅིག་ཐས་མ་ནག་ཆ་ནོ་གཙག་བན་གྲསམ་མཆབ་བཞིོགསོ་པ༔ ༦ག་གཡོནོང།། 
གྷི་ཞིང་བུ་ལུངས་ལྐདའབུད་པས་ཁུམས་གསུམ་དབད་ད་བསྡུད་ཟིང་ཿ གཡས་མི་ལྤགས་ཁྱིག་ཡང་གཞིདམན་ལྡབས་ལྷབཏྲུ་བསྣབས་པ པ་འཁོད་བའི་འྲའལ་འའོད་བཞག ས་དིད་སིད་གསྱུ་ས་དམ་ལབཏྲ ྒ 
་ྩ `; ལི ༢ ༥ །བནྱ་དའྱ༔ ཕྐ་ཕན་པ། | 
ཤ། གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའིདཔལ་ལྡན་བྲ་མ་དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཐཀའ་བདེན་པ་དང་༔ བདཇགྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲནཐ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་ཆྩོང་མང་མ ཞྲི་ཚོགས་དད་བཿ ས་པྨ་རམསྭཀི་དདེན་པས་བྲས། ད 
ཁུ་ནདི་ཡི་ལུས་ངག་ཡཾད་གསུམ་ལ་དང་པོ་རྣད་གྱི་སྩ་འདྲེན་པ༔ ྱིཚང་བཅའ་ ཐ་མ་ནདྲ་ཅིས་སོག་གཅོད་པད་ཅེད་པའི་འཐུང་པོ་ཕོ་གདནྒོ་རལ་པོ་དེང་ཕེལོ་ཚིག༔ མོ་གདོནོ་འདེ་མོ་དང་ཐལ་ཅིགྱ 





“ཾ། །ཀློཤདིརོ་བདག་དང་པྲོལོ་ཞོག༔ གནས་གདོནོ་བས་གདོནོདང་ཐོལོརོག༔ གཟའ་གནོནོསེ་རྱརདདད་ཐོོཚིགོཿམང་གདོ་ལ་འྲོ་ཐོམསོ་ཆོད་དངྱ་ཕོས་ཤིག་ོ་འོ་ཚོག་པོའོ གསམོ་འཇོད་ཆོངགལོོ་གོནིགོ༡ ལོ ཤོ 
ཀི མ་ནག་འཇལ་བའི་སེམས་ཅན༔ ལས་ཉོན་བག་ཆགས་ཏུ་འདེ་འདནོ གྲཾད་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱིཞཁོན་ལོ༔ྣ ལ་རེད 





རཱ པཱ ཡུ ཿཡུག་ཏཱཞཁོན་བཞི༔ འདེ་བགེགས་གདག་པ་ཅན་ཁྱེནྲ་ནམས་ཉོན་ཅིག༔ ཁམས་གསུམ་ 
གྱི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ ' ཕ་དང་མཱ་མ་གྱུན་བ་གཙིག་ཀྱང་མེད་པས་ཏྱོད་རྡིན་ལན་གནོདཁྱིས་མ་ཞཇལ༔ བཟང་ལནང་ནགྱིསེ་མ་ཞཇྔལ༔ སྨན་ལན་དུག་གིས་མ་འཇྡལ་དདཿ ཁྲོར་ལས་དང་ཉེནོ་མོངེས་ 
ས་བླསས་པ་ཡིན་པས་དཤས་པད་ཅིས་ལུ༔ བཟུངབ་ཡོདྷེ་ན་ཐངྩོཿ བཚིངས་པ་ཡདོ་ན་ཞོལ༔ བསམས་པ་ཡོད་ནྭ་ཀོདཿ མནན་པ་ཡདོ་ན་ཁོག༔ གལ་སྲིད་གཞན་གནོད་གདུག་ཚྩུགཉིས་བསམ་སྣེ ྒ 
དན་པད་ཚུན་རྣ་ཁྱེན་དང་འཁོན་བ་སྡག་བསྔལ་ཁྱུ་བཙོན་དོང་དུ་ཚུད་ཞས་ཚོན་བམྒྱ་དན་དང་༔ མོངེརྒུ་སྦུག་བསྔལ་ལས་མེད་པས་དེ་དནང་ མས་པནྲ་གིས་ལ་དད་གུསྲ་དག་པོའྲ་ཕོནས་བདག་གིབཀའ་ལ་ 


ཊེ ཟཤན་ཏདམ་ོག་ལག༔ པདྱ་ཤིག༔ བཿཔཊལ ཅེས་ག ཡོགས མང་བས སོ་མ ཉན རྒོ ཞེས གོབ ས་བུལ་ 

ྦ ག་ས གོ ཨཿ སས ཅེ ༔ དད་བོདང་གིཞང་ཅྱ གོས་ྒྱང་ན༔ ག་ག བ གག ོའ་ལེ་སདགཞིགསིའདི ྗ 
¿ འདུསྣ་ཉིག༔ ཅ ཅེས་ལན་གསུམས་ནོད་པས་ཐིབསྤ་ཏིས་ རགས་སམསལ། བགགོ་ོ་ོསནུནསབགནས ཀི ཀུའ་སྣད་ཞིང་ ིཔའི་སམ་མ་ཡན ། 

' ཱདྨཾམས་བཅོལ་ལྩོ། གཏམ་མོ༔ བདག་ཕྱིད་མ་སེབ་་ིབའ་དུྲག་འདྲེ་ཁམས ཙུདྱ་ལག་ཏུ་མ་ཤོའ༔ དདུ་མ་བཏངདད་སུས་ཤིག༔ བཀའ་ཡིས་བཏདདེ། དསཚགགིས་བཅོས༔ ག་ཏནག་ཆལ་ཿྩི 

¡ །ལག་ལ་ཤཾདན༔ ཤས་མཛྡེིདིེ་ ཊའིད་ཝྤངས༔ མཛོའག་གི་རྒམ ྱིའ༔ མདོ ཚབྱསིལ༔ མོཚོལ་དང་ཡུགས་སླའིགཞོབདདུག་བསནས་ཁྱེདནམ། ཡཿདནས་གཉོད་ཅི་ཤུལ་ ཱ་སད་ུ་གཔནཆི བྱེད་དེན་ག་ཀ་༔ ཅས་ལྡདབཅལ་ལོ༔ དཀུད 





252། དེདཧོནོ 


འྩོན་ཁས་སོ། པཱ ཟཱལ་འྩོནཔ་མི་འཆོདནད་དོནྱ་རིལ་ཟིག་པནུནནུ༔ ིནཤིནསཞིགཞས་ིགུ་ ཀ་མིག ཤཤས་མོན༽དདཔ་ནིཿ ཀིའི མོ་དོད་པའྷརེ་མོ་མན་ཆད༔ དམའ ད 
། དམ ཁམས་མ ཆདཀྱིཁམས་གསུམ་དུ་གནག་ཤིད་རྒྱ་འིཿ དཀན་པ ྤོལ་ིསེཆོགས༔ འཆ གུག གཉིནནེའིནེ་ཆོགསཿ སིད ཐྲ ¦ ཤག་བ་དུ་་མྡགས༔ $ @ཌ[ྒོག་ས་ ཨ་པ་བནྩཧིསཱ་ཚོགས༔ ལོག ལོ 
་ །གལ་བཞྲོརེཚོགས༔ མཾ་ས ི་ངོས༔ གཞུམ ༡ ར་སྲིན་པ ཝས  སྙིད་གདོནགརྦའ་ཡེ་སྡེཚོ གཱས༔ བའ་གདན་འཐྱུད་པའ་ལྡ ལེ་ཚོགས༔ ཞོག་གདེནགཤནྭིལེཚོགས༔ ཊ པལག 
ཏད ལུས་མ༠༅ུངསམ་ཐོགས་པར་གཉན ཤོག་ཏིག༔ ཞད ཤིགཿ ཕཊུཕ་ཆུཕཊུཿ ཞི་གཙོམ་གདོན་ཆེན་བཅོ་ཝཿ་ ཞཕྲེུག་མ་མ་དུ་ལྡ་བརྒྱ༔ བག ས་ད སྟོད་ཕྲག་བུ ¥ ཧཱི སྲིད་པའི་ཡུལ་རྱི་འདྲདཊ 
གཙུག་ ལག་ཁད་གེ་གདེནདཉུ༔ གྱལ་ཞིག འགད མོགདནལས་ འདྲེ འཾ ༔ ཞྲུ་གདོན་ལས་ ཀྱིས་བདག༔ ཟམས་ཅད་འདིད་གཤེགས། ཤིག༔ཿ དིདདུསཉིག༔ ཕཊཿཕཊཿཊཿ  འི་མེ་དའྲཾ་ཤོ་ཨྱིལས རྱལས །ལས་ཛྙུན་པཿ ྦ 








བཔཱ༔ འཕྲལ་བྱིརེནལས་ུནཔ༔  ལསཞེན་བགྲ་རགས གཞུང ཉལ་གདན པོ སོ དཀིག སསད ཡོས ད 
ཤཿ ཚེ་ལ་རུ་བུ༔ ཊུལ་འྡ པཿ  མདལ་བནག པའིསེམསཅནཿ གནད་པའི་སེམས་དདྭ་ལྡན་པ༔ གནུག་པའེ་སེམས་ དད་ལྡན་པ༔ རྲག་ཤུལ་ གྱི་སེམས་ དུང་ལན་པ་ཐམས་ ཅད་འདིའྲ་ཤེག་ཿ ¿ འདུས་ཤུག 
ཕཊ འིམཁོབསིདཔའིརོ་མནཆདྷ༔ དསན་དག ལ་ཁམས་ཡནུཆདྱའིཁམས་གསུ སེམས དགིད ན་ནས ས་མགོ པའི་ཅོ་པན་མནཆད༔ ` 
གསཔ བགས་དངཆལའད་བ ཆད དུ་དེ་ིུ་ེམསཅན་ཚཏདྲདནཅནཔ་མ བཀལ་ཐབས 

།ཡཁ་འྷི་སྟེན་པ ཡིནཔསྒ་ལག་མནུལ་ཕྲནཿོམ་ཡངམ་ལུས་ པཀོངསྐ་ཤིག༔ ཞག ཁྱེན ཁ་ཏ ཾ་ ས་གནས མཁའྲིཞོད་མཛོད་ལས་སོ༔ དགེའོ ཊོ བཤས ཧུ ད་ཡུནུཿ 
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¦ རར།ཆ་འ༩འད།༠༥༨རར།༥༢ཿཿ༢ཧཿ། ` 


[ཧ=༨༤༨༤༢༢༢༢༢༤།༢༥༨༠༢པྣྭནར་འབྱུན 


8བ༩༢༨༨༣༠༥༥--། 


བད་འན་འདོནཆོགཟན་བཀལ།བཟགས ཛཾ 


"~ˆ ˆ ¥ ༢༤༡༩" ༨༨ ༡༤༠༤༡༡༢༤༡༤༥༤༡༡༄༠༠༥་༢༤༧༥ ༢ ༢༡༩ ལཛ་༨ ༡༤༨ ༨༡༨༥༩༤-- 


2 555 ༨༡༡༢༥༡༢༢༨༨༨༨༢༢༣༢༣༢༢༣༢༦༣༣༩༣༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༩༧༣༣༣༢༣༣༨༣༣༣༣༣༣༣༢༦༦༩༩༦༩༠༠༢༣༩༢༠༩༨༢༢༢༢༽༥༡༥༥ྱརས་ས། 
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རུ རོ་་  ོེོེ་པ་པ་ོྲ་ོ་པསཔས་པཾསཔཔཾྨཾྨཾྨཔྨཔྨཾྨྣཾདད་ བོ་དོང་བ 
ལཿ ཧཿ ནམོ་གྲན་སདཧཔ་ཡེཿ གྒ་གྷནྷ་ཨ།དངཔྡོ་ོ་འགྲོ་ནམ་བཞོལས༔ ཐོག་མ ཇོ ཀྱི་ཆུལ་དངྱ་གལ་སཾས་མཁཱསཞུས་པའི་ཞལཿ སལ་ལྟནགདལ་བའིིསྦྱན།། 


།སྨིན་མཛད་ཅིང་༔ འཁོརབ་མུང་འདགཀློངགྲོལ་མཐྲ་མངའ་དའིཿ རཾགས་ཀཱནཁུཊདདགཐམ་ད་མཁྱེན་ནོ༔ དེནག་དལ་འཧོན་ནེད་དཀའནཿ དལ་འབོན་ལྡན་པའི་མི་ལྭས་དིན་ཆེན་ཐོདསཿ 
| ཆོག སྨནཾལས་འབྲེལ་དཐང་པོའི་རྒུ་འྲབ་བསྐྱེདཿ མད་མང་ནཱད་དཀའ་ཨཱ་དཱམཁ་ད་འན༔ ཞམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་གོ་འཕང་མུད་འགྲུཤེགཾ༔ དེ་ནས་མི་རྟག་བསྒོམ་པནི༔ ཤྱཾ་ ྒ 


རབ རད འརི་་ས་་མའ་འའ་མའ་ཚལ་མའ་བའ་བཆའ་མའ་འཛྲམ་མའ་མཆམའའཚ་ཁ་བདསམའ་ཁ་འ་འཁའ་མའའམ 





རར འེ ར་ར ར་ར ལས ་་-,་-  ་་འའའ་མ་ཚམཆམ་མགསསཡངསས་ཡསགསསསམསསས་གསསསས་ཡས་ཡསསར་མཆསས་སས་སར་བསསབ༩སས་སས་སསམ)ས་ བ་བ མ་མ ཁ་གས་་༡་མམས་་་$ྐ /ོ་ མས་པ་མརབ་བར༡༡༢༦༦༧༢༩༡༡༦༨༡༥༦༢༣༣༣༣༣༣།༡༣༢༣།ཞན 
-- ༄༡༡༡༠༠༠༩༧༨༡༤༽ "ˆ ˆ ༡༩༤ ^ 
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་ རྨ 
ྷཱ = --= ཡས 
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༨ པཔ༣༡༣༠༣༣༣༦༡༣༠༣༡༡༢༣༡ ༢༣ ༧༢༡༢༠༦༣༧༣༦༣༦༣༠༠༢༣ཚ༧ ༡ 


ད [པཱ༔ྩཿ པས ་འ སྣོད་འཇྲིག་རྟེན་མི་རྟག་འདིག་ཅགས་གཱནས༔ ནངབརུད་གེམས་ཅན་སྐྱེ་དཆིའིཚོད་དྭས་འགྲིམ༔ ལྨོ་ཟུཞག་དུས་གདྲ་ཤི་ནམ་འགྱུད་བཞིན༔ ནྟོཌགཚ ཐ།དི། དྲེ 
ཿ པནྨ་བན་མྱའུནཿ དེནས་འཁོད་བད་ཞེན་ལགོ་ནིཿ ་བཟེདོ་མེད་སྣག་བསྔལ་དྲག་པོའིཁྲི་མུནད༔ ཐྲབགཅིགདེབའི་སྐབས་མད་ཤམ་ཐག་ཅིང་7 མཐའ་ཡེད་ལསཉྱེ་འཕེལ།་འདུ 
£_ ཤཱཾནོ་སྤེལ་བཞི༔ འཁོད་བའི་མཚོལས་སྒོལ་ཛཾགབླ་མ་མཏན༔ དེནས་དགེ་སྡཀ་ཐང་དོད་ནིཿ དཀར་ནག་ལསྱཀི་རམྦ་སིན་མས་བད་ཿ དགཆགས་དདེ་སྡག་ཤིདད་ལེན་པཞིསྗེ 


པི 
དྡ ༡༩༥༥༨༠༧༠༥༨༥༦༢༠༥༥༢༡༢༢༢༡༢༢༢༢༠ལཔས གགའགཞ་གད་། 





ཁུམ་ཞདསད་བབ་་་ཌ༩༣༩༣ ༣༣ ༣༣༣༢ ༧༠༨ ༢༥༣༡ ༢༢ ༢༢༢༡ ༡༣༣༣ ཆོབས འགམསས་འགསགར་ ༡༤༡༥ 
¬ སྲ 


ཤྲ 


གནསདམ་པའ་མཆེགྲ་ནམས་དགེངས་སྲ་གསོལ༔ བདགགས་བང་རུབ་སེམས་བསྐྱེད་བསླུབ་ལ་གནསཿ འཁོར་བ་དངོ་སྦྲགསཞས་པའིདཔལ་ཐེབེ་ཤེགཾ༔ དེ་ནས་མཉྩལ་འྭལབ་ལཿ ཕཊཿ སྙོངས 


གསུམ་ཤབ་འྱབམས་བཀེད་པྲའི་ཡི་ཡཱལཿ ནད་ལས་བཀོད་པ་དབྲ་ཚོགས་ནབགིདཔལ༔ རང་སང་ལཱན་གྲབ་བཀོད་པ་གསང་བཞི་དལཿ ཚོགས་གཉིསྣ་ཚོགས་ཚཱིདྱ་ཧུལ་བླ་ནམས་ལ་ཞདལ༔ དེནས་ཡན་ལག་བདུད་ 


| སངས་པ་མཁྲ་སྲོད་མཿ ཟུགས་ཇེ་ཀུན་ཁུབ་གདུལ་པྲ་འོས་མའྭསཱནཿ སྐྱབས་སུ་མཆཾའོདོ་གོངོས་པ་ཞྭབྲ་ཆུབ་དེལ༔ དེ་ནས་སེམས་བསྐེད་པ་ནིཿ ཕཊཿ འགྲོཀོནྲ་གིད་པཞི་མཚོལས་བླ་མལ་བད་བཿ སྐྱབ 


ཡ་ལ ཕཊཿ གྐ་གསུམ་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ཕཀྐའཚལ་ལོ༔ ལུག་དང་འདས་སྤོད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པད་འབུལ༔ སྒོགསུམཉསཔའི་སྦིངཚོགས་མཐོལ་ལོ་བཀགས༔ རྣམ་དཀན་དཔེཚོགས་ཀུན 


།ར༢ཆཆཆཿའ་འབ་ར་ཅབ་འབངཿབ། 


ར་ག ་བསམས་རངས། 


༡ བཿ ྡེས་ཡ་ནང་༔ གང་ལ་གངའདལ་ཆོས་འཁོའ་བསོདོ་བད་བྲསལཿ རྒྱལ་རྣམ་མྱདན་མེ་འདའ་བཞུགས་གསེལ་ཞདེབས༔ བདག་གི་དགེེ་རཱ་འགོབ་བཛོས་ལ་བྭསོ མ་ལས་ཉམ་གཙིག་ | 
| སཐསྱ་ཧས་ས་ཐབཤགཾ༔ དནསྭ་གཱ་གསཱམ་སྙེམ་བླ་༢འ་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལ༔ ཕཊཿ སྐད་ཅིག་གཾས་སྣངའ་ཝམས་ཅད་རྨཾ་ལམ་དངྱཏག་སྭ་སད་པ་ལྟད་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པད་དག་པའི་དབུས་སུ་མཆགས་ ད 
£ པདྨ་འདད་བརྒྱད་ཉི་ཟྒའཾགདནྣ་འ་དང་ཉིད་མ་ གཅིག་ཁྲོས་མ་ནག་མོཞལ་གཅིཾག་ཁྱག གཞིས་གཡས་གགུག་དདགཡོནོ་ཐོདྲའགབྱསམས་པ་ཞབས་གཉིས་གན་སྣབས་མཛད་པའྱི་མི་བདོ་བགཞལ་ནག་པ་ཧོནད 
|]  དུད་བ་དུད་འོད་ཆས་བྱནདྲ་ཀས་བྱ་ཆནཔ་ནཏུ་ཁྭེོ་ པཱའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཡེཤཱསཾ་ཀྱི་མེ་དཔྲད་དད་ཏྭ་འབན་དཞི་ཀླེདོ་དུ་བཞུགས་པའཐུགས་ཀུན་ ཧི་ཟླཞི་གཏུཁ་སྣོནྡོ་གྷཾནད་དཱ་ ཡཾ་གེ་ཙཾམཛཾད་ནག་ག་མཐ ཕྲ 
ཙེ། །ྱི་ཕྲེད་བས་བསྐན་བཞེ་ཞོདོ་ཟེན་གྱིས་ནད་གདནོ་ལྡིག་སླིད་གདོས་བཅབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དོད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བ་མོ་ལ་ཉཾཟེན་ཕེག་པ་ལྐད་སངས་ཀྱི་དག་པད་གུཞཿ ཾ་ནི་ལངྦལཛྡ་གསོ་འདས་ | 
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ུ 
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ཧོ ས་གཞོགཔདྨ་གདན་ལ་གད་སདུ་བ་སོདོ གསོ དོ་ར 
རྡུཾ།གྱཾལ་ཀླད་གིས་འཞུགས་གིང་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནན་མཛདཔ་ཡེཤེས་ནོད་ཛིགྲ་ནམ་པགཏིང་གསལ་གིཀོངད་བསྐེད་དེ༔ རགས་ཀྱ་དདག་མོ་ཆསཀི་སདང་ལངོས་གླུ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགསཀད་ཨཱཉ་ཡིག་དང་བཾཿ 
ྦ ཡགུདཀདྭམུཧ་གསབ་ལ་ཡད་སྣགས་ཊུཕད་བས་བཀྐོད་དའིའོད་ཟད་ཅིས་བདགདང་སེམས་ཙཱན་ཐམས་ཙད་ཉྱི་ཚད་མུངས་ནས་འདོ་གསལཀ་དགགི་སྐད་སདདབྲསམོཿ ཨོཾ་ས 
ནས་སྣྲར་པཧྷཾཀར་ཡེ་སྭཧཱ༔ ཞེས་མང་དུ་པཤླས་མཐད༔ དགས་གདག ིལགསའིའགས་ཀཞི་ཐགསྲ་ད། ་འཟིད་མདག་ལ་ཤནྲ་དོདཔྲནའཔའི་ན་བདོན་ད་མའི་ུག ས་ | 
ཀན་ཛི་པས་ཞ ཀཛཾག་ལེ་དཀད་པོ་གན་ནས་ལདོས་ས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིམཁའ་འགྲོ་མའི་ཐུགས་ཀན་ཇིམ་པས་དང་ཉིད་རྡོར ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀན་རཿདམན་པའོ་མཐའ་སཱགསཀྱིཔེང་བས་བསྟོན་ཤའི་ཞོདོ། | 


དྲེ ཟེནགྱིས །ཁམས་གསུམ་ཊ །བག་ཆགས་ལས ཉོན་ཐམས་ཅད་སདས་ཏིདག་ནསཁམས་གསུམ་དག་པའི་ཞོང་དངྒལྷ་སྔགས་ཆོསོ།ནོད་ཉིནལོབནདོ་ ས་ལ༔ ཨོ་བྡཛ་ཝ་ད་གཾོདདིཞོས 
སརྡ་པཱ་བཾཤནྣཾཀུར་ཡེ་སྣཏཱ༔ གིག་དདག་ཀུན་ཏུབནད་མའྲགས་ཀའིགགས་ཕེང ལས་ཞོདམདའབེགཔདཤནདང་དསཅན་ཆས་ ཉད ོང ཨ་ཧ 





±, གེདཾའིཞི་ས་སརྦ་པཱཔ་ཛིཾཀཱཧ་ཡེ་སྭཧཱཿ ཙ་ནུས་རླས་མཐད༔  ཡཱཨ་ནཏཱ་བཟད་མོའི་ཐུགས་ཀནས་འདོ་ཟ་མཐིང་ནག་འཕྲོས་པས་བདག་ཉིད་རྡོ་རེ་ཕག་མའི་ཐུགས་ཀད་ཛིམས་པས་འདོ་དམདྱཧ་ 
, །དེ་ཅགུ་ུ་ནས་ཝསྒོག བགིས་ཅུ་མཁའ་འགོ་མའི་ཐུགས་ཀ་ཟིམ་པས་དདག་ིད་འནདཟདམོའི་ུགཀད་ཚུཊ་གདཀན་པོའི་མཐད་ལགསཀིེངབས་བོདབཞིདོཟད་སིས་འཁན་བྲམང 
༩ ༼དས་ཆན་པའི་ཀདདདཀརཅོད་གལབ་བམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཙིུངསས་རོགཅིག་པའིདག་ཉིདདྲ་གུནཿ པོད་ག་ས་མྙ་ཟྭ་ཨ ཞས་བཟས་ལས་གཁདོནས་མཉམ་གདལ་རྱི་ཀདོཆན་རགས་པའྱཿ 


པ འའབ་འ 


༧ ར༢འ་རོ་རརོ་ལོས་འཇོ་འིར་ལོའ་རོང་ངོངར་ཚལ་ཚ་ཆཁརང་ལ་ཆཏེང་འ༡༢༡འོས96:220#72ྦ27 
མཁ་མམ་ཆ་ཡ་བ༡མས༩༢༥ ༨༠༠༧༡༢༡༤༥༨༤༠༥༦ ༦༥༠༤ ཝར ཡ་ ཡང 





| 
དཿ 
ཟི 
རཱ 





༠ །ོ་དྔཛའ་ཏིཀཱམི་ཛཾ ནོ་སཾསརྦཾྨཀཱ་ཡ་སྟག་ཏིགྷཛྫཾ་ཨ་ཨཱ། ཤྲིཤས་བྲགས་མཛད་སྤེས་པ་དང་ཐལ་བཞི་དདྲདཿགས་པད་བཞག༔ དེནསྒ་མ་གྲོསྐ་རོརགྲསམོ་ཉི་ོོབོད་དཔང་གོསོ་ཚོན་ོོ བོའོ 
ྒ ༢༔ ཕཊཿ རང་སངྡ་ནམ་དགྲ་ཆོྱོ་ཉིདིསངས་ཆེན་པོར དདྲ་ཆེན་འཕོ་ཞྱགན་མེད་པའི་ཚང་འམགསཿ རང་དིག་ཡེ་ཤེས་འྲསོ་མདམན་གསལ་མཛེས༔ ཡུག་གཡསྲ་ཐིགུག་གཡོན་པས་ཟད་ 
།ཏཱག་བསྣམས༔ ཤདས་གཉིག་གད་སྙུབས་རྭས་རྒྱན་མེ་དཔུདའབནཿ མདཱན་གྱི་ནམ་མད་འཇྡ་དོད་ཐིག་ལེའི་ཀོང་རརྒྱད་གསུམ་ཐུ་མ་འངོས་ཞདྭསདག་ཉིཾད་དཔལ༔ རྩ་བའིཏླ་མརྡོརྡེ་ཕག་མོའ 
| སྟཌཱ.ཕྱག་གཡས་གྲཾགུག་གཡོན་པས་བྷན་ཐོད་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་གན་སྙབས་ནྭས་པའ་རྒྱན་དྲུག་གསེལ༔ སྤི་བོད་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་གྱེན་དྲ་དར༔ ཞི་འཛུམ་མདངས 'ལྡནམཚོན་དཔེ་ལང་ཚོས་ 
| །མཛཾསཿ སྤྱི་བའོ་ཀུནཏྲ་བཟད་མོ་མཉམ་བཞགཞུགས༔ མཐའྭ་སིདོ་སབས་རྒྱས་བྱད་སེམས་དཾག་འཛིན་ཚོགས༔ མ་འདེས་མེངས་ཚེགས་ཏིལ་གོང་ཕུན་བཞིན་གསལཿ འདོ་འཕྲེས་དིངས་ནས། 







སྙ ཤཿ སྨན་དྲདས་དབྱེན་མེད་དའཿ༔, ཧཱུཾཿ གླིད་གི་གླིད་མ ཆོགདག་པམཁའ་མད་ གནགཀིམཆོགྲ་ཧའོགོ་མིན་ཆོསདརིངས་ནསཿབརུད་གསུམ་ཟུ་མ་ལོངོས་འདས་དཾན་པོ་ཆེཿ རླ 
° ཁ་སྤྱཾད་དབང་མྭའརྣམཧྲལ གཱན་བསྒྱ རྭ་ཧཾ༔ དརྒྱུད་ ཛནབྱིན་རྱཾས་བརླུབ་ཛུ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བདགརྒྱུད་ཡྨན་བྲཾ ལྔ་ནུས་བནྱ་ཚན་ཾགྣ་འགོས༔ གགལ་ཞིན་དགསྭ་གདས་ ལ་དྲ་གས་དྲངུད་ ྦ ྦ 
ཌྷ མདོདཿ ག་ནུ་གདྡི་ནི་ས་སྤྷཾ་ཧཱ༔ ཕཊཿ དས་གསུམ་སངཧྲ་ཧྲས་པངས་འདྲས་བདག་ཉིད་དཔལ༔ བཀའུཧ་ཞཌོནོམདདཱ་་ @༔ ཁྱབ་བདག་འ ལི དབང་ཐུག དོར ནཿ མཁྱེན་ | 
ཟྩེ་ཚས་པའིདཔལ་ཡྡ་དྡོ་རོགས་པའི་གཏེདཿ སཱུགོ་སེད་ལས་སྦྲོའ་བའིདཔཞ་བོཆཿ བཀའ་དན་ཡེན་ཏན་དྲནཔའིམོས་གསཀས༔ གསོལ་བ་འདེབས་སྔོ་ཐགསྡ་རེའི་སྤྱན་གྱིས་གེཟིགས༔ དཾབེཏ 

ལསད་དངས་པ་ཐསྐྱེན་ལ་ཞལ་རྱཾས་ཕྱོགས༔ དྭས་གསུམགྫུན་ཆད་མེད་པན་མཁྱེན་བརྩེས་དགེངཾས༔ དདག་གི་ལྭས་དང་ལཇོག་སྦྱདོ་དགེ་རྩ་བཅས༔ ཆགས་འདེནཞེན་པའྲལ་བས་ཁྱེད་ལཞབུལྤ། 





( 


༤༠༢ །ིཀསྐམ་མོསྲོགས་གདུངཤགསྦདག་པོ་ོག༔ གཏནིམགོན་པོ་ིདལརེནཅའོའོཐོ སུབས་གནས་བྲ་མེད་ཁྱད་ལྭ་གུགས་ཨཆིཿཞོངཿ མཐོངོཐོབྲདནིགྲ་ནམ་འདིནདདཔོནོལ༔ 
` གའེའི་འགྱུན་ཞེད་དཞི་དད་གུསཀིས༔ ཕྱག་འཚལ་སྣང་ཚིད་བོ་ཡོསླ་བངས་ཏེ་འབུལ༔ ཉས་སྣང་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལྔརེས་པ དང་ཿ ཏག་ཆོས་འཁད་བཞོད་ཞིང་བཞུགསཔདགསོལ༔ འགྲོན 
སྣ་ནུཟེསཤིག་ཞྲ་གོ་བའི་མགེནོཔ་ན་ཆོགོ༔ དལ་འོནོདནོ་དང་ལྡན་པད་ 






རྒྱ་མཚོ་དེངོ་ནས་སྦྲག་གྱུན་ཙིག༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོཟླ་མཾནཔཆེ༔ ཐགག་ཇེས་ཟུངས་ཤིག་ཡེ་ཤས་མཁའ་འགྲོམཿ ཕུན་ཧཾསྣ་རཱའ ཌེ ཚོ 
ཊན་གཾསྣ་རདེས༔ འཆིབ་སྙིང་ནས དྲན་པན་བྱིན་གྱཾས་ློས༔ བླང་དེརོ་གནས་ལ་མཁས་བད་ཕྱིན་ཧྲཾས་རླེབཾསཿཱ འཁོད་བར་ཞེན་པ་ལེ གོ་པཱནྷ་ཊཾནྦ་སཱཾསྣ་ནབོས༔ དགོས་མེ་རྒུད་ལ་སྐྱེ་པན་ཊྩིན་གྱཾ་ 
བས༔ ཟེལ་མེད་དད་རྒྱུད་ཐུལ་བར་དྱནགྱིས་རློབོས༔ ཆགས་མེད་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པད་ཊྱིན་གྱཾས་ཟླདེས༔ྷ གྲེགོས་མེད་བླེབོདེ་དྲན་པད་འིན་གྱིས་ཟླཐཾས༔ ཛེས་མད་གཞན་ཏྲོདོ་ཟྲིན་པནརིན་བྱིཾ་རྲབ་ས༔ 


པྲ བོནམོ གི་ནོར སྤོག ཆོན ོད 
ཤྱིས་ཌླེའོས༔ འདྲལ་མེད་ཟླ་མན་པའ་ཐིན་གིག་འབོས། གརོལ་མེང་པབོ་བརལེལ་ ལ་་་་་ོ སྲ་གས་དརྟན་པར་དནྭ་གཱཾསླ་ཚབོས༔ ཉམས་མེད་ེས་འབྱུང་སྐྱེ་དན 
:- འཐལ་མདྨ་ཐ་ཨྭ་ན་པན་ཧིནྱ་ཧྣ་དགོས༔ གཞེལོ་མེདདབའྲོ་ག་ཐབ་པནྱ་ཧིན་ཧསྣ་རབོས༔ འཇིགས་མེད་གདངཆེནཐའི་པད ཙན ོསབར་ ལངབཤདེན་མེད་ྲིག། 


8: ༤༤༤༢༨༦་ ༨༢༢ ར་ར 
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དད་ཙྱིནྲ་ཧིསླ་དདོས༔ ཧྒཾམོ་མེདྡ་ཐེགོས་ཆེ་ནྟ་ཏེགོས་པནྩ་ཅིནྲ་ཧིསླ་རབོས༔ དཅོས་མེདགནས་ལུགས་དང་གཞིའི་ཞལ་མཐོངོ་ནས༔ གྐུ་བཞིའིབདག་ཉཾད་དཔལ་དྲ་གདེང་ཞེབོ་ཤེརེ༔ ཕཊ་ཕཊ་འཊཿ 


དཀ 


ཿུ 





§ ཊཱིན་ཙཾསཌོཾའཾས༔ བདག་མེད་ཤེས་དང་རྟེགོས་པའ་བྱན་ཤྱས་རྡབོས༔ ཡུལ་མེད་ནད་ཐལ་མཐོང་དདྱ་རིྱཾ་ཉཾསླ་རདོས༔ འཐལ་མེད་དཙན་པ་ཟིན་པནྱ་རིནྱ་ཧིསླ་རེབོས༔ ཡེང་ཨེད་ཞཁོདོ་ཡུག་ཞདེས 


ཀཾ 


༔ 
རྟ! 

† 

། 


| དངང་བཞི་བླད་བ་ལ༔ ཕླཀ་ཨ་དཱས་གསུམ་སངསྦ་རྒས་མཁེནཿ ཤུའི་ལས་དང་རྩ་ཡི་སྒྲོབ་པ་སྦབསཿ སྐ་བཱམ་པའི་དབང་གཾས་དབ་ནྨིནནབ༔ ལུས་སྦྲལ་པའི་གྐ་རྭ་བསྩུན་དུ་གསོལ༔ ད་རྣམ་ 


རེད ོད ་ནོ་་ར༤ར༤་ར་ར་ར་བ་བ་ལ་༤་ར་ར ར་ར ར་ར ༡ ¬= ==~=----¬-¬=== ========------==-==22=༡༠༥༠༡༤༡༢༨༡༢༤༤༡༤༤༠༥༥བ༢པ༠༢-༡༢༢༢-----བ----¬-------- ཱ ྱ - ཟམ 
༩༠༠ །སྷཱི་རཱག་འཛིན་ཨ་ལ་ལ༔ ཕཝ་ཕཊ་ཤཊཿ བླ་བ་མདུས་གསུམ་སངགྱ་རས་མའིནཿ དའིངག དྱ་ནང་གི་གིབ་པ་ལུངས༔ གསང་གསང་བཞིདབངཤོསྦནྲགོལོཏཿ ངོག་ལོངོསྟསོད་ཇོབོས་། 
སྐན་ཏེནགྱཾས་རླབོ་ས༔ ད་ཚོདབང་དཾག་འཛན་ཨཱ་ལ་ལཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཕླ་མ་དྭག་གསུམ་སངག་རྒྱས་མའེན དུའི་ཡིད་དང་ཞིག་ལེའི་སློབ་པ་ལྕངས༔ ཐུགསཤེས་དབ་དབང་གིས་ 
|སནགྲེལ་ནས༔ སེམས་ཆེས་ཀྱི་སཱཱརུ་ཊིན་ཧྱིས་རླེཧོས༔ ད་ཕྱག་རྒུའི་རིག་འཛྲན་ཨཿལ་ལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཕ་བླ་མ་དཱྭསགསུམསངས་རྒྱས་མཁྲེནཿ བུའི་སླྲིབ་གཉིས་འག་ཆགག་པྣང་ ྒ 
དུ་གསོལ༔ དནཆིག དབང་ཆེན་པསྱཾ་མནྲ་གལེནས༔ ཀེངཾ་སྐ་དཞིཞི་དཔལ་དཱ་དདུགས་དབུང་མཇོདོ༔ ད་ལཱན་གྲྭབ་དིད་འརོན་ཨ་ལ་ལ༔ ཕཊཝ་ཕཝ་ཕཝཿ ཕ་དྲ་མའི་དགངོས་རྒྱད་ཀྲེངོ་ཆེན ཛཾ 
| འདོ་མཐིང་ནག་ནམ་པན་དདག་ལ་ཐིམཿ གཤིསྡ་ཚེགས་པ་ཆོན་པའྲོ་ཀད་ད་སད༔ གཞིཀ་དགངད་དགཉིས་མེད་དའོ༔ དད་གཞོནནུསམ་སྒུདང་རྲངབོརྩ ད་འཁོད་འདས་དག་མཉམ་ཨ་ལའ༔ྷ་ 
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ངཱ 


[-༢༠༢༠༣༠༣༢༡༣༠༥༠ 








ྲུའབ་ཆའཕངབཝའའཆའའའའའའའཆ་འྲདད་ཁབྲའ། 


༽ བཱ ཕབ་ཕྲའ་ཕྔའྱཿ ཅས་ཝནོ་འགྲོ་གས་སྟོ ༔ དནུས་གཉན་ནདད་དོན་ལན་འྱཆེདཚིག་གཞདིཿ ཕཊ་པནུ་ཕཟཿ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རོའིགདེང་ལྡནདཔའ་བོ་དགཿ རེདོགོསརྡོ་དོམེས་ཆན། 
 པའིབརུལ་ཞུགསཀྱིས༔ སྐུགསུམ་རྒྱལ །བཞིདྭ་ཉིལ་ཞཁེད་དྲིངས་ནས་བཞེངས༔ གཉིས་འཛིན་བདག་ལུའི་རུ་དུ་དྲ་ལཱཾའཅོམོ༔ ཕཊཿ ,ཐུ་གསུམཀཱན་འདུས་འདག་ཉིད་བླ་མ་དང་༔ དབས 

ཨ ༔གས་སངསྦྱནས་མཁའ་འགྲོདལ་བོན༔ ཆོས་དིབས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའྲིབ་འཁོའས༔ གཏི་མུག་ལྟ་འདྲའི་མགོ་ལ་ཆྲེམས་སེ་ཆེེ་མ༔ ཧཧཧ །ཧ་ཕཊཿ རྩ་གསུམཀནའདུས་བདག 
 ཐདྨ་ཐམ་དང་ཊཱ ཤད་ཕིགས་རྡོ་རི་ མཁའཞགོ་ཊ་ལ་དགོངོས༔ མེ་ལོང་ཡེཤེས་ཆེནཔོའི་བོན་འཁེརས༔ ཞེ་སང་ལྷུའདེའི་མགོལ་ཆེམས་སེ་ཆེཨ༔ཿ ཉུཾ་ནཧ་ཧེཏེ་ོ་ཏོཔེཊཿ རུ་གསུམ་ཀུན 
ཚྭ། འདུས་བདག་ཉིདྱ་བྲ་མ་དང་༔ ལྷཾ་ཕུགོས་རིན་ཆེནམཁའའགྲོ་བ་ལ་དབེངོསཿ མཉམ་ཉིད་ཡེཤེས་ཆེན་པའྲོའབོན་འྭའེབོས༔ ངྷ་རྒྱལ་ལྷུ་འདྲེའི་མགེ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ་ (ཧཧཾ་ཧེཧ་ཧོཧོ་ཕོཊཿ 





༥ ༢༡༦༧༣༦༨༢༢༣༢༠༣༣༣༢༢༠ར༦༢༠༢༢༣༢༣༣༦༠༢༦༣༢༢༣༢༢༢༥༢༢ར༢༢༥༥ར༥པརརརརརར་མས་སམ་པ་འཛའ་ས་བ་་་་་ ༤༤༥༠ ༤༣༠ ཆོ ཆེ 5 ༣༣ མམ ༣༦༣༡༣ས༩ ༩༣༣༣༣༡༣༣༦༣༨༨འའ༣འའེའའའབུྒྲ༦༢༡༦༢༣༣༩༡༩༣༩༣༠༧༣༣༣ན་ནས། 
-- སས 





པཔ ངྩོ་གསུམ་ཀུནའདས་དདག་ཉིད་མདདཿ ན་ཕོགོས་པྨ་མཁའ་འྭགྲོ་བོལོ་དགོངོས༔ སདྷོ་ཏགོས་མེཞིས་ཆེན་བྲོའིཕོ་རོའོཐོབ༔ འདོདོ་ཆགས་ལྷའདེའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ 


༨༤ | 
ཧུཧཧྭ་ཤེ་ཧེ་ཧོ་ཏེ་ཕཊཿ ཙཱ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བདག་ཉིད་བ་མདང༔ བྱང་ཕེགས་ལས་ཏི་མཁན་འགྲོ་བི་ལ་དགོངས༔ ཊགུབ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོའེདྲེརྲ་འཁྲེབཾས༔ ཕྲག་དེགོ་ལྷ་འདྲེའི་མགོཿ འིལ | 
ྒ བྲེར ཧཱཾཧཱཾཧཾ་ཧ ོ་ལཊཿ ཆསོ་ས་དབྱིངས་ཊཱཾམཁའའགྲོ་རྨ་ཆོགས་རྣམས༔ གཏི་མུག་ཀླུ་གདེནོ་འདྲལ་བའི་བྲེལ་བསྐལ༔ ལེངས་ས་མཁའ་སྱོདདབང་མོ་འཁའ་དངའཅབ།ཿ འདོད་ 
¡ ཆྭགྭ་མོ་གདིནཞདལ་དའྲ་བ་ལཾ་བླམལཿ སྦྲུལ་སླ་ཡེཤེས་མཁན་འགྲག་ཞཁེར་དང་བཅས༔ ཞེ་སད་རྒྱལ་འགོངོ་ཞདཱལ་བཞི་དྲོ་ལ་བསྐལཿ སླགསུ་མ་ལྤན་རྲབ་དྲོད་ཀྱི་ལི་ལི༔ དྭག་གསུམ་ཉེནོ་ 
འདལ་ལྷདེའི་མགོ་ལ་ཆེམ༔ ཞཁོད་ད་མུང་ཞདས་ཆེན་པོའི་ཀོང་དཤིག༔ པཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ༣ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཤེལ་ཀེད་དཀན་མོ་འོད་འཕོ་མཿ དངགི་ཕུན་པ་དཀར་པོ་བེནཿ ཞེ་སྣང་ | 


བཱཿྷ འདད་འའྷི་ལ་འདེ་ལ༔ ལཱིང་རྡེ་ཆེན་པེའི་ཕྲན་པ་ཞེབོ༔ ཕཊཿ གསེདཀེང་སེད་མོའོད་འཕྲོ་མ༔ བསེ་སྭ་ཕཱན་པ་ཆེན་པོ་ཁིནཿ ངྱ་ཆལ་གདུག་པའི་ལྷ་ཞད་ལ༔ ཐམས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཡུན་པ་ཐེབཿ ཕཊཿ མངས་ཀདདམད་མོ་ཡ ནན་ན༔ ཅིཊིཕུན་པ་ཆེན་པ་ཁནཿ འདེདོ་ཆགས་འྭཏགས་པའི་ལྷ་འདེ་ལ༔ དགའབ་ཆེན་པོའི་ཕུད་པ་ཐེདྱེའ ཕཊཿ ལགས་ཀེདནག་མོ་འྲོ་གཏུམ་མཿ 
གཡུ་ཡཾ་ཐུན་པ་ཆེན་པོ་ཁིནཿ ཕག་དགོ་གཡོ་ཞྲོགགས་ལྷ་འདེ་ལ༔ བཏང་སྷནོ་ཆེན་པོའཕན་པ་ཐོབཿ ཕཊཿ ཀེངནས་ཆེན་མོ་མཆེགཅོགས་མཿ མཆོག་ཆེནནས་པའི་ཕུན་པ་འྱེན༔ གཉི་མུག་མ་ 
དགྭ་ལ་འདེ་ལ༔ བདྲ་རུད་ཆེན་པོའི་པཱན་པ་ཐེབེ ཕཊ༔ མ་དཾག་གཉིས་སྣང་ྲ་དྲ་ཡི༔ མགོདོང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ད༔ ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་ཕུན་པ་དཏབསཿ འཕན་ལྡང་འགུལ་བསྙོད་མེད་པད་ 
ཅུན ཕཅུ་འའུ་ཕཊུཿ དགས་གསལ་འདེབས་ནིཿ ཕཊཿ རང་སྣང་རྣམ་དག་དཆོ་གྱིཞགོ་མེན་ན༔ སྐ་དང་ཡེཤིས་དང་རྡེ་གེས་བྲ་མ་རྗེ༔ དེནོ་དམ་མིཤཾག ང་བོ་ཐོག་ལེའི་སྐ༔ སྨིན་གྲོལ་དབང་དད་ | 








` །གདུམས་པའི་མཛོདོདཤད༔ ལྟ གསོལ་བའདབས་སྐོ་ས་བཞིའི་བདག་ཉོད་དཔལ༔ དད་མེའོ་གདང་ཤུགསྲདགཔསྲོ་བགསརྒདབླསལཿ མྲོགླཱ་གོངྱདྲའ་པའི་སོམོས་སེམསྦདཅ ནི་ 
གཞི་ཀདགྲ་ཀོ་ཆེན་དགོངས་པད་རེལོ༔ ཕཊ་ཤཊ་པཊཿ དནས་ཞའཁེདྲམས་བྱར་ི༔ ནང་ལས་ཆེ་ཚོདབ་བརིད་དབུག་ཆུའི་སྦྲངག༔ བླ་ཚོངསོད་ནགས་རིག་པ་གཅིགྲ་དིལ་བཞིཿ དང་མའི་ཇིག་ལེ་དཔག་ 
ཚེན་མདའ་ལུན་འཕངས༔ ཤེས་དབ་དབིངས་ལས་ཐདས་ཀྱི་པཱགྱ་ཧདབཞེངས༔ ཕཊ་ཕཊ་པཊཿ ས་གསུམ་ལུན་གྲབ་ངྲོས་མ་ནག་མོའི་སྤ༔ ཕྱག་གཉིག་གྲེ་ཐདོ་སྐྱན་གསུམ་ནམ་མཁད་གཟིགསྣྭ་ 
ཞབསག་གཉས་གན་སྟབསའུས རྒྱན་ལེདཔྲང་འབར༔ ཁ་ ཊོག་བཀལ་སྦྱི་བརོ་ཕག་ཞལ་དྲནཿ ཕཊཿ ཕྱག་གཡང། གི་གག་བམགྱི་ཐེདོ་པ་འྲེགས༔ དང་བྱུད་ལྷུན་གྲད་ཐོདོ་ཌྐྱེད་སྟེད་དཱ་འའཿ དེ་ནད་གཟུུག ། 
༦ོ་ཿཧཿཧཱཾ༔ཧ་ཧོའྡཱ༔ལན་གསུ་ 











ྣ 
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ད་དདད་ཚྩིའི་རྒྱ་མཚོན་ཞུ༔ ལྡ་དཝཾད་ལུད་ཞིངཆེནས་གཞེའི་སྟེང་༔ ཤ་དིཞྲག་མཚོརས་གྲམ་ཞག་གི་བཀྲག༔ འདེད་ཡེན་མེ་ཟད་ནམ་མཁའི་མརོད་དསལ༔ 





ཀང ༔ ཁང 





$ 
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དོ་ད་འོོ་ཚོཞའགོརོདོ མནག་མོའྲིཟུད་གརསལོ་འྱིལོག་གལབྲིབ དོ ཟོ་ར 
5 ༢ རོལ་བ -2 ༢2 ལོ ྦ མ བབཔས་ 
བཱནྷ་ལྱང་ལེ་ཙན་ཡངས་ཤིདྒ་ེ་བྒྱ་ཁྱཞྡ་ཆེརོ། ཏིད་ཧྱིངས་དང་ཨཉམ་པ་ཞིག་ཏྭ་གྱན་བད་བསམཿ སྐན་ཡང་གྲི་ གཡང མྱར སྒད གདུང་བད་པ་ད དག་མ ཅིད་བུད་བའ་པ ྦ 


272 ཡི འའའ ྦ ྦ 

དཿ 'ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆེས་སླ་ལོངས་ པཿ = ༽༄༠༤2 ༦༢༤ ཱ ( 

& ཤུཊ་ཕན་ ¡ ལོ ༠. ༽ ༠༤ གས༔ དཀོན་མཆོག་ྲི་ཞུའི་མྒོན་ = ༄- ༩ ས་དམ་པ ཡ་ལ་ལ ཱ 
བཤ ཊའུ་“8ཿ གནས་མ བཞ་ཡལས།་ ཡི ་གརབ་འ༨ངར་ལེའང་ སནྷ་མས་ལཿ མཆ མ་ཟ ༢བྲཌའ རཿ དང་ལ 
ཧག ྣིཾནཌཆཚོ ོད ག་གོ ས་ན 
` །མགཾན་པ་ཡིནོ་ཏན་མྲགོནྣ་རྣམས་ལ༔ གཙང་མ་ རར ཆེན་བྱརྐུད ཕྱེགོས་སྙོངོ་བཅུ་དང་རྒྱལ་ཆེན་དཞི༔ རྒྱ་ རེ འ ཆདྱ༔ བད་ལ་ཞུགས་མུད་པ་ 
 དང་ལྷ་མན་སེགས༔ འཆས་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ ནུ གད་ ཀྱད མཆེདོཿ ཐུགས་དམ་གནན་པོ་བྣམངྱ་གུད་ངགཿ ཕཊ་ཤཊ་ཕཊཿ དྲ བརྒྱད་ཞཇིགག་བྱེད་དག༔ ྦ 
ཟོབ བགྲང་སསམ་གཅན་བམས་ཅད་ཁང་ གང་ལ་གང་མཁོའིའདེད་ཡྐནོ་བསཿ ཐམས་ཅད་ངེམོས་ཤིངཙི་མ་གུན་ནསཿ འབྲེལ་ཐག ཚད་བ དངལ 
བསགས བ་བཀ་གོ་་ འྲའ་ལ་བ་ཐགས་ཚད་སངསྐྱ་གསཔག༔ 






༠༥༦ 





འའ ༩ ་ལ་་་་་། འས 


ནག་༢༢༢༣༢༧༨ར།།་འཇར། མས: = ཀ་ར ༡༥པུ།ས་མ་ས། 


རྨ ཛཿ ཕཊ ཊ་ཕཊཿ ཕཊཿ སྟོང་གསུམ་བརྡལ་ཁུགཞིང་འགས་གཞོན། ཤཟཾཏག་མཚོསྦྲ་གསྲའདོཿ རྐང་ཚོལ་ལྷ་བ་མན་ཁུད་འིལ༔ འདེདོ་ཡནོ་ནམ་མཁའདང་མཉམ་དྡལ། 
_ ཌྲགསམ་ནས་པས་བདད་ཚུད་བསུནཿ མགོནྷརཱམས་སྐད་ཅིག་སྤྱན་དྲ་ས་ཚྒུན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧ་ཧཾགྡོཾ༔ ལན་གསུམཿ ཕྲ་ཕརྔ་ཕཿ ཕ་ཀྲི་དདྩརཱ་མནཆདནསཿ མ་ཀི་དལ་ཁམས་ཡན་ ། 


རླ 
| 


ཤུ ནཿ བཀའ་ཡ་ལྷ་སྲིན་ སེ་བྱརྒྱ དད་ཛ སྣང་ཞིང་སྲཾད་པའིལཱ་འདྲ་ རྣམས༔ ཤཞྲག་སྙེནྣའགྱིད་མྲེན་ལཤེག༔ ནམ་མ ཁན་སྐད་ལྙད་འཁྲིགས་ལ་ཞེག༔ བན་སྣང་ ན་ལྟན་གྭཏིཾབས་ལ་ ། 
” །ཾགཾ༔ ས་གཙད་རུང་ལྙད་འཆུས་ལ་ཤེགོ༔ མ་འགྱད་མ་ཕྱཾ་མཱུད་དཱ་གཤིགས༔ གཏནཚྱ་ལེངས་གླིད་འདི་ལ་འདྭས༔ ཕཊ བཊ་པཊཿ དེ་དང་དནྩོ་ིདཔའབོངས༔ ཞཁོད་འདསརྲོ་གམས་ 
¬ བརཱ་ཞུགས་ཕྱས༔ གཅས་འཇན་ཕང་པ་ཆོགས་སྭབ་ཤ་མས༔ཿ ཕམ་ལླ་འདྲེ་མགྲོནོ་དུ་དྲངས༔ ་ཕཊ༔ ལྷདང་གཤིན། རམ་མོ་འདཱད༔ སྲན་པོ་བཙན་དང་གནོད་རིིན་དང་༔ གླུ་དང་ཐྲེའུ་དང་ 









_ ༧༩༢ རོལ་པོགའཞ༔ བཀའ་ཡོ་ལྷ་སྙིན་ལེ་དྒྱད་ལ༔ གང་ལ་ ང་མཁོའིའདོདོ་ཡོནོཙནཿ ལུག་མམེད་པད་དད་ཐོང་དལོ༔ པཊ་ཕཊ་དཊཿ བཅུཿརྱལ་དོའ 


ད 






འམ ལྭ བེ་དཀན་དེ་ནག་དང་༔ ཅིདམན་འགོང་པྒོསཱུན་ 
| དགྲུ་སགསཿ ཞེ་སང་ཕེ་གདོན་ བམས་ད་ལ། འདད་ཡནནམ་མཁའ་མཛོད་ད་འདལ༔ ཐམས་ཅད་དོམས་ཤང་ཆྔ་མས་ཐུད་ནས༔ ཞའཁྲལ་མད་དང་དམཐང་བད་ཤོག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕྲཊ༔ ྷེ 
བགེན་མོ་མེ་ཟན་ཁྲག་དལ་མཿ འཕྲགོ་མཆེན་མོ་ཁ་འབད་མ༔ མ་བདུད་ཆུལ་མོ་མན་དྲག་བགོས༔ འདོདོ་ཆགས་མོ་གུདནོ་འདེ་མོ་ལ༔ འདེདོ་པོནོ་མི་ཟད་གཏེན་དུ་བྲསཉ དགའ་མགུ་ཡཾ 
རད་ཚཾ་མ་གྱན་ཙཾག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཡཊཿ ཤླུ་བདུད་ན་གར་རྡ་དང་༔ རྒྱལ་རཾགསརྡེའ་ག་དྲམཇེདང༔ གདེཁཾད་ནག་པོ་ལ་སོགས་པའིཿ གཏྲ་སག་ཀུ་གདོནས་བདག་ལ༔ འདེདོ་ཡནོ་མ་ཟད་གཏེན་དབསོ 
¡ བམས་ཙད་ཕམ་གཅོག་སངསྐྱ་ནས་ཤེགོཿ ཕཊ་ཕཐ་ཕཊུཿ ཉོན་མེངས་དྭག་ལྔ་དྭག་གསུ་མདང་༔ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷའདེ་ནིཿ བགེགག་རིགས་སྙོངོ་ཕྲག་བརྐྱད་རུ་དད་ཛ ཐྱིག་པའགདོཞེ་ 





ཌ ཚེན་བཅོ་ལ་དད་༔ འཕོག་མ་མཧཱ་ཝ་བྱྱཧ་སེགོས༔ གཞུག་མན་གནས་པའིལྷ་འདྲེ་ལ༔ གང་ལགང་མཁོའའདདོ་ཡནོ་བྲསོ དགའ་མག་ཡི་དང་ཚི་མས་ཐུད་ནས༔ ཕྱམ་གཅིག་ ྒ 
ཇིགས སནབ་ཨུས་གུན་ཅན ཉ་ཨཁྐ་ནོའནཱ་ཆགས་བ་གུན་ཙུག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གི་བཅྟནྨ་གེོནུག་མོ་ཞདེ་དང༔ དམ་སྲི་འགང་འདྲེ་རང་ལིདང་༔ ཟའདེ་ཤི་གཤེད་ཕོ་མོསེགསཿ ཤམཁྲོན་ 
4 ཧ'(ཞ་ལནཆགས་དདགཿ ཌླ་བུད་ལྐག་པའི་ལྟུ་ཏད་ཡཆ གནོད་ཐེད་ཨཱ་ཁཱས་འཁོན་བཅས་ལཿ འདེད་ཡོནོ་ནཱམ་མཁའ་མཛོད་དུ་བྲམ༔ རྡེས་ཤུལ་ཙཤ་ཡང་མ་བཞག་པད༔ བཞེས་ཤིགའ 
། རླ ྒ ཙིཾག་གང་དགན་སྤྱུདོཧཱ ཉེན་མ་ནས་ན་ང་ཞན་ཏ༔ སྩོད་མཆུས་པར་ཁྱེདོ་དེ་དན༔ ངས་ནེའལྲ་སཁྱི་ཐ་མ་ཡིནཿ ཤཱིན་པའི་ཕ་རོལ་ྱྱིན་པརྲ་སེད༔ བབ ཡན་ཆགས་དུ་ལནོད་སེདེ་རྙིན༔ ཟེ 
གག་པ ས་དུ་སནཿ འཁེད་དད་མ་འགེ་གདེད་ཟེའ་བྱེའ ཕཊ་ཕཟ་ཕྡཊཿ སྣང་གྲིད་དར་མཉམ་དན་སྒོད་དཿ ལྷག་མ་ཚོད་བོ་འདད་ཡོན་གཏེད༔ མི་ཟདྱརནིའཁད་རོ་བན༔ ལྷག 










༢༠༠༠༩མ༩༠/༠༠༠༠༩༠༢༦༠།༠༩༦༦༦༥༠༩༩༨༩༩༥༩༧༦༩༧༠༩༦༩༩༠མ༠༡༢༦༦༩༠༩༢༠༩༠༠༩༠༠༠༦༠ 
༢༦༦༩༠༥༠༠་ ༢༥༡༩༧༥༦༧༩༩ 


༩༠ །མདོད་ཉམ་ཐག་སྨྱན་དྲངས་གྱན༔ ཕཇ་ཕཊ་ཕཊཿ རང་ཏམས་ལསྭ་ཉིག་མནདད་ཡིཿ ཁ་ཞན་དབང་ཆུད་ཉམ་ཐག་པའྱི༔ ཞ་ལོད་ཞནོ་ལྐག་ཟུག་རྔུ་ཅན༔ མ་ཁུས་ཁྲས་པ་མེད་པ་ལ༔ སྦགདསྔའ 
ཁུན་སེལ་ཟསྨ་སྐན་རཱུ་༔ འདེད་ཡནོ་ཁོངས་སྔོད་ཕུན་ཆོགས་བམ༔ དགའ་མག་ཡི་ནང་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཿ ཡེཤེས་ཆེན་པདོ་དབང་ཐེབ་ཤེགེ༔ ཕྲཊ་ཕྲཊ་ཕའཿ ལྐན་ཡུད་འཁོད་གསུམ་དག་པའྱི་ཆུས་གདན་པ་ 
_ རཿ ཕཊཿ ཆོས་ཉིད་གྱུ་མ་ལྟུཧུའི་ཏོང་འཛིན་གྱིས༔ ཐེག་མེད་སྕེན་གགོགས་དྭས་གསུམ་བགོདོ་ནམས་རྒྱུ༔ ཞ མེད་སྦྲོས་མཐའ་བྲལ་བའི་དད་དྭའཔཱོ སྐུ་དང་ཡེཤེས་ཆེནཔོན་ཨྨིན་གྲེམ་ཤོགཿ 
ཕཊ ད་མེད་དད་འདིན་བཏོད་བཞི་བུལ་ཞུགས་དགེས༔ རྒྱུ་དྦག་འཁོད་བད་འཕྲན་པའི་སྐྱེ་འགྲོཞུན༔ མ་འདད་འེ་གཞིའིཀྲོད་དྭ་གདེང་རྙེད་ནས༔ འཇྡེགས་མེད་རྡེ་རྗེའཛིན་པའིས་ཇེབེ་ཤེག༔ ཕཊཿ སེམས 
[ར་སེམ་ས་བུད་སྣང་བ་སྣད་ཆན་བཅས༔ ཤུན་ཁུབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆེན་པོའི་དང་དུ་བཞག༔ གསལབ་འགག་མེད་ཡེཤེསྤ་ལུམས་སཞགསཿ ཡེ་གཞིཀ་དག་ཚེས་དངིངས་ཆེན་པོད་གངསཿ འཁོད་འདས་ 


4 
), 
འའའསའཚེ་འ 





༈ 
† 













% (༔ _ མེད་ཅྲིད་ཆདད་འདག་བླ་མེད༔ བདེ་སག་དེ་དོག་སདྲ་གུ་ཞས་བད་དདག༔ དྲས་དང་ཡེ་ཤེས།འདའག་མིད་པདོཧ།ཿ ཕ་ལྔ དོ།ཟོ་ོགོ། 
ྦ © ༡༠༠༡ ངོལ སའ ཟེ ¬ རེ །ནྲ་ཆཱམསངང་དྭ་ ད ' ཌྷ ཊ་ཐའྱ༔ དནས་ཐོ་དོངས་ནག་འབྱེད་བྱ་བཞིཏ 
དི ། ཕཊ རད་ལུསྔ་ཚོ་ མཆེ བརྔད་དབུས་ཚུ་ནས༔ རིག་པ་དང་མའི་ཟིག་ལེནམ་མཁན་སྤད༔ དཔོདས་དང་ཡེཤེས་གཉིས་མེད་ཁསམད་བངས༔ མཐིང་ནག་གྲི་ཐོད་ག བས་ནགྒྱ་ཧྒན་ ། 

3 གུད་ཁྱ། ཕཊཿ ཁིས གསུམ་འཇེན བཞིབག་ཆགས་སྣག་འསཱལཀྲན༔ ཞོདོ་ནགྲ་ནམ་པན་བླསས་ཏེ་བེམ་པདོ་ཐམ༔ སེངོ་གསམ་ཀནཏུ་འགེངས་པའི་མེ་རྡོ་རྟི སེཁ་ཐང་ལྭ་དཱད་ལཱནདེའི | 
„| [ད་འགོ སོཨཱཿཧཿཀོ་ཿ ལན་གསམ་འནཿ ཁ་ཕབ་ཕཿ ཟུ་གནོནཧལཔ་ག་གིམགོ་ཅནལ༔ གཏྲི་དག་ལས་དལྣདེའིའཁན་ི་བ་གདཿ ཞེ་ལང་ལ་པོ་ལཱལྱའི། 
 གནད་ཅོན་ཁ ཨལང་ལས་བུད་གདན་བགགས་འཐུང་པས་བསྐེདོཿ འདོད་ཆགས་མོ་གདནྫོབ་ཡི་གདེངོཅནལཿ འདེད་ཆགས་ལས་ཟུང་གདོན་བགེགས་ལྷ་འདེས་བསྣོར༔ འཁོད་འདས་དངང་ 





ྒ མོནཏི་ནག་མོརེ༔ བུད་མེད་ནག་མོནལ་བསིགཔྱ་བེདག བན དྲནྲ་འོད་མིདོ་དམྱ་སྲི་རོགས་ལ་འདུས༔ མ་ཐོགོས་མ་འགུད་མགོནད་གཞིདདྲ།སུགསོཁོར ཕྔང་ཕཊ་ཕྲོའཿ འཁོའོ་ཞདག་རོ་ལྟོརོ་ 
¡ འཇིགས་མེད་རལ་ཞབོན་དསཿ ཐེགོ་མེད་དུས་ནས་གཅེས་པད་བསྐུངས་བ་ཡི༔ ད་མེད་དད་འཛིནའཞལ་བཞི་ཕུང 





། 
མེདྨ་རལ་འྭབོརོ་ད ཡེད་ པོ་འདི༔ དེ་དིང་ཝཱིནཔ་ཆེནཕོའི་ཐབས་སུ་གཏོང༔ ཕཊ༔ ཕཾན་ཡུལ་མ་རིག་ ྦ | 
འཁྲུལ་པའི་ལྷ་འདེ་ནི༔ གཏི་མུག་ཀླུ་གདེནོ་ས་བདག་ལྡེ་ཚོགས་དད་༔ ཞེ་སཱང་རལ་བོ་ཕཾ་གདོན་ཐམས་ཅན་དང་༔ ཞདོད་ཆགས་མོ་གདོན་ཐསེན་མོའ་སྡེ་ཚོགས་བཅས༔ དེ་དང་དདྲ་བུང་ལཱ་འདེ་ཆེ 
འདིད་ཆུང་༔ མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པན་ཐམས་ཅད་ལུཿ དུད་ཁོད་མི་དོབམགྱི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ རྡེག་ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པད་ཤྭང་ཐོ་དལོཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ དཏར་སྩིན་ཤུལ་ལྷ་འདེ་མས 
ཅདཀྱིས༔ དབ་ཐོ་རལོ་བས་སོལ་ཕང་བཞིནྲད་སདོ ཆེ་བསྲ་རང་ཞོང།གཙོ་བོགྲསམྱ་བིས་ཟད།ཿ རྒྱལ་པཾསོ་མོ་ཟགོ་ས་བདག་ཆེན་བས་ཟེས༔ དེ་ཡང་ནག་མོ་ཆན་མོས་ཇེན་མེད་ཟོབ༔ འཁོར 


རཔ 
3 
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| ༣༢: པཿ 
༦ - 


ྨ་འཕའལ་་བཝམ་ལས་འབ་བཕ་ འཛམས་འ འའའ 


རར བར: ་༣༧༦མཆ། ༣༦༣༦༦༧༣༠༠༣༧༢༠༥༢༡༠༠༦༠༦༠༥༢༡༠༠༥༧༠༦༠༣༣༣༣ཿ༠༣༣ 


༠༩༥༣ ༩༤༥ འཆང ་བརརས་མཆའ་འ༣མམང་མཆང་བཅར་ཅང་ཿཞི། 


མུ དད་གབུད་ཟེས་ཆོསྐ་སའི་ོངོད་ཡལཿ ཕཅ་ཕཊ་ཕཊཿ བདགདང་ཡུལ་ལྣང་རྨོ་ལམ་བད་པ་ལྟར༔ ་ཡ་དིགདནྷོགིདཾའིདད་དའདསཿ ལྷ་མོད་འདི་མོད་གངོསྦྱརོས 


༢༤ ༧༩༩ 


སེམས་ཅན་མེདཿ དདག་མེད་ཡུལ་མེད་གནདོ་བ་གནོདོ་བྱེད་མེདཿ ཕྱེགོས་མེད་ཀ་དག་ལུན་འཐམས་ཆེན་པའངད་༔ མ་བཅོས་དེ་བྱཞིནི 
) [ལད 1༢2 £ 13 ི་ 45༡5 ྣཱ ་‹ ཅི ༨ ༦ ་ སྒ ན་པའ་དད་། མ་བཅས་ གཞན་ཉཤད་༢དྲཤ། བོ £ བྲ ༠ 
དཱ གན ཕན་དཀད་འབྱེད་ཅ་ནྷི། ཕཊཿ དན་འཛིན་དགཆགས་ཆུ་ལུས་ཕུང་པོ་ནས༔ དང་མའིཤེས་དིག་གདེད་མའི་གཞིརུ་ཿ 2 བཞིན་ཉིད་དམཉམ ་པན་གདལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ 
ཌདྡ་རྫཾ་ནཱལ་འབེནོ་དཀད་མོ་པ༔ ཐུག་ག་ཡས་དལྲ་གིས་གཟུགགཀི་ཕུང་བ་གཏུདསཿ རུལ་ཕབ་གཡོནོ་པསྨ་ནང་གི་ད་དནག་ཡདཿ 


ཐགནས་པ་ཐོགས་མཚམས་ཤུན་ཏུ་གཏེན ཙ་ 


[༤ 0552525556 5565686)6655585255568)7ྐ65 


ཡི་བཀོད་པ་འཕྲལ་བཞིན 


ཿ སྣ་སཾད་འདོད་ཡེནོད་ཀད་མཆོད་སྨན་དུ་བསྒྱན༔ 


༤༤༤ © ༩༠༤༡ ༤༨༠༠ ག་ཆ 


ཤིད་དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཞཕྲུལ་ལངས། ཤྷཾ རད 


ཀཱ 
་ ¬ 
༔ 


༢༠༥ །ང་དོ་བད་སྭོངྱ་སངྲ་གོལ་བདུད་རཱ་ལཿ རྣམ་པདཀའ་གསུམ་མཚོ་དང་དིངོ་ཐང་༔ མདན་གྲསམྲ་བགདའདོད་ནའྲི་གིན་ཐུད་གཡོཿ ནམ་མཁའ་མཛོདདཔལ་ ལོ་ནྨོདན་མིད༔ སྷོདོ་བདུད་ཞདད་ཡོནོ་ 
 མཆོད་པའྱཾཧྙནདཱ་ཝཱིལ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱ ལནགསུས་མཐནཿ མཚ་ཕར་ཕཝཿ ཨེ་མཿ ་སངསྐྱ་ནསང་ལ་སམས་ཅནང་ཿ སོདོ་བཅུད་འདེད་ཡོན་སྣངབ་ང་༔ ཐམ་ས་ཿདད་ཡི་ཆོའཕལ་ཡིན༔ 
ྦ ཐམས་ཅད་ད་ཡྟི་རིན་འབྲེལ་ཆེདཾ༔ ཐམས་ཅད་འཐཱལ་ཡང་ད་ལས་འྲ་ཕལྩ༔ ཟམས་ཅད་བླས་ཡང་ད་ལ་འདུས༔ ཕཊཿ དག་མཆེན་པའྐོནལའྔནཔས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙཾངོ་ཉིདཆེན་པདོ་ 
ོགཾསཿ ཨུལ་བཟང་ངན་མེད་པའིདགའ་སྟེནོ་འགྱེདཿ ད་བདག་འཇིནདཅོད་པཞིབཛུལྔཞགས་སྱུད ༔ ངྱ་ཕགྱ་ཆ་ཆེན་བོའྲི་རལ་འཐེནོ་པས༔ ཚོས་སྒུ་མ་ལྐ་བུའིཏཾང་འཛིན་གྱིས༔ དེང་མཚོད་མྱིན་ 
¡ དདེགོ་ཡུལ་དལོ་གད་བསྒུད༔ ཡུལ་དངེས་ཞིན་གཅོད་པའིབུལ་ཞུགས་སྤྲེཾདོཌ དྡ་ཐོགས་པ་ཆེན་པའྲོ་ནལ་འཐོནྱ་རྱས༔ ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པརྡེན་པད་ཏེགས༔ ད་ཞཁོརགསུམྨ་རམ་དག་ 









2814ཾ པཿ བུ བཅུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ དབིངས་དག་མཉམ་ཆེ་ནཔོ་མངེནོ་དུ་བཿ ཕཊ་ཕྲཊ་ག ྲཱ གཞིབདེ་གཤེགག་ལྷིང་པོ་མཆོག་གསུམ ཤཿ ལ་དིགྲ་ཙ་ལ་དེལོ་པ ཡོན་ཏན་མ དེད 
སས ཡད་བདེ་བཆེན་ པས་མཆད༔ གདངས་ཀདུག་དངས་གྭབདྱ་ཆུབད ཕའུ་ཕཊ་ཕཊཿ སམས་དགགསུམ་ཁམས་གསུམ་འདའོརབའ་ཡུལ༔ རྩྭལ་རྣམ་པརརྟོག་པ་ལྷ་འདྲེ་བགེགསཿ དནོ། 
ཌི བྱ 







; གཉིས་མེད་དལ་དཞྱི་རེགྲ་ཀིས་བཅོས༔ དའིདས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀི་མེདེས་སྨྱེདོ་སྟེན༔ ཕཊ་ཕཊ་དཊཿ ཕྱི་བཟུང་བ་ཡུལགྱི་ལྷ་འེདྲ་ལ༔ འཕྲུལ་སྣ་ཆོགྲ་སྣང་འིའདེད་ཡོནའབུའཿ ཡུལ་དངོས་ 
ཞེནདག་ཆགས་རྣམ་དག་ནས༔ དེནོ་ཡཱལ་མེད་ཟང་ཐལ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཕཊ་ཕཊ་ལཊཿ ནང་འཛིན་པ་སེམསི་ལ་འདེལ༔ འཕྲུལ་མེད་བཞིན་སྣང་བཞཾཞདེདོ་ཡོན་སྙེར༔ བུལ་མདོན་ 


±, ཞེན་ཨ་འཐབ་འཐྱེད་གོལ་ནསཿ དེནོ་གཞི་མེད་རྩ་ཐལ་མཆོད་པབཞེས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ དན་གྲནང་འཛིནའབེལ་བའྲིལྭ་འདེལཿ འཕྲལ་ཞཁདབ་ལུགས་འབུང་ཆོས་ནམས་སྟེདཿ ཡའ 


(0) ༠༦༢༨༢༨༩6:-༦༩༢ཿཿཿཿཆ། 
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ཅི 


སུ ོ་ོནོ་མ་བའངཞགས༔ ཡོ 
ྦ དྱ ཉི་ྣ་ནམ་ཐད་གསུམ་ལྡན་བཙུན་མའོམཁད༔ དཞའོོ་ཞདས་དགཉམ་ཆ་ 


དཔའ་མོ 
རྨན་ཞབྲུཟྦད 


དོ་ཐ། 


རེ 





འི་བ ཞིང་པགས་གཞི་ལ་ཤནི་ཞུག་མཚོབྱ་ཧཾལཿ ཧཱནྷ་དད་ཟག་མིད་ཡེ་ཤས་བདད་ཚུའྱིལ 


བྱ གསེན་དངུལ་ཟངས་ལུགས་ནནོདུ་དིན་ཆེནདཀོརཿ གས་དན་དག་འཇམ་མཛེན། ལན་ག བྱའི་རིགས༔ 


ལ་ཁུབ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཕཝ་ཕཊ་ཕབཿ ཡུལ་ཁམས་གསུམ་ཞཌོད་བའསྐེམས ངཆོས༔ ི་སུམཞིྲ་ལཞཁདོ་ཞིག་པབཞིན༔ ཌྷ 
ྦ སྭ ཧཱཏཾ་ཤེཁགྱིསྣུ་གྲ་ནས༔ རྣམ [པན་ཤེས་པྲ་ནམ་མཁན་མདའ། ཉད་འཕངས༔ དབྱིངས་ལས་ ཞི་ཨ་མཇངགྲ་ཚོ ཐོད ག་གཡས འབསལུས་ 








ཿ ཧྟོངགསུམས་གཞི་ཁེད་སཱོམས་ཡངས་པ་རཱ༔ དཀད་མདན་སྐྲན་དངདྡཾ་ 
ཟྦྲ་འང་གནས་མལ་ལ་སེགསྟ་རེནྡྷ་ནམས་དང་ཿ ནི་དྭགས་གཡུད་དྭག། 













ལྐ ཤཿ ཆུགནས་ཅ་དགས་སགས༔ འདེདོ་ཡེནོམི་ཟདྱ་ཆན་གི་ཞཁོར་ཁརོ་ཤཿ འབུགས ནུས་བསྟ་མོངོ་གོའོབཅུད་འན་གུདཿ ངོ ཤོ ན་མ བཊ་ཕར་ཡ་ གཏན 
ྒ ཧུ་མགེནཱ་པེ བེདཀྲོནོ་མཆོག་དན་པོ་ཆེ༔ .དཀན་ཕྱཾགོས་སྐྱོང་མཛད་མགོནོ་པོ་ཡེནོ་ ཡནྟོ་ཏན་མགྭནོཿ མ་ འཇོགས ཏྱ  འགྲོ་ད་༢ དཀསྲ་དག་བན་ དོའ་སེམསཅན་ 
ྫ སྤྱིཿ བགེགས་དིགས་ལན་ཆགས་ ཡྱན་ཡུལ་འདེ་གདོན་ཡནཿ མ་ལཱསྦ་བྷནེདོ་ཤ་ལ་འཛདག་པ་བཞིན༔ སྐདཅིག་ཉིད་ལ་སྱུན་འདེན་གཞེ གས་སགསོལཿ ༢༢ སུབག་གཞནང་ 
¦ | ཆེག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཉ མཆོདོ༔ མགནོ་པོ་ ནོ་པ་ཡོནཏན་མྲགོནོ་གུར་ཀུན་ལ་མཆེདོཿ གགསྦ་དག་ ད་ད སེ་མག་ན་འོས་ལ་བཟོ༔ ལུང དགིདལྷ་འད ་ལནཆགས་མགྲོནལ་བྭས ཁ་ 
་ཚཾ། ཞན་དངང་ཆྟུད་ཉམ་ཐག་ཀུནེ་ལ་བསྔོ༔ གང་ལ་གང་མཁོའི་འདདོ་ཡེནོ་ཕཱན་ཆོགས་གཏེརཿ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་དྲ་སྣལ་ཏེ་ཞྭ་ལ༔ ཡས་མྲ་གནོ་ཐམ ཅད་བདེ་སྟངོ་རོས་ཚོནས་ནས༔ ཿ ྣ 











284 བཛ མ་མོ་ལ་འབྲ་ཁེ་ལའོ་་ང་་་འ ར་ར ར་ོྐ་”གྐག་ག་ག་་སརནརནརནརྣ {༈ཌ༈ཊྣོར === རརར 
དགག་གགོས་འྲགོ་དའི་ཚོགས་གཉིསྣ་ཚོགསྤ་གུན་ཅིག༔ ཕཊ་པཊ་ཕྔཊཿ མས་མྲགོནོ་ཐམསཅདདགའ་མག་དདྲ་ལན་ཞོང་ཿ བ གསྣེབ་བག་ཆགས་རྒྱུ་འདྲས་དང་དྲལ་ནས༔ གཏནའདེའི་ཕྲན་ཚོདྲཾ 





གིག་མེད་དེལོ་བཞི་དད་༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ྦ བྷ་།གས་མན་ལ སྭའིསྣ་ལས་འ་་ 


དྲ 
གཙང་བག་ཆགས་སུ་མའི་གནས་ཁང་ནུསཿ དད་མའིཀེས་དིག་གདད་མའི་གཞིར་བསསཿ སཱན་ཡང་ཡེགེས་མཁའའྲགའི་ནམ་པད་བཞེབས༔ ཕཊ་ཕཊ 


གགདདོ་མའིགཞི་ལ་སངསྐ་ཆསཤགོཿ མཆོད་སྦིནགནས་ཡུ 


༨༡༩ ༤༡༡༠ ༡༤༠༤ སར 


¦ 





/ཾ 
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ཁར་མམསསས། 





༢ སསསསསསམས་།ནསམ་མ། ༣༡༣ པ་༠༡༡༡༡༣༦༠མམམམས༢༡༡༣༡༣༡༣༢༢༣༢༣༣༢༠༢༢༢༣༩༢༥༥༨༥༥༣༣༣༢༣༠ ༣༣༣༣༥༢༦༣༣༦༢༣༣༠༩༢ཞ 














འུ་གསུམནུས་པས་མོང་གོལ་ཟྱཅད་ལཱནྱགུདཿ ཨོཾ་ཙྭ།ཿཧཾཿཧྭཧྲོཧཿ འན་གསུམ༔ དང་ཉིད་ཡེཤེསྣ་ཊོ་མཁའའྲོ་མྨ་ཁོསེ་མནག་མོའྲི 






། པྣ༔ྣ དདེད་པོན་སྡིན་ཕུང་འཁྲིགས༔ སླ ལེ 
ྣ ོྦ སར ོདྲཔདའ།གས། བ་གསམནུས་པ ང་འོག་ཟམས་ཅད་ནག་ཚོས་ཉིད་མི་འགུན་བའིངོ་འི་ལས་ཡེ་ཤེས་མཁན་འགོབྱར་གཅིག་ མི འཕྲལ་རལ་པ་ཆལྣ་མོགསྦྱཆ་ 
༈! ཆོལ་དྲ་མཁའ་འགྲོ་བྱི་བ་འབུམ་སེ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་བསྐོད་བ་དང་བཅས་པ་སྩན་དྲངས༔ ཕཝ་པ༣་ཕ༣ཅ མ ཡཾ་ཤེས་དའིདག་ལས་གན་དྭ་སྦྲན་ཨཿ དབུས་སངགྱརུས་གིགསཀྱི་མཁའ 

འགྲོ་མ༔ ཁྱེདོ་སྐྲལ་པ་བྱེ་བ་འཕྲུམ་དང་བཅས༔ འཁོརོ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའ་ཚོགས་དང་བཿ སྭ༔ ད་འདིད་གཞིགསཤཁག་དངྲ་དས་དལཾཿ རྐྱེན་བདོ་ཆེད་གཡུལ་ངོ་དངེས་སུ་སོའཿ ཕཊ་ཕཊ 
£, ཕཊཿ མ་ཡེ་ཤེས་དབུངས་ལས་གན་བསྒུན་མ༔ ད་རྡོརྫ་ཕཾགསི་མཁའ་འགྲོམཿ ཁྱདོ་སྦྲལ་པ་ཧྲེབ་འདྲམ་དང་བཅང་༔ འཁེནོ་སྣང་གྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ད་འདེར་གཤེགས་ཤ་ 








286] 


འའ༩༠འའཁའཝའ༤འའའའའཚལ་མ༅་མ་ཁཁམ 


༧ ༣༩༣༡༡༡༣༣༣༣༢༣༣༣༣༣༢༣༠༠༨༣༣༣ན༣ནཿ 








ཁྲག་རྐདནས་དཾལོ༔ ཆེན་བར་ཆད་གཡུལ་ངོདཿསསུ་སོའོཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ མ་ཡེ་ཤོད། དཔུདས་ལས་གད་བྱ། མུཿ ལ་གོན་ཆེན་རིགས་ཙྱི་མཁའའགོ་མ༔ ཁོདོ་སྦལ་བབྱེ་བའབུམ་ 
དང་བཅས འཁེནྡཾ་སང་སཱད་ལ་དེའ་ཆོགས་དང་བཅས༔ ད་འདིརགཤེགས་ཤ་ཁྲག་རྐང་རུས་དེའོཿ ཧུན་བནྡ་ཅདགྲགལ། དངདསསུ་སོལཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཿཿ མ་ཡེཤེས་དྲབངས་ལས་གན་བསྒྲད་ 
མཱཿ ནུད་པྨརྨ་རིགསཊ མཁའ་འགྲོ་མཿ ཌོདོ་སཱལ་པཅེབ་འབུམ་དང་བཅས༔ ནཁོརོ་སང་གུད་ལཱ་འདའི་ཚོགས་དངབཅསཿ ད་འདིར་གཤེགབ་་འུགརྐང་དག་རཁཿ ཅུན་བདཆད་གསུལ་ངོ་ཁིས་ 
སུ་སའྭཿ པཊ་ཕཊ་ཕཊཿ མ་ཡེ་ཤེསདྱའིངས་ལ ས་གན་བྱསནྷ་མ༔ བྱང་ལསྱརཏ་དཾགསཀྱི་ལ་ཁའའགྲོ་མཿ ཁེདོ་སཱལ་པ་ཊེ་བའབུམ་དང་བཅས༔ འཁོརྣ་སང་པདྨལདིཚོག་མདངས༔ ¡ 

, གཤགཱཤཁྲག་རྐང་དུས་དཾཁོ༔ རྟེན་ཐར་ཆད་གཡུལ་དོདབྱིངས་སུ་སོལེ༔ ་ཕརུ་ཤཊ་ཕཝ་ མ་ཡེ་ཤེས་དིངས་ལས་གདའསྒུར་མ༔ སྟི ང་མཁན་སེདོ་རགསི་མཁའ་འགྲོ་མཿ ཁེདོ་སྦྲལ་པེྱེ་བ་ ྦ 
ཆལ ¬ =====༤༤༤༤༤རར་བབབ་བརབ་ར་ར་ར་བར་ར་བབབ་ར་ངོར་རབབར་བར་བ་༡༡༨༨༨-= 


ཧྱ ་ 
ཤྲ 
།། ། 














༡ པཱ §འབུམ་དད་བཅས༔ འཁོར་སྣང་གགལ་འདེའྲི་ཚོགས་དད་འཅས༔ ད་འདིན་གཤེགས་ཁག་རྐང་དུས་དེལ༔ རེན་བར་ཆད་གྲཡལ་ངོདབིངས་སུ་སེལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ མ་ཡེཤེས་ 
དབུངས་ལས་གན་བྱསནལ།། མཆ མས་ལསཅྱེདདཾགསཀི་མཁའའགྲོ་མཿ ཁྱིདོ་སྨྲལ་པ་བྱེཐ་འབྲམ་དང་བཅས༔ ཞཁོའོ་སྣང་སྲིད་ཝ་འདེའི་ཆོགས་དང་བཅས༔ ད་འདེད་གཤེགསཤ་འག་རངའརུས་ 


ཊཱ ཧེཁོ༔ རྙིན་བར་ དེ་གཡུལ་བོདདཾངསྲ་སུ་སོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཤྲ མ་ཡེཤེས་དབངོས་ལ སགན་བསན་མཿ ཞག་སྭ་སྦདོ་རཾགསྱཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མཿ ཁྱོ་སྦྲལ་པ་བྱེབ་འབུམ་དང་བཅས༔ འཁོན་སྣང་ 


དུད་ལཱདེའྲི་ཚོགས་དདུ་བཅུས༔ ད་དིད་གཞེགས་་དག་ནད་དུས་དལེ༔ རྐྱེན་བན་ཆདགསལ་ངོདརངས་སུ་སལ༔ ཕྲཊ་ཕཊ་ཤཊཿ མ་ཡེ་ཤེས་དྲིའིས་ལས་གན་བྱད་མཿ དད་ད་མཆིག་ 
རླ (ཀཐ་ཨཁཞའའྲ་མ༔ ཏོད་སྤལ་ཞའོདེབའུ་དང་འཆག༔ འཁོད་སྷད་ཕིལྷ་དེའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དའདིད་གཤེགས་ཤ་ཁྲག་རྐང་ནུས་དོད༔ ཉི་ནབད་ཆད་གསུལ་རོ་དབངས་བྱ སལ ༡ 


 ༠༡༩༩༥ས༦༡༠༩༠༧༠༠༢༦༠༥༤) 


~¬ ༠༧༧༤༩ ༧༢༡༧ ༡༨༦༩༠༡༤ཆཿ༠༡༦/༼ཇོ༨8ན6,༨༣ར༦༩༩ཿ༨ 


༦་ 
ད 


ཕཊ་པྲཐ་ཕཊཿ མ་ཡེ་ཤིས་དདས་ཉི་མཁའའགྲོམོ༔ཁོདྲོནམ་སྦྲལ་མའེས་ཆོད་ཡད་ཧེནོཿ མརོདོ་ལའྲགོ་བོའིདོནོ་ལས་མེདཿ བསོའོ མ་ནོར ི་ོ 
སབ དའི ལ་ས ༡ ཧཿ བྱ ཤ་ཁཞྲག་བ ད༔ ད་སཤཾ་ཁྲག་རྐངདྭ་ས་མགྲོན་དཱ་འགྱེདཌ རྐྱེ་ནན དཱ 

རྒྱུཏབྲས་བཅསཿ དབྱིདང། 'ཡུལ་མད་ཟད་ཐལ་དང་དུདལྲོཿ སེམས་འྲིཁུལ་པ་གཟུང་དང་འིཛོན་པས་འཕྱེངོ༔ དབིདས་སྤྲ›ྲེབལ་དཞིད་མོལ་ རྒྱབག་གས་པབདང་པ་བ་ར་་ 
།ཱནིཀ་དགྱུ་སིམད་དདད་ནའོ༔ ཕིགོས་མཐའནུ་འདོན་པའི་གཉིས་།ནོན་བེ་ཨསཿ དབིངས་ཡུམ་ཆེན་དགོངས་པན་བཅད་དགསོཁྱཿ ཕ་ཕཿ་ཊཿ ཡུའེ་དཟད་དན་མེད་པའར་གི་གཤིས༔ རྒུདགེ 
སྡཾག་མེད་པ་དང ཞགཞི༔ རྐྱེན་ཕན་གནོད་མེད་པ་ཐང་མ་ཐའ ༔ རྒྱུད་ཞོནོ་འདས་མེད་པ་ཞབ་རྲུབ་སྐོང་7 ལམ་སྦྱད་བསྒྲོདེ་མེད་པའི་རྫོགས་པཆེ༔ ཚེ་འདི་ཕྱི་མེད་པ་ཀ་དག་དྭསཿ ད་ཐེདོ་མའི་བངབ། 


 རྒྱག་དང་ལ་སདྭ དཧོབསྒོམ་བཞག་བྲེོབྲེལ་ཆེན་པཾ་ཚོ༔ ཡྣམ་ཐན་གསུམ་ལཱན་བཙུན་མོའ་མཁནཿ དང་མཤིགས་ངོ་བོ་བངྲ་རྭབ་བྱོ་ ཕཊ་ཕྲཊ་ཕའྱཿ དེ་ལྟད་དུག་བཞིད་སླན་ནས་རྟག་ཏུ་བརྩོ་པད་5ྱའོའྣ ༔ 








༤༤༢༠༨༨༨༡༨༧༩༧༣༣༣༦༩༡༣༠༢༤ ༨༨༠༠ག༧༣༠༣༩༡༢༠ར༠༠་ ༢ཆ༩༦༧༠༣༦༠༡ཟ༩ང་༢༠-བབཆར: 








༠༠༠༠༥༩༥༩༩༥༢༩3-ཐཿ བརན 


| 
¬ 





ངི ༔ སམ་ཡ༔ སྤུ་ཡི་རྒྱཿ གཟུང་གི་རྒྱ༔ གུགས་ཀྱི་རྒྱ དྷཔཾ རག་འཛནྡྡཱོི་ལྭདོྱཾས༔ ཞོདོགསལ་ཆོས་སུའི་མཁའྭཀོངདཿ མེའྱགུར་རྡོ་རེའི་དག་ནས་བཏོནྩོཿ ྡེ་རྡེ་འཆུང་པཱགེ་བསྐཱལ་བཞི་དེདོ༔ ཆངོ་རྡེལ་དིག་པའི་སློམོ་ ད 
༡ །ལས་བཤུབྷ༔ རྒུད་འནིན་ཐན་ལམ་བཟུད་བཞྱི་བིན༔ ་ཡེ་གེདག་པའིརྡ་རྡེས་ཛཱཾས༔ སྐ་མྦདཱཾ༔ ཞེག་གཉན་ཁྲིད་རུས་པ་ནསྐྱ་རུན་ཁྱེན་དྲ་ཟུན་ད་གགོལ་བ་ཉེབས་ཞགལ་གང་མཆིག་སྐྱབས་གཏུམ་ཚོགག་ལ་བཤགས། དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ 
ནུ ཚོསྤོ་ཀྱི་གུད་བྷེསཞེག། དགེན། དགེའོ། དགེའོ ཆུས་སོ། པའྲ་སྱིཧེདཔོཧོད་སྦྲང་པ་འོ༔ བྲགཤི༔ ་ ྦ ྒ 
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ཀར 1 








ཞ་སིཊ་ 
- 
(552 ༢ ༡༢༣༩༧༥༨༨- ཚཆིཆ་ཿཿཿན་། 


ཀཀ 


༩ 


རར ་ 2 མ་པ རི་ཁ 
ཁཕམ་ཕ་འའ 


ནད 
གསཔ ༡༠༩༩༠༢༧༡༡༧ ༡ ༡༦༠༦༠༡༡ས་༢༡༥ 








༈§ ཚོབ་ཉད་ནམ་མཁའྟི་ཀོངི་མཛོད་ལས༔ ནག་འབྱོད་གླིབ་པཀན་སེལ་བཞག༔ ཿ ནོམོ་གོ་བདཀད་འོ༔ ཧོག མོད གོཞོང་གོམཁབོ་སོདདོ མའིོབྲ་འགོབོ་སི་གོསོོ་བོཏབནས། 
རྫ ཐོ་དོདས ལབ་པ་སྦྱང་ཕྱན་ནག་འགྱེད་བྱ་བ་ནཾ༔ ༔ ཕཊ་ཕན་ཕརཿ ྦ སྟེད་ཕྱེགོས(ླ་བདྲནའཕགས་པའིནམ་མཁཱལ༔ འཾང་ཤེད་ཐ་མ ལ་གནས་པའ་གནས་དགཏྲ་ ཐཱ ནིཿ བཿ ཏྲི ེ ཏད གསལ | ད 
དྷ སཿ འདོ་འྲཔསེ་ཞྭག་དོག་སེམས་ཅན་མྲ་ལུས་པའི། སྟིག་དིཾད་དག་ཆགས་སྔག་བསལ་ཀནདྭཝས་བིམས༔ ཕྱི་གོ་སུགསས་ཞེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ་དང་ཿ སབསྦྱ་ནས་བང་སེམས། གསུམ ྣ 
ཤ སས ནས་མཁའི་སྐད་ཚོགས་བྲག་དཞེན་གསལ་བ་ཡིཿ གུ་ལས་དག་ཅེད་ཡཤེས་དདུད་རོ་ནིཿ རླ་གང་དག་པོ་ལྟུ་དན་དདེ་པ་ཡསཿ ནད་ནམསྣ་རག་ཁག་གདོནྲོ་ནམས་ཞདྲ་སིན་དང་༔ ག་ 


 །སྒད་དུད་སེའོ་ཁུ་བཞི་རྣམ་པནུ༔ ས་གཞིཀ་པ་འད་རྒུན་སྣོད་དུ་བབགེ༔ མདེགོ་ནག་མཛེས་སྐག་ལྷུ་འདེའི་ཡིད་འཕྲེག་པཿ འབྲ་གསུམ་ནས་པས་རྱོད་གྲོལ་དདད་རྩིད་བསྒུད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཿཧཧོོཾཿ རྣ 


| 






རྣ 
ཱ 
¦ 
ད 








2 ༥༥༨༥ ༢༥༢༣༧༢༠༡༤༠༥༧ ༢ ༣༣༢༣༢༠༣༣༣༣༣༣༣༣༠༠༢༣༩༦༣ ༢༣༢༠༦༠༢༣༦༣༣ཆ༣༣༣༦༢༣༣ཿ༡ཿ༩༣ཿ༣༣༢༢།༣༣༣།ཅ༣ཿ༠༦ཤ 







4ཿཿ །ནགསུམཿ ཕྲཊ་ཕཇ་ཕཿ ཡ་ཀྲ་དད་ཙི་མནད་དང་༔ མ་ཀིདམུལ་ཁམས་ཡན་ཆདྱིཿ སྣང་ཞིང་གྲད་པའི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས༔ མ་ཁྲས་འདིད་གཤེགས་འདིན་ཞདས་ཤཾག༔ རགས་དྲག་ས་ 
ྦ བོ་ག དཱ གཉི སཐག་ཆགས་ཀན༔ འཀས་པའཁའ་འདི་རེའོ་མཉེས་ཚོམསྨ་གུདྱ ཊ་བཊུ་ཡཊཿ ཟ་འདེ་ཕུང་ག་ཤིཿ དྲ་གདདུད་དང་ཙཱ ཕེ་གོདེན་མོ་གདེནྲོཀུ་གདོན་ཐམས་ཅད་དང་༔ གན 
དོན་ལུསགདནོ་ལན་ཆཱགས་ཤ་མཁོན་བདག༔ མ་ལུས་ལས་པ་མེད་པཁེུདྷ་ནམསཀས༔ སཱཾག་གླིབ་བགཆགས་བཀྲས་པའི་ཁུའ་འདི༔ ལྷག་མེད་དེལོ་ལ་ངོམས་ཤིང་ཚི་མས་པདྲ་གུནཿ་ ཕཊ་ཕཊུ་ 
 ཊཿ ཧུབ་ཐེབེ་དལ་པའི་བལེ་ཕང་ལྟ་བུན་གུད༔ཿ དམོསཤང་ཚི་མས་པའི་དགའདདེའི་ཉམས་སྐྱེས་ཏེ༡ ཆབས་ཅིགའོདོ་ཞུ་ཐོག་ལེ་ནག་པདྱོ་གནཿ སྐ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཞགྲིའྲི་ཀོད་བརྒྱད་ 

ནབ ཆེས་དྱངས་མཉམ་བཉིད་དུ་འཐམས་ཀས་སོ༔ སྣང་སྲིད་ཞཁོད་ཞདས་དུ་མ་དོ་གཅིག་ཏུ༔ ཀ་དག་ཀུནཏུ་བཟང་མོནེ་སངས་རྒྱས་སོརོ ཕཊ་ཕརྲ་ཕཊ༔ ཅེས་དདུད་འཇོམས་པས་བྱེལ དགེའོ༔ 





293[ ]] 
ྒ ཆུ + /གཉོཾག་མནགསོལ་ སོལ་ཞདེབས་ཞི༔ 





འབདཀ་དཀེ་ལ་གདིའྱི་ལུནཔོ་ལ༔ཿ 


དྨཱཀ། འརྡེའབངས་ཤཾཤུ་ལྔ༔ སྭ 
མས་ག མཆོས ཀྱ རྒྱལ ཧལ་པྲ་རོགསྔ་ཆེ ཆན་པ༔ ཏཱ ཧུད འདེམས རིད པ འི པས ས་ལ་གསལ་ གྭ ་བའདེབས༔ དྷ ཞཁོན་ ཞདས། དག་མཉམ་ཆོས་ཤིད་ལ་ པ་ཤུ༔ རྟོགས གོལ མངོན་གུད་སདས རྒྱས ལེབ ་པའྲ་ཤཾག༔ ཤཱ མོཿ ` 
¡ཏུ་ཡུམ༡ ཆེན་ཤིས་དབ པ་རོལ་གྱིན་མ་དང༔ དབྱེའ་མེད་མིག་རྡོ་མོ་ལཐ ཀི་སྒྲོནཿ ཟྲབ་དོན་གཅེད་ ཡུལ་རྩབེནྡུ །བླམ་ལ༔ 


ྒ ༼ལ། 
ཞྱ ཧྲིཿ གཤོན ཊུས་གསུམ་སཔཿརྒྱས་གུནགྱིདོབ་ཞིད༔ ཤཱ སྟམསཆས་སུ་མངནག མ་ནོམདད་བཞྲི༔ ༼བའིབྷ་མྨ་༡ རུམས་ལ་གསེལ་བ བ་འད 
སྦིན ལཾ ཏིོད་སྙོང་གིས་འཁྱུ ཞཨྱུད་ལྷ་ཐུད༔ ལྟིགས་ནུས་འགྲེ་ བཞི་སུནབསྒུབ འདེམས་མ ད་པཞི༔ འཆིམེད་ཚོ་ དབེང་དིག འཇོན ་ བདན སྤེམས་དགགྲ སཿ 
ཐུའ་གཞུབདང་གཉེད་སྙེན་བརྒྱརྩེ་སོགས༔ ཙབརྒྱུད་བྣ ཏླ་མརྣམས་ལ་གསེལབཿ འདེབས༔ བསླུ་མེད དགཀོ་ོགགསུམབིང་ཞི། དཱ སྒུགགུམཆྒྱལ་བརྱམཆེའིསྲིགཐུགས་མཆོགཿ 





༔ གསལ ད་འདབས་ས ཤིན་གྱིགདཟྡབཏུ་གསེའོ༔ བདབ། གཞན་ལུས་དང་ ལེབས་ལྱཾད་ ྣ 


294 


༤༡༦༧༠༧༠༠༠༠༧༠༥༥༩༩༦ 





དགོས་དེ་ པོ་ཀུན༔ ཞེན་པ་ཌེ མེད་པ་འ པ་ འབུལ་ལོཿ “བཞེ ཞེས་ཞྭ་སྱ་ཀད༔ འགོ་ཀུན་དེན་དུ་བདབ། འཇིནླབས་ བཏདནས༔ ས་ཆད རྒྱུད་ལ་ སྐྱིག ༔ དང་སྡེམས་ལྩེ ཡྩེ་མེདགཅིག ཆཏོགས་ པ་དདཿ ི། 

དཱ དུ་ལོདས བནྱ་ཉིན་ཧཱཾསྣ་རེབས༔ ཟླེབ ཞེས་དང་༔ དབད་མྟུད༔ སྐྱབས་སེམས༔ ཨཿ ཿསཱན་ལག་བདུན་པ༔ བླ་རྣམ་སཾགས་དདཿ ཊགྱེན་བཞིག། །ཛཞགབ་ མཟའ་༔ ཆེས་སྐུ་ཞེད་དབག་མེད་ལ་གསེལ་བ་འདེབས ཉི དུ 

་ཆས་སུ་བ་པདགག འས་ྐུ་སནདས་གཟིགསལ་གསེལ་བཞདེབས། མོ་གདན་འ་མོ་འས་ྐུ་ཐོ་བར་ཤོགཿ གྲ གསེལབ་འབས། ཞུདོན་པབདག་ུལ་གུཐ ད་ཤོག༔ རལཔ 
ཏུ 


སྲབ །དད་བཅས་ལ་གསེལ་བ ± བཿ དནདད་སདྲ་གེལ་བདྲཤོག༔ བཊཿ ཨོས ད་མ་ཞུས་ཀུན་ལ་ ཕན་བདེ་ ཡི་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པདྲ་ཤོག༔ § སྟུག་བ ལ་ཚ་ལུས་བདག་ལ་སྤི༔ ༔ པད 








_རུག་བྔལ་རྱིརྱམཚོ་ཞེམ་པདཊགོ༔ ཕཊཿ འགྲོ་ཀུན་སུག་ལ་རྣལཏཉན་ག་ལལྷན༔ སྐྱེ་ཨེདདའགྲལ་དང་ྣངབེ་བཆ༔ བདག་གིསབད་བ་མཁའྱ་ུབའྲ་ཡབསོ༔ འཕྲོ་ནམས་བད་ཆནཆོས་གུ་ཕོབ་པད་ 


རར ༧སསམམསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བསསམམསསྫི སི མས ཾསསསིསཔ་་ི་་ 






རོན ཕཊཿ ག་མོ་ ཆེས་ནམས་ཐམས་ཅད་་ཚུ་ལག་བྱུད༔ 
¦; བ་ཡུན་སུམ་ འཆོགག་ པན་སྤྱད༔ དང་གོ་སེམས 

དྭ པའི་ལྷ་མ་བྲགོད་ ¦ མ་ཡུམཆེཧཱ པ་འཕདའཛོབ་ པདཤེག པཿ སྩིན་པ་རྒྱ་ཆེན 
|  ཆོགས་རྣམས་སྦྱིན་པག་གྲེལ་རྒུནཅིག༔ དུཿ 





དད ༔ཤཾག།§ ཕཱ་ཧ༔ ཕཊཿ སེ་མསན་མཚོའིསྡུག་བསྡལ་དདགུལ་ཧིཿ ཅིན ཅུགབསལྱརམཚོགདོད་མ། མའིགཌི ཤིལུ་ཛིམཿ བདེད་གའྱ་རམཆོ་སེམས་ཅནནམས་ ལ་ཡྦྱིནཿ བདེ་ ༣༡༨ ོ་མ་ལོའ་ཁ ་འརྡད་མེད་ | ྦ 
དུད གཤེགས ་པས་གསུངས༔ཿ རྒུལགོག་པག ཡནཔ༔ དཔེ གེ་སྐྱེངས་ཆེན་པེས་འདི་སྐད་གསུདས༔ ག་པ་ི་ ཡང་མི་བྱ་བའྭ དགེ། | ྦ 


ན་ཡོངས་སུ་འདུལ༔ འ དྲི་ཤཾསདས་རས་ བསྙན་པ་ ཡཱ ཕཊཿ ཞམོ་ མོ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་དང་སྦྱེད་བའི་ལམ༔ ¦ མཐདཔའི་ལམདུབ སྒོམ་པའི་ལམ༔ བདྲ་ཆདམེད། ྣ 


ཿ ལྤྲབས་མ་བརྡོ་མེད་ཤེས་དབ་པ་དལ་ 


ཆེན་འགདཔ་འདི་ཡི་མཞུག༔ ཱ ༔ འགྲོ་བའིདེནདུ་དད་བྱུ ད་སྭདས་རྒྱས་རྒྱུ༔ ལྡེན རྒྱལ་བ་ མས་ཙེས་མཐླཆལྨ་ནམས༔ སྩེ ཧཱེ་ནའི་ ། 


ཕཾན༔ མ་སྣེ་རྨི་ཞགགས་ཞམ་མ་ཁའི་དེབཞོདེ༔ སོ་སྟེའོདད་དག་ཡེ་ཤེས་ལྕིདོ་ལ་བ༔ ུགསུམརྱལ་པའ 
2 ་་་  ཟ༣་ ཟི ཀས་ཕྱིད་གུལ་བ༔ རུས་གསུམ་རྒྱལ་དའེ་`་ | 


ཉཟ་སྒྲིབ བཀླ་ཤེས༔ རོར ེ་གཅིགྱ་རལ་བཀུནའདུས་སྨུན་དས་གཟིགས༔ ལྡགས རོ ོ་མ་ དུ པོ ཐ་ཀིའྲའོ་ྲེའཐིཝ་ ི་ོ ྦ 
ཡྐིག་དུགབགྲོང་༔ ་ཨོ་མརངདྨེདཱུཾ༔ ཞེས་སོགས་ མདདཔཔོ་ལོནནི༔ དགེ་བཞི་རུ་བ པདི་ལ་བཉེནནས༔ བདག་དང་མཐའ ཡས་པའིསེམསཅན་ཟམས་ཏདྱ་ཊ | འདདིག་པའི་ ཡེ་ཤེས་ལ་དང་དབད་ ༣ཁོབ་ངཿ འ་ཌཾག ༣ ལྣད་བ་ 
ྦ རྱ་ཡིཤྲབ་པའ་གྱུདཅིག།, མཚནམ་༢ངགདགྲོལ་བར་གྱུན་ཅིག། ཆོས་སྐུ་གཏིད་གསལ་གྱི་དེནརྒྱུད་ ལ་སྐྱབད་གྱུནཏག། ཆོས་དངྱུདསྱབདྷ་ནུབ་སེམས་ཀྱིདྱིལ་འཁོར་ཏུ། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད5ས། དཱ 
བསགས་དང་རྟེགས་པ་“ ཡིས། འགློ་ནྡུ །སེམས་ཅནམ་ལུས་པ། སྐུ་ལྕ་ཡོདཱསརྫོགས་སངས་རྒྱས་ ཨྭ་རུན་ཐེབ་ཤོག། (ཨོཾ་གཞི་ཐག ད་པ་མ སོགསཿ ་ཨེ་མ་ཧོ། དྲེ་མཚན་སངསྤྱ་རུས་སཊ ཡོགས ཅོསྟགྱ་ཆུལབལུས་ 
༔ཞདཾམ་དཔ་ལདང འ་བོས་ཇི་ལྷུན་མཁྱེན་པ་ དད དཾ ཀུནཏུབཐངབོ་དེ་ཡདདེ་བཞིན་ཏེ། ༡ དདགུནཙར ཀུནཉི་རྗེས་ུ བདབ། སླེབཡྱིན། དག བའདདཔ། ཟམས་ཅདདབ་ཏུབསྡོ། ཊ ུསཔ།སུམ་གཤེགས་པའི རྒལ་བ ཐམས་ཧདྱ་ཧིས། ¦ 











ཀཿ ཐ་ བསྣོབ་གདལ་མཆོགོུ་མགས་པ་དེས། བདག་གིས་དགེ་བཞིརབ་འཞི་ཞུཉྱད། བབ བད་པོ་མོོ་ཉིབཏུབོནཔི། ཞམ་མཁའིམཟད་ཞུག། མཐན་ཨསསེམསྦ་ནམས། ! མ་ཞབདབཞིནདུ་སྐུགསུམ་ | 
ཀྨུ ཧཱ གུད་ཞས། ཕ་མཞྭཊ ཞཐ།སྡ་མས་ཿ་མ་ ལུག་པ། ཕྱམ་གཅག་གདེད་མའི་སྭཿ ལ་ཕྱིན་པདཤེག། བསྟན་བརྒྱབ་བྱེད་རྡོཐ་ལམའཞུགས༔ པདྨྡི་ནི ལུགས་སྡ་འགྱུནརྫོགས་རཆེ། དེས་དེན ིངའིཊི་ཏ་འཇམས་ི གྲིང། 
ཇས པ་ རབ་གཏེད་བསྙུན་པའྲིད་ན་ཐི་བད། མི་ཞུབ་བརྒད་དད་བ༔ བདས འཇིན་གྲུནཅིག། ཙེས པའི་ས་བོན པདག་བར་ུགཉིག། དཔལ་ ོརེན་པ་ 
པཿ དང་། ༨ མཁའ་མཉམ་ ཡོགས་ལ་དེདེ ཉྱིད་འབྱུདབ་ ་ཡ། པ། བདག་ ཕགྲམམཞུསཚྲོ བསགས་བསྫྲིབ་ སྨྱདཤས༔ རྒྱུན་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འཁོད་པད་ཤེབ་། ཟླུམ སྐུ་འམས་བཟད་ལ་ གསོལ བ་འདེབས། མཆག ཀྱའི ྦ 
གསེལབ་འདེབས། [ ཕྲིཞ། ལས་དད་ཞིདྱ་ཧས་ལ་གསོའ ་བཤདེབས། བཱ ླམདང་དུའབྲལམེདཔཙཉིསརླས། ཀུབབདནེ་ནིའཆང་ཆེན་མནཆདཿ་ [ དྲིནཾཉན་ཌཿ བའྲི དྲ་་ ཡཞཆདྱྱ། འགྲོབའི་དོནདུ་སྣོནལམ གདབཏབ་པ་། | 
རར རའ: ༤༡ བ་བ ་་༨ྱྒ་ྲ པཔ ༼ 1] 


938 








འེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་འགྲུབ བ་པའྱ་ཤག། སྟེ ེག་པའདིག་རྟེན་ཁམས་གསུབྱོནཔ་ཐག ུནཔཞི་ོ་གཞིནནུ་སལ་བདད། དིམ སེ | བསྙུནཔ་ ཤུ་ཤིད་གནས་བཞིབྲག་ 
ཤོག། མི འགྱུན་ལྷུན་པོ་རྐུ་ ཡཾ་བླགཤིས་ཤོག། { ་ཡན་ལགདྲུག་དཏུགསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག། ཡཐའལྦདི་མེདགུགསྱའིབྲཤིས་ རྒྱལ་བའ་ གསུང་ས འིག ས་ཤོག སོན་་དིབཏབ་དགེ་བ། ྒ 
མ་ནུ་དད་ལ ཅྱཾས།, ཤད་མྨུག མཆོན་གྱིབསྐལ་པ་ཞིབདང་ ། དང་ལ་ འབཤབསོནམས་སུག་སུམ་ཚོགས་པ་ ཡིས། གདྭསྱ་རུ་བསནང ད་ཞི པའྲ་ཤོག། སདགྱ་ཆུས་བསྟུན་པ་གབདད་ནས། སེམས་ཅན་དཔལ་ འབྱེན་པུན་ 
སུམཆགག། ཡོད ཊིནནོདིུརྱ་མརཱོ་ལྟུད ཅུད ཤྟ་ཚམརགཏུབྲགཤིས་ཏོག། ྣད་གྲགའགགསུམྒ ལྷ་སྣགསཆྲེས ལྐིུད། རྩུ་དང་ ཡེ་ཉེས་དོལ་ བད་འབྱམས་ཀླས་ང། དབ་གསད་རྣལ་འབེནཆིནཔོའིཉམས་ 
[ལེཊྭ་ལ། དབྱེད་མེད་ ཉུགསཀིཐིགའེའིདག་ག་ོག། 


༡༤-༩-༩=-: 








༼3$༦༤༧༢:༨ ༢༦༦༨ 









ྡྲི་གོང་འཕོ་ཞེས་བ་བ་གཞུགས༔ 


དྲ་བ་ལས༔ བླ་མཉི་ཞགས་རྒྱ་བསྐལ་ཞོང་སྒོ་གསུམརྡོྡ་ྲེོ 












དག་སྣང་ཡེ 


༣ 
ར་བས་བ ༤ འ་འ ༢༦༢༣༣༣༡༩༢བ དས་གཆས་ཅན། 






རྭ 
པབྨོ་ ོོ “༤ ༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༠༤༤༤༤༤པ༤༤༢༤༤༤ར༢ོའོའོའ་སྣེུན། ; ྣ 


བ་ར་བ་ར 
' ༧༡3 2 བམས་ ་ཱ 
° རང (རཾ མས ཤཅུའཾ། ཡམ བར ཟི 


། 








ཡར ་ ་་་ ར་ལ ར་ར. སས མ་།༣༡༣༡༩༡༦༦༣ོིའཚ༣༣༠༡༡༣༡༣༦༦༧ ༩༥༦༣ ༩༦༧༥༦༢༣༧༦༨༨༢༥༨༥༥༨༥༥༤༢༥༢༥༥༥༥༥༢༥པརའ བར ༡༤༤༨ ༦ ག༤པར་ལ༤༨འར༤- འམན།མཔ།ར༠༡༢༠༡༡༤༥༥༠༣༤༠༥༥༠༢༣༡༥༣རན༣༢༤༢༠༥༡༥༣༣༧པས༣༣༣༢༠༢༣༣༦༦༦༣༦༠༨༣༡༣༣༠༦༣༦༧ རར 


་ 









༡༥༧༤༤༨པ༥༦༣༠༧༣༣༩ 








ཤད 
ངི 
ནིདྡྱཧྱཟ་མན་བླ་མབ་པ་མཆོགྷ༔ དེ་མིནྡ་ཐ་མ་མཱལ་དཱ་འཛོན་པ་ཡི༔ གང་ཟག་དད་དམ་ལྡན་པ་ཐ་དག་གིས༔ དང་གི་ཕུ་མགྲིན་སླིད་གན་བླགས་ཟམ་ཏེ༔ གསོལ་ཞདེདས་དབད་ལེནྲ་ཟུགས་ཡིད་ནོ་གཅིག་བསེཿ དེང་།ནྲིཟ་མའི་ཐུགས་ 



















་ཱ རང་སྣང་དེོགྱེའེགོ་ 


ྣ '༥༠༤༨༧༨༨༦༤༠༦༨༠༤༦༠༤༨༤༠༥༩༩༦༢༩༦༦༢༠༥༩༧༨༩༦༠༣༠༠༩༣༩༩༦༥༩པ༢༤- 





; མུཁནུ་ཕཌ་ཁྱིས་བཞིག༔ ཕཊུ་ཕཊྭ་ཕཊཿ མོན་ཆེན་པའོ་དྲའིདས༔ ཡེ་གཞིད་ནྡོ་གི་སངས་ཆུས་ཟ་མན་ཤནཿ ཧེན་ཀ་པ་རྡོ་རྗེལྕགས་ཕུན་གདེངས༔ 





ཉོ ༡ ནོམྨོ་ག་པྨདད་ ཨོ མོའོ་ནདདཞོ་་ོཆནཔ་ཤོས༔ ཟོ་ར དོ ཅོག 





རྒྱད་སློད་མན་འཕེཊྷ ཡད་དཤཾ་ལམ་ལག་ྱཾད་མེ་ལཱ་གྒོ་པན་འརྒུན༔ དེའི་ཕྱིན་འདི་ལ་བརྫོན་པ་གནད་ད་ཟངབ༔ འཁྲུལ་འཇོད་སྣང་འཞི་ཆེསེརྣམས་ཐམས་ཆད་ཀྲན༔ སྒུ་མཞི་འཕྲམ་འཁོདོ་དབྱིངག་སུུ་ཞིག་པ་བཞིན༔ ཡེ་གཞེ་གདོད་མའི ད 
གཞི་མདངས་ལཱན་ 


༠༠༥༥༠༥༥༩༥༧༠༨༧༤༨༨༥སགསསག༡༠༡༡༨ཞམགསསངསགས་ཁར༤༠༩༩ས༧།གས་འའསམ།༠༡༡༠༦༡ 











3༠1,ཧཱཾ 
ཤཾ རུ ཤ་ཤ 
འུ ཙཾ ཧོ འདདོའ་གགཨོ་གསོོ༔ སོ་ོད་ློ་ོ་མ་ོདནོ ཚོགས དས་པའྲིརྨནྲ་ཤིསྣ་སྐས༔ མནད རེ་འ 
ཀླ ཛོ ི་ གོ 
པདྨ དབུད་ཡདཀེས་དེའེ་པའི་དང་རྩལ་ལས༔ སྨཾན་གྲེམེ་གདམས་པཿ དགའཀཞེ་ྱཅད་པཞྲི༔ ཐགོས་དད་དའི།མེད་གདུལ་ཀ 
ཟླ བམ ༔དཏནྭགམའ་གསུངལ་གསལ་བཞདེབས༔ ཟུགས་གསང་ཉག་གཟིགདདེ་བཆེན་པའ་ཀཿ ཏཁོག་ཤདས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིན་དྲ་དས ཚོ ཅསྒ་མས མའཆོན་ཆོང་ | 














འ་འ 








~~~ 
ཁམ་འམ་འམ་་གས་ 
༢བམམ་ས་་འཚམ་འབའ་འཆན 





302། རར ཧོོ་ དི་ བཟར་ངངངངང་བབབངངང་ ངའ ་འ ༨༡. འཆར་འདུངངཁམསསམམརདུསང རརར རོ བབ་བོ 
| པད་འཾལཿ དན་ནྭ་མའ་ཐཱགད་ལགསོལ་བ་འདབས༔ བདག་འཛན་བག་ཆགས་འབས་པའི་སྒ་ལུས་འདིཿ བདག་མེད་མཉན་ཉིད་དགོངས་པན་ཊནྱ་ཧྲིསླ་འབོས༔ ཡལ་འཛིན་བགཆགས་འཛས་། 
པའྲིསད་ད ནི་འ མཿ སལག་སོལ་བཞ། བུན་གྱིང། བི ༩ ནསག་ཆུག བསེ ་ྭ ཀུ ༣  བདག་ེད་ཨཉན་།དགེངས་པད་ ནཿ སླ་འཐོས༔ ཡུལ ལྣགཆགས། ལེ 

ཏཱ ྲ ད རྤས༔ དང་སེམསྭ་བུད་འལ་དཞའཁོན་ལོ་ཞད༔ ཀདག་ཆེས་སྐའ་དགེངོས་པནྲ་བན་གེསླ་རེདས༔ རེ་དོགས་དདེ་སྔག་ཉེ་བར་ 


ད 






; ༨ཞྲཾ ༠ ༤་ད་ „༨༡ ༡- ༤  ཁད་མཔ9་ག་བར་ར སེ ༢༣༨༠༤-- „ „༡༡༤༤ མི ༦༢༤ ༢༠༢༤ ༢༦༠༤ 

ལྷ པའི་སེམས༔ ཆསོ་དངིཾངས་སྤོས་དྲལ་དགོངས་པད་ཅིན་གྱིས་ཟླེདོས༔ མདག་འཁོནོ་བད་འཁམས་པའི་སྒོ་གསུམ་འདི༔ རྡེརྡེ་གསུམ་གྱི་རོལོ་ཐར་བྱིནགྱིས་རླེབོས༔ འདི་ལྟན་ ཁཱལ་དའི་སྣོང་དང་སྣད 
| ཁཇ་བཅས༔ སྒྱུ་མཞི་འཕྲལ་འཁོན་དབོཾནས་སྲུ་ཞིག་པ་བཞིན༔ ཀདགགཞནན་དུམ་སྐན་སངས་རྒྱསག༔ ཐཱ་མའི་ཐུགས་རྣམ་པད་མེ་རྟེག་བཞི་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པད་འགྲེ་སྟེ་ཕཌཿཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་མཉམ་པ 
ཡད་ཡང་བཞག༔ མ་འདོས་པྨད་འཛུད་གནས་བརད་འཛོན་དམས༔ འསྙེན་སྒྲབ་སྒོམ་འཟླུས་ཀན་བྱི་ཐོག་མ་ར༔ བླ་མ་བསྒོམ་དང་གསོལ་འདེབས་འདི་ལ་ཞབད༔ བས་མ་པའི་དོན་ཀྭན་པི་བཞིན་འྭགབ་པན་འགྱུདཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་ 













༣ ལེསདས་པཨོརིནས་ླསལ་བ་མནུསསྤདཔོན་སབས་ཡནཔསྐའིས༔ དགེནྩོ། ༡ ༄༅། ་བིདལླནད་པཞགསོལ་འདེབས་ནཿ ཆ ཨོ་ཧོ ཤོ་གཤགསྒོ་ཞང་བོའོ་མདོ་སློ། ྦ 
ྣ སདཞནུ༔ གདུལ་བུའི སྣིད་དེན་རུ་ཟླའརྣམ་འཁུན་དོམས༔ དངྭ་སྣང་སྟེནོ་པ་མཚེགོ་དེད་གསོལབ་ཞདེབས༔ བདག་ཉེགོ་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པན་བྱིན་ཆྱིས་ཌླའཾས༔ མེདབཞིན་འྭྭལ་ལམ བནོ་ཞེནཟས་པ་ཡྱིཿ ཀླ ། 
རྤ གདུལ ཤྱ དོམན་གསྣ་རམས་ཁྲ་དང་ཕྱད༔ བརྫུད་གསུན གླཱ་མན་གྲགས་ལ་གསལད་འདེབས༔ གནས་ལུགས་མདོནོ་དྲ་གུན་པན་རིནྱ་གྲིསླ་རོབས༔ རྐལ་བཟང་སངསྦྱརས་མདོན་བེདྲ་བམ་མཆོད༔ རྣལ། 

འབོནོ་དངང་ཕྱག་ནུས་ལཱན་རྡོ་རྡེད་གྲགས༔ ཤིག་འབ་ཕུལ་ཕིནའཐགས་པཤ་དིའི་དཱཿ ཡང་དག་མདོན་གྱུན་རྡིག འཇིན་ཧྷཱཾཀ་ར༔ གྲོ་ལེཾརྒམངོན་གྱུན་འདྲེག་བན་ཁུཞ་རླང་¢ ཆོས་ཉིད་མངོནྱཧདྲ་ཐཱམ་གྱི་མ: དནག་ | 
པ༔ མྨན་ལ མྲ་གུབ་པཧེ་པྲ་ོར འཇུང་བཙ གྲབ་པ་བརྒྱུད་བསྙས་བདད་འདལ་རྡོརྗརྩལ༔ མཁའ་སྣེ གནས་ཉུལ་བདད་འདལ་དོལ་པ་རྩལཿ ཆོས་ནི ཀྐོང་རྡོལེ་ོ གོ་བེ་ལེདོ༔ འགྲོའདེན་ སུལ་པརྱས་ཐུག་ཛམ་ | 















༧༠ །ཞིན་ཤད༔ 
ྡེདྷནནོ་པེད་གྱགར༔ མ་འངོས་སངསྨ་ཆུས་མོས་བམཐའ་ཡས་ཏིག༔ ཁམས་གསུམ་འཁོབདད་ནས་སྤྲགས་པན་བྱེད ཟླ་མེད་བླམ་མཆོགལ་གསོལ་བ་འདེདསཿ 


མས ཁྲེགས་ཆྲོ་ཆེས་ཉིད་བདེན་པ་མདདོ་མཐོང་ཞིང་༔ 


_ ཤུབ་བདག་དྡེ་ཚཞཆང་ཆེན་དཔལ། བཅུ་གསུམ་རྱན་སྤྲས་ཞཁོད་ལ་བརྡའ་ཆེས་སྟོན། དད་མེསེ་དདུ5ཤུགས་དྲག་ཐེསེ 


ཁྱིག་ཞདེལ་བའི་སྙེས་བུ་མནྡཱཿཤོ་པས་ནན་དུ་བསྐུལ་དེདོ་བདྲད་འཇེམོས་པས་སྨྲས་སེ༔ྣེ ༔ ༄༅]། །ཟླ་མ་བརྒྱུད་པཞི་ག་བེལེ་འདེབས་བཞུགས། 
༣༨༧-` ༢༧--~- ཆེར ཟཐ་ 


འྭུམདད་བཿས་དབེན་མེད་དུ༔ ཤམ་པ་ལ་ 
༡ ཁྱེད་ལ རྩེ་གཅིག་གསེལ་བའཏཐས་པའི་ 











= ༢༢༢༢༢༡༣༡༣༣༦༡༧༣༠༦༣༣༣༣༠༠༣ 


འཁོན་བདངོ་སྦུགས་ནུབ་པན་ བྱིན་གྱིས་རྣོའོས༔ ཕྱེ་མའེ་དུས་སུ་རྡོརྡདྲག་པོ་རྩལཿ གདལའུ་ཤྲེའ་ 





གྲེདོ་ྒྒ ལ་སྣང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱནནས༔ གཞེནོ་ན་བུམ་སྐྲད་ཡང་དག་གངས་རྒྱས་ཤགཿ ཅེས་པ་ཞདེ་ནི་ག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་ཕྕེན་མོན་ལས་ 
།༄། །ཨེ་མ་ཧོ། གནས་འོག་མཆ་དག་པཆོས་སྐའི་ཕེ་དོང་ན། དགས་དྲརའི 


།གསེལ་བ་འདེབས། མཆོག་དང་ཐན་མེངོ་དངོསྲ་གད་མུན་ཐོབནས། སྣངྲ་གགས་བརའ་གདམས་ 
== === - ག་ག ------ 





༡ས༥༧༥༢༧ལསཿ༠ཆ་ 















རཾ ། འཚན་བནྲ་བནྱ་གིས་དབས། རྡ་ཡབ་དཔལ་དཾ ཞདོ་ཀྱི་ག ཞལ་ཡསསུ། གངཞདལ་ཐབས་ཀིས་འགྲོདོག་འདེནམཛད་པཞི། རོ གསུམརྒྱལ་དའི་སྫི གཟུགས་པདྨ་འབུང་། དདྲ་མོས་གདང་ཤུགས་ག་པོས་ག སོལ་བ་འདེབས། འཆི ྦ 
_ མེད་ཚེའ དགའཛིན་རུད་ ཐེབནས། འོད་གསལ་ཆོས སྐུན་གྲོལ་ཤན་ཚྱིན་གྱིས་རླུབོས། དད་སེང་ལྐན་སྐྱེས་གཞུག་མའི་མཁའཀློང་ན། གསད་སྔགས་ཟབགཏེཧ་མ་ཆོའིགཉེན་འཛིན་པ།ཿ མཆོག་ཡཱམཆེན་ཡེེས་མཚོ་རྐྱལ་ལ། དདྲ་མེཐ 
དུད་ཡུགས་དག་བོསོགསའ་བ་འདེདས། ལྷན་སེས་ཡེཤེས་དལོ་བཤིརལྔ་ཚོས་ནས། ས་ལམ་མཐའ་ད་ཚཾནཔནན་ཱིླནབས།གཞྡིརགས་གདད་མའི་དོ་ཊིཕེབངན།མདྦོསགསྒནདགྱེ་མཚོའིམཛོད་འཆད་བཆལ་ 
སྲས མཁྱེན་དི་མེད་འོད་ཟེད་ལ། དདྲ་མོས་གདུང་ཤུགསྲདག་པེས་གསོལ་ཐའདེབས། ཐྲོ་གོས་ཤེསའབ་ཆེན་པའིཀེང་རྡལ་ནས། ཞཆདྱ་རོདོ་བོམ་ལྷ་མྨ་ཙུངས་མེད་རིནྭ་གིསླ་རབོས། གཉིས་ལྡན་དག་པའིཀྲ་མུད་བཞད་ཚལ 
¡2 བཉོ་མྷླ་ཉིག་ཨ་ཏིི་དཞའ་ཟ།ལྷ་མའིཔཁ་ཚུནདགའཛནའཇགས་མེདཀིང་།དན་མོག་བདསག་དག་པ་ོགསའབདབས། སླས གཞན་བ དེར་ཀར ུན་བཞུད་ . 






ཟླ 

















 ༡༤ལམ་ 8 ༦=ཤནཉསས། ག' 





༠༩༠ །མུདཔནྩཿ ནྣ ཚསྟ་ཏ་ད་ཉས འདོ་ལའི་མཁའོདོད།ཟབྱས་ཚོསྱ་ཀྲ་ཟུགསཤཉད་མཛོད་འཇིནོ་པ། སློགོས་འྲོའི་དཔལོགདདབང་དདོད་འཐོོ གཞིད དགོ་མོསོདཐགསྤོག་པོསོ་གསོལོ་ 
དགས མ་འིན་དད་གཟེགས་པའི་ཡོཌོ་ཏན་དབྱ་རུས་ནས། སྣད་བཞི་མཐུའ་དཕཱ་པན་བྱཾནྱིས་ཌླེཐཾས། ལྤི་གཙུག་པད་ཟྡཱའི་གདན་སྙེང་འཇྡན་ཞེད་ ཀྲང ུན་གལ་གདམས་པདི་ནཐོད་ཞཆང་ སྭྱི་ཐད་ག། བཀའ་དུན་ 
ཞདོད་མ་ཙཱ་བའཊྲ་མ་ལ། བོག་རྡེ་་ དལ ལ་བའདེདས། ུགཉིསབག་ཆགསདིམོ་འུན་དགས།ཆག་མེད་ཐུ།ས་འྲབད་ ན་གཾསཀློབ་ས། ད་ད་རྡེ་ཛུན་བླམ་དམ་པརྣམས། དགོངས་དའི 

བ་དས་གསུམ་གདགྱརས་དངོས། རཾ ད་གདལཊ༔ དད་གཟགས་སུན་བཞེངག། དེ་ལྟན་ཡང་ཡངགསེལ་བ་བཏ བ་པའ་མཐས། ཐུན་སཱས་དླརབགཤང་རྡེས་སུ་བཟུང་བདང་། དབད་བསྐན་ལུང་སྙེན་ཡང་དག་ལམ་དྭཿསྩན། 
མཚོགེ་ཞུན་གཉིགཀྱི་ཡྨིན་ཚཾངརྒུད་གྲོལོཞས།ཉམས་དང་རྟེགེས་པའི་ཕོན་ཏན་གོ་འཕེལ་ཏི། འབྲོ་མད་གཞོནོནུ་བུམ་སྐའི་དགེངསཀློད་ད ཡད་དགྲ་ཛོགས་པའི་སདསྐྱརས་ནུན་ཐེབཤགོ། ཅེས་གངས་གི་གད་ཕུག་པས་སེ། 







འབམས;ས་།སསསས།༡སས་ 1 མམམ་མསས་མཆ་་པ་ ར༡༠བའར་པསཆམ་ཅན་འངརརཅ།མཆར་མངར་༩ངར་ ར་གང 





ཤཿ ༔ ཚེས་ཉདནམ་མཁའི་ཀད་མཛོད་ལསཿ དས་བཟང་ཕད་བོ་ཆོ་སྤརཞོདསོིམོ་འོདོ་པྲོའབའོ་གསོའོ་ ་་ཤིས་སྤསུང ོོ་བོང་བ་ང་ོ་བཁང་ང་་ངང་མངའབང་འངཆངངངབངརརང 
མས་ལས ཨོན་ནཔོ་ཡན་ེ་ང༡གླཐགས་དག་པས་གསོལ་བཤདབ༔ མཆན་ནི་ལས་ལ་ཆོམ་པ༔ མམས ཕོམཿ ཨ་མ སེས 
པོ དྱ དཔ ལན་འཕག ཉ་ མཐུག ཧྷུ་ན་གཟགས༔ ཡད ཊོ་ུནདྨའབུང་ གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱད་རྱིན་ཤྱིས་ཟླེབོས༔ ཱས་གསཱར་རྒྱལ་བཞི་ཕྲེན་ལས་གཅིག་བསྡསད པཁྱ༔ མཆེཊ་ 
༥ རེད་མ་གདག་དུན་ ཚོ མང་ནོད དསན་སྲ་དགས་ེའི་ཡན་ཤིས་གཟིགས༔ དུས་གསུམ་དཕོ་ྱེནན་མེད་པད་རེས་སྲུ་ཟངས༔ ཟིནིཚས་བྒན་པད་སྡད་རེ་དའཞུངས་༔ ཡ་མཚནྷ་མད་ཅུད 
_ ཁུའུ་སྲེལ་པའ་མྐ༔ མཚནནམཚོ་སྱུས་རྡེ་རྨ་ཞེག་སྭ་གྲགས༔ གསོལ་བ་འདེབས སོ་ཐདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཟླེའོས༔ གླད་ཟཱའིཚེས་བརུན་ ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་༔ སྙེ་ཞགོ་ཕེ་མོའི 







ཤཾ 


བློ་ཡིད་དབད་དབསྡས༔ མཆན་ནིགུ་ 


¦ 


ྒ ཤོས་ར སོ་དང ོ་ཆོ་་ོ་ངང་ང་འབང་བང་འདལསསསམཔའ སོ་ཁ་མཛདཿ མཚོནནིཔྨ་ཐེདོ་པཔ་ལ་ཞསྲགག་༔ གསེོལ་ 
གགས༔ གསོལོབ་དདངས་སོ་བིདགྱ་རུད་བོནྱ་ཧིརོརོོ་ཅོགོས་ོ་་པ་ ར་དག ལ་ཆུད་བྷ་ལཛདཿ མཚནན་པྲདྨ་བོདོ་པྲད་ བཀ འས 
3087 དྲ་པདྨ་རྒྱལ་པོར་གྲགས༔ གསེལ་བ་ཤདའས་ས བདག་རྱུད་བན་གྱཾ་སརླབས༔ སྙུ ཟླའ་ཾས ཟཅུད་བསལ བའ བབ ལི སྨར སིད གསེཁ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱརནད་བྱིན་གྱིས ནཊ༨ 
ནྲ རྨ རར. །༽ ༨ ཛཾ པོས་ཟའི་རེསྒྲ་ད ་ཊསཱ་འ་༢་བྱོན སངསྐྱགས་བསན་ལདབ་ཏྲུ་གདྱ་རཱུལྷ་མཛོད༔ པ ནན - ༥༣ ༦ ] ས་ ༥ གྲི་ཟྦ་བའྱི་རོར།བར་ལ་ 
བ་འདེབ་སཐདགརནུད་བིནྲ་ཧླ་འབོས༔ ཡོས་ཟུའི་ཆེས ་ཨྲས་ 2 ཚོ་བུདཿ མཚན་ནེ་གུའུ་པདྨ་སི་བྷ་གྲགས༔ གསོལ་པ་འདེབས་སེ་བོདགྱརུད་བིནྱགིསྣ་རེབོས༔ སྦྲའ་༔ གི་ཟཱ་བའི་ཚེཿ ཅིར་ 
འབུག་ཟྡའི་ཆེ་ས་བཱཧུན་ཟ་ཏེད་རྒྱལ་ཁམས་སྭ༔ བུ གབྲསགས་མཛད ༥༤ གསོལ་བའདེབས་བབོདགྱདད་ིནྱ་གིབ་རེབབ༔ ནྭ་ཟའི་ཚོས་བཅུན་བདེ་ཆེན་བརྡལ་ི་ཞྩཿ དུན་ཞོད འི 
| གདྭ་འྭ མ་སེགས་སེ་དུག་བཏུལ་ནགྲ་རྡེ་འ།ོའ་ གོརོཿ མཆོནནི་སེང་གེའི་ ཟའ གྱ ལ་ག་༢༢འངོ ༡ ངོར་ར་ 18 དྭོ་སགས་བྱསྔན་པྲ་རི་ རྒྱལམཚན་དཙྭོུགས༔ 
བཟར མ་སགད་སྡེ་དུག་བཏུལ་ནག་ཆེས་འཁོད་བོར༔ ཙཾ གསེལ་བའདེབས་སོ་དདགྱརདྲ་འནྱ་གིས་རོབས༔ ལག་རའིརར། འདྲདའགདནད་ཅིནཿ མདོ་ལྕགས་བརྙན་པ་མྲནདྱ་ཧལ་མཚན་བླ 
ྦ དྲུ དཱ དེ་སྔ ལསེ་ལ་བདཿ ལཱ་རུ་ཞིཇ' འད་ཆ ན་ཞེས་སྲུ་གགསྩ་ གསལ བཱ ཞདབབ། སཱ གདགྒུད་བན་ཙགླ་ དངས ལུགླ་ནུའངོས་འདྡ་རྡོར ང་ང་བ་ཁང་འབ་ང་ང་ང་ངའང་འའ་ང་་འང་འ་མཛམམངང༤་འ | 

ཀཀ "ཀཔ༨པ༨པ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤---བབབ་་་་བ་བ་ཀ་ཀ་བ ~~. 2 


༠༤ 








8༤ ༧༤༢༢༢༢༠༧༧༥༧༢༤༧མཆབཔ་འར རཿ བྲན། 





༤ 


པ ¡ ཧོཿ ཟེ ཚནནིཊོ་ལཱན་མཆོག་སྲེད་ཅེས་སུཀྲགས༔ གསེལ་ཐའདེབས་སོ་དགྱ་ནུད་རན སླརོས༔ སྤེལྨ་ན ཚེས་བརུན་དལ་པ ཡུལ་དྭ་བྱེནོཿ སྣཚོགས་ཐཐསཀྱིས་རྒྱལ་ཁམས་ཆོད་ལབཀོདྩོ།། 
] མཚན་ན་གནུ་པྨདྨ་བཛྲ་གགས༔ གསོལ་བ་འེདེབས་སོ་དདག་རྒྱུད་དྱིན་གྱིས་རེབོས༔ བྱ་ཟཱའཾཚེྲ དདུན་རྒྱ་ནག་ཡཱལ་དཱཊོནོཿ ཀན་རྫོབ་ཆཱི་སཀྱིས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཁབ་འདལ༔ མཚན་ནི་ག་ན་མཆྫཤཾ་གྲགས༔ གསོ 
ཧཱ བ་ཞདེབས་སོ་དདག་རྱུད་བྱིན་གྱིས་ཟླེབོས༔ ཁྱི་ཡི་ཟླ་བཞི་ཚེས་བརཱ་ལ་བབ་དས ཛཾ མཱནཀླེང་བོད་དཱ་ཚོས་ཀྱ་སྒེནོ་མེ་སྲན༔ མཚན་ནི་གྭརུ་པདྨ་འབུད་གནས་གྲགས༔ གསཾལོཔ་འདེདབ་གོབདགིེད་ཤྱིཞཤིཧབླེའོཐ། 
‡, ཕགགཾཟླུ་གའི་ཆེས་བཅུ་ལ་བབ་ཚེ༔ མཧོངམསྣ་མ་འདེདམ་བཏགས་གནས་ཊིནླ་བསཿ གནྡ་ྡོརྡཾགོ་ལད་ཅེས་སྲུ་གགསཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགརུད་རྱིན་གིས་རོབོས༔ འདིབཟང་བུངྡ་ཆུབ་གླང་པོ་ 
& མཆས་ཀྱ་བར༔ྣ སྐད་ཅག་འད་འབྲལ་མེད་པད་ཐུགས་རྡེས་ཟུངགཌ བཐུགསྦྱ་ཧདོ་དགངས་པའི་ཡེཤེས་ཡོནོ་ཏནཀུན༔ ད་ལྟ་ཉིད་དྭ་བདག་རྒྱུད་ལའཕེས་ཏེ༔ མདག་སྒོ་གསུམ་འཛེན་ཞེནདཔཞིག་ནག༔ ཀད ྣ 
ྷཱ ` -9་ྲྤྲ༨ྲ༨པྨཔ་ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤༤ང༤ང༤༤༤༤༤༤==༤༤་༤ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ཀ་ར་ཀ་ཀ་ཀ་་བ་བ་བ་བ་བ་་བ་་བ་་་་ར་ ཡ་བ 4444 མས མ་མ 


 ཀཱནྭཏཱ་བཟུང་པོགས་སྐོལཿ འབོ་མོདཝགྱར་ཆེན་པོའིདོག་འཇིནོརིཿ བཟོབོ་ཡོ་ཞིོམ་པ་འི་ལ་་་ལམིལའི་ལར་ལ་ི་ོས་ ལོལ རོ་བ ཟོ བོ ཛན 

དྭཟུང་པའ་སདྭུ་སྐུལཿ འཕ་མདྦ་ཕགྱར་ཆེན་པོའ་དག་འཛན་བཾཿ སྭ་བབོ་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མའི་སྐད་གྲུབ་ནས༔ ཚེ་འདིད་ བའཞལམ་ལ་མ་ལྙོས་པནཿ འཇའ་ལས་མཁའ་སོདོ་འགྲབ་པན་ཅྱིན་གྱིས་ཟླབོསར 

¡]། བདགདག་ཁ་བཟང་རན་འབེལ་ཟེགསཀནྭ༔ གཟུད་འདོན་འཐུལ་བའྲི་ཚིབ་གཉིས་དདྲ་བལ་ཞིང་ཿ འཁེདོའདས་དག་མཉམ་དོལ་བའི་གདེང་ཐེབོ་སྟེ ཀདགཀུན་ཏུ་བཟད་པའོ་བདྲ་དབཤིགོ༔ དེལད་སླེགས | 
དད་པས་གསེལ་གཏབན༔ ཅིནཟག་ུད་ལ་ཞྲད་པད་གདེནོ་མིཟ༔ ས་མ་ཤཱ༔ རརར ཁི སོན་ལམ་ལས་ཀྱིས་འཐྲེལ་བཞིསྐེས་དྭམཆོག ངག་དངངཡྲིན་ལམ་ འསྐ་བ་དནེའདེ་ིནཿ བད་འནོམས་རྡས་ནམ་མཁའམཛོད་། 

ྣ ལས་བྱས མཐོད་ཐེསྲ་དན་དེག་ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ༈ ཧཾཿ མ་ད་ཨ་ཏི་ཡོ་གའྲི་ཐབ་ཆེས་དགེངས་པྲ་ཀེངྣ་ལོ་ལས༔ ཨོ་རན་པྨད་བདུད་འདལྱ་གི་གབེལ་འདེབ་ས་དགོདས། ་པའི་གནད་བསསལ་ཞེས་བབ་བཞུགས༔ ཱན་མོ་གཱ་དུ་ 

༼ ཞི ཏཱ ༔དེསའད་ནཔས་དགངསཔའ་གནད་བསྒལལ༔ ཨེ་མ་ཧོ ྒྱལཀུནདགེདསཔ་ལྷནརྫགས་གན་བྱིདབད༔ དཔའབོ་མཁན་འགྲོ་ཡཇོག་འདསཚོགསཉ་མཆོག༔ འགྲ་དཞྲི་ཀུབཔ་ར་། 





༡ རྤ ིལོ་'ྱན་ནིན་པྲོ༔ སངས་རྒྱས་ཁུན་ལས་ཐུགས་རྗེ་མུན་བའཾ་མཆོག༔ ཤཱས་གསུམརྒྱལ་བཞིམཁྱེན་པཱ་ནས་བཞོདཔམཿ བབདག་སྐ་བཞིའི་སྦྲ་དཔལ་ཁོན་དྲནནས༔ མོས་གྲས་གདུང་དཞེདའེདེ་ | 

བྲ གསོལ་བཞདེབས༔ དཱསཀྱིམན་ ཨྭ་སཾགས་མའི་སེམས་ཅན་ལ༔ ཐཱགསྡ་རྗེསྒྱ་རྨུན་ཆད་མེད་པན་སྱནྱ་ཧིས་གཟིགསྟ༔ སནྱ་ཧཱི་ཞལ་བཞེསདམ་བཅའདི་མིན་ནམ༔ཿ གསོལ་བྱ་སིངནས་འདེབས་དའི་ ། 
ཀཾ རདཟག་ལཿ དུཾནཤཾས་དདླབས་ཤིངརྡེས་སྭ་བརྲདབ་དང་༔ དད་ལྡནམི་ལ་སྐད་ཚག་འད་འབྲལ་མེད༔ ཅེས་གསུངས་དྣོརའི་ཆོག་ལ་མི་དགོངས་སམཿ རུས་དན་ལཱ་བརྒྱའི་སྐྱེ་བོབདག་འདྲ་ལ༔ དུས་གསུམ 
|° རྒུན་ཆད་མེད་པནཿིནགཤྱིས་ཌཱཤེས༔ ལོ་ཉེས་ས ད་སེནྡ་མ་གཞྭཱགསྭ་རོད་དང་༔ མ་མོའིདལ་ཡམས་དསྲ་ཀྱི་པདྲ་སིའི་རིགས༔ མི་ཕྱུག བྲ་ཀུན་ལ་མིཞཚམས་ཤེས་པའི་ཆོགསཿ རྒྱ་འདེ་འགོད་པོ་སྨོནལོག་ 
2 བསྙུན་བཤིགདང༔ དེད་ཁམས་ཕུང་ཐེད་དམ་སྲི་སྤཱན་དགྲི་ལེ༔ ཤི་འདྲེ་གེདོདེས་གསེན་ལ་འཚོབ་དང་༔ བསུ་དྲཾད་བར་ཆད་བདད་ཀྱིས་གཡམ་འགྱེདསེགོས༔ མས་ཅད་བཟླེག་ཚིང་བཏུལ་བའིདས་ལ་ 








¡ ཨཿ བུལ་ལོབསྐལ་ལོ་ཨོོ་རྙན་དན་པོཆཿ དབིངས་ནས་བཞེངས་ཤིགྣ་རོརི་ོདྲོ་པེང་༡ལཿ དྲགབགེགསུཀནསྤོལ་ཡངྦའོསྤ་ོོལོདོ མིབཟོདྲོལགོ་བླསལཉིབ་ཚགོསགའོ་འྲོའགའོཀོོཿ རོ 
ཞུས་སབསྲ་དག་པས་ བཟླུག་བསྒྱུན་མྡད༔ བྷན དཔེ ལིགས་ཡག་དེདྲིན་ལུན་སེལཿ གཏན་གྱི་མགོན་པོ་ཁྱིད་ལ་གསེལ་བ་འདེབསཿ བང མ་པའི་དོནོུན་འབདམེད་ལྷནྲགུད མཛོད༔ བདག་སོག སའདིན གཚེ ྦ 
དུབས་བྲམསཅད་དྭཿ ལས་རུ་ནདན་པའིདབད་དན་འགྲོ་ཞོང་ཿ ཨྩོརན་ཆེན་པོའི་དགོངསླ་ཀོང་ཆེདྲ་བལ་ནས༔ ཁམས་གསུམ་འདོད་བདེང་སྤྲགས་མཐུ་ཐོབཤེདེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དཛྲ་་རུ་པྨད་སྙིི་དཱུཿ སམ་ཤཱཿ ༨ 
ཅརྒྱྒུཿ ཞེས་པ་ཞིད་ཡང་ཡཤེས་རྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོད་བ་བདད་འཇྡམསྡ་རྣ་ས་་སྣང་ཡི་གེིདིས་སྲུ་ཟག་པྱ་ཅིན་དགས་རྣོནས་ཤན་དུ་ཆེབཞི་ཉེན་འཐྲེལ་ཡིད༔ དགའོ༔ ལེགས་སོ༔ སྤར་མདྷ་ལཾཿ ཤསོ། 






4 1 < ར་མ ཆམས་ཐཝའཐ་བཐཆས་འ་ཝ་ཝཐས་འས་མམ༣༧༧༣ཝའའའལ་འཆབས་་འསས་ - - ་༡༡༦༡༤༡ | ༨༤ ༡༡༤༨༨༨-༨༡༠༩༤ འག ༩༤༠༡༩༤༦༨༨ ¬ ༩༤༤༤༡༤༤༡༠༢༠༩༠༤༤༢༢༧༢༣ཆ༢༩༣ཿཿ- 
པྲ 








ལ་བས ༩ ༥༥༥༩ 

















། ༣ བྩཿཿ ག།ྲ་ གཿ ན་མོགུ་པླད་ཀ་ད་ཡེ༔ མཁའ་དགྲོ་བསྒྲ་པའི་ནལ་འཐོནྲོ་གིས༔ རྒྱུད་ལ་ད་གངེས་ཟྱིན་འབེས་པཞི་བྱིད༔ མཁའ་འགྲོའོགསལ་འདེབས་འདི་ལ་འབདཿ ༡ ཅོོ 
' /7 - ༦ རྨམ་ག | ད་ པ་ ༠་ ༦. # འ ་ ༩ མབ བར ་ ༠༡ ཤ #6 › ཤམ 4 # ླྨ ¬ བལ ་5་ སལ་ས |ང་༧ ༡༢ པ སཿ ཧམ * སེ པད / ༦༨ ྨ ཤྲ ད ༠ ཅེ ཡཾ ། 
༩༢ གྲ རང་གི་མདཱན་གྱིནམ་མཁན་སེད་ཏྲི པྨརྨ་ནྷི་ཟའི་གདན་ལྭ་ཙ་བའྱི་བུམ དང་གཞས་སྲ་མེད་པ ཟྲབ་པའ་དབྲང་ཕྱུག་སད་ཞ པ་སྣ་མདོག་དཀད་ལ་དམད་བའི་མདངས་ཆགས་པ | ྩ ༼༦ ༡ ། ྲུ 















རྨ ༢༢༧ ྣ 2 ༈ 
ཡ་ ང་ར ལཾ ༦ ` ( ི་ `. ༨ [| ༤3 3 
£ ཞལ་ཞེམ་ཁྲོ་འཛམ་ཁྱི་ཉམས་དང་ལཱནཞིང༔ གཟི་རྡིད་ཉི་མ་འཐཱམ་ལས་ལྷག་པ་དདུ་སྐྲས་སྐུརྱབ་ཁེབ་ཚིང་ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་མཛད་པཿ ཞབས་རྡེརྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ “ 1 
རཿ = 
(= 3 2 ༤ 














° ©= £ ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི་སྐུ་དངྱིདས་དངས གསལནམམཁའ་ལྟ་དྲའི་ཀློང་དྲ་གབ་ཝོབགཅོད་པུལ་བརྒྱུད་པའི་དྲ་མརྣམས་དང་༔ དྭསགསྲམ་གྱི་རྒྱལ་བསྲས་དང་བར་ 


ངང = 


88 ྡ༥༩༩༩༩༩༩ཛཕཿ ༩“. -༩༥༦༩༩༠༠༠༧མནའ་ྟསམ༩༤༧༠༥༡༩༧༥ ་ མ་ ¦ ,-༢༧༢༦༢༦༢༢ཟཔ༢༢།༣༢༢༢༡༡༢༧༣༢༠༧༢༢༣༣༠༠༢༦༢༠༢༢༢༢༣༠༦༢༢༠༦༢༢༠༢༣༡༦༢༢༢པ༥༣༢༢༢༢༢༧༢༠༢༢༢རནན་་གལ། 8 ་ ཁྲམས 
ཤ་ ཨཿ 












2 ཿ༔ པྲ་བམས་ཅདྱ་སམཚོལ་གཟའ་སྐད་བཀྲ་བབཞི་ནད་དདྱགད་ད་ཤན་ཆེནཔའོབླམམོ་འ། ཕཊཕཊཔཊཿ གནས་འོགནོན་ཆོས་དཔེངས་ཕོདང་ནཿ གཞི་གདོད་ནའོ་མགོནཔོ་པོག།། ] 
4, །ཡཱམ་ལ༔ དདག་རམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་བའདེདག༔ ཚེ་འདིད་སྣང་གཟུང་དང་འཛིན་པའྲི་རོག༔ ཆོས་བདག་མེད་ཉོགས་པཤི་ཤེས་དབྱ་ཏིས༔ གཞིཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོད༔ དུས་ད་ལྟརྒོལ་ 
རཾ དུན་ཧིན་རྱིཾས་རློབས༔ ཕཊ་ཕཊུ་ཕཊ༔ གནས་ཀ་དག་ཆོས་སའིགཞལ་ཡས་ན༔ དཔལ་དིག་འཇོན་ཆུལ་པོདགའ་དང་རྡེ༔ བདག་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསེལ་བའདངས༔ ཚོདེརྭ་སྣང་གཟུངདང་ | ཏཱ 
རྔ །འདྲན་པའི་ཆོས༔ ཆོས་བདག་མེདྐགོས་པའི་ཤེས་འབྲ་ཀིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁུང་ཆེན་པདོཿ དསད་ལྷ་གྲེའོ་བའིནྭ་ཧིསྣ་འབོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་ནམ་མཁའྭ་མ་དག་གཞལ་ཡས་ 








=~ ༢༨༨༠པ༢༡༥༢༩༢༢༩༢༨༩:༩༡)༣༣༣༥༡༧༦ ༩ 





(2 4:2༢༢༣༣༩༠༨༦༠༩༩༧༤༢༩༢༢༣༢༣༢༢༣།༤༢༦༢༢༡འདྲོ་སྐུནས། - ` སསང ༡" ༡༧ ༡༤༤༡ ༡༠༡༡ 


_ 316 ན༔ རྡེ་གྲུབ་པའིདདད་ཐྲུགྲཾ་སིང་༔ འདག་རྣམ་གསུམདད་པས་གངོཁ་བ་འདེངས༔ ཚའ ལྣང་གནང་དང་འཇེན་པའི་ཆེས༔ ཆོས་བདག་མདྟརོགས་པའི་ཤེས དབ་ཀྱིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཏྱབ་ཆེན་པོད ཐཱ 
 །དག་དྭ་ལྷ་གོལ་བདྲ་རིན་སྱིསྨ་རདེསཊ ཕཊ་བཊ་ཕཊཿ གནས་དད་སྣད་དེཧོ་གྱི་ཞོགོ་མིན་ནཿ རྗེགྲབ་བརྒྱའི་སྱི་མྱེས་ས་ད་ཏ༔ྭ བདག་རྣམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་ད་འདེབཿ ཚོ་དིད་སྣད་གཟུང་དངའདོན་པའི 
ཆོས༔ ཚོས་བདག་མེད་ཉོགས་པའིཤེས་དབ་ཀྱིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁུཊ་ཆེན་པོདཿ དས་དྭ་ལྷུ་གོལ་བནྭ་རིནྩ་སླ་མབོསཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་དཔལ་དི་མཁའ་འགྲོ་འདུ་གིད་ནཿ རྡེའྲགོ་བཞི་མགོན་བོ་འབཐྲུད། 
བདགྭ་རམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་བའདབས༔ ཚའདིར་སང་གཟུང་དང་འཛིན་པ ཞི་ཆོས༔ ཆོས་བ དག་མེད་རྟོགས་པའ་ཤེས༢བཀྱཾས༔ གཞཀ་དག་གདལ ཁུབ་ཆེན་པོའྲ༔ དས་དྭ་ལྟུ་གོལ་བནྱ་བན་བཾ་སླ་༡ཊས༔ 
ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་བླསགས།ཀྱི་ཡངྡ་པོདད་ཨ་པན༔ མ་ཡ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མཚོ་རུལ་ལྭ༔ བདགྷ་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསོལབའདེབས༔ ཚེ་འདིར་སང་གཟུང་དང་འཛོན་པའྲ་ཆོས༔ ཆོས་བདག་མེད་ཏོགས་པའི 














བཾ ལར གེག་དབྱ་ིས༔ གཞིཀ་དགུ་གདལ་ཁུབ་ཆན་པའོཿ དམང་ྷལ་སྲོལ་དད་ཧནྲོ་ིའོོསཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གནས་ལ་ནོདདངའླིབའཁོརནོ༔ པ་དམོ་པབ།བསྲསྲ་གཟང་འྲི་རིཿ བདག་ནན། 
། གདཱམ་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཚེ་འདདྷ་སང་གཟུད་དད་འཇོན་པའི་ཆོག༔ ཆད་བདག་མདྡ་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབྱ་འིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁུཐ་ཆེན་པོའོ༔ ད་དྷ་ལྷུ་གོལབད་ཅིནྭ་ཧིཾསྣ་རོས༔ ཕཊ་ཕཊ 
ཛཾ ཕཊ གནས་ཟངས་རཾ་མཁན་དམན་ཧྱི་དགོན་པན༔ མ་མའ་འགྲོ་ལད་ཏི་སྐེནེ་མ་ལ༔ བདག་རྣམ་གསུམ་དད་པས་གསོཝ་བའདེབས༔ ཚེཞདིད་སྣང་གཟུང་དང་འཛོན་པའི་ཆོས༔ ཆོས་བདག་མེདརྟོགོས་པའི་ཤེས 
| འདྲཀྲས༔ གཞཀདག་བདལ་ཁུང་ཆེན་པོཿ དུས་ད་ལྟ་གྲོལ་བའ་བྱིན་ྱཾས་རླེདས༔ པཊ་པཊ་པཊྲཿ ༔ གནས་གདལ་ཁྱབ་ཚོ། ང་སྭའི་གཞལ་ ཡསནཿ༔ མ་ཡཱམ་ཆེནཆས་སྐའིམ ཁའའགོ་ལ༔ དདྭག་ནམ་ ་ 
| གསུམ་དད་པས་གསོལ་བའདེབས༔ ཆེ་འདེད་སྣང་གཟུང་དང་འདིན་པའི་ཆེས༔ ཆོས་བདག་མེད་རྟེགོས་པའི་ཤེས་དབྱཉིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོར༔ དུསད་ལྟ་གྲོལ་བདྱརིནྭིསླ་དབོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཟླ 
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| ༤༣༠ 





༡༡ གནས་ཨོོ་ཧནའང་ུང་དུད་ཞིདན༔ མ་ཕམ་ཆན་རྡོརཾ་ཕག་མོ་ལ༔༔ བདགླ་ནྣམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་བའདེབས༔ ཚོའད སང་གཟུང་དང་འཛིན་པའ་ཆོས༔ ཆོས་བདག་མེདགས་པའ་ཤིས་དབྱཀས༔ གཞིཀ་དག་ 
གདལ་ཁུབ་ཆེན་པནྩོ༔ དུསད་ལྟ་གོལ་བའྱ་རིན་གྲིསླ་མབོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་ཨཱ་ཚལ་ཡྲི་དྲ་འོདན༔ མ་ཡཱམཆེནྲཾསྭ་མནག་མོ་ལཿ བདྭགྷ་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་ཐ་འདེབས༔ ཚེའདིད་སྣང་གཟུང་ 

ྣ དང་འཛིནཔའིཆོས༔ ཆོས་འདག་མེདྷཏགས ་པཞི་ེསནབ་ཀྱིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁུཐ་ཆེན་པོའུ༔ དས ད་ལ་གྲོལ་ཐའ་བྱིན་གྱིཔ་རྣཾས༔ ཕཊ་ཕ ཊ་ཕཊཱཿ གནས་ཆོསདྱ་ངསྣ་རམ་དག་གཞལ་ཡསན༔ མ་ 
 ཡམ་ཆེན་སངསྦུ་རྲུས་མཁན་འགྲོ་ལ༔ བདབ་རམ་གསུམ་དད་པས་གསོལ་བའདེདས༔ ཚེ་འདིན་སྣང་གྲནངདངའཛིན་པའི་ཆེས༔ ཆོས་བདག་མེད་རོགས་པའི་ཤིས་དབྲ་ཀིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོའ དས་ 

_  ད་ལྟ་གེལ་བདྲ་ཅྱིན་ཧསྣ་རོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ཿ གནས་མདོན་པན་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམསན༔ མ་རྡེརི་མཁའ་འགོ་འབམ་ཐ་ལཿ བདག་ཉམ་གྲསམདད་པས་གསལ་བའདེབས༔ ཚའདའ་སྣང་གཟུང་དང་འཇོན་པའི་ཆོས: 















༽ེ། ཌཟཌརོ་ོོོཾོ། ོོ 
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]།ྭདམ་སྡི་ལ༔ བདག་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསོའ་བའདེབས༔ ཆེ་འདིད་སང་གཟུང་དང་འིན་པའི་ཆོས༔ ཆོས་དདག་མེད་ཉོགས་པའི་ཤེས་དབྱ་ཉིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁུབ་ཆེན་པོ་ནྭ༔ དས་དྷ་ལྷ་གོལ་བྱ་རྙི 
*། ཕྱིས་རའོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གནས་དདེབ་ཆེན་པའིགཞལ་ཡསན༔ མ་པྨད་མཁའའྲགོའབམ་སྡེ་ལ༔ དདགྲ་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསལ་བ་འདེདས༔ ཚོ་འདིད་སྣང་གཟུང་དང་འཛན་པའིཆོསཿ ཆོས་བདག་ 

མེདཉེགས་པའ་ཤེས་དབྱཏིས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོནྱཾ དས་དྭྲུ་དོལ་བད་ཅིནྭ་གྱིསྣ་མབོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་ལས་དབ་རྫོགས་པའི་ཞིད་ཁམསནྭ མ་ཀླ་མམཁའ་འགྲོ་འདྲམ་སྡེ་ལ༔ དདག་ 
རྣམ་གསུམ་དད་པས་གསོཝ་བའདེབསཿ ཚོའདིད་སྣང་གཟུང་དང་འཇིན་པའི་ཆས༔ ཆོས་བདག་མེད་རྟེདས་པའི་ཤེསཡང་ཀྱིག༔ གཞིཀ་དག་གདལ་ཁུན་ཆེན་པོ་དཧ དས་ད་ལྷ་གྲེལ་དན་བྱིན་ཤྱིས་ནློབས༔ ༔ 


§ ཆེསོ་འདག་མེད་རོགས་པའི་ཤེས་དདྱ་ཏིསཿ གིཀ་དག་གདལ་ཁུབ་ཆེན་པོར༔ དྭས་དྷལ་བོལ་བདྩ་རནྱ་སཾླ་རོབོས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ མ་དིན་ཆེནམཁའའབྲོ་ 
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༡༤༧༠༤ས༤༧ས༥༠༨༩༧༤༤༩༤ ` 





62 ཕཊ་ཕ ཊ་ཕཊ གནས་དག་བ་མཁའ་གོད་ཞིང་འམས་ན༔ མ་འབུམ་ཕག་ཡངས་པའ་མཁའ་འགོ་ལྭ་ བདགླ་ནམ་གསུམ་དད་པས་གསལ་བ་འདེབས༔ ཚཞདིརྩ་སད་གཟང་དང་འཇིན་པ འི་ཆོསྩ༔ ཆས བདག་མེད་ ྒ 

_ | །རྟཀོས་བཞི་ཉེས་དདྱ་ཏིས༔ གཞིཀ་དག་གདལ་ཁུབ་ཆིན་པོ་ཟྲཿ དསད་ལྷུ་བོལ་བད་རིནྱ་གིསྣ་འབེས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་པ་གཉི་གདོད་དག་གཞལ་ཡས་ན༔ རྔ་གབ་པའི་དབང་ཕུག་བདད་འཇོམས་གླིད་༔ 
བདགླ་རམ་གསུམ་དད་པས་གསེལ་བ་འདེདས༔ ཚོའདིར་སང་གཟུང་དང་འཇཾིཊ་པི་ཆེསོ༔ ཚོས་བདག་མེ དརྟོགས་པའི་ཤས་དབཀྱཨ༔ཿ གཞཀདག་གདལ་ཁྱཊ་ཆན་དའ༔ དསད་ལྷུ་གོལ་ཐན་རནྱརཾསླརོའས༔ 
ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གནས་ཡྱི་གཙུག་པདྨ་ནའི་གདན་སེད་ནྭ༔ དན་མཚུདས་མེད་ར་བདྲིན་མ་ཁ༔ བདགྲ་ཉམ་གསུམ་དདཔས་གསོལ་བ་དེབས༔ ཚེ་ཞདིན་སང་གཟད་དངའཛིན་པའིཆོས༔ ཆོས་བདག་མདྡ་ཊོགས་ 

པའི་ཤེས་འབྱ་ཏཱས༔ གཞི་ཀ་དག་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་པོར༔ དགད་ལྷ་གྲོལ་བན་དྱིན་གྱིས་ླ་བེ་ས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་དང་འཇིགས་རྔམས་པའི་ཕེདྲང་ན༔ རླུགས་བཀའ་སྲང་ཆོས་སྙོད་མཐཱརྩལ་ཟན དདག་ 
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"༠༠༩༥༥༠༦༨༠ 






འཕང 





| པསྦ་ཧཾཌྱཾ་སིསླ་རབཾས༔ མཆོག་གན་མེང་གཉིསའི་ངོབ་གྲང་སྩོལཿ གདོན་ཕ 


\ 


མམའིའང་ཆང་ 


སྒྲིབ རྒོམ་གསྒམདདཔས་གསོལ་བའདེབསྩ༔ ཤྷི་རམཉོག་དྲགད་ལངས་པའོའད༔ ནང་དེ་དགས་ཉེ་དད་ལེན་པཞི་བདུད༔ དད་གཞང་འཇོན་ྲརལ་བའིདྲག་དད་བགེགས༔ དེཅོ་ཐབས་ས་ཐང་། 
མཾའིརྟཱཾན་འེལྱགིསྟ༔ དིདས་ཡཱལ་མེད་ཟང་ཐལ་ཆན་པྲོརྲུ དུས་དྭ་ལྟ་ནད་དྲ་གོལ་བད། ཕཇེབཧན་མསྭ་ཧིན་གིསྨ་རའེས༔ མུས་ཕག་མཁའའགོས ཧན་ཧུང བཀའ་ཆོས་བྟངགཉུན་ 
་དོན་མོ་གདོནླཀཱ་གདོནགྲསུམ༔ དངསྭ་ཀཱ་གྲསམ་ངང་ད་བཞིག་ཏུ་གསོལ༔ ནད་རུང་དངམྲཾས་པ་བད་ཀན་གསུམ༔ དབུའི 


¦ དདེ་སྙེང་ཆེན་པོད་བཅད་དུགསོལ༔ སེམས་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིམུག་གསུམ༔ དྭྱིངས་ཡཱམ་ཆེན་དགོངས་པན་བཤིག་ཏཱགསོལ༔ སཱུཾད་ཁམས་གསུམ་འཁོད་བཞི་སེམསཿནཀྲན༔ གཞི་ཀག་སྐྱེ་ 


_ ༩ མེད་ཆེན་པོརྱཿ དུས་མཉམ་དྭ་གོལ་བདརྷནྱ་ཧིསྣརབོས༔ 


འྡཛནདཅས༔ ཆས་ཐདག་མེད་བཅུལ་ཞགས་ཆེན་པོ་ཡས༔ དསད་ལྷུ་སྙན་ཐོག་འདི་རཱ་ཆོདཏ དབིཿས་ཆོས་སྐའི་རྒྱལ | 


བ ཿ | 
ས༔ དིགའིཛནྦ་གབ་ཁོབོ་ཀི་བརྒྱད་པ་ལ་གསེལ་བའདེདས༔ བདགོགསོ་ལོ་འདེགས་ཀྱི་བཱ་ལྱིན་ྱྱི་སརཱདཾས༔ མཆོ་དྲན་མོང་གཉིག་ཀྱ་དཔོས་གྲབ་སཱམ༔ གདོན་པ་གདོནོ་མོ་གདོནྲལ་གདོན་གྲཨ༔ ༔ 





23 ༈ པྲ༔ དཞགཏུ་གསོལ༔ ཅུདཁམས་གསུམ་འཁོད་བཞི་སེམས་ཅན་ཀུན༔ གཞིཀདཀ་སྐེ་མེདཆེན་པོདཿ དུས་མནམ་དྲ་བོལ་བཀྱ་རི་རཾསྣ་མོས༔ སེམས་མདོག་འདེདང་འདོན་འཛོན་འསར 
¡ ཆོས་བདག་མེད་བཛུལྤ་ཞུགས་ཆེན་པོ་ཡིས༔ དུས་ད་ལ་སྟན་ཐོག་འདིའུ་ཆེདྩོ དིངས་ཆེགཾ རའྱ་ཧུལ་ས་ཛིན་པད༔ ཕྡར་ན་ད་མསྦརིནྱ་གཾསྣ་རདསྭ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ དེ་ལ།མས་གུསདག་པོ་ཡིས༔ 
དེ གསོས་ཞདེབས་ཐུགས་ཡིད་བྲག་བཞི་གནད༔ གང་གིག་ཉམས་སུ་ལན་པའིདྭ༔ རྣམ་མཆྩེན་རྫོགས་པའི་སང་སརྒྱས་3ྱི༔ གོ་འཕང་མཆོག་ལ་ངེས་པན་ འགྱུད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཧུ་ཐིམ༔ཿ ཞེས་པ་འདི་ན་དང་སོབོ་དམ་པ་འཇིགས་མེད་ཡེ་ ® 
¡ཛྷ །ཤཾས དནྭ་ཧཱསྱ་ཀིཔ་ཞན་དུ་བླགལ་ངོནྩོ། ཁྲག་འཐུང་བདད་འཇོམས་རྡེརྡེས་ཆོས་ཉིན་ ཞམ་མཁའི་སདོ་ལས་བླགུན་ཤས་དག་པནད་ ཕད་པའི་ཕི་ཤེ་པ་ནི་སའོ་བཱ་ནིན་འཕྲེད་དྩོ་༔ དགེའོ དགེའོ དགེའྩོཿ མྲད་ལིཿ 

ད ྦ ཞུས་སོ 





+ 


/ ཐཱ | 








224 [བཱ༔ _ § ཚོདས་བསགས་ཡན་ལག་འདུན་པ་ནི། ཕཊཿ མྭ་འུབ་བདག་ཡེགེས་མཁའ་འགྲོམ༔ ཆོསྭ་སྐུའི་ཀོངོ་ནས་མ་གཡོས་ཀུང་༔ གདུལ་དཀའ་འདལ་ཛུན་གཟུགས་སྤུན་བཞེངས༔ དདག་གི་མོས་ད་མཁེནབ། 
ལཿ ཞིདྡལྲ་གངས་མཉམ་ཁུས་སྦྲལནས༔ གོགསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔  ལུས་དང་འོདེས་སྐོད་དགེ་ཅྭ་བཅས༔ ཆགས་ཞེན་མེད་པན་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཆཔས་བསགད །པའི་ལས་ཉོན་སྡིག༔ ྦ 
།གནོད་འགྒོད་དྲག་ངོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ འགྲོ་རྣམས་གཏན་བདེནྱརྒུན་གྱུན་པའིཿ དག་ཚོགསཀུན་ལྗམས་ཡིནང་ཊ ཁམས་གསམ་འཁོན་བ ཡཇོས་སྙོའབྱཾཿ གང་འདའ ཧཾ དི་བི་ེད་བད་བྲགལ དི | 

ཡད་འཁོད་བ་མྭཧ་ངས་བད༔ མུ་དན་མི་ཞདའ་ཞུགས་གསོའ་ཞདེབས༔ བདག་གིསདས་གྲསུམ་དསགས་པའི་དགེ༔ འགོཀནསངསྦྱ་རས་ཐདོ་ན་བསོ༔ོ སྦག་བླམལ་གྱིས་བཅིངས་སེེམས་ཅོན་ཀུན༔ ཉ 
ྦ །དེ་བར་གཤགས་པའ་ས གིབོ་ཤགོ། ཉེསདང་གླབོ་ཨོོ་རྨན་མིད་གིས་བླགལ་ངོད༔ སྦྲང་མཆུས་པ་བམས་ཉིད་ཧད་པོས་སྨྲས་པ་དགེ༔ དགེའོ སྦར མྒཧ་ལཿ ྒ 





. ཌུ 
ཡེ མམམསས༤༠༢༡༡༠༧༡༤༤ ༤༠༠༠ ༧༤༡༠༠༡༠༧༡༢༠༤༤༤ ༠༤ འཛར་ཆ་མའའ་རརམ་༡༡༡པ༡ ༢༧༧ 





325 ཌཱ 


ཤྭ ཤའ -... ༽ ྦ ༤༨༩༨ 

། པོ་མ་ཆོདྡ་ཛུས་ལུ་མཞིད་འཆོདའི་དགསྐ་ནམས་ཀིག་མཐོང་དམ་ཐོས་སམ་དནནམ་རེག་བརམ་ཡུས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ད 
ཨཱཿ མཱ ཏ་ཀླནཱ་ལི་ཧན་ཧ་ནྭ་ཱཊཿ །ཾ་་་ཇ་ཕཊཿ གཞུན གཞན་ཡང་མཆོདྡོ་ཚུག་ཅིན་རབ་ལཿ ་ཨོ་དྲང་ཨ་ལི་ཏཿདང་ ཨོཾ་སྭ 
3 ཁྲརཿ སྟོད་པེའི་དང་ལས་མོཾ་རུ་ཏཿདཾཿཨཱ་ཞྲ་བ་ལས༔ དཾན་པོ་ཆེ 


ཊོ ི་ོ ོ་ལི་་ོས་བོ་་་བཁ་ནོའོ ཅོ མོ་བ བོད ཞོ་དོ ང་པས 














༤༤༤༤ 


ྦ །འཟའལ་སོགས་ པཿ རོ བ་ཚ $ ཤོཟགསླ་གདོརོ་འིགྲ་བ་ལ་སོགོས་ པཞེ་ནང ོ་ནོདྡྷོ་ནམོ་ པྭ་སཆོགས༔ ཙཿ དདོདྱརོ་ཨནྲས་རོམཆོཿ་ རྟའམ་ྨོ༔ འའ ལོམྱི་རྱནགྱིགཉོ་རོ༔ ཧྨནཤྱིགཉོརོམཿ 
དྲག་ པོ་དམྲ་རྱ་གིདབང་ ལྡ ཤ ཁྲག་སྤྱི་སམ་ཚོ༔ སྩོན་སྦྲོལ་དདེ་ སོང་གི་ བྱང་སེམསྙ་ མཆོད་ སྦཾནནམ་མཁའ་མཛོདཀྱ་རྤོལ་ པ་མི་ཟྦད་ རྒྱན་གྱི་འཁོན་འོའི་རང་བཞིན་ནམ་ མཁའི་མཐའ་དདྱ་ པོན 
® ་ཨོ་བ 


རྟ ;སྭ་གཱྭ་ཐཱན་སཱར་སཱན་ཨཱ་ང ཡེ ཨྟཡཱོཿ ཧཱ ི་ོ ༤ ཨོ་བྲཛ་ཨརྒྷ ྲ་ཏཱནྡྷ ཏནྟཡཾ་སྭཱ༢ཿ ཨ་པ ཧཱཿ ཨོཾ དཛྲ་པུཉི་པྲ་ཏ ྭ རེ་ས 






ཕྲཏཾ་སཱཿ ལོ་ཀ སྭཱཱཿ ཨད ་སྗ ཨོཾབཛྲ་གྟཔ་ཏཱཱ་རཱ་ཡེ་ཕྷཱཿ ༤ མཧརཔྲ་པ་ཏྣཾ་རཾཡ་སྣཱཿ༔ མྭ་དཾཀྟཾ་ 
པྲཏཱྱེ་སཱཿཿ མཧདྟྡེཔིཏིྫཾསཱ ལྔ ཛཿ ་ མ་པྨརཔ་ཉྱརཡེ་སྣཱཿ ༤ མ་དཱསར་པྷར་ཨ་རཾཏ་ཡེ་སཱཧཿ མཧཱ་ཏ་ལི་ཏ་ཡེ་སྭཱཿཿ མཧྭ་ར་ྭ་སཱཿ ཨོཾ་ཨ་འཾ་ 


༢ 


ླ 





5༢༢༣༥༨༢༥༦།།༨ཟབ༡༩༡༠༢༡༤༢༩༠༠༠༠༧༣༠༧༣་ རོ 
' 


༦༠༡ སྐར་བ ་ཤྷོག་ཇྷ་ཚོ་ཧོཿ ༢ གནས་ངངཆཆོད་པའི་ཡོ་བེདྲ་འམས་ཅད་གདསྤརས་དངྱ་བདྲརབ་དེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྲ་སིས་བནྱགིས་བླབས་པདྱགརྩ༔ ཿ དེནས་ཚོགས་ཞིང་གསལ་འདེབས་ནི 
ཅ དད་གྲ་ཟུགས་ཀའྱི་ལས་འོད་ཟེར་འབས་པས་དང་བཞིནྱག་གནས་ནས་བླམ་དང་གཉིས་ས་མེད་པ་མ་གཅིག་ཁོས་མ་ནག་མོའདྱའི་ལ་འཁོརྲ་གི་ལཱ་ཆོགས་འཁོན་དད་བཅས་པྨ་ནམས་ལ་ཡོགས་བྲར་དྲས་དཞའི 
སྒྐུབས་ཡལམ་ཆངས་པ་མེད་པས་བསྐོད་བ་ཐམས་ཅད་མདནྲ་སིནམ་མཁད་བ ས་མ་ལཱ་ཛྲཿ ཞེས་སྐབས་འགོ་ཕོགས་བདྡོད་ལ༔ སྤྱི་ཆུག་མངྦཱལ་ནིཿ ༔ ་ཨོ་བཛ་བྷཱམི་ཨཱཿཧཱཱཾཿ གཞི་ཡོངས་ས་ངག་པ་དབང་ཆེན་གསེརྦ་ཅིག་ ད 
གཞི། ཨོཾ་འཛྲའིཊཏེཊཿཿཱཿཧཾཿ ཁྲི་ལུགས་རི་འཁོད་ཡུག་གིས་བརྐོར་བའི་དངུས་སྲ་འིའྲི་རལ་པོ་འི་དག། ཤར་ལས་འཕགས་པོ། ཁྷོ་འཛམ་བྭ་ཞིད། ནད་བ་ལང་སྦྱོད། ཇུང་སྒྲ་མི་སཱན་ ལས་དང་ལས་འཕགས 


ས། 
འ་འ ཐུག་གྲས་ དན ཤར་ལྲས་འ ཏུང་ྦཱམ་སཱན་ ལས་དང་ལས་འཕདས། 
རྔ་ཡའ་དང་རྔ་ཡཞ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འབྲོ། ཐཱམི་སྙནདང་སྒ་མི་སཱན་གྱི་ཟླ། རིན་དོཆེའིརིབོ། དཔག་འགམ་གྱི་ཤཾ། འདོད་འཇོའིབ། མ་སཱོས་པའི་ལོ་ཏག། འཁོརལོ་རིཊ་པོ་ར། བ་ི་ 




















ཌཛོ་ངོཌོཌྷོོ་ ཧོང རྩོར ལྷོ་རོང རྩོང ད་ལོ ངོ 


3༧༠།༽ཿ ཆེ་། ངོ ནང་ཆ མཿ ར་པོ མགོ འནརན་པཿ ཤ གཏཾཿ ཆནཔའད ོད འ ཕྲངབ་མ། གླམ། གནམ། ཏོག 
| རིཾ་ འོ ཁག ཟླང། ཟེ གསཁས་མབྱལིམལ་མཚན། དགས་སྐལ་དངམཞིདཔལ་འྱིནྲ་པན་མ་ཆོདས་པ་ཨ་ཚདྲ་མེདཔ། སོ དིན 
པའ་བཅས་པའིདབལ་ལྡནྣརམ་དམ་བྷ་ནམས་དད། ཁུད་པདད་མ་གཅིག། འིདཀལ་ཞ་ཁོམཚོའི་ལུཚོགས་འཁོར་དབབཅས་དྲུ་ནམས་ལ་དྲུ་བབད་བྱི་འ། བྲགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ད་བཞེ སོ 
ནས་འིནྱ་ཉིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། །ས་གཞི་གློསྲ་རྭས་ཐུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་ཀམ། དབད ཏིས སངསྦྱ་རཱན།ཞིད་ད་དམིགས་ཏེཕབ་ཡིས། འགྲོ་ཀུནྡ་ནམ་དག་ཞིང་ལྭ་ལོ་ ལད 
སྤར་ཏྭ་ཤཱག་ཏ་ ཅྲིག་རྭ། གནས་ངེས བོ ཁྲ་འགས་། ཏཿཿ × ྗེཚོགསཞིད་དོི། ཛཿ ཅབིཧོཿ ཆོགས་ནིདྨ་རམས་འོདད་ཞུནས་ པ་ལ་ཐམ་བསྒྲད། དྲ་ལལ་བའདསམ། དཀོད པ 


ཨ༩༠༦༡ི༦༧༢༢༣༣༢༢༡༥༣༣༢༣༣༣༣༣། འཚའཚ༣ལལའ་ཝཝ་བ་ཕསཝ་བསོམའ་འཛ༧ ང་འ འའའ ཁྲ་མ ༡ ༣ སལས་་ཀ་ྲཀྲ་་་་་ ར་ར ་འམའ་ཡཡསང༧ས་པབ་འའ༤རམཆམ་རག་་ཤར རསང འས ར་ར 






> 








) ༧༡༢༠༩༧༡་༠༠༧༨༡༤༧༠-༩༧ ༡༠༠༡༠༩༨༧ ༠༧༣༨ 








ཤཱ ཿ རྗ དག་སྣང་ཡེ་ཤེས་དྲབ་ལས༔ ག་གཞས་ི་ོགིབས་ར་ུབུགས་སོ༔ ་མོགུབ་པླ་དཀད་ཡེ་༔ ཉེན གཞུམ་དབགནས་བྱེན་པལས༔ དད་པོ་བགེགས་བསྐད་བཞི༔ ཧཾཿ དཞིདབང་དྲག་གཏུམ་པོའི་སྐ སཿ ཤོཿ་ཨིཁོག་།། ད 

¿ །དེན་བགེགསཚོགས༔ གནས་འདིད་མ་འདུག་ཕྱིའདེངས་ཤིག༔ བཀྲའ་ལས་ཞུདས་ན་རླག་པདབྱེད༔ སུམ་བྷནིསམཐཱཧིཧཾ བྷ ི་ཧནབིཧནཱུཾ༔སྤྱི་ཧཤ་བ་ཡྩྱིཧུཊཔ་ཨཧཱཾཿ ་ཨ ་ ལཤ་བྱཱི་ཛཱ་ | 

* །ྷཱཾ་ཕཊ༔ ཙེས ཱུངཞིའི་སྦགསྱིས བསྒད་༔ ཤེནས་བསྱུང་ཞཁེད་བསྒོམ་ལ༔ ཌཱ ཧཿ བདགཤི་པདྨ་དྲགཔོ་ཡི༔ གསང་གསུམ་ ལ་༣ ལོའིཕུའ༔ བསུངཔའི་གུག་ཁངྲས་མཁིགས་བཏ༔ མི མི་ཤིགརྡོརྗའི་རྒྱས་གདབ་པེ༔ྷ པེཿ 

ཛྲ ཁ་ ཤཞས་ཤྱུས་བྱས་མཛནཿ་ མུནགྱིཞམ་མུ་ཁར་ 'ཕྱོགས་ དུ ྱཧ་བྱ་མསདང་བཅས་པ ཐམས་ཏུད་བཀྲུ གྱིདཞུ འེ མརྟུལ་གུལ་ཨམད༔ ཊ § སངསྱརསྤྱརས དད་དག། འདུནདང༔ བམ་ཡི་ ཀད | 
དམ དམ་མཁའ་འྲ་ དད ཆོས་ སུུལོངས་སྐུ་༈ ཡུལ་པའསུ༔ :མ་ལུས་ བདག་ལ་ ཀ་ལདགདས་སུ་གསེའ ལཿ བགས་དདཞགསྨི་གངལརིམ ཉཱ འགྲ ཚོགས་གཉིས འབས་བུ་སུགཤིས་འཐེ་ འགྲོད པའི་ ྐ 


















༧ ཁས ༤༡༦༡༩༨༩༡༧༨༦༧༼ ྙཉནས་ ༤ ༦ 


| ཐར བཞིངས་པའིཉེན་མཆོག་འདིད་བཞུབ གས་ལ༔ གདལ་གད་འདུལ་གྲེཞ ལས་ཀྱིས ག་དེ མནད་གསོའོ གསེལཿ “ཕྱོགས དཱི ལ་བྲ་སས་ དབཉས་པ་ཐམས་ཉདཱེ་ཏོག དབྱེྐ་མེད་པདྱཧོ 
ཆིབ ལཁ་ཆན་བབང་ ོགགན་བྱགསཁྱ། གསའ ་ིུ་ལས ཌིཞིས་ཨ་ཡ་ཛ ོས་གེགས་ཁ།ཿ ཤཿ ཚོ པོ ཨུལ་ལཱཾ་ཨེ་ཨེ ་ ཁག 





༨ 


དཛཱཿ། ཊརཱཌྒྷན ༩། ༡༣ བྷ་མ། ཡདལ་ལྲ། ཤ།ཱས་ཧཏཱཿ ཤེས་ པའིམཞྩ་ དེ་ཞ་ས་ཉེན་འཞུགཔ་ཟེ༔ ཤི ༨ དཀེནམཆོག་གསཱམ་དང་ཚ་གྲས། གསུམ § ཨ་ལཱས་ཏེན་མཆགདི་ཉིདལ༔ཿ ང་འི 


གནོད་པས་ཨཞིག་ ཏཱ § མིའགྱུར་ 
 །ེངསཆེ ས་ས་ཞཱཿ ཆུ་རརན་སསཿ ༣ ཟས་པ་གནིན་ི་ཀན་ཧེསནཞགས་གགེས་ ཆིས་བསྐལ་དེན༔ ཞག་ཤཞད་ ཁེ ར་ རྡེ དཆལ་སིས་གཏན་ལ་ རཝ་པོ༔ ད་གེའེ 


དཉེན་གཞུགས་ཞག༔ བན་འགོའི་དབེ།ལེགས་ཕྱེསེད་དགསོའཿ ་ཡོྲ་པ་ཏིདྡཛ་ཡེ་བཱཧཱ༔ ད་ནསཞས་འརོདདང་ལོཞནཆཿ དེཡ་གིཉན་ནཊསདངྲ་གས་ལན༔ ༧སདནམསཆེན་པའི 






པོ 











1 < 


༡༠༠༦༧༩༥- 





ག༤༨༧༨༧༠༩༡༨ ༨༠པར༤༢༤༡༠༩༢༠༠༣༠༦ 





སས༤ཤ 











ཧྱ [ཐུ _ ༔ དལ༔ ཡོསྲ་གབཆེན་བདྲོ་ལན་ཐོགས་དིག༔ ཕཊཿ ཨཱཿ དེབེ་ཀོཿདག་ཀུན་དཇང་མོ༔ རང་གཞིན་འགུག་མེད་ནལ་འབོདམཿ ཟུགསརེས། 
ཏུ །རཱལ་བསོ་མུདྨགད༔ ཞད་འུལ་མེད་པན་སུདས་སྣ་སར༔ ཁན་གསམ་འདདོནས་ཅང་སེམས་བསྙད་པནིཿ བཿ ཀི སག་བསྡལ་གསུམ་གྱི་ཁྲིམུནད༔ ༔ 
། ཤུན་མདུག་ མས་ན དདེ་རཾཿ རྣམ་མཁུན་གདད་མཞག་འཕད་ད༔ བྱམས་ཧག་རྫགས་པའ་སདསརྒྱས་བསྒྲབ༔ ལན་གསུམ་འརྡོདོ་ཅཾང་ཁྱིན་ཆེན་དབང་པ 


༣༩༥༥༣༠༣༣༠༠༦་ 



















༡༠༩༠༩༥༨༧༢༠༧༩ 
ཐའཕའཔ་འཐམམ་ཨ་བ་ཐ༅༅་ཆང་ཝ་ཕམབ་མམས་ས༅ 











| ཕཊཿ གྙེ་མད་ཡེགས 'ཀུན་བཟང་མོ༔ འགག་མེད་ཡེཤསྣ་།ལ་འོནྡོམ༔ ཀུནཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོས་མའི་སྐ༔ དངྱིངས་ནས་སུདབཞེངས། 'འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ སྣང་སྲིད་དག་པ་མཁའ་སྩོདེ་དཿ ཕོངསྤ་གཟཆེན་ ྦ ( 

དོ་ཧཾན་ཕདེ་རིག༔ ཕཊཿ བིནུམ་མཁའ་ནམ་དགདིངས་ཕུག་མ༔ སདསྦ་ཧུས་མཁན་འགགོ་འདིད་གདེགས་ཤིག༔ སྣང་ཁྲིདད་དག་པ་མ།ཁའ་སྤོད་དྷ༔ ཡོདསྦ་ག་ཆེན་བདྡོ་རིན་ཕོབ་ཅིག༔ དྲུ ཞཅས།་ཁམས་ 
གནས་དག་སང་སྒྲ་ནས ལྩནཿ རྡོརྡི་མཁའ་འགྲོ་འདིད་གཤེགས་ཞིག༔ སྣད་སྲིད་དག་པམཁའ་ཕྩོདོ་ད༔  དདོསྲ་གད་ཆེན་པདྡ་རིན་ཕེབ་ཅིག༔ ཊུཿ རྔ་རྭཁམས་གནས་དག་ མམཀྭི ནན་ཆན་མཁའ་འགྲུ་ 

 །དིད་གཤིགས་ཤིག༔ སྣང་གྲིད་དག་པ་མཁའ་སྤོདོ་དཱ༔ ཡོངོསྲྲ་གབ་ཆེན་བརྡ་བིན་ཕད་ཅིག༔ ཕཊཿ ནིཿམེ་ཁམས་གནས་དག་གོས་དཀར་མེཿ པདྨ་མཁའ་འགོ་འདར་གཤེགས་ཤག༔ སཱང་སྲེདདག་པམཁད་ 


།༠༡༡༡༩༧༡ས༥༦༦༡༠༩༨༡༩/༤ ༨༠༠༩༠༡༡༦༩༥༧༥༧༠༣༠༥༣༡ས༠༧༥༣ 





:མ༤རརར༠ར༧་༢༤༦༧༨༠༤༤-༤༧༧༢རམ་འརར་ཏབས་ཆརའརརའའཆམས་ཐར་འེར༤པས་པརན།༢སསར༧རརལ༧༨༤- 















_ བྱཱཿ༔ ༔ ཧཱིདོདྱ༔ །གོདསྲ་གད་ཆེན་པནྱ་རིན་ཕད་ཚིག༔ པཊཿ སྔཿརྲུང་ཁགས་གནས་དག་དམ་ཚིག་སྤྲོལ༔ ལགྱཉིམཁའ་འྲགོོདད་གཤིགས་ཤིག༔ སྣདྲ་ཤིདདག་མཁནབོདོདཿ ཡོདོས 

བཱ རེན་པདྡོ་བིན་ཕེབོ་ཅིག༔ ཕཊཿ གདེད་ནསུ་འྱུད་བཆེནཔོ་ལ༔ ཐདག་ཀྱི་རང་དཞིནྡྣ་སོགས་སངསྤྱ་རཱག༔ ངབོ་ཡི་སེངདག་པའིམ།འའཿ ཤེས་ ་ སུ ྐུ ཏ བདེ་ ི་ ་མེད་པར་ 

` | ཡི | | {ཧཱ ༡་༠ 127 ༥ ༠༡༩ ༩༩༠༩ ༩༡༢ རེ . ཀ་བ: རོ. ༩ ༽ ༨ རེང །འ དབད ཞན རྟད་གཞད་བ། དཔད ། 

སཔ སླང ཡནག ཤིས་ནང་ཞལ སྲདོཿ ཨཾ 'ཱཿཧཱཾི་བཛུ་ཀྲ་ཏོཀ ལེ དཏནི་ནི་ས་ས་མ་ཝཱ་ཛཛཿ ་ཨེ་ཨའ་ལི་ཕ་ ཨ།་དེཤ་ཡཱ་ཨ་ཨཱ༔ ལན་གསུམ་དེནས་མཆོདྡོ་མ་ས་སེལཿ ཕཊཿ གཟང་དང་ཞཕྱིན་པས་བམག 

[2 ¡ ༥ $ ༤ཛཞས་ངོས་ ད་མཁའད་སདས༔ ཡ་ཤིསཚན་དདོ་ཆག་འདབས་ཀྱིཨཊ བནའང་སམའཕཆན་བོདོ་གན༔ ཨ་ཨཱཿཧཾ༔ ནམཿསན་ཏ་བཱ་ཧཏྩ་བཱ་ཅྱཿ སརྦཏྡཾ་ཨཱརྒཏ་ཝདརཨཾ། 


ཁམ་ས 

















རཱ གནོ ལན་གྲསམ་སླན་ཡང་ལྷབསྐྱད་ཞི༔ དེ་བཞིན་ནིད་ཅྱིཿ བཟ ཆུ་ཤི་ཏིང་འཛརོ། ཕཊཿ ཚཱ སྣང་སད་དངོས་མོད་འཛོན་པའི་ཆོད སྒུ་མི་འྭཁལ་འཁོད་ཞིག་པ་བཞིན༔ ་ཡུམཆེན་ 





་ 





ལྔ་ཡིམཁའཀྐོང་ཡངས༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པད་རོལེ༔ དེནོགྱཾ་ཞེགོ་མིནགཞལ་ཡས་དེརཏ ཆོས་ཉིད་ལྷུ་མན་དལ་འའི་ཀློང་༔ མ་ཆགས་པྨདགེ་སད་དདས༔ ཐབས་ཤེས་ ཟླུའི་གདན་སྙེད་ད༔ ་ལས་དད་ཉིད་ཏྲོག་མ 


| 
༨ ¬ ཀད 
| 


_ ཨཱཿ མཐིདནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིག་པྩ༔ ཞལ་གདེངས་ལྗགས་འདལ་སྱན་གསུམ་བསྒྲད༔ དངུ་གླདཨན་གེད་གྱེན་ད་བརྡེ་ས༔ ལྱི་བོན་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་རཱན༔ ཕྱག་གཡས་ཤྲི་གུག་གཡོནོ་ཇེདོ་ཁྲག༔ ཞངས་གཉིས་གད་ 
(།སྣྲབས་ཁ་པཱཀ༔ གཇགཤམསྦྱ་དན་ཨ་དཔཔང་འདད༔ ཞབས་གཡས་གྲཞགས་མེད་གྲནགས་ཁམས་གནོན༔ ཞབས་གཡོནཞདོད་ཁུམས་སད་པ་གནོན༔ གཱ་ལྱ་རུས་བའིདྱཅིལ་འཁོད་རོགས༔ ནི་མ་དང་ནིའོད་ཟདབཞིན། 
ཡཤེས་སྒྱ་ཨཞདང་མདངས་ལས༔ ཤད་ད་རྡོརྡམཁའ་འགྲོམ༔ དཀར་མོའྲ་ཐེདོ་ཁྭ ཀཿ ལྷོརེ་དིན་ཆེན་མཁའ་འཕྲོ་མ༔ གེད་མོ་གྲ་ཐདོ་ཁྲནཀྱཿ ནུད་ད་པདྨ་མཁའའགྲོ་མ༔ དམད་མོ་གྲི་ཐདོ་ཁྭག་ཀ༔ ཅུར་དྲ་ལས་ 
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། $© 
པཱ 







༢ 


¡ ིད་སྤལ་མཁའ་འགྲོའི་སེ༔ ཤད་དྲ་སྣལ་གདོང་ཁྱུད་ཞོནོདཀར༔ 
“¥ པའྲ་མཁའ་འགྲོ། འདྲམ༔ ནུབདྲུབ་གདང་བརྒད་ཞནར དཿ མས༔ ཁྲག་ལ་དོལ་པའི་ཡཁའ་འགོའདྷ་ས༔ བུད་ད་ངེ དྲ་གདོང་འཕད་ཞོན་ཝད་༔ ལག་ནརྒྱ་གྲམ་སྦལ་ཞགས་ཐོགསཿ ༔ 


མོབའའཐོར༔ ལང་མྲོ་གིོདོ་ཁོཀོཿ བནཅང་གནྷ་ཧདབྐ་བྱ་རནྲ་གས༔ སི ཤདྷ་ལོརཞིབའི་ལས་མཛད་མཿ དཀར་མོ 
ྦ ཕྱགསྱུ་ཐེདོ་ཁྲག་བསྣམས༔ ལྷོ་ནབརྒྱས་པའ་ལས་མཛད་མ༔ སེད་མོ་ཞགས་པ་ཐོད།འྲག་བས་མས༔ ནབ་བུང་དབད་གི་ལས་མཛད་མཿ དམན་མོ་ཁུགས་སྒྲོག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ བྱད་ཤར་དྲག་བའེ་ལག་ 


༣ །ཛད་ཨ༔ ཚད་མོ་ད་ལ་ད་ཐོད་འགབྱསཨས༔ ཀུན་ཤུ་གད་སབས་ཁྭཧིཀཿ སུལ་པ་ལས་ནི་ཡང་སྤལ་གྱིས༔ དདདང་ལུས་མདོག་ཆས་མཐན་པའྱི༔ འདྲ ས་པུག་ཡངས་པའི་མཁའ་འགོས་བསྟོར༔ ཕི་རིཡ་ 


ཤར་དྭ་སྦལ་གདོང་སྱང་ཞོནདཀར༔ འགན་རྡརྡེ་གྲི་གག་བསྙམས༔ ཤལའོལ་བའི་མངའའྲོ་འབྲམ༔ ལེནུ་སེང་གདོང་བདོ་ཞེན་གེདྷ༔ ལགན་ཐོ་ནརད་ཐོགས༔ ནངྲདནས་རོག 










།།གགའི་ནམམོ་འདོ་ིབོའྡ༔དེམཐདྱ་གོ་མོདོ་དཔ་པམོདོདད ཟོགསདཔོནྫོནྱདབྟཏན དོ དབད་མོ་ཉོན་བྱརད་གནས་ཡལ་དང་༔ དན་དོད་བད་དང་གེརའི་གནབ།ཿ དེདང་དེདབཞགས། ། 
བདག་པོའིཚོགས༔ ཨུ དྡེ འཁོདོ་ཅེན་པདོ་བྲགཨཱ༔ སྐ་དད་ཡེ་ཤེས་གཟྲི་རིནྱ་གིས༔ སྨིན་བདག་ ལྒྭ་འུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལན་ཚྭ ཆུན་ཞུབ་ཉུར ཙཱ འོད་གས་ལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པན་འདེས༔ རྫོགཾས་པ་ 
ཆེན་པནའུདྲ་རུད་གོལ༔ རྨ སེ་དཞིའི་བྷཿནྲ་སུདཆེན་པནྟཾཿ ན་ཕས ཊ་འ་མའྱི་ུ་མཚོ་ན༔ ཀླུ་རྒྱལ ཨི་མགོནདཀད་པོནཾཿ འགན་སྦུལ་ཞགས་ནརེ་དྲ་བསྣམས༔ ལུས་ལྦུལ་མཇག་མགོ་རྒྱན་སྦྲལ༔ ལྷེ ལྒེ ཕྱགས 'ལཱགས། ། 
 མདག་ི་ནངྱ གཞ ནར་ཞག་པོ་ཐེ་ཞགས་བྱས་ཨསཱ༔ མཧེ་སོ་ནགྲན་རིང་དཅིབ༔ འཌོན་དྭ་ལས་མཁན་བྱྱདྲ་ཀིས་དད༔ ནུད་པེགས་ཟངས་མཁདམེ་འདད་དང༔ དཙོན་དགད་སོགི་གི་འཤན་པནི༔ ཕུག་ | 
ན་བརན་མདང་བྭ༔ གག་བཧ་མས༔ ཏ་དྲམ ན་ལ་བཅུད་འཁོནོ་གསུམ་བརན༔ བུདྱ་ཕོགས་ཁག་མཆོ་མ ་འབནྭ་ཀོང་༔ ལྷ་མོནག་མརྐ་མ་ཏི༔ ི་ཟོད་འཇིན་ཅིང་ནད་ཆུལ་བཀལ༔ བའ བོ་དམན་བཅིང་ཅིང་ཨ་བདྲད་བཀོལ༔ 


༡ མ༠༡༠༠༨༦༠༠༦༧༧༧༠ཚར༤ ནས༤༨༧༥༠༠༩ ༡༢༢༧༠༢༥༠༧༤༦༠༧༧༥༡ ༥༨༠༣༠༤༧༥བསརར་ཿའཆ་ཐའ་ཞམེས༤༨༧༥༠༠༡༧༢༠༠༤༧༧༠༠༢༧༩༢༠༠༥༧༠༠༧༡༩~ 


} 
! 
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ཀ།༽། བྷཱ༔ ངེ་བོདོང་རྫལ་སྒྲུ་འཕྲལགྱིས༔ དེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོདྒ་ལ་ཚོགསྣ་རམས༔ གསང་གསུམ་འཁོད་ལོའིའྲབ་གསུམ་ལག འདྱོཀ་སཱན་དངས་གཉིས་མེད་དཿ ཨོཾིབྲང་ཀྲོ་ཏིཀ་ལིབ་དརིནིསྔ་པྡདའ། 


ཊོསརྡཛཱ་ན་ལོཀ་ནཱཀྟེ་ནིཿ ཞཱཿཡཿཛཾཿཨ༔ དྲཛ་སྔ་མ་ཡ་ཛཛཿད།¥ ལན་གསུམ་སྙན་ཡང་སྱན་དྲངས་ནི༔ ཕཐུ༔ རང་སྣང་དེརོ་གྱི་ཞོག་མིན་ནས༔ དས་གསུམ་རྒྱལ་ད་བསྐེད་པའི་མཉ ཀུན་ཏུ་དཟང་མོ་ ་། 


༥༥ གཤེགས་བ གསོའ དགཞད་ཚདམེདདབངགྲི་ཞ ལས་ཅིདདམད་མོ་གཤིགསས གསོ བཏང་མི ལ་ཅད་མ་གཤིགསབཊ་ཡོ་༔ ཤ་ཕོ ན་དག 
འོདནསྭ༔ དཀན་མྩོརམྱ་རུལ་གཤེགས་ས་གསོའོ༔ ལྡེ་ཕོགས་གདྱུ་རདདར་ཁོདནས༔ སེན་མོ་དཔལ་བསྩེད་གཤེགས་སགདོལ༔ ནཿ་ཕྱེགས་པད་འཁིལ་དྲངཁོད་ནས༔ དམན་མོ་དངད་སྡད་གདགས 
སུགང་ཁི༔ ཐུདྱ་ཕུགས་པན་པའིདྲན་ཏོདོ་ནས༔ ལདམོ་དནོ ཟུབ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དག་པ་མཁའ་མུདཞང་ཁམས་ཞབ༔ ཡེགེས་མཁའ་འགོགཤེགས་སྲ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་མཁའ་འབྲེ་གཤེགས་ 
སུགསའ༔ ཤཟ་མཁུའ་འགོ་གཤེགས་ས་གསོལ༔ འཇིགཉེནམཁའ་འགོ་གཤེགས་སུ་གསོ༔ དབང་མོ་ཞིད་བྱརད་གཤེགས་སྲ་གསེཁོ༔ དཔལ་མགོན་བདྨ་དཅུ་གཤེབས་བྲ གསེལོ༔ དྲེགས་ཆེན་ཅོང་་ 

བཅུད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཕྱེགེས་སྦོང་ཞོད་དཅས་གཤེགས་ས་གསོཁ༔ ལྷ་གྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ བརྟན་མ་དུ་གཞིས་གཤེགས་སྲུགསོལྭ༔ ཀླུ་ཆལ་ཆེན་པོགཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ ༔ 





ཅཾ 





\ བཾ མ་མ ཙགཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཙན་དོདཆེན་བོག་ཤེགས་སགསལ༔ དཔལ་ལྔནལྒ་མོག ཤིགསྲ་སུགསོལྷ༔ འཁོར་དང་བཅུས་པགཤེགས་སུ་གསོལཿ དད་དང་དམཚོགགཉནྱ་རིས་འདོད 
མ་གཞེལ་དྭམ་ཚིག་དབད་གིས་བན༔ ཞརོན་འདས་ཕྱམཆེདགོངས་པའྲི་ཀོང་ཿ བཟདདན་མེད་པན་དག་མཉམ་ཡང་༔ འྲགལ་བགཞིན་གཤིག་པའྱིརིད༔ དབིརས་ལས་སྐན་བཞེངག་ཐགསྔ་རེ་ཡིས༔ དམ་ཚོག་ཡ། 

¦ ཤེས་གནིས་མེད་སྩེན༔ ཨོ་ས་མ་ཕཱ༔ ཨཱཿསམ་ཡཱཿ ཧཱ་ས་མ་ཡཱཿ༔ སྭ་སམ་ཡཱ༔ ྤུ་ཨ་ཡཱཿ བཛ་སྣཨ་ཡཱདྡ་ཱཾ༔ སྤད་ཡང་བཞུགས་སུ་གསོལོ་བ་ནི༔ ཕཿཤིསྣདྡོ་གསད་བ༔ ཕཊུཿཕཊཿཕཊཿ ཧཱཿ ལྷ་ 

རདདད་ལ་དང་ཊིད་རཿ གདོད་ནས་མོང་སྤྲ་གུདཆེན་པྡ་རོགས༔ ངོབཀྩངདག་ཡངས་པའི་མཁར༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡེཤེས་ཆེན་པེདོ་བརྡལ༔ ཡྙན་དྲང་ས་མ་ཡྭ་ན སཱན་ཡང་ལྷ་ཕྱན་འཙལ་བནི༔ ཕཿཀིས་དང་ང་རང་ཞལ་ 

༢ ཨནའ༔ཿ ཕྱུ སཱུ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གའམཁའ༔ འགག་མེད་དོལོ་པ་ལངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཕུགོས་མེད་ཐྭགསྡེ་སཱཱལ་པའི་སྐན༔ དང་ངོན་ིབ་པའི་ཕ་འཚལ་ལོ༔ ཛཱན་མངྟ་ལན་མོ་རམ་ཧོཿ སྐད་ཡད་མཆོད་ 











༡༡༡༢༤༤༧༠༠༡༤༧༤༨- ༡༤༩ ༡༩ ༡ ཀཀ ཀ་བ འགམས 


341] བོ ཟླང་སུལང་དདདས་པ་བུ་འད་ པས་ ‹ === ཆོམསདུ་ས་ ཤོས འའི་མོ་ ལོས ཛ རར 
| ཚོགས་འབུལ་བནི༔ ཕྲཿིས་སྣང་ ལད་ཨ་ཆོད ཐྤ་ལྱསད༔ ཕཊཿ ཁམས་གསུམ་མ་ལས། མཆོད་པའི་ལྦིན༔ འདད་ཡྐནོ་ཝ་ཡྱི་དནད་ཤར༔ ཡགེས་མཁའ་འགོའ་ཚོགས་ལ་འདུལ § འཁོརོང་མུང་འདས་ཀོངད་དོལ༔ § 
ཌདབཇྱུ8་གདལ་སྣད་ཡདས་པན༔ གིད་པ་བཏུདཀྱི་ལེངས་སྩོདེ་ཆོད༔ ཅ་ནང་གསང་མཆོན་མི་ཟད་གཏེན༔ ཡ་ས་མཁའྲགོའི་ཆོགས་ལ་འབལཿ དདག་སྭུ་སྩོད་བའི་ མཆོདྡ་ཕས་ལྷཿ ཡེ་ཤེས་དོལ་དའི་༥༥ 






སྙེབཾསཱཀྱིས་བསྐྱེད༔ མིནད་ནམ་མཁའ་མཛོད་དྲ་སཱལ༔ ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགེའི་ཚོགས་ལ་འབྲུལ༔ མ་བྱཿལ་དངྲ་བུང་མཆོད་པའྡ་ཚས༔ སེམས་དང་ནམ་མཁའ་གདངས༔ ཞགདང་རམཚོདོདདངམེ༔ ༔ 
པ་ བླ་༡༨་ལ་རགོས་ ང་ང་ བྱ ལ་ཤེསམ།འ ཁུ ལོའི་ཚོའ་ བཤ འ ༢༢ འི འ་འ ༧ ༈ ཏཱ ཨི གྷ དྲ་'ཁ སྨལ ༧ ¢. ༨༩ (¦ ± པེ ཐར ་གེར་ག༩ག བར གྭ >© ༡ ལལ ༼༼ !- ༣༩)... 

དྭགགསྣ་ནུང་ལ་སགས་འབུང་བ་ལྷ༔ ཡཤས་མཁའ་འབོའཚགས་ལ་འདལ༔ དགྲ་ཝ་དངངས་སྲབསལ་དའྲི་མས༔ མྱཾ་གངྟར་དངྡ་པབཁཱཿ ཤ་ཆེན་ཁཱ་ཡེ་མཆོད་པ་ཡང་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའའབོའ 

ཚགས་ལའདལ༔ དད ཉདྲ་དན་ཨད་པའྫྫཔ་སྭ༔ དིཆེནའ་རྲབུདྒ་རྭབ་སྟེམ བྙཿ ཀཾ་དོོན་ཞག་སྣར་བཅས༔ ཡེགེསམ ཁའ འཆགས་ལ་འབྲལ༔ ཡཤེསཀ་ཕཱལ་ཡིནང་༔ དཀར་གྲསམ་མངར་གསྐུན་ 





= 


༦ ཊི སྨན འིཚོགས༔ ཧྭ བདད་རུ་རྩནྨ་རུངས་ནས༔ དཀར་ཕགས སངམདྱཧསྱ་ཤིན་འབུལ༔ སྣང འབྲལ ོང་སིདཅཱཌ པའི་ཞིང་ལཱགས སྙང་ཌ ཤན་ཁྲག་མཚོདས་པའྲིག མཿ རྐང་ཚོལ་དདད་ 

། རྩིར་བྱིན་འཆུང་སནས༔ བཀའ་སྲང་དམཅན་མཉེས་ཐུཾར་འདལ༔ གཞན་ཡང་སྦྲའ་རྫ་ས་ཉེན་རྫ་ས་དང༔ མཆོདོ་ཛ་སྭ་སངྡ་ཛཱས་མི་ཟདུ་གཏེདྷ༔ ཉེན་ ཉེན་ད་འདོད་ཡོརྨཱ་སྲནགཏོདྡའ ཏཱ འི་ཞས་བིས་ ྒ 

ཤྩ ལུ་ཁུབ་པད་འབུལ༔ དཞེསྒ་ནན་དབད་དང་དངསྲ་གད་སོའ༔ ཚོ་འདིན་སདསྐྱ་ཆུས་སརྭ་ཧཱའ ལཿ ལབ 'པར་འདེན་པ་རྡལ་དྲརྩོགས༔  ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཾ་དཛྲཀླཏཾ ཐཏཀ་ལིབཧཱི་ནི་སཛཿ བ༔དཾཧོ སྡ་ཛྙཱན 
ཌཱཱཱིཔ་ལཀ་ཐཱ་ལ༔ ཞ༔ཡཿཿཿཨཿ སྔར་ས་པ་རི་ཝ་ན་ ཨཾ པྲརྨཾརམཧཱཔྷཾཿཨྔ་རཾ་ཏརཀཱའལིཏ་ བྱརཧག་ཉག་མསས་ ཀི ། 
ལཾ དཏི་སྣར་ ཛྲ་ཧོ༔ ལཿ ་གྲསུམ༔ ཕཊུ་ཕཊ་ཕཿ༔ ཕཊ འེས་བསྟོད་པྱཅ་ཁནི༔ ¦ མསསདཞདསྒ་མཞལྱཔེས༔ པཕཊུ་ཕཊ་ཕཊཿ ཧུ ཐཱཕཝ་ཕེཿ དཿ ཡི་གཞིགདལ ཁུའཆནཔའི་ཀླ༔ ཟ ཆེས་དན་ ཆོས་ཉདདཅིངས་སྣ ཞིག ༢ གཏིང 





344[ཾ།+ག བོངོང་ རོ་་ི༨ྨཾ ག་པོ ོླ་འངངང་འགང་ངའགར་་ོ་་བཁངངང་བར་ངབ་ངངང་འཁང་ལ་ཁགནངབངངངངའ་ངངངང་དར་ད་འའང་ངང་ངང་ང་འང་ད་ངང་ རས དོ 
¡ གསུལ་གཞིནནཐམ་སྐའིཀློང་༔ ཆེས་སྐ་གླེ་མེད་ཡུམ་ལ་དསྟདཿ སྱེ་མེད་ཁླ་མཱས་མདངས་གཏིངགསལ་ལས༔ གདང་སད་སྦ་དང་ཤེ་ཤེསོཁོཿ མད ལྔ་པྭོགོས་ཝན་མཁའའྭགོ་ལ༔ ལོངོས་སྩོདོ་ཇོ་གོད། 
སྐའཀློང་ལ་བསྙཾད༔ གདངས་ལས་ཐུགས་རྔའི་རྩལ་ཤུགས་ཐུང་ཿ དྱེལགཤེས་མ ཁའའགོ་ཤར༔ འཁེདོ་བཞིའྲབལ་འའོའདྱིངས་སའཇིག༔ ཕྱོཞསཿ་ བྤདགསརའྟར་ལོར། ཙཾ ཙིམ ྦ 
མདྭ་ཀུན་ཟད་མོཿ འགགམེད་འདོས་སཞྲིནཔའབོནོ་མ༔་བགསྡ་རྔསལ་སྦ་བོས་མའྲི་མཱཿ ག་གྲསམ་ལནྡྲ་གུད་ཆེནཔའོ་བྟོདོ༔ དུག་ལྔ་ཕུང་ཝྔ་གནས་དག་པསྔཿསྐ་ཝ་ཡགེས་ལ་རཤར༔ ལོགྷ་ཏོགེ་དངིངས་སྲུ་བོ་པབཞི 
༄ནཱ་བཊཨཿཨཱམཆན་ལྡ་ལ་འསྔད༔ ཁམས་དང་མཱ་དཞགནས་དག་པས༔ ཚད་ཨེད་དིན་ཡི་དང་གཟུགས་དོམསཿ ཕན་ལས་དཞི་ལ་མདའ་དབང་བསྒུན༔ ཐུགས་རེའི་མཁའའབྲེ་དཞི་ལ་བདྩོ༔ དས་བཞི་ཡལ་ 
]ཀཙི་གནས་དག་པས༔ དངངས་ལས་གཟགས་ སྐད་ེན་ཅིང་§ དདད་བཞིདབིདབ་སགསོདོ་བེད་ཨཿ ཁྲག་འཐང་ཆེན་མོ་བཞི་ལ་བསད༔ ཉེན་མེངས་བརད་ཞི་བཞི་སྟོང་ཀཱན༔ གནས་དག་ཆོད་ཕད་བརྱད་ཞྲིད་ ` 





༡༡ཧ།༥།།བ ཐོབངས༔ ཝབབྱ་ཀྱིས་འགྲོ་ཁམས་ཡོངོས་སྦོལ་ཁྱིན༔ འདྱ་ཐུག་ཡངས་པའི་མཁའའནདསྟདཿ ཀོདཆེན་ཡེ་ཤིས་མངའ་འགོམཞྱི མཁའྭཀོང་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་སྣདས༔ འཁོནའདགམལག་ 
འླེ་ཆུབནེལོ༔ དདེ་བཅེན་པོཀྱི་ནས་འདེབས་ཕིན༔ གནས་ཡ་མཁའའྲོའི་རོལ་གར་བླས༔ ངབི་དྲའསཨིརེ་མོད་བད༔རྡོར་པངཔའྲིགོབེན་དྲ༔ ཉེནདང་བཅན་པའི་གནས་ཡལ་དང༔ དན་ཏོདབྱ་པད་དང་དེ་ 
¡ ཤི་བཞས༔ དཔའ་བོམ།འའྲ་ཚིགས་བདག་དལ༔ དགེ་བནནེད་གཅིགདཀན་ལགསས ལཱ མུགོས་སྐྱང་དཔལ་མགོནདེགས་ཆེན་དང༔ ལཱེ་དཔན མབྟཏནམ་སྩོངཿ སེ་བསད་སངནའིཚོགས་ལ་བསོད༔ 
སྐགས མཁའ་འདྲ་འཞིང་སྐྱེང༔ འཁོད་བཞདསཀ ར་འཇིག་རེན་ཚུལ༔ མདོན་པདལསྱ་ཀུས་ཞིངབླའད༔ སྒེབཞིའི་བས་ནྲ་སུང་ཆེན་པད་བསོད༔ སངས་རུས་མེད་ལ་སེམས་ཅནམེད༔ ཉག་པམེད་ལ་ཆད ་ 
༩ པ་མེད བདེནཔ་མེད་ལྔ་ཚན་པ་མདྩ༔ བཟང་པོ་མེད་ལ་དན་པ་མདྱཿ དེབ་ཨེད་ལ་དོགས་པ་མད༔ ཡུལྷ་རམས་མེད་ལ་ཡལ་ཅནམེདྱ། གདེད་མའྲིཀོངད་དག་མཉམ་དོལཿ སྣང་སིདནྡཚོབ་ལཱ་འདེན་བཅོ༔ ༔ 





བུལ་ཏུཝམས་ཡི་ 








ཀྱཆོ་འཕྲལ་ལ༔ རྟག་འཛིནམདེནོཞེན་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ འབུང་ཝ་ཡཱམ་ཆེནཝའི་ 
སདསྱ་ནུས་གཞན་གལ་ནོངས་པ་བཤགས༔ འཌོདོ་འདསྔ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ༔ དེ་དགོས་བཟང་དན་བཝས་པ་བཤགས༔ དཤྲག་དང་བཤགས་བུ 


ཐམས་བལའཕའས འོོ འོ་མ 


347 ༥ པ་་ རྩོ ངོའོའོང་འཞིན་ཐཱགས་ འོ དནོལ་མཉམ ཤིད་ཀུན་དཐང་ཀློང་ཐ དེམ དེམཐོང་ནམས་ཆག་དགཚངས་ བསང ཉོགོསཔསྐ་མྐམྔ་མོ་ྡ་ཚོགོག། བསྐྱོར བོམོ་ཤོཿ | 
ད ཨཱཿསམ་ཡཱཿ ཧཱཾསམ་ཡཱ༔ འོ ནཿ ་ཅོ་འཛས་ ཏྭས་མ་ཡ༔ མན་པཱལ་ཡ༔ བཛྲ་སྭཏཱ་ཏེ ཏེནོཔ༔ ཏྫི༔ ཌི་ཟོམྦཾ་ཧྲ་ཝ༔ སྟིཀཁཿ་ སུ་པྩོ་རོམྭ་ཐཱ་ཝཾ༔ ཨྒན་ཏོམ བུ་ལ སར་སྤྱིར་མྲ་པ་ཡྱ༔ | 





༤༤༤༤ 





ཟླ ཛི 
ཀྱམ ཙ་ཡ་ཀར་ དགག ུགྣན་སྲདཏཐགཏ་རཛམ་ཨེམླ།བདིཧུ་ོ་ཨཱཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭཱཨཱ ཿ སྐན་ཡང་འཛའ་དགེངས་ཟབཆ་ནིཿ ཕ་ཕྲན་བཿ ཉེན་དང་དཅེན་པའི་དྲརིལ་འཁོར་ 
ཁཿ ཉིམ་དདན་ ཐཐ ཇི་ཕནེནི་གཉིས་ཨེད་ཁས་མའི་རུ་ལ༔ ཡེགས་དྲངིངས་སགཉིས་མད་འདེས༔ ཐུགས་རཁྲེས་མའྲི་ཐུགས་ཀར ཡག་མོདམན་གསལ་ནྲི་ཐོད་ཅན༔ གཅེན་བགན་སྟུངས་ཁྲན།༔ 


༧ ཞཱགས་གསང་ཡེཤེས་འོད་ཐིག་ཀོང་ འན་ཏཱ་བཟང་མོམཤམགཞག་ཅནཿ ་ི་ཐུགས་ཀར་ཞིགདན་ལཿ ནཱཾ་ཡིག་མཇིངནག་འོད་ཞདར་བའི༔ མཐའ་མདྭ་སགས་ཕེང་གཡོནད་འཁོན༔ འདེཀུས་འགོརན་་ 


= ཿ2- ༠ 


















རྒྱུད་སྨྱདས་ནས༔ སྐུ་གསུམ ཀོདཾ་ད་ཆམ ་གཅིག་དེལ༔ ཞཁོའཾ་འདས་དག་མཉམ་དདེ་བཅེ༔ 










སྤྲུལ་ཞོད་སྲེགེ་ལ་ུརླུས་གདང༔ ཀཱནི་སྲོག་སྭཾང་དཱདའབྲོས༔ རིགས་སྔགསྲ་ཙ་འའི་སགས་སུ་བླཟྱཨ༔ གད་ལ་གཅུནཔསནུས་པ་ཝུས༔ འཁོན་ཞདས་ལ་ 'ནིད་དགས་སྔགས་དཅསཿ མ་ཁྲསརྩ་ | 
ལགས་གཅིགའྲུད་པ༔ འདྲོ་ཡིས་འཁོན་འདས་གཟྦི་བནབཅུད༔ གསང་སྣགས་དཾགས་སྔགས་གཟུངས་སྲགས་དང་༔ ིངབསགས༔ ནས་ནི བས་བཅུད་ མ་ལསྭ་རཱ་དའི་སཱགས་ལ་བླཝམ༔ འཁོརའདས་ 
ཡངོསྱ་ཀྱི་གོག་ཐོབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཛཛྭ་ཀ་ཏིཀ་ཁི་དཾཧདིནིས་སྔར་སྤིར་ཕ་ལྭ་ཧཱཿ སད་ཡད་ལས་ལ་སྦྱོན་འའྲི་ཝགས༔ ཧཱཾ་ཡེཤེས་མཁའའགྲོའདའིལ་འཁོརྦསིཿ ལྷ་ཚོགས་སྲ་དང་མྫགས་ཕང་ལས༔ འོདའཔོ། 
དུག་པཱའིྲཾན་ལས་བསྒྲབ༔ ལྣང་གྲིདདག་པནབ་འབྱམས་དང་༔ ཨོཾ་བཛྲཀྲ་ཏིཀ་ལིབཾཧདི་ནི་ས་སྷྷན་ལོཀཿནཿཡཿཿམཿས་མ་ཡཱ༔ རྨཊི་སརྦ་ཀཏྟཾ་མན་ཡ་ཕཊཿ ཿནང་སང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོདོ་ | 


༡མཐམཿས།༤༨ཕ༥༨༤༨༦༨༥༦༨༨༤༤༡༠༩: 


ཨོ་བྲར་ཀློ་ཏ་ཀ་ལང་ཧ་ ན་ན སྐད་ཡང་གླབ་སྔགས་བཟླ་བནི༔ ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ སས་བ 


ྦ 





ཁང ་ 





{ 








བྷཱ༔ རཿ གདངས་རྩ་ལ་གཞལ་ཡས་ལྷུ་བཀོད་པ༔ ཟླ་འ་ལས་ནེརུ་སླའཞིན༔ དཀྱིལ་ ཌོར་ཡེངོསྔ་ཛོགས་ཆེན་པན་བྲཞོམཿ སྣང་སྲིད་མཁའའགའིདལ་དྲ་ཐོགས༔ བདག་མདན་དབེན་མེད་སྔགས་ ། 
ཏྱིས་བསྒྲབ༔ ཨོཾ་རྡཛྲཀྲ་ཏཾ ^ཾ། ་ལེ་དཾཏརཾིརིས་ཌྷཾཕཊཿ ཛྭ་ཱཱཱཿ དེ་ལྟན་བསྐེན་པཾ་འགྲུཐ་བཟླས༔ བསེན་པ་འགམ་ཕག་ཉེན་གཅིག་དང་༔ སྒྲབ་པ་འབྲཨ་བཅུ་ལས་ལྡགས་ལྔས༔ ལེགེས ཨཁའ་འབའཞལ མཐོད་ཞང་༔ ཏགས་ཨཚ ནཾ 
ནད་རོལོ་ཏིག་སྐྱདོཿ མཁའ་ལ་འཕུན་དང་དི་རྩད་འཇག༔ ནི་ཟླ་ཏད་དང་དྲག་ཤིང་བཅོ་མོ༔ དཔེནོ་བཀྐོས་འཁོད་དུ་ཁྲོན་དབང་བླསར༔ མེ་ཏོག་འྭུ་སགས་ི་ཡིཏགས༔ ཚེསྔ་སྐནྨ་ཀོང་དོལ་འབབུང་བདང༔ ཉམསྟ་ཏགསྦྱཧད་ལ་འའན་བའ་ གས ན། 
རྟགས་ཡེན་ཏན་དྷ་ཨ་འཐུང་༔ མ་འངས་དགྱའི་ཐྦ་མ་ལ༔༔ གོ་འདིྲ་གུ་བླརེས་ལྔ་རྒས་འགང་༔ སྐྱེས་མཆོག་ཁྱེད་ྱིབསྟན་འཁེན་པའི༔ གྲབ་བརྙེབ་བུུ་ཕྲག་བཧུ་ཙཨ་འབྱུང་༔ ཅུ་རྒྱལ་དྲག་སྐྱིབ་བ།་འཛྲན་བཞིན༔ ཨིད་སྙེདེས་ལྡན་པའི་ཅོད་པརྐ 
ཅན༔ དཔ་འབོ་ཆེནཔོ་བྱོར་ཐག་ལྔ༔ དིག་འཛིན་པདང་གཉིས་སྲ་མེད༔ ཁེདོ་ལེབོསྐྱེས་ཨ་ཆོག་བཅུ་གསུམ་ནིཿ རཾམ་གཉིས་མཐན་མྱིན་ཚོ་འདི་ལ༔ རྡརྡེའཆ་གི་ས་ཐོའ་འཁུདཿ ས་མ་ཡཱ ༈ ༔དེ་ནས་ཚོགསྱའི་འཁོད་ལོནཿ དཀད་གསུམ། 















།དད་གསུམ་ཤ་ཆང་དང་༔ ཟན་དྭམ་འདྲས་ཆན་ཟཀྱི་དིག་ས༔ ལྤ་དང་ལིག་པྱ་སནྦ་རཱི་མེདྩོཿ ིནའ་དོལ་མཚོ་འྲིརུལ་དྲ་པདག༔ རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་གྱིས༔ ག ཟང་འཛོན་ཡཱལ་འ ལ་དངོས་སྣང་དང་༔ འབུང་ལྭ་ 
རྡུལ་ཞཾག་ཚོགས་དད་བགྲེ༔ བརྟན་པ་སྣེད་ྱིཉརྒྷུ༔ ག་ཡོབ་བཅུད་དང་ཚོགས་འདྲེས་ཞྭ༔ ཡེ་ཤེས་དདད་རྫད་བྱིན་བརླབས་ནས༔ འཁདོ་འདབ་ཡེངས་ཁྱབ་མཆོད་པའི་སྲིན༔ ལུན་ཏཱ་འཐང་པོའི་རྣམ་འཕྲ་ད༔ ཝེལ་ནས་མཆོད་པ་རྣལ་ 

¡ འཐོན་ལམ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ འབུད་ལྡུག་བལྔག་པའི་སྣད་བཏུད་དང་༔ གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྔས་འཐས་པའི་ལས༔ བཤམས་པའིཛས་དང་གཉིས་མེད་བསྐེ༔ རྡོ་རིགསམྱ་ཀི་ཞིང་བསོ་བླརའས༔ འདེད་ཡེནོ་ 
ྒ ཤ་མཁན་མདོདྲ་མེལཿ ད་ཡ ཁི་གིས་མི་གཙད་སྦུངས༔ ཨོ་ཅིས་ཡེ་ཤེས་དདདར་དཀར༔ ཨཱུ་ཡིས་དམན་གསལ་གསུང་གསང་བཅུད༔ ཧཾ་གིས་མཐིད་ནག་དདདཙི་འཇིཌཿ གཱཱ་ཡིསཤ་ལཱ་འདོད། 
 ཏྟ་ཡིས་བདད་རྩི་རྣམ་ལྡན་ཞ༔ མུདོ་གྲོ་ཡེགིསདཏད་རྲིད་གྱུར༔ ཁ་དེགདད་རུངསདྲི་ལྦ༔དེ་ལས་འདེད་ཡེན་མཆོད་སྤེན་འདྲིགས༔ མི་ཟད་རྒྱནགྱིའཏོན་ལེའི་ཕྲནཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧཧྟདཾཿ དེགས་ཚོགས་ལ་ཐུན་ 


༢༤ ` 
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1 [༤ ཌངངང་ངང་ང་ངངང་ང་ང་བབངངང་ངང་ངང་ང་བ་ཡང་འསང་འརའསསསསམས་སམངང་ཁ་ངངའ་ཡ་ཡ་མངའསསཔས་མཇས་པམནའང་ངམངངའང་འང་འ་་་མནལཆང་ང་ང་ངངངངང་་ང་ ཧཉོརིགིགིག9༽་,ཀིྨིཀྨྣ༅"ོྩྨཔེརའརི མཆོབ་བཅབཿ ཞྲིང 
ཟེད འདེན་ནིཿ ་ཕཊ་ཕཝ་པུ༔ འོད་གསལ་ཆོསྲ་གའི་ཕྲོབང་ནས༔ ཀཿདག་གདོད་མའིམགོནཔོ་ཡང༔ འཆི་མེད་བདྲདྲ་འིཚོགས་ལྱ་ནོ༔ གནས དང་དཀལུ ཞདོད་ནུབ་མཆག་བཅས།ཿ ཞད་དང་ 
གཅེལ་ཡས་ཡེ་ཤེསྣ་ཝའཿ རེལ་པ་ཆེན་བའྲེརིན་གིས་རོབར༔ ཁྲདྲ་ཁྲིིས་ས་བདག་བླསབ་འིས༔ ཧིནྱ་གིས་བླབྱ་ཡིན་གཤེགས་སུགསོཁཿ གནས་མཆོག་འདིན་ཉན་ཕབ་ལཿ སུབ་མཆོག་བདག་ལ་ 
/ཧ དངང་གཞི་བསྐུརཧུ བགེབ་ས་དང་འགོ་འདྲེན་དད་ཆད་བོ༔ མཆོད་དངུ་ཟུན་མདོ་དངོསླ་གུད་སྩོམ༔ མ་འགག་བདཆེན་གཞལ་ཡས་ནས༔ འདོས་སྣ་རྡེད་སེམས་རྡོརཆོསཿ འཚི་མེད་འདད་རིའི་ཚོགས་ལ་ཧོན 
གནས་དད་དྭཀལ་འཁོན་སབ་མཆོག་བ སྔ༔ ཞིང་དང་གཞལ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ལྷནྱི། རལོ་པ་ཆེན་པརྩོ་རིནྷ་ཧྲཾ་སྨླ་རདོས༔ ཁྱེདཀྱི་རྗེབ'གུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱིས༔ ཅིནྱ་གིས་དྭརུབ་པིར་གཤེགས་སྲ་གསོལཿ ྫ 
¡4 བཞས་རཆོག་འདིད་རིན་པབ་ལ༔ སྦྲད་མཆོག་དདགལ་དབང་བཞི་བསྐན༔ ངགགབ་དང་ལོག་འདེན་བན་ཆད་སལ༔ཿ མཆོག་དད་ཐུན་མོང་དངེསྦ་ར་ལོལཿ བགས་མདའའའདབ་བབང་ཞས༔ སྲལ་ 


3 ་༠༠༡་༦༦6 
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༡༦༣།།ློ་དགདབྦརཿ འཆི་ནདདདདོ་ཚོ་གབས་ལ་བོན༔ གནསསདདདལོདོ་གབམཆོགོའཅབ༔ ཤང་དང་གཞལ་ཡོས་མིཤོས 
བསྒྲིག ཤྱཾན་ཧྱིས་བརུད་ཕྱིན་གཤེགས་སྲ་གསེལ༔ གནས་མཆེདོ་འདྲི་ྲ་ཟིན་ཕེད་ལ༔ སྒབ་མཆོག བདག་ལ་དབང་བཞི་བསྐུད༔ བགེགས་དང་འོ 










པདྱཾ ཅེི་རེས་བ་དགབ་ལྦུབ་ཤིསཿཅན་གསདླནདྱ་ཡིད་གཤེགས་ག་གསེལ༔ གཞས་མཆེག་འདི་དྲ་ཅིན་པོའོ་ལྔ༔ ལྤབ་མཆོག་བདག་ལ་དབད་བཞི་སར༔ བགཞས་དང་ལོག་ 
༼འིན་གདཆད་སེཁ༔ མཆོག་དངྲདན་མོང་དོ་གང་ོ་ལ༔སབ་སྡེྱན་ིད་ྱིལཞཁོད་ནས༔ དིག་འཛོན་ནམ་བླད་འཁད་ནདབཅས འཚམ དེ 





འིདར་ཛུན་ཕེབོ་ལ༔ སྒབ་མཆོག ཨུ གཞས སེ བགེགས་དང་ དང་ལོག གཞབས ནཆོག་དད་ཟན་མོངདདོསྲ་བད་ཕུལ༔ སྐྱེ་མེད་ཆོསྣ་མའི་དགོངསླ་ཀོདོནསཿ སད་ཧ་པ་ལ་གེགས། 
_ པའྲི། ཟབ་ཆེན་དྱནདའཁནོ་བཅས་ཡང་༔ འཆི་མེད་བདད་རིའི་ཚོགས་ལྭ་འོནཿ གནས་དདདྱ་ིལ་འཁོན་གབམཆོག་ འཆས ཞངདངགཞམ་ ་ཡས་ཡེ་ཤེསྭ་ཙིའ༔ དོལོ་པ་ཆེནཔདོ་ཅིནཾསྣ་རོས༔ ། 
སེར ཁེདིརྗབ་སུ་བདག་བ་སྒྲད་ཀྱིས༔ ཧྱནིཿ བྱིན་གྱིས་བླབྱ་ཉིན་གཤེགས་སུགསོཌ༔ གནས་མཆོག་འདི་ནྲ་ཟིན་ཕེའ ལཿ ༔ གླུབ་ཨཆོག་བདག་ལ་ དབང་བཞ་བསྐདཿ གགེགས་ནང་ལོགའདེནབདཆུད་གཿ མཆོག རོག་པ | | 
5 མངོདདོསྲེ་གུབ་སྩོ་ལ༔ རྡགས པཆེན བཞིདགངསྣཀོང་ནས༔ རྡེའབངས་ཤེན་ལྡ་ལ་སེགོས་པའི༔ རྩ་བ བརྒྱུད་པའཀླ་མ་རྣམས༔ འཚི་མེད་བདདའི་ཚོགས་ ལྱྩའོནྭ༔ གནས་དང་ འཁོནྭ་སླད་མཆོག བཅུས༔ རྱ ། 


བཱ སར་མོཆོགོབཅོས༔ ཞིདདངགཞལ་ཡོས་ཡིཤོསྣ་དོ༔ ཤའོ་བཅིནཔའོརྱ་ིོྦ ཅིད ས་སོགས ཧིནྲ་ཤིས་བཟ་ཡིན་གཤེགས་སགསོལཿ ལོའ 
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དདང་གཞུལ་ཡས་ཡེཞེསྣརའ༔ དཔོ་པཆནཔན་ཅན་ི་ོས༔ ད་ིས་བབདག་བླ་བ་ིས༔ཅིནིས་བླབ་ཕ་གཤིགཔགབསོ གནས་ཆ་ཆོགོའདིརཆོན་ལོོ་ཿ ཟབ་ཆོག་འདག་ལ་ ། 
དབདགི་བ་སད༔ བགེག་པ་ད་ལགོའདེནབནཆད་སོལཿ མ་ཆེག་ད་ནམང་་་ས༔ཧུཾ་གཤགནིདིགདནསྟེངནས༔ ཆྷ་ྲོསསརྫརལསོགས་པའིཿ༣ཅནྭབའིབའིནམས༔ འཚི་མེད་ 


རོང་བོ ངའོ འོང་འབབ 
ཞད་དང་གཞལ་ཡས་ཡེ་ཤེསྣ་ནའྭ༔ རལ་པ་ཆེན་པོདྱརནྱ་ིསྣ་རབོས༔ ཁྱེད་ཀུ་ཇྡེས་སྭ་བདག་བསྒྲདཀྱིས༔ ཧྱིན་ 


དདདི་ཞྲི་ཚོ་གས་ལྭ་བནོཿ གནག་དང་ད 


རར ་ས་་་ལས 


ཁྱིལ་ཞཁོན་སླད་མཆོག་བཅས༔ ཞིད་དང་གཞལ་ཡག་ཡེ་ཤེས་ལྷའི༔ རེལ་པ་ཆེན་བདྡ་ཅྱིཉྱ་གིསྣ་རོས༔ ཁྱེདྱ་སི་རྗེས་ས་འདག་བླསབྱ་ཀིས༔ ཅིན་ཧིས་བླདབ་ཕིར་གཤེགས 





སུགསལ༔ གནས་མཆོག་འདི་ནྲ་ཅིན་པའ་ལ༔ སྦྲད་མཆོག་བདག་ལ་དབད་འཞི་བྲགུར༔ བགེགས་དང་ལོགོ་འདྲེནབན་ཆད་སལཿ མཆོག་དང་པན་མངོ་དང་སྤོ་གབ་དལ༔ ༈ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ འོག་ཨིནཆོས་་་ { 


ཅིངས་ཕྲེདང་ནས༔ དདེ་ཆེན་ཀུན་ཏུདཟང་མོ་ཡང་༔ འཆིམེད་དདད་རིའ་རོགས་ལ ཤེན གྲནས་དང་དཀལ་འཁན་སྣྲད་མཆག་བཅས༔ 





དང་གཞལ་ཨས་ཡེཤས་ལའྱི༔ རོལ་པ་ཆེན་བདྡོ་ཅིནྱཧིསྣ་རབོས།༔ 


18 ིེ་ ཆོ 





[༢༢༩༤ 


ཐུ !; ཆོ 







འང་་ 


༣ བཱ ཁྱེད་ཀིརེས་གྲདག་བསྦད་ཀས༔ ཤོྱིས་བརྣུབ་ཕྱོན་གཤེགསགགསོལེ༔ གནས་མཆོག་འདྲིདྲོན་ཕོབོ་ལྭ༔ སྤད་མཆོགོབདག་ལ་དབང་བཅི་བྒགདྩོ འགིགསདང ལོགོའདོནདད་ཆོད་སོཁོཿ གོ 


 ག་དང་ནན་མོང་དངྲ་གབ་སཿ ལྒནྲ་ག་འས་སའི་གཞལ་ཡས་ནསྟཿ རྡེད་རྡོའི་ཕག་མོ་ཡང་༔ འཚི་མེད་བདད་ཚིའོཚ་གོསསལ་བནོ༔ གནས་དང་དྲཀིལ་འཁོནོ་སྦྲབ་མཆོག་བཅསཿ ཞིང་དང་གཞལ་ཡས 
ཤེས་ལྷའྱ༔ དོལ་བཟེན་བདྲེརནྱ་ས དཿ ེིིགཉབདགབླགབྱས༔ ཧིནྱིམདཟྱིན་གཤེགསགསོྔཿ གནས་ཨ་ཆོག་ཞད༽ ཉོན་འོབ་པཿ སེད་མཆོག་བདུས་ལདབང་བཞི་བྲཀནཿ ༔ 
བགེགས་དད་ལགོ་འདེན་བན་ཆད་གེལྱ༔ མཆེགེ་དངྲ་དནམོད་དངགྲོ་གབ་སོལ༔ བདད་བཞིདིངས་སྒོལ་དདྲའོད་ནག༔ མ་ཙཱུག་འྲོས་མནག་མོ་མངྱ འཚི་མེད་འདྲདྲར ། 'ལོནོ༔ གནས་དང་དྭཀལ་འཁེའ 

ཕྱབམཆོབ་དཆསཿ ཊིདདང་གཞལ་ཡས་ཡེ་ཤས་ལུའིཿདབཆེནཔདེ་ཅིནགིས་དོས༔ ཁེནི་རེས་སཊདག་བླ་མབྱས ཅིན་ིསབླབ་ཕིན་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདདྲ་བིན་པེདེ་ལཿ། 





༢ཆ5༠༩༩༥༥ 


356། 


སྒུབ་ཨཆོག་བདག་ལ་དབངབཞིབད༔ བགེགས་དང་ལོགོ་འདིན་བད་ཆད་སལོཿ མཆོག་དང་གན་མོངོདངོབྲ་གུར་ཕོལ༔ སུག་པདཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ སབས་རུས་མཁའ་འགྲོ་འོཁོདདང་བཅདཿ འཆིམེད།། 
རིགས་ལ གནས་དངགིམདད་མག་ཆོདྔ སྔ ཞིངདང་གཞམ་ཡུན་མཤས་འཞི སྱིར ེདིེས་བདགབླ་བྱ་ིས༔ ×: དཀ 
གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདིན་རིན་ཕེའོ་ལཿ སྨྲདམཆོག་བདག་ལ་དངང་བཞི་བསར༔ བགེགས་དང་ལོག་འདེན་བན་ཆད་གོཁཿ མཆོག་དདྲ་དུན་མོང་དངོསྲེ་གང་སོལ༔ མདོན་པད་དགའའིཞིང་ཁམས་ནསཿ རྡོ། 
རྡཾམཁའའགྲེ་ཞེ།བོད་དང་དཅས༔ འཆི་མེད་བདད་ཚུའི་ཚོགས་ལ་བྱེན༔‹ གནས་དང །ཨ་འཁོད་མབ་ཆ་ཆོག་དཅསཿ ཞིང་ད་ང་གཞལ་ཡས ཤིག རོཁ་པ་ཆེན་པདྲ་རིནྭ་ཧིསླ་རོབསཿ ཁྲེདྭ་ཀྱི་ཇེས་ས་བདག་ 
བསྦྲདཀིས༔ ཧུཾན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིད་གཤེགས་སྲ་གསོཝ༔ གནས་མཆོད་འདི་ན་ཊྱིན་ཕབ་ལ༔ གླའེ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་འཞི་བསྐུ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདེནབད་ཆད་གེལ༔ མཆོགདང་ཐན་མངོ་དངོསྲ་གབ་སྩོལ 





ད བྲུ _ དཔལ་དང་ལ པའིནོངངམསན༔ དིན དན རོནམཁད་ོའོར་ ང་བཅས༔ མིད་བདད་ འཚགས་ལཊུན༔ གནས་དང་ ང་དྱཀི་ལ་འཁོརྲ་བུབ་མཆོག་གྔ ༔ ཌེ ཌ བདབགཞལ ལ་མོའ ཤེས་ 
| སིར་སྒ རྣརལ ་པ་ཆེན་ པོནྱ་ཟིན སྣ་དབོས༔ ཁིདཀི་རྡེ་ ས་ས་འདགཟླསབ་ས༔ ཝྲི ཡྱིན་གཞེགས། སཱགསོལ༔ གནས་མཆོག་འད བ་ལ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་ དབང་བཞི་བླས༔ བགེ 
དང་ལོགེ་འདེན་ དནུ་ཆད་པའ༔ མཆོག མཆོག་དང་ཐཱན་མད་ ཏི བདེ་ དེ་བྱ ཅནསིཞིད་ཁུམས་ནས༔ ཕླད་མ།འའའགོ་འཁོར་དང་བཅས༔ མིདདདདིའི་རིགས། ལྱོར གནས་དངདཀྱིལ་འཁོདྡ་སྒྲད་ | 

| མཆོགབཿས༔ ཞིང་དང་གཞལ་ ཡས་ཡེཤེས་ ༣ལ་ ལཿདཾཁ་པ་ འིན ཧྱིས་རྣེདས༔ § ཁྱེད་ཀྱིརྡེས་གཱཿབདགབསྒྲབ་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིསཊ་བརླང་ བནུད་ཡིན་གཤེགས་ས་གསོའ༔ གནས་མཆོག་ འདྲི་དྲ་བིན་བེད་ལ༔ སྦྲང 
པ ¡མཆོག་དདག་ལ་དབང་བཞི་བྐན། དགགཔ་དང་པོག ནདནཅདསེཁྱ་ ནཱ །ཆེག་དང་ཐུན་མོདདགྲོ་ཟབ་སོལ༔ ༔ ཁས་དབྲ་གས་པའིཞིདམམས་ནས༔ ༡ ཀྨརཨཁའའགོཿ ཞཁོན་དང་བཅས༔ ཆ་མེད་བད། ྦ 










གེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བན་ཆད་སེལཿ མཆགོ་དངྡ་གནྷ་མོང་དངོག་གུབ་ཧོཡིཿ དགདྱ་ཀ་ལ་འཁར་ནསྭ། 
རགསལོཿ གྲནས་མཆོད་འདེནུ ཉན་ཕོད་ལྱ སྒེབ་མཆོགབདག་ལ་དབང་བཞིདྲག༔ བགེགས་དད་ལོག་འདེན་ཐན་ཆད་སེལཿ མཆེག་དང་བན་མེང་དབོག་གུབ་རཱེ་ཡི༔ ཞིརྒྱས་དབངད ། 
ཞིའི བཞིའམ བགགས་དང་ལོགའདེན་དན་ཆད་སཁ༔ མཆོག་དྲ་དནམོད་དངེསྲོ་གབལྕ། 
བདག་བླསབཨ༔ བནྱརས་བླའབྱ་ཡིར་གཤེགས་སྭ་གསོལཿ གནས་མཆོག་འདྲི་དིན་ཕད་ལྷ༔ སྒང་མཆོག་བདག་ཁ་དབང་བཞིབསནྩ༔ བགེགས་དང་ལོགའདེན་དད་ཆད་སོལཿ མཆོགདདྲ་ཟུནམདོད 
༽ ། ༤ ་ - 


. ' ; 5 པ་ལ ར་ གོས་ ྣཱ 
འོ ཞོ་དགོལ་ཡོས་མོ་སོ་ ོད ོད ག་དོག 
35 །ིཊྲི་རྒོགསཁྱཧོནོཿ གནས་དང་དྲཅོལ་ཞཁོའོ་གབམཚོགོདཅོསཿ ཞིངདངགཞལ་ཡག་ཡོཤེསྣ་ལནོཿ རོ་པཆནཔདྩོནྱགིསླར + 
ས་བཞིའི་མཁའ་འགོའ།ོད་དང་བཅས༔ བཚི་མད་དདད་ཚོའི་ཚོགས་ལྱ་འོནོ༔ གནས་དང་དཀིལ་ཞཁོར་ལཱབ་མཆོག་བཿས༔ ཞིངདང་གཞལ་ཡས་ཡེགེས་རྒྱའི༔ དེའོ་པ་ཆནཔདྩོ་བནྱ་གིས་དྭོང པུ འི 
| ^ ༨ ། མཚ ཅིམ ་ཐ རབ རིང་དང་ ཀ་ཡས་ཡེ་ཤེ བ། འི རོ་པཆེན་པར་ ¦ སླར 
གྭ་ཝདངདས་སྤོལདན་ཁོད་ནས༔ ཁག་འཐུང་མ་བཞིའཁོར་དངབཅས༔ འཆི་མེདབདད་རི་ཞིཚོགས་ལྱ་འོན༔ གནས་དང་དིཁ་འདོདོ་སྤང་མཆོག་ཅས༔ ཞིངདང་གཞལ་ཡས་ཡེ་ཤེསྣལ ༡ 


༧༠༠༢ ྱིད་སྫོམིས་སུ་བདག་བླ་མདྱ་ཉི༔ ཕྱིཉ་ྱྱིས་བླནགྱ་ཐིར་གཤིག་ས་གགས་ལོཿ གོ་གོ ར་རོ དབཞི་བྣསནཿ དགེགས་དང་ལོག་འདེནབད་ཆད་སལྱཿ མཆོག་འ །།ི་ 
ཤད དྡསྲ་སུ་གདག་བླམ་དྱ་བས༔ བུན་ཙཾས་དནདྱ་བུན་གཤེགས་ས་གསོལ༔ཿ གནས་མ་ཆོག་འདི་དིན་ཕབོ་ལཿ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་བསྐུདཿ བགེགས་དང་ལོགོའདེནབན་ཆདསལ༔ མཆོག་དདྲ་ཐུན་ །། 
དག གོ་བ དབཨ་ཉད་དདཞཟདདངབཅས༔ འཆི་ེདདདི་ི་ཚགས། འེན གནས་དདདྱི་འཐོདམ་ཆོགབཅས༔ ནདདགནང་ཤས་ལདེསྟ་ན་་ ྦ 
པ་ཆེནཔདྩོརིནྱགིསྣ་དདོས༔ ཁྱེནྱ་ཏིནེས་སྭ་བདག་བསྒྲད་ཀིས༔ ཅནཧིས་བཟུབ་ཕིན་གཤེགས་ས་གསོལ༔ གནས། མཆོགོ་འདྲིདྲ་དིན་ཕབོ་ ལཿ སྒད་མཆོག་བདག་ལ་དབང་འཞེབསྐན༔ བགེགས་དང་ལོགའདེནབདཆདསེཞཿ 
ཨེ ག་དང་ནཱན་མོངདགྲེ་གད་ཅོལ༔ གནས་མཆོག་ནེན་ཤཞི་ུལ་སོ་གཉིས༔ ཧེ་དའི་གནས་དདུ་དད་དེནོ་དྲརདྱ༔ དེ་དང་དེད་བཞགས་དཔའ་བོདང་༔ མཁའ་ཞགོ་ཞིང་སྐེད་ཚོགས་པདགྲ་དལ༔ འཛི་མེད་བདད་རྩིའི་ཚོགས་ 
ལྭ་བནོ༔ གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོནྲ་སྒུབ་མཆོག་བཅས༔ ཞིང་དད་གཞལ་ཡས་ཡེཤེས་ལྐའི༔ བ་ཟེཤབདྱརནྱླབས༔ ཁྱིན་ཀི་རྡེས་སུདདག་བསྒྲད་ཀྱིས༔ ཧིནཧྱིས་བརླབཛན་གཤེགསས་གསོལ༔ གནས་ 


ོ)©༦༧༧༦༥༣༧༦༩༢༦༠༦༩༠༠༨༣༦ཉ༩༥ཿམ) 


རིའོ ཇོང 





ྦ ༣༠༠།།རཟོ འི བ་མོ ར་མ་ཐོ་མོ་ རརར བ་གིས ར་ལི་འི འ་་ར་མ་མོ་ རོ་རེ 
གར་སོང ག་བདག་ལ་དའངབཞི་བསྐད༔ འགེགས་དང་ལོག་འདྲེནབད་ཆད་སལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངསྲ་བབ་ཅོལ༔ ལུ་གསམ་ཡེཤེས་མཁནའགའིཙོགས༔ ༔ 
།ལི༔ གནྡ་མཱབབ་ཐོ་བཇང་འི 
ཕཱང་ཐཾབས་སེ་ཐཾད༔ དངོདྲོ་གད་སྲད་ཆན་ཉི་ལི་ལི༔ སྐད་ཆིག་ཉིད་ལ་ཐུགསརུད 
ཡའ ཐྲ་ ༢༨༢༨ :ཾ ང་བ ༠ ¦ =¬ ' ལ་ ་ 
[ཁཾ གླབ་མཆོགེ་བདག་ལ་དངང་འཞ་བསྐར འགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ངར་ཆད 





།མསམ།༢༦༡༥༦༦༣༣༣༡༧༢༦༧༠༥༥༡༦༥༡༩༩༦༦༡༡༥༧༠༦༧་པབརས་ར།༣༡༦༥༡༦༥སསལ༢༡༤པ༡༦ 


དི ྣ རང ཟེརགར་ྤིོ་་རོངོ ཡོདོ་ བ་ང་འའང་འཁངའངངང་འངང་འའངང་འངར་རང་འཁངངང = སོས་སོས་སེ་སསོ སེ སེ འོལ ལིས བཁངའབངའབངའ་འངང་འུའངའའང་འ་འའམངཔསཔཔང༡༤༡༥ྐྐྣྟྣ ྣ༨པངང༤་འརབ་མཁང་ངང་༤་འ༤༡༤རའ༤༡༡ལས་མམནརར 
| བཿ ལགསྭཀཱས༔ འདོགསལ་ཆེན་པྡ་རིནྱགིསྣརོབས༔ ལཱས་ལ་བདེབབསླེད་ད་ སས་ལནས་པ་ཡེལད་གསལཿ སེམས་ལ་ཏོགས་པ་མནད་གསལོཿ དགགསྐམ་སྐ་གསུམ་ངང་དབཤིག༔ 





རཱཞ་ཚིགས་ལ་ཊནོཿ མ་ལས་འཁོད་བཅས་གཤེགསསགསོལ༔ དང་དང་དྭགེས་པའི་གདན་ལ་བཞགས་༔ ཨོཾ་དྡཛ་ག 


ཁ་པ་མ་བལ་པམམ་ཆམཁའ་ཆའམ་མསངསཝ་ཁཝཆ་ལ༤་༣༦༥འཐམལའབརའའཅསས ལས 


༡༠ ཀཱཡ་སྡད་སམ་ལ་ཛཛ་ཕོ་ཕོད་ལྔ་ནྲ་ལུ་ཨ་ད་ལི་ཧཧ་ཧིདིདེག་ནོད་ོོ་ཕཊ་ཕཊ༔ བྔ་ཅིག་འཁདོ་འདས་ཡོངས་ལ་ཁབ་བའི་འདད་ཅི་དང་ོནང་གསང་མཆོད་མོ་ཟད་བྱརཤྱོལ་འཁོད་ལོནྡགལནས་ལསྦ་བདྱ་ཚིམཁནའགྲོ་སྲ་གོས། 
| ཀས་ས་པམ་འུང ས་མདོ གས ཕ་མའི ག་ས ལེ ཕཊཿ ཆོས་ལཱ་གདོད མིའི་མགོནོ་པོ་དད་ཿ རགས་ལཱའྱི་རཱལབགངས་ཆེན་མཚོཿ གསང་ ྒ 
ཐྱཾགྐནརྡོ་རྗེསོགཾས༔ དགོངགརྒྱད་གྲ་ཨ་ཐམས་ཅད་ལ༔ འདེད་ལོན མཆོགས་མཆོད་འལཿ མཆོག་དངྡ་བྲཉ་མོདདངོདྲ་གུབ་ས་ལ༔ པན་ཕཊ་པཿཿ དགའ་དབྲ་ཤི་སེངྨ་དའབུང་ར དིག་འདོན་བརརུད་དང་ 
ླུབཆན་བརྒྱུད༔ ནགྱན་དྲཆ་ཟམསཆདཁ འདད་ལནདདུ ༣ ཚགསམཆོད་ཞདལཿ མཆོག་ད་དནམངཔྲ་དས༔ ཕྲན་ཕྲན་ཕྲཅ པདའྱའང་མཚྱོརལ་བད་བཞོས༔ རེ་འབངས་ཉིད་ལཱ་ལ 
|གས་པའིཿ སྐནརྒྱུདཟླམ་ཟམས་༧ད༧༔ འདོད་ཡོན་འདད་ཅི་འི་ཚགོས་མཆོདོ་ལལཿ མཆོག་དང་ཐན་མོད་དདོསྲ་གང་སྔོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཿཿ མཚོ་སྩེས་རྡོ་ཛི་ས་ད་ད༔ ཚ་བའྲི་མ་ལ་སོགས་པའྱི༔ སཞོ་ཁན་ 





ཆོས་ལ ཡམ 


® 
ད 
ྣ 
ད 





¥ དབདས་སྲུཀློལ་མདད་མ༔ ཁྲག་འདུང་མ་བཞི་འ་ཁེད་དང་འཇས༔ འདཱམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མཁའའྲགོ་ལ འདེད་ཡོན་དདད་རིའི་ཚོགས་མཆོད་འདུ༔ མཆོག་དང་ན་མོང་དངྲེ་གབ་ལྔོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་པཿ ༣ 





༡༠༡ དདད་ཕྱུག་ནིའུ་རྫ་དརྐྱད་དང་༔ སྲཾད་པ་མ་མེཞཾདྱེལ་འཁོད་ལ༔ དདདོ་ཡོན་འདད་རི་འི་ཚོགས་མཆོད་འབལ༔ མཆོག་དང་ན་མོདོ་དངོསྲོ་གང་ལོ་ལོ༔ ༈༠༤ ཕཊ་པཟ་ཕཊྱཿ དཔལ་མགོན་བདྲནོདྲརོ་ལྡདད་ར ཕོ་ 
ཀྩོད་བཅུདད་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ མ་ལུགཊ་འཁེདོ་ངང་བཅས་པ་ལ༔ འདེད་ཡོནབདད་རྩིི་ཚོགས་མཆོད་འཐལ༔ མཆོགདང་ཐུན་མོང་དངསྲ་ག་སྩོམཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཿཿ དེགས་པའི་ལེདཔོན་སཱནཱརུ་དང་ཿ སྣང་སྲིད་ལ་གྲིན་ 

 ལྡེདརྒྱད་ཁ༔ འདེད་ཡེནོ་དདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཆོད་འདམ༔ མཆོད་དངྲ་ད་མད་དངོ་གྲེ་གབ་ཧོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གནས་མཆེག་ཉི་་ཝ་བཞི་དང་༔ གལ་ནི་གོ་ཞིགདན་བོདབྱདདཿ ཧེ་དཱ་ཀ་ཡི་གནས་བརན༔ ཤུགས་ 

 མནདཔའབྷོ་ནེལ་འབོནོ་ཨ༔ ཞིང་སྐོད་ཚོགས་བདག་ལྷ་འདེའི་ཚོགས༔ མ་ལུས་འདོར་དང་བཅག་པ་ལཿ འདེད་ཡེནོ་བདད་ཚིའི་ཚོགས་མཆོད་འབལ མཆོག་དང་བན་མོང་དདོགྲེ་བབ་སལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ལཛའ་གླིང་ 


གཏྟམ་བ་གཉིས་དང༔ ས་ལྕིཐ་མོ་དཏ་མ་དང༔ ཞླུཆལ་མི་མགོན་དགད་པའདོང་༔ སྤལ་འཁོད་བཀའ་ལྡེདབཅས་པ་ལ༔ དདེད་ལནོ་དདུད་པིའིཚོགས་མཆེདའབལཿ མཆོག་དང་ཟླན་མོང་དཔསྲ་གབ་ལོལཿ ༔ 





མཆོག་དད་ཐུན་མོང་དངྲ་ག་ 


ག་། 





།ཞ་ཡ་མ་ད་་དང་༔ འཅན་དམན་གོད་གིབཤན་བ་དང་༔ 
སལ ཕཊ་ཕཊ་ཕཿཿ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྒ་འདེ་དང་༔ 


ཅན་པལའདུག ཡས དདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནྱསིཿ ཚོགས་ 
ས་པདང༔ ངས་མདད་ཁོད་ཟིནཔ་དང་༔ གཞན་འོད་ཨཐའདྲ་ཕིན་པ་དང༔ ལྷ 


མ་ཅིགདབ་ལྔ་འུནྨ་ཧ་མོ་སགས༔ ལྦཱལ་འབོའ་བཀའ་སྡོད་བཅས་པ་ལ༔ 
༣༦༠ ༽༥རབྱསལྩར ཕ་བུ ཁམས་གྲསམ་སེམས་ཅན་ཐམསྲ་ངད་ལ༔ འདེདོ་ཡོན་བདད་རིའཆོགས། 
¦ ཅ་ལ༔ བནུ་ཕཊུ་བཅཿ མདོའོན་ཡུ་མཆེན་ལའི་ཀེེངེདྷ༔ འཁེད་འདབ་གཉིསྱའི་ གནརིགས་ཀུནཿ མ་ལུས་ལས་པ་མེད་པ་ལྭ༔ འདོད་ཡེནོདདདྡ་རིའྲི་ཆོ་ 
¡རླ ད་གལམ་བཅ མདོན་སམཆེ ི སཿ འཁེདོ་འདས་གཉིག་ཀྱི་མྒོནར ༢༣ ཨིད་པ་ལ༔ འདེདོ་ཡོནདདདྲ་རཞི་ཆོགས 
 ནག༔ འཁོན་དརརྒྱདཀྱིས་ཕྱེརྒ 


༢༡༡༡༡༩༡༢༡༥༡༨༧༣) 


གས་ཤིད་སྡིད་གཉིབ་བྱངཿ དམ་པ་སྐ་གཉིས 


འགོ་དེན་ནས་པད་ཤོག༔ འགྲོ་བི་ཆོས་སྭ་དྦད་ཿ 


འདེདོ་ཡོན་དདདྲ་རིའི་ཚོགས་མཆོད་འདལཿ ཛཾ 
ས་མཆོདའབལ༔ མཆོགོ་དང་ཐན་མེདོ་དདོགྲ་གུང་ ། 
མཆདའགཝ༔ མཆོག་དངྲ་དནམོད་དངསྦྲ་གཟདལ། 
བབ་པན་ཤིག༔ བཅུལ་ཞགས་ལྤེད་པ་མཐདྩི། 
ག།ཀང་ར དསྙན་འགོོ་བདེ་ལ་འགོདཔད་ཤོགཿ 


རམས 


༠༠ རྩོངད་ལྭསིབ་དད་༔ ཉིག ད་༔ ཉེགོས་པས་བད དབྲ་གལི་ནབ༔ དད་ན པར་ཤོགོ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ནམོ་གན་ ནནྲོྲདརཾྡ་ནིབསར་པྷཿསྔོལོ་ཏལྭཏཱནཾ༔ གནོ་གལྭ་ཏྐན༔ ལཾ 
སཔ ཁྲ གནུ་ལྟ་ཀུ ཏྲོ མྱི གཙནལྟ་དཿ ཨོ ༢༨ ི། ྦ 
ི་བད་རོན་ན། སྤརས་མྭ་ཕྭ་ཌྭཀི་ །ི་སྦར་ལོཀློཌྭ ནྲི་ཝཾ་ར་སྦར་པྤ སྔར ་ཏལ་ ཁཱཧི༔ གཞཿཀྲ་ལ 5༔ སྔཿྩརྨ་པདཱ་ཁ་ཏཱེཊྭ་ཧ་ལ་ལོཀྲ་་ལ་སྤ་པྷ ཨྔ་མ་ཏ་ལ་ ཧཾཿ གན་ཚདྭ་ལ་ཁཱཧཾཿ | 
ས གོན ས་མོ བྷ ཨྔརཾ་ཏ་ལྭྭཾ ༔ གནྭཀ་ལ་ཁཾཿ ཨཿ ཡཿ མཿདཿ རྩཿཙཿ ཤཿནཿ སྔརས་མ་ཡྭ་པླཾཿཨ་ཛ ལ་གྱི གན 
¡ ལ་ཏཱཏིཿ ཧཱཾ དེནག་ ཀགས་ པྱར་བནི༔ ཕྲཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཞུད ཀླམདགེངཾས་སྭགསོལ༔ ཡི་དམ སོལ༔ ཡིདམྒ་ལཆོགས་ ་དགོངས་སཱ་གསོཁ༔ མ་དང་མ ཁད་འགོ་དགོངས་ས་གསོལ༔ དམ་རནྭསཱང་མ་དགངས་ས་་་ 









མ་ས ཞོསཡག་ྩཔ། གྱ 
དདཞོ་གསུམ་འཐལ་འཁེད་དངིདས་སྲུ་ལོལ༔ཿ སྣང་སྲིད་དདེ་ཅེནྱ་རུས་འདེདབ། 
ཝཾ ཕགཨཁའའགྲོ 


༄༅༅མ།་མཐབ་ཞ༡ས༡༡༢༡༠༡༢ ༢༠༡༤ ལཔསསམཅང་ཅམ་བ༩།༦༦༣ ༦༦༦༢) 


 གསོའོ༔ མའཱསཁོདོབཅསདགོངོསྲ་སགསོཁོཿ བདོག་གོཆོར་ 
༦ ཝོཨདད་བསད་པདམ་ནམས་བཤགས༔ ཕྱད་པན་ཚ་གསུམ་སྲངམ་གི༔ 


ཨེ 


དདེན་ཚོག་བརྗོདོ་ཅིང་འགགས་གཞུགས་༩ཿ ཕཝ་ཕཊུ་ཕ 
ཨཱཿ དགས་ལྔའིམཁའའྲབོ་དབིངས་ནས་བཞེངས 


དས་ཐེགོ་མེདནསཿ མདཾག་དབད་དྲ་གུན་པ་ཡི སྒོ་གསུམ ཤག་མེད་ཉེས་བུས་བ གས༔ པ་ཐདྱ་བང་སེམས་གསང་སཱགས < 
ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ཞེངོས་པཀུནཿ འདེད་བོན་ཆོགས། མཆོད་པས་བཤུགས།༔ དག་ཚངས་གསང་གསུམ་དངོས་གྲང་སྩོཕཡཕར་ 


ཐུཿ ཡེ་གནས་ཡེ་ཤེས་ 


༡དསྭ་སྤཱ་ཀལ༔ ལྣང་སད་བདེ་ཆེནྱ་ནུས་འདེདས་ཆ དང ༔དག་ལཱ་ཡེཤེས་ལྔན་སྦོའེ 
ཅས་ནས་བཞེབས༔ འའོརོབྱ་སུད་དག་ཀོངད་སླལ༔ ཡེཤས་དང་རྫལསྐྱ་འཕྲལགི༔ ཀའ་སྲད་དམ་ཅནདམིངས་ནས་བཞེངས༔ 


བསྟན་པ: 








ལཱགསྭམ་མཁའ་འགྲོ་དྲསིདས་ནས་བཞེངསྣན 
ལཿ ཁམས་གསུམ་འལ་འཁོད་འཇིགྱའེད་མ༔ འབུམ 
དདྲ་༣གོ་ས༔ མཚན་ལྡན་དམའངྣས 








 དྭྲ་གལོ༔ ལྟབ་ལོག་པའི་དད་འབངས་སྤོལཿ རྣལ་འབོན་དདག་གིདགོས་དྲག་གློལ ལོག་པདའདེནཔ་ཐམས་ཅག་གདོ༔ ཆོསོནདལ་པའྲཀོངད་མོལ༔ བདོཆནའྱགད་ཡོདྱར་ཡི་ཐོདོབཿ ཨོཾ་འཛྲའོ་ཏཀའི། 
¡ བསྔརས་།དྲི་ཝ་ད་ས་མ་གྭ་དཱནྲ་དིཀ་ལན་པ་མདུ་ཡྭ་ཇད་ནད་ཛ་ལ་ཛལཧ་ལ་ཧལྲ་ཐཱརིི་ར་ལི་ཇཱད་ནན་ཕཝཿ ཕཝ་ཕཊ་ཕྲཊཿ དེནས་ཞལ་དཱགཏབ་པཞིཿ དགགསུམབསལ་འའི་ཛུང་པོའདྲི༔ གཱ་གསུམ་མཁའའགོའི་ 


༡ ༢༢༧༢༧༥༤༨ 


༽ 


ྣ 
° 


༡ ༤༢༦༢༦༤༤༤༧༢༤༤༠༤༤༠༤༢༥༧༠༧༥༥༩༧ལན། 








ཏཱ 












ཐཱཿ ལའཱཧྷིཿ ཀོལ སྣརལ་ཏཱཧིཿ ཀརཿ གནའིལ་ཁཱཧོ༔ སྤདཁཧ པཟུ་ཕན་ཕཊཱཿཾ དེགསྣ་ནལ་འཐོ་ཕོམདོ་འཆེད་པནིཿ ཨོ་ཨཱཿཧོཿ གསངསགསྟབླནོ་མིད་བའྲོལ་པོ མོ་ 
།་ ག་བདད་རིད་ཟིན་བྲནབས་པའི༔ འདེདེ་ ོནྷ་མོངྲོ་ཧལ་ཆེན་པོནི རྡོ་རེེ་ཕུང་པོའི་གེངའེནྲྱ་ཧྱི གཤེགས་པ་དང་ནིགཤེགས་མ་དང་༔ 


དཔའའོདཔའ མོ་ནལའབན་ཚོགས༔ མཉེས་ཨོན་དྲགས་དགེངས་དཞེས་པད 
རམ༔ ཧོའོ ཚོགས་ཀྱི་གའདབེནཚོགས་ལདལོ༔ དཔའ་བདཔའ་མོ་ཚོགས་ལ་རཌཿ རྣལ་འབྱོན་པ་མོ་ཚོགས་ལ་དཁོ མཆེད་དངྱལུ་མདལ་ཚོགས་ལ་དོལཿ མཆོག་གེདངོསྲ་གང་བདེབ་ཆེ༔ ཨྱ་༩ཿ་ཤན་ 
_ །དགེས་པན་དལྕ༔ རྡོའིམཆེདལམ་གྲཟངས་མ་བཅས༔ ཡངགསང་དཾལ་འཁོདའད་ཉིད་ད༔ ཆོམ་དགཅིག་ཏསངསྤྱ་རས་ཤེག༔ ཨཿ ཨཱཿབྦ 

|! མདད་པོ་ནོ༔ ནམ་མཁའ་མནོདྱ་ཀི་སྷགསྤྱ་རུབ་བླནད༔ པཊུཿ ཁུངལ་བཅས་པའྲདྐརཆད༔ རྒུགགཏན་ཤ་ལྔ་བདད་རཱ་ལྡའ༔ དང་བཞན་བ 













ཏད ད་བཞི =: སཱི ག་ིརཿ ཕ་ལ་ཧོཾཿཱཿ དེནས་ལུག 


ཁམས་གསམམལས་བཇཇེས་ཁུབ་བསམཿ པུ 








དའ ཤོ་མོ ཟས་སུ ཤདདཞགལདཧ༔ གགས ལས་པ ཞིངབར་སོལཞད་བཟུག༔ འཁོདའདགཡོའོས་ལོདའངོབྱོསདཞོོ་ གནས་ 
ཤུལ་དད་འདོ་ཞ ཞེངདད་བདག༔ ལགས ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ལྱངས་འཛོནརྱིང༔ ' དམཆོག་གཉེནཔོའི་ །གྲོདྷ་ར༔ ཁེེདྷ་ཅག་ཡེསངསྐྱ་ཧས་མོདྲོཀང༔ གཟུགསྭམས་འགོདེནོ་མཛད་པིར་འོའི༔ ༔ བདག་རགླ་རལ། 
' འཐོར སྦྲབ་པ་པཾསོ༔ ། ཡང་གསང རོལ་དའི་དྲད་འོདོ་འདེན༔ ༔ མཆོག་གིདདོསྲྲ་ཟུབ་ བགྨང་ལགསྱ ༔ ཚོགས་ཀྱིདཀྱིཡ་ ཞཁོ་ཆེན་པོན༔ ལྷགཅ མའིལོངས སཱེདྱཾཧུ་ཆརིནའཀམས༔ མདང་མའའགོམགྲོན 
| དྭ་དྲངབཌ ཞགས གཡྲོནརིག་བས་ཚ འདད ན་ཤག ལཿ མཆོག་གེ་དངོསྲ་ཟང་བམལམ་མཛོད༔ བདེཆེནྭཀེངད་ཞེལ་ ལ་མམཇོད༔ གནོདྲ་རིང་འཚོདའི་དྲག་བགེགསྨ་སོཌ ལཿ འངདམ་ 
ྦ གཞན་ པདཔངད་བཙགས༔ མ་འདའ་དང་སམ་ཡཱ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཞས་ལུག་མ་གཉིས་པཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕའྭ་ ཿལས་ཀཱཔཱ་ཁ་ སྟོད༔ ་ཡངས་ གུན་བཞི་དབབ དཀད་གས་མངན་ གྲ 













༈ བྷཱུ དདུད་རྕའི་མཚོ༔ུ འདོད་ཡནོནམ་མཁའ་མདོདགུད༔ ཕཝ་ཕཝ་ཕ༔ རྒྱལཆེནབཞདང་ཕྱོགས་སྐྱོངོ་བདུ༔ དཔལ་མགོན་དདན་རྲ་ལྔ་དང་༔ དཀན་ཡོགས་སྐེང་བའྲི་སང་མ་ལཿ ལུག་གཏེན་བདད་ 

_ ;ཿཆུམཚོས་མཆེད༔ བཞེས་ཞས་བཀའ་འདིའིབྷསན་པ་སུདས༔ རལ་འབན་བདག་གྲི་ཕིན་ལས་མབསཿ དམ་ལས་མའདའ་ས་མ་ལ༔ ཕལྔན་བ། དིཞསྭ་ཞག་མ་གྲསཨ་པ་ནིཿ ཕཊཿ སེང་གྲསཱམ་ཁུཐ་པའི 
 ཞིང་མྡགས་གཞིན༔ བཟའབ་ཤ་ དད་མངས༔ བཏུངབ་ཁྲག་གིརྒྱ་མཚོ་བསྙིལ༔ ཞྲ་སདརངྲདསྦྲ་གསོདབརྡལ༔ རྐང་ཚིལ་མདབུའི་མཚོམོའྤའིལྷ༔ ལུ་རཱངསངད་པ་ཁདགོ་ལསཿ འདོད་ཡོནནམ་་་ 
|, མཁུའདང་མཉམའཇལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿད་གཧྟོའཱ༔ བཟུ་ཕཝ་ཕཿ༔ ལདང་གཤིནྡརེ་མོ་དང་༔ དདུད་དབྲ་ཤིན་པོའཚན་དངྲ་ཀྱུ གནོད་སྱིནྱ་ཧུལ་བོགཟའདདད་སགོས༔ སྣང་གྲིད་ལ་སིནྭསེབྱཿད་ཚོགས༔ 

ཛྷ པྲགའདད་ཡན་ལག་མརོལ༔ བཀའའདིའིབྷས བགྲསུང་བ་དང་༔ རལ་འབོནོངྱ་སབ་པ བནཆད་སོལ༔་ དྷམ་ལས་མ་འདའ་སྐམ་བྭ༔ ཕ༣་ཕཊ་ཕཿཊྱ༔ བགེགསྐརཆུལ་བནཡཀ མནགམོ་ཁ་་ 














༡༡༣ གོགས་པའིཿ སྣང འི སྣང་སྲ དཔོ ཤཁྲག་འདདོ་ཡོནྷ་ཐག་ མདརལོཿ བགཀའ་འད བྟསན་པ་དྭསདདང་༔ རྣལའཐོནྲོ་ཐུབཔའི་བདཆདསོའོ༔ དམ་ལས་མཞདའ་སྣ་མ་ ཡཱ འཕྲོག་ཨམདྭ་ལྔ་ 
། པར་དང བས་འདིར ལྔ་བགས༔ སྒང་སྲིད་ལྒ་འདྲེའབྲིདདགྲའི་ཚོགས ཿ །འགའ་དོ་ཡོནྭ་ཞུག་མན་རོའ༔ དཀའ་འདིའི་བསན་པ་བྲསང་བ་དང་༔ རྣལ་འདོནོ་སྒྲབ་བཞིབད་ཆདསོཌ༔ དམ་་ 
སམ་འདའ་སམ་ལ། སའ་འདེ་མོ་དེཐེའ་དང་དང༔ ཞ་ལོད་ཞེ་སྐགས་ལ་སོགས་པའིཿ སྣང་སྲིད ཞུའི ཆངདག་ནཱམས༔ ཿ ཤཁག་འདད་ཡོནྲོ་ཐུག་མད་དོའ༔ བཀའ་འདོའེ་བསན་པབྱ་སང་བདང༔ རྣལ 
ཊོན་བླམབ་པའི་བན་ཆད་སོལཿ ༔ དམ་ལས་མ་ཞདའས་མ་ཤཱ༔ ཧྱེཿ ལྷག་མ་དངའའིལྒག་སྩེང་ཚོགས༔ མཆོག མནམྲགོནདྱ་གུན་པ་ལ༔ བདག ཕིནལསའཇོལ་བནིཿ གངསྐ་རབ་འགན་བགཉན 
པོལླསང ངེ དཀོནམཆོབ། གསུམ །གྱི་དབྲ་འཕངའ་སྟདཿ རྣལ་ རྣལ་འཐྱོནོ་སྒྲང་པའི་བད་ཆད་སོལ༔ གནད་བེདསྲག་བགེབ། ༨ རྡལ་ད་རཱོགོས༔ སྣད་དཞིད་ ཆེ་གེ་མོ སྣང་སིད་ལྷ འདེའི་ཟ་ ནཟ་ཁགཏོད༔ རྡེལ 
༤༤༤༤ བག བ འེ་་ 













རཿ 


ཟ༡ཟ་ར ཁ་ར བངརབཁང་འང་འབུང་༡ངབབབབརབ་བབརབབབབབ་བབབདར་༡རརབ ཅབ - ¬ ྲླྲ_ྲུ ྲ༽་་ 
བྡུ ཆམངཙམ་མེད་པདྡ་མཛོད༔ དྲམ་ལ་སྔམ་ཞདའ་སམ་ཡཱ༔ བ་ངལ་བ། ན་ལས་འགྲཿ ྭ པ་3ཊ་ ངད དེ ད་ས ་རེེསོསོ་ིསོགག ོང་། ༤༤༤༤ 
ྦ ཞུཿ དུས ༠ རྨ ། ངོ ད་བདྡ་མད༔ གྒམ་ཡཱ༔ 9 བ་ལྕད།ཁའ་ཁཱཧ༔་ དེ་ནབ།་ཆད་མདོ་བ ང་འ་ཞྭ ¦ ༡ ན་པ ¡ྦ | 
རངགྲག་བགེག་བའའ་བིང་ ལལ ར་ལ ས་ཧེ དྡིད་དགསྦསས་མཁའ་འགོ་མ༔ུ འབྲམྲ་ཕག་མཁའ་འགྲོའིའཁོར་དངབཆས༔ འདིན་གཤེགས་དམནྲ་ཀི་གཏོན་མ་ཞེས༔ ཞེ་ 
རངདྲག་བགགག་དངངས་སྭ་སྫོལ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེག་དངོསྲ་གབ་ཧོལ༔ ཕ༔ ཆུཁཨསྣ་ནམ་དག་མ་མ་ཀྷིཿ དིན་ཆེན་དགསྤ་ཀི་མཁའའབྲོ་ ཞགསད་མདྱ་གཏན་མ་བཞས༔ ཞི 
ཤེགས ྲིརོ་ལ་བརེམ་༠ བམ བགབ ལར ༄་° ༄༅༄ དན་ཆན་དགསྲཀྲ་མ་ཁའ་འགྲ་ལ༔ འབྲམ་ཕག་མཁའ་འགྲོའིའཁའོར་ད བརག འདྲི 


༢༡༤༤༤༨༨ ༡༨༤༥ 


༠༠༠༧༧༢༡༧༦༤༠༧༢༢༤-༤༦-༠༤-ཕ༨-- 











ན་མོཿ པྨད་རཀས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ༔ འདུལ་ཕག། 












ྒ འོད་བ འདད་གཤེགས་དམ་ཅིགཏོདོམ་བཞིས༔ འདོདོཆགས་དྲག་བགེགལདྲིངབ་བྲ་མོལཿ སོདྷོརོགོག་ཡི་ཤིས་དོསྤོབོ་ཚོ་ལོ༔ ཕྲསཿ ནུང་ཁམསྣ་ནམདགདམཆོོསློཝི། 
ྦ ྫ ལསྱའི་དཾགསྦཀི་མཁའའྲགྲོ་མ༔ འབུསྲ་ཕག་འཁའ་འགྲོའིའཁད་དང་བཅས༔ འདི གཤེགག་དམནྱིགནས་ ༔ ཕྲགདོག་དགྲ ས་དིད་རལཿ ལེ ཆག་སློལ༔ 








3 ག་ཨ འབ་སྲ་ཤ སཿ འདད ཅུ ༤ བགདག་དྲག་དགགས་དབང།སྭ་གོལ ཅྭ་གང་ཡེ་ཤེསདདོསྲ་གུ་ཆོལ༔ ཕཊ་ཕཊ 
ཨཱ སདྡནཾའརང་གདངས་མཁའ་འགོ་མ༔ ལས་མཛད་ཁམས་གསུམ་འགྲགས་ཊེདམཿ འདུམ་ཕག་མཁའའབྲོའི་ཞབེད་དང་དརས༔ འ གཤེགས་དམན་ཕིགཏོར་ཨ་བཞེས༔ ལྷབདད་གཡུལ་ངོ་རྡུལ་དྭ། 
ཞཱགོ༔ ནེན་མོང་འཁྲུལ་འཁེད་ཞི་དར་མཛོདོ༔ ཕརཿ ཐམབ་པའི་དང་གདངས་མཁའའགྲོམ༔ ཚོསྤོ་དད་མདའ་ཐདྱ་རྣས་མཛད་མ༔ འབུམ་ཕག་མཁའའགོའིའཁོན་དངབཅས༔ འདིད་གཤེགས་དམྱ་གི་གཏོརོ་ 
_ མ་ཞིག ཕད་བདུད་གྲུལ་དྲོམབད རོ ཡནོ་ཏན་ཡེ་ཤེས་འཕེལྱ་ཆས་མཛོད༔ པཿ དགཞབའི་རང་གདངས་མ།བཞའྭོ༔ འཁོན་འདས་ཡོངས་ལ་དབངབྱརདཆ། འབམ་ཕག་མཁའའགའི་འཁོད་ 
་ ་; བླེ ཡེ ‹ ས་.་་སས་པསསིསསསསས་སསསས་་ £| ཱཱླཱ རི ཿ 


༅ 


སམ ༦6།མཆན་མཡཆ་ 


( ྫ 








དགྲེབགེགས་རྡ། རྡལ་ད་དནླག་མཛད་མཿ འདམ ཕགམཁའ་འགོའིའཁོདོ་དང་དངས༔ འདིན་གཤེགབ ས་དམནྩ་གི་གཏོན་མ་ 


པྱིལྭ་ཀློང་༔ དཀན་མྩོ་ར[ྒྱ་རྒལ་ཤཟ་འབྲམ༔ འཁོན་བརས་འདིད་གཤེག ན་བླནོག༔ མཆོག་གི 
མདོ ~± གྲག ཀོ་ུསྦྱགལ་གཟའ་ ་འདྲམ༔ འཁེདོ་བཅས འདིད་གཤེགས། ་རྐངརཾསརོལཿ བེགོས་མེད་བདད་དང་གལྷ་རཿ རྐྱནཟློགས༔ མཆོག་གེ་དདོསྲ་གབ་་ 
ད་ས ཤུ དམནཿ རུད ཕར དམད་ནག་ཟླ་གམ་གདེདས་པའི་ཀོང༔ དམན་མོདབང་སྡད་རག་འབྲུད་འབྲམཿ འབུད་འབུམ༔ འཁོད་བཅས་འདིད་གཤེགས། །སྔཉག་ལདའོ༔ 


ྣ ༦ ལས་མཛོད༔ ཕ༔ 
ཐཾ དད་བཅྲག༔ྩ འིན་གཞེགགདམནྱས་གཏདོ་མདནོ་ ཏད མ་བཞེས ཉེ ོནོབདདགཡལོ་རོདོལླགོ༔ ཁམས་ མགོ་བ ཨཿ སྡམ 


བཤ་ལདོལ༔ 


བཏང་སཱམས་དང་གདངས་མཁའ འགོ་མ 
དྲག་བོ་མངོརྣ་སྤྱོད་ ལས 'འགྲབ་ཆ།རྔོད་༔ 


༔ ཐེགས་བཅས་བདད་དང་ཡཱལྦ་རྐེན་བླཟོག༔ མཆོག་གིདདགྲོ་གད་ 


དགའདེད་བདད་དང་པལྱ་རེནདླརོག༔ མཆོག་གིདབསྡོ་གཟ་ 


@ # ༣ ༠༅རྒྱ 


༡༠] 


༼ 
ྨ 


དོ་གྲེ་གབྱ་མུན་དྭ་ པོལ ཕཊཿ དདྲ་དོད་དེལ་བའི་དྱ་སེད་ནས༔ དབད་ཕུག 


ཐེལ ༡༡  ་ཁ་པ་་་གགྐང་རབ་ར་7+ིཾེེཾེི་ ==རབར-བབརར་ར་བ་འ་ར་བ་བ་་ར་ར་རར༤༨-----༨----- ྔ ྣ 
དྱ དད་ཟང་གསཁྲ་གགསམ་གདངས་པའ ཀོ ལང་ནག་གསོད་བེདདབགས་ལེནའདམ༔ འདིན་གཤེགས་དྲག་བགེགས་སགོ་དྲགས་དོལོ༔ ཞེསྦབོདབདདདང པོན 
ཤར་བྱསུད་ཚ་གས༔ འདན་གཤིགས་ཤའགདམཨན་གཏོན་དོཿ ལོགྷ་རོག་གཤོའྲདུགས་རྡུལ་རྡརོག༔ མཁའ་སད་དགཔའིཀཱོང 


དྲ་དངེསྩ༔ ༩ ཕཊཿ དཔལ་མགོནོ་བདྲནྲ་དྲ་ལ་ལྔ་དངྭ༔ ཕེགོབ་ལེཛ་དཆ་དང་ལ་རོའ་བའི་ཌ ར་མ ¡ གཏད་ལ ལགཏགགཡའབཇུག་ རཱི 
གཏོདར་མ་བཞེས༔ སདགྱརས་བྟསབའ་སོམ་ སཾ ེ་ཛ ཧུབྱ་སུདྨཱ་འགུད་དཀད་ཛུགས་ཆྱིང་ཿ མལས་འདོན་བཅས་འིདད་གཤེགས་ལ༔ དཀད་གསུམ་དདདྱརའི་ 


རྒྱས་ར་༔ བསྟ 


འཅས་ནམས༔ ལས ཏིན་དན་པའི་ལྷམ་ལས 


ན་དྲག་ཨ་ལུ།རུལ་དྭ་རོགས༔ དང་དང་ཐ་ཚོགད་བདད་གཟུགས༔ ས་འདའ་བཛྲ་སྣ་མ “ཡཱ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ 


དེགས་པའི་ལདཔནོ་སྲསླར་དང་༔ 


རྲགས་ཆེནལྷ་སྲེན་སྡེ་བརྒྱད་དང༔ གནས་ 


[ཆ༤༢༢༢༦༦༩༩༢༩༣༣༣༣༣:༠༩:༣-6):༣༣༣༩། 






~༨༩༠༨ བསསཔ༩༠༡༦༢༦༠༢༦༡༠༨-༢༧༢ཟ༧༠༧༧༢༠༧༡༧༠༤༧༧༣༣༧༦༠༢པ༡སསམ་མལ་ཅམསམམང་ཅམ་ཆམས།ས། ༤༧ ཨ༠ས༠༠༡༠༥༦༧༣༣༧ ༧༦༠༥ ༣༣སསམསས་མམསས༩༡༡༡༡༡༧༡༢༣༡༠༣༡༤༥༤༥༨༧༦༨༦༣༣༢༦༤༩༣༣༣༣༠༨༦༩༡༦༢༣༠མ༠༢༣༣མས་ 


ཟ༧ར༽།། ཐོཡལདད་པོདོ་ཧིའིཞིད་ཿ མདོནན་མི་མདདཞིང་འམས་འདིད༔ དབང་མཛདབདག་པ་འདག་མོའི་ཚོགས༔ མ་པུས་ཁོདབཅས་འདིན་གཤེགས་ཤིག༔ དཀན་ཤོགསབའྡོ་རམས་དཀན་ལདོཿ 
„ །རག་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་དམན་ལའལེ༔ དཀད་ནག་གཉིས་སྐེང་འདེས་མད་དའོཿ ཕཱནལས་གཉན་པོ་ཅོལ་བཞྲིཿ བཀའའདིའི་བསན་པའཕེལྱརས་ཀིང༔ སྒྲབ་པཞྲི་ནལ་འབོནཔ་མྨོ་ནམས༔ ཉོནོ་མོདས་ 
 གཡལ་ལསྒྱ་རལ་བདང་༔ སྣང་བདབང་བསྔད་ཟིལ་གནོནོ་རིང་༔ ངེས་མེད་བཅནས་ཟེན་པན་མཛོད༔ རིགའཛིནྣ་ནམ་ བཞད་ས་ལྷ་སུལ༔ དང་དང་ ཐཆགདཔང་ད་བྲ་ཚགབ།༔ མཞདའབྲང་སཡ་ཤཱ༔ | ལྣངཞིང་ 
སིད་པའྲི་ཆ་འདྲོ་ནམས༔ ཤྲ་འག་དམནྩ་སི་གེཏདོ་མ་ལོངས༔ རྣལ་འདོན་བདག་གི་ཞདོད་དེནོ་སྒབབྱ༔ ཕན་ལ་སྣ་རམ་བཞྲི་ལུནྲ་གབ་མཛོདཿ ཚེ་ཞེས་སད་པའྲི་ཉ་འདྲི་ནམས༔ ཁིན་ངག་ཝོན་ངུ་ཐཚགཅན༔ ༔ 
ཏ འཁོར་ལ་བཀའ་ནནྲདག་པོ་མཛོད༔ བདག་ཆག་རལ་འབོར་སྦྲབ་པ་པོབ༔ དམ་ཆིག་གཉན་པོདཔད་ད་བཛུགས༔ མ་འདའ་བཛྲ་ས་མ་ཤཱ༔ ༡༩༤ ཕཊ་ཕུཊ་ཕཿཿ དང་པོ་ཀཿདག་སྱེ་མེད་ཀློང་༔ གཞོནན་་ 


སཱ དུ 
༼ 


།རར་མུའིགཞལ་ཡས་ནྭ༔ སྟོན་པ་མི་གཡོ་མགོནཔོ་ཡོས༔ འཁོདོ་འདས་འབྲ་ཆུབདོལ་པའིཚེ༔ ང་མཚ ོས་བཏབས༔ བན་དྲྭ་ཞུནྲ་གུབདང་གདང་གཞིང༔ མཐོསྦ་ཝ་འོ་དྲོོོ ཆཱ 
| ' ཞེང་ཿ ཇ། 





| 


ད པལ ཐ་མ ྲ ཐི དྭ་ལ་འཁན 
ད༔ རེནཱ་པད་གསྔ་ལུ་གངས་ཆན་མཚོས༔ འཇུང་ལྣ་པཱམ་ཆེན་དགོངསྦྱཆས་བཏབཟ༔ ཐ་མནདང་བཞན་ཐལ་པའི་ཞིང་༔ འོད་གསལ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ན༔ ཧྟེནོ་པ་ཁུའ་བདག་ནྡོརེ་ཡིས༔ དག་འཛན་ 
ྒ སྭ་ནི་ཀོང་བརྡོལ་གཱི༔ འྲཝལ་བ་གཞིའ་བཤིག་པའི་ཚོ༔ འཁོདདསྡ་རོགས་པཆེན་བདོགདམས༔ མཉམ་པ་ནིདྱཀྱི་ཕག་རས་བཏབསྭ༔ དེབཞིན་ཡངགསངདཀལ་འཁོད་དྲ༔ དཔའབདོཔའ་མོ་མཆེད་ 
ལྕམ€ྱས༔ ཐབས་མཆོགབདཆེནདལ་ཞལ་ཐེབ༔ ༔ ཤིབཿདབ་ཡཱམྦ་སྭཱི་ཀོད་དྲ་ཕོནྩོ༔ འཁོན་འདས་དིག་པརྗེན་པརྙ་རེགོས༔ བཟང་ངནམེད་པན་མཉམྦ་ཆུས་འདེབས༔ ཉེན་མེངས་དྲིངས་སླལ་གཏོརམ་བསྟམ། 
རྟོག་ཚོགས་འངྲ་གོལ་མྲགནོ་ད་འགེད༔ བདེ་བ་ཆེན་པོདོདྲགེས་པའ་དལ ་ཡེཤེས་དྭབབསཿསཿཆམགཅིག་འདེས༔ གཉིས་སྲ་མེད་བརྩྱམས་འདེབས་སོཿ ཆེ་མེད་ཆས་དྱའིངས་དང་ད་ཕཊྱ༔ དེ་ནས་བྟན་མ་ 





བྱ་ལུབ་ནའཟའཔད་ད༔ རིནཆེནྱརྐན་ཆྲ་འ་ཁཾ་ལྭོ༔ དེལའགཡེན་ཁསིལི་ལིཿ འཇའདང་འོད་ཕངྱཀ་ 
པ བི ཡངའ་ད་བརས་སེདྲ་དང་ དམ་ཆིག་གཞནྱསིས་འདིད་གཤེགས་ཤིག༔ མདད་གསུམ་དདད་ཚུའི་:རྒྱ 
བླསབ་པའྲིའོས་ལྡན་མཛོད༔ དྲག་དང་བགེགས་ཚོགས་རྡལ་དྲ་ནོགས༔ མམ་བྲཛ་ས་མ་ཤཱ༔ ཕཿ་པཟ་ཕཿཿ དར མ་ ས་ 
༧ ྤའེཔཞིམཁའ་འབྲང་ནམ་མཁའ་གང༔ ཡད་སུལ་མཁའའྲས་ནྭ་སང་གང་༔ སྒེལོ་བད་མཁའའྲོལ་སགཞིཁེངས༔ རྡོརོ་ན་ལད་འཛིགས༔ ལས་མཁནབཀའ་སྣད་སློག་ཚུད་འཇུགས༔ སོད 





^ 


ྐ ཕྱཱ༔ ` སྩྱོད་མ་ལ༔ ཆད་དོན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མནིཿ ཕྲཊ་པཝ་ཐཊཿ བད་པ་མ་མོའིམཁའ་ཀོང་ཡངས༔ སྤྲུལ་པའི ང་འཇཾགྟཏེནྲ་༡ལ༔ བརྟན་མ་ཡང་མ་སྩེངམ་སོགས༔ རྨ བཛུནབྱེཐ་འདཨ་ལྡེ་བཅས༔ 


དནསགཉམན་ཕེནཔཤྲི ཕྲར ང་ནིདེས་ཨ་ནག་མེ་སྟེ༔ འཁོད་འདས་ཡོངསྱིཆནམོཿ ཐྲ 
| 














| 
༢༨༤༠ ༠༨ ཁྱ ༨ རར ¿༢ ༡༡ པ དད = མེ ༢ ྨ་ 
མཚོ་དཞེས་ར ཤ་ཞཱག་དམནི་གཏིན་མ་དཁཿ རྣལ་འབོོནབདག་ཅག་འཁོད་བྲརསྲ་འུས ཕན་ལད་ 


སས. ༡༠༠༠༠༠།་༥ ༢༠༥༦ ༠༤ 








༠༠ ངོད ཐ་ཕཊཕོའབུག་ཝར་ཝིན༔ ོོ་ནྲནཏོད་ཟོན་ཐག ག་ཏ་བ པཟུ་ཝ་པཊཿ གདྦྱརགདིགགྲཀིམཁའཞགོམ༔ དམགྲ་དུགསདམ་དག་ལའ༔ ལའི་ོབ་འཟོད་འདི = གནོད་པའི་བགེགས ། 
ྦ * ཡ༔ གདེནོ་གསུམ་བ།ཡོ་འཁྲགས་ རྡལ་དཱ་རློག༔ བྦགཔོ་མདོན་མྨོདེ་བྲིན་ལསཿ ཨཛོད༔ ཕཊ རྡོརཾ་དེགསྲཀི་མཁའའགྲོ་མཿ དམཚག་ཐུགས་དམ །དག་ལབབ༔ སྡང་དའིདགྲ་ལ་ཐོནའདི་ཡ༔ གནོད་པསཁགེགས་ལ་ 
: ་ཡ༔ གདེནོགསྐུམག་ཡོ་འྲནགས་ཛུལ་དྲ་ནོག༔ ུག་པོདོནར་ ན་ལས མཛོད༔ ཕཊཿ ཅགས འགྲོ་རྩ༔ དམ་ཚིག་ཐུགསདམདས་འ་བབཿ ལང་བཞིདྲག་ལ་ཟོན་འདི་ཡཿ གནོད་བཞིབགེགས་ལ་ 
ླ གུ (ཡཿ གདོན་གསམགཡོ་འྲའགས་རྡལ་དྭ་ཚོག༔ དྲག་པོ་མངོན་སྦུད་ཕིན་ལས་མཛོད༔ ཕྲབ པྨན་ ༔ པདྨ་དིགས་ཀྱིམཁནའགྲོམ༔ དམིག་ཐགསདམདམ་ལ་བར༔ སྡང་བཞིདགྲ་ལ་ཇོར་འདི་ཡ༔ ཞད་ཞགགས་པ 
ྦ ཐོད་འདི་ཡ༔ གདེནོ་གསུམ་ག་ཡོ་ ལོ་འཁྲགསརྡལ་དཱ་རློག ཞོ༔ དྲག་ པོ་མདོན་སྤོད་ཕྲིན་ ལས་མོད༔ ཕཿ༔ ཁའའགོན༔ དམ་ཚིག་ཐུགས །ས་དམདས་ལ་བབ༔ སྔང་དའིདགྲ་ ལ་ཟེརོ་འདི་ཡ༔ གནོདོ་པའི་བགེ༔ 








དི རི རོ ར༨ཀསགཀཔལཁོཁོ་ོ་་ ཤོ ིགགབོ་ལ་འའ་་ལང་ 
པཔ བྷྲཱ༔ ཟནོའདི་ཡ༔ གདནོ་གྲསམ་གཡོའྤོའགས་ལ་དྲུ་ནོག༔ དག་བོཨངེནོ་མེུདྲོ་ཟིན་ལས་མཛོད༔ མས་ས ་ས་མང།མས་པ འགུགསཔེད་མཿ དམ་ཆོག་ཐུགས་དམ་དས་ལ་འབྱ༔ སང་ ྒ ྦ 
ྦ 


བདིདྲག་ལ་ཟོན་འདི་ཡ༔ གནོད་པའིབགེགས་ལ་ཇོདོ་འདི་ཡ༔ གདོན་གསུམ་གཡོ་ཞྔའགསརུལ་དྲ་རགས༔ དྲག་པོ་མངེནོ་མྨཾདེ་བྲཿ ལས་མདོ༔ ཕྲུ ལས་མཛད་སེན་མྩོརུས་མཛད་མ༔ དམཚིག་ཐུགསདམ་དས་ལ་ 
བབྱ༔ སྡང་བཞིདྲག་ལ་ཆོདོ་འདི་ཡ༔ གནོད་པའི་བགགས་ལ་ཟོད་འདི་ཨྭཿ གདོནགསུམ་གཡོ་འྗིགགསྐ་དལདྲ་རོག༔ དག་པོ་མངོན་རདྲ་ 








བ་ 


ྦ 
ལས་མ པཿ ལས་མཛད་ཆེཡཅན་ཐགས་འགམཿ དམ་ཚིག 
ཐུགས་དམ་དུས་ལ་དབྱ༔ ཝངད་དའིདྲག་ལ་ཟོར་འདི་ཡ༔ གནོད་པའིབགེགས་ལ་ཟེད་འདི་ཡ༔ གདོན་གྲསུམ་གཡོ་འྔའགད་ལ་དྲ་འོགྱོ དྲག་པོ་མདོན་གཱཾདྡ་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཡཿཊཿ ལས་མཛད་ཝྗང་མོ་འདེབས་བིད་མ༔ 
། དམ་ཆིག་ཐུགས་དམ་དས་ལ་དབྱ སྔང་བའི་དྲག་ལ་ཟོན་འདི་ཡ༔ གནོད་པའིབགེགས་ལ་ཟནོ་འདིཡ༔ གདེནོ་གྲསམགའོ་འཕྲག་དལ་དྲ་རག༔ དག་པོམངོན་སྨོད་པཾན་ལས་མཛོད༔ པཅུཿ དཀན་མོ་ཤ་ཟླ༡མྱ་ཆུལམ༔ 








382 





མོག་མོག ལ་གོ ལད ནིྲགལ་ོདི་ོགནོོ་ོགས་ལ དོགྲོམག་ོགསདདགྲོ གཔོོྲོ་དྲནོལོ་པོོ ༔༔ ད་ནོ་ོབ་ནོ་ལོག་། 
དམ་ཆུག་ཐུགས་དམ་ད་ལ་བདྡ༔ སྡང་བཞིདྲག་ལ་ཟོན་འདི་ཡཿ གནདཔའི་གེགས་ལ་ཟད ཡཿ གདེནོ་གསུམ་ག་ཡོ་ཞྭཁགས་དཱལ་དྭ་རོག༔ དྲགཔམོདནོ་ཉོདྲ་དིན་ལས་མཛོད༔ ཕཊཿ དམད་མོ་དབང་ལུད་དག་འཐངས༔། 
ྦ དམ ཚག་ཐུགས་དམ་དས་ལ་བང༔ ལྡང་བཞིདགྲ་ལ་ཐེན་འདི་ཡ༔ གནད་པའིབགེགས་ལ་ཐོན་འདི་ཡ༔ གདེན་གསུམ་གཡོ་འྭགསདལ་དྲ་རོག༔ དག་པཾ་མོངེནོ་སྱོད་དྲིནལས་མཛོད༔ ཕཊཿ ལྗང་མོདདྲགས་ལེན་གྲེག་པྲེགོམ། 
དམ་ཚིགྲ་ཐུགས་དམ་དག་ལ་དདྱ༔ ལྡད་བའི་དྲག་ལཿ༨ ཡཿ གནད་པཞིབགེགས་ལ་ཐེད་འདི་ཡྱཿ གདེན་གྲསམ་ག་པོ་འྲ་གས་རལདྲ་འགྱཿ དག་པོ་མདོན་སྔོད་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཕཊཿ དབད་ཕྱགཉིཤ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ § 
¡འགས་ཐག་ཡངས་པའི་མ།ཁའགགོི་༔ དམཚིག་ཐགས་དམདས་ལ་བཟ ྡང་འཞིདྲགལཟནའདིལ༔ གནདེཔི་བགགས་ལ་ཟན་ི་༔ གདནགས་མ་གབོྲགས་དལད་ཟིག དབ་པམདོན་བོདྲ་ནམས་ 








ཚོསས་ས་འསམལ་སས་མས་སའའམ་མས་སས་པ་མསས་པ་ བམ ཌ་  འོརཆ་འཆ་ཆར་མཆང་བའ་ན་ཆབ་བ་ཆ་ཅང་མན་ལྲ། 


བཱ ཛོདོཿ ཕཊཿ ཡེཤེས་འཇིགཉེན་ལབྲ་གབ་པཞི༔ བཀའ་ལི་ཆོས་སྱོངྲ་མང་མྨ་ནམསཿ དམ་ཚོག་ཐུགས་དམ་དས་ལ་བབྱ༔ ལངབའིདྲག་ལ་ཟོན་འདེ་ཡྱ༔ གནོད་བཞིབགེགས་ལ་ཟོན་འདི་ཡཿ གདེན་ 









བ་འང་ཐ༅བམ་ས༩༧ | 





གསེམ་ག་ཡོ་འླའགས་རུལ་དྲུ་འགོབ༔ དག་པོ་མདོན་སྱོདྲ་དིན་ལས་མཛོད༔ ཕཊཿ པཱན་པའིདབལ་ཟེདོ་ཀད་ད༔ ཡདས་ཀད་ནབ་འདིལའི་ལིའི༔ ཁག་ཐཱནདམན་པོཚོ་ལི་ལི༔ མཚོ་དྲནྲདག་པ་ཚུའསསྲཚབ༔ དུག ། 


ཞུནྭ་ས་ཚོགས་ཐུདྲ་ར༔ མཚོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་ཐོག་ལད་འབེབས༔ མདའ་ཕྲནརླང་ལྷད་ཛུདབ།འེ།ཚབཿ རྡེ་བྦན་དྲག་པོ་ཧྲིལོ་ཁོ༔ དབལ་གྱི་གཏོད་ཁྲན་ཡེད་ལྷན་འཐེབས༔ སྡང་འའིདགྲལ་དྲག་ཏྲའཕེན༔ དགྲདབང་ 
བདན་རྒྱུད་རྩད་ཞས་ཚོདོ༔ གནོད་པཞིབགེགས་ལྲ་དག་ཏུའཕེནཿ བགེགསདཔང་ཐལ་བའིརུལ་དྲ་ནོག༔ མ་མོ་མཁའའགོ་ཐགས་མ་གཞེལ༔ ཆསྱ་སོངྲ་སུང་མམྲ་མཆུད་ཿ ལས་མཁནདཀའ་འདར་ལ་མཞན་ 
མཚོན་ཟུནདབལ་ཟེདོ་དད་མ་ཞན༔ དམ་ཚིག་གཐནཔའིདྲས་ལདབཿ དག་པོ་མངོནོ་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨྲོ་ཤ་དཛར་ཀ་ཏོཀ་ལིདཾཧདིནིས་སརྦདྨ་རཔ་ལ་ཀཱེཊ་འཱལ་སར་པ་མ་ཡ་ཛཿཛ༔ དྲག་བགེགསྲའྲའ་ཀྲའུ 





ྒ 


| 


3845 བ་་ <ླྲགག<ྲགགགསགླསླསགསགགརག་ ཀླ 
} མྡུན་ཡ་རྡད་རྡད་སེད་གདོ་ཕྱ་མངྱེ་མ་སཱན་ཡ་རཱའི་ལིདི་ལི་རཱད་ཞན་བྨ༔དསྡོག༔ དེ་ནས་ཉ་དྲ་འརུད་བ་ནི༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ དབུག་མོགསྒ་ལ་ནྲ་གབདྱིལ་འཁོད་ན༔ སངསྐྱ་ཆུས་ནིགསྱིགར་མཁནམཆོག༔ དཔའ བབྲོ་བོ་དྲོར་ 
ཁྲིགས་སེ་ཁིག༔ དཔའ་མ་ག་ལེན་ཞྲ་༔ གཏྲི་མགམགོ་ལ་ཆེམས་ས་ཆེམ༔ འདོ་གསལ་ཆེན་པའྲ་དྱོཆུས་འདེབས༔ ཕུཿ ཤད་་ཐོ་གས་ཞི་བའིདྱའིལ་འཁོད༔ གུས དགས འག་ཆེག༔དཔའའོས་འབྲར་རེ། 
} སུད དཔའ་མགླགུ་ལེན་འུན་ད༔ ཞྭ་ཝང་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ མེ་ལོང་ལེཤེསྲ་ྱོཆས་འདེབས༔ ཕཿཿ ལྷོ་ཕེགོསྦྱརས་པའིདཀིལ་འཁོདོན༔ དིན་ཆེནདགསྱའི་གར་མཁན་མཆོག༔ དཔའའ་བོདཛུད་བིགས་སེ་ 
ཁྲག༔ དཔའ་མོསྤ་གུ་ལེནའུདད༔ ངྱ་ཆུལ་མགོ་ལཆམས་སེཆེམ༔ མཉམ་ཉད་ཡེཤེསྤ་བློོས་ཞདེདས༔ ཕཊ ཞུད་ཕྱོགས་དབང་གིདྱཀིལ་འཁོན་ནྭ པྨདྨ་རཾགསྲཀྱི་གད་མཁནམཆོག༔ དཔའ་བོསྲ་བོབརང་ཁའགས་སེ་འྲིག། 


¦ 


ཤཿ འདོ་ཆགས་མགོལ་ཆེམས་སེ་ཆེ༔ སྷོཏགོས་མེས་བྱོནས་འདེབས༔ པཿ ུང་གོས་དག་པའིདཀིལ་འཁོདན༔ ལས་ཅི་རིགསའིགད་མཁནམཆགོ༔ དཔའབ་འོདད་ཐིགསསེ 





། 
















385] ༤༤ ངོ་ང་རོ་་ར་ང་་ངོ་རར་ང་ སོ་མ འསི་ == ༤ ༤ 
བཿ འཁྲགཿ དཔའཆོསླྲག་ལེནའུདྲ་འ ཕག་དེག་མགོ་ལཆེམས་སེཆེམ༔ བྲུ་ག་ཡེ་ེསྭ་རྱོརས་འདེབས༔ ༢ཐཊཿ དག་པ་མཁའྭ་སོདོ་གཞལ་ཡས་ནཿ སྒྱུ་འཕྲལ་དེལ་བཞི་སྟན་ཞཁེར་གྱེ༔ དཔའབོག་ 
ྦ འེབེནུད་ཞིགས་སྡེ་དེག༔ དཔའ་མོསྲ་ག་ལེནའླདཿ དགགསུམ་མགོ་ལ་ཆམས་སེ་ཆེམ༔ གདོནོ་གྲསྟས་ག་གསུམ་དེ་མོ་དྲ་ཟབ༔ འཐལ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཟློརས་བཏང༔ དང་ ཀྲོ རྣལ་འབྲོན 

ཙུ ཕོ་མོབོ།བནུལ་ཞུགསརོལ༔ དབའའོསྲ་དབདང་ཁུགས་ས་འིགཿ དཔའ་མོསླ་ལ་ལེནའནུརྭཿ ནནོདུག་མགེ་ཁ་ཆེམས་སེཆེམ༔ བདད་བཞིའི་མགོལ་ཆེམས་སནན༔ བ། ནོགསུམ་མགོ་ལ་ཆེམསས་་ ད 

ཤཀ རྦད་༔ དགགསྭམྭ་སྭགསུམ་ཏདྲོ་བབ༔ དགྲ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཧོསོད་བབྷཿ ཉོན་མོངས་བྷད་འི་བཞི་སྟོང་དད་ཿ དེདྱ་སུང་འདུད་དང་དགུ་འགེགསྣ་༣མབ༔ ཆོས་ཕུང་བརྒྱཞིའི་ཏོདུ་དུཐྟ ¦ ཀུན་ཁུའ་ཡེ་ཤེགརྒྱ་ཡེབ། 

# བཏང༔ མགའེ་ཞེག་པ་དིམ་དགའྱརྩ༔ གཞེནན་བྱས་གའྲཀེདོ་ད་བྱསིལ༔ སྔ་རྫ་ིཧྭ་ བྷཱ་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་དབོགྲ་གབ་ལེན་པ་ནི། ཕཊཿ ཚོས་སྭཱ་ཡུམ་ཆེན་ཀླན་དཟང་མོ༔ ཆེསྱཀཀིདྱཿིརས།ལས་སུར་བཞེངས 


ལླ 


4 


368 པ ལ༔ སད་མཆོག་རལ་འབྱོནོ་བདག་ཅག་ལ༔ མཆོག་དད་ཟུན་མོང་དངོསྲ་གབ་སོལ༔ པཿཿ འགག་མེད་ལོངས་སའི་ཕྲོ་ཐང་ནས༔ རྡོ་རེཕག་མོ་ཀིད་འཞེངས་ཤིག༔ བདགརགླགབན་ཆོགོ འཇོནབཅས་ལོཿ མཆོནོནོ།། 
དསུ་གདྲ་གཡད་གསོལ༔ ཕཊཿ ིགོས་ཨེད་ཐུགསྡ་རའིཞིད་ཁམས་ནས༔ ཁྲོས་མ་ནག་མོ་སཱད་བཞངས་ཤིག༔ འདག་ཅག་སྦུབ་མཆོག་འཁོརབཅས་ལ༔༔ མཆོག་གིདཔོདྲ་གཞཡ་ད་བ།བོལ༔ ཕཊཿ ཡེ་ཤེས 
ལྔ་ཡླ དདཿལནས༔ དཀས་ལའམཁའའགྲོ་སྐད་བཞེཕས་ག༔ ཟླབ་པའནལ་འཐན་པོམ་ལ༔ མཆོགདད་ཐུན་མོང་དངེསྲེ་གབ་སོལཿ ཚདམེད་རམ བཞ དགངསྣ་ཀོངནས༔ ལསཞིའིམཁའ་འྲགོ་ྐད་ 
བཞདས་ཤག༔ སྒྲབ་མཆགརྣལ་འབྱེནོ་ཨཆེད་ལཱམ་ལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྙོལ༔ ཕཊཿ ངོབེདོང་རྫལ་སྒྱ་འཕྲལ་ཁྱིཿ དཀྱིལ་འཁོདྒོ་ན་ བསུནབཞེངས་ཤིག༔ བདག་ཆག་ནལ་འབཱཌི་་ ། 
མཆེད་ལྕམ་ལ༔ མཆོག་དདྲདན་མོང་དངོབ་ཆབ་སོལ༔ ལུས་ལྭ་སུ་ཡིརིནྷ་གིས་ཊེབོས༔ འྱྱུན་མད་སྐུ་ཡི་དང་གྲང་ལྔོ༔ ངག་ལ་གསུང་གིཅིནཨྱང་ཟླབ༔ འགག་མེད་གསུང་གིདངོས་ཁྲབ་ལྕོམ༔ ་ཡིད་ 





༠༤ 


387 







ཐུ ལྔ་ཐགས ཀྱིན ློཐོས༔ འྲཐལ་མེད་ཐུགས༔ཅིདབོྲོགའློ་ོཿ དད་ག ཡོ་ཤས ཆོསནད་མངོནོ་མཆམམཐོངོ་བདང་ར རྣམགྒིནནཾག་འཛན་དབང་རྒྱབ་ཐོབ༔ སྣང་བའོད་ 
ཨྨིན་པ་མཾས༔ ཞམས་སྣང་གོང་དཱའཕེལྱ་ཆས་ཤིང་ཿ ཚ་དབང་དིག་འིནདབངྱ་ཆུས་ཐོབཿ འོདྷ་སང་ལངོསྐ་སུད་རབྱ་སིན་ཅིང་ཿ རིག་པ་ཚད་ཕེདས་མངྫོནྲོ་མད་ནས༔ ཕུག་རྒུའི་དིག་འདིན་དབང་ཆུ་ཐད༔ ཆོང 


ྣ ། ུ ༢༩ ༠ ; ༩༢༨༧༢༣༧༤༤༧ ༢. ༠༠༣. ...,. 
] རནཆོག་ནིད་ཀོངདཱ་ཟད༔ མི་འགུན་ལྟ་བའི་གདེང་ཐེབ་ཅིང་༔ ལྷུནྲ་གབ་རིག་འཛོན་དབང་རྒུས་ཐེབཿ དང་སྣང་ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁོདོ་ད༔ ན་དིག་དངགོལ་དབོ་གད་ལོ་ མཁུའ་འྲགོ་སྒབ་པའི་ཚད་དམ་ཐེམ༔ རྡ 
།ཟིནབདྲས་འབས༔ ་བྲལལ་འིནདས་ལདས ཨདང་མཁའ་འགགོའི་ཐུགས མགའའྱཿ གསང་གསུ མཀཌོན་ལོའི་ཡང་གསང་བཅུད༔ ཕགྱཆ་ཡཾགྲེ 

# རྡོརྡ་གསམ་ཨྱིདང་དྲ་གལོ༔ ཆུནྲ་ཛོགས་ཡེཤེས་དདེ་བཆེ༔ ཧཱིཿམཿ ཧཱནིནིས་དཛདྷི་ཡཙིཏྟ་ཛཾའི་ཛཱཛ༔ ཀ་ཡ་སྡརི་ཨོཾ༔ ལྐ་ཀསྦྷ་ཨཱཿ རྟིདྲིྡཱིཾཿ སརྦ་སནིཛ༔ ཀེ་སིངྷཾཤཱཿ ཏེ་ནས་བཞགས་པཅལ༔ ཕུ 











གེར སྒོགསུམ་དབང་གི་སྒདོ་ཞྭགས་ནས༔ 


3ཐཐ།།ངངོ་གོ་བོ་བོ་་ོ་་་ོ་་ོ་ངངང འོོ ངངངངངངངངངངོ་ང་བངངང་ངང་ང་བངང་ངང ོང ང་འ ་འག་ 
གདག དབྲ་ཞགལུང་ཀུན༔ སུ་གསུམ་མཁའ་འགོའ་ཚོགས་ལ་བཤགས༔ དག་ཅིང་ཚངས་པན་མཛད་ནས་ཀྱང་༔ ཚོནདིད་རིགའཛོན་སནྲ་ཀོཁཿ ཨོཾ་དྲཛ་སྱཏ་ས་མ་ཡཱ༔ སཀོས་ཡོག་རྒར་༣རདོཿ ཛཿ འཁོདོ་ཞདག་བེད་པོ 


ཨསྭ་ངད་དྷཿ ཟགབཿས་ཟགམེད་དགེབསགས་པ༔ འཁེར་ ། 
མདིག་འྔཝལ་བའི་སེམས་ཅནྣ་༣མས༔ སྐྱེ་འགག་འགྱུན་ ྣ ྦ | 





ཟ༠༧ད༡།།ོཐོ བོའ་ི མོ་འགག་བད་ོན་ལ་ོསོདྡོ་ཚོགོ༔ཞངདང་ོ་ནོ་འཁད་ི་དདཿདྡོརཕག་མོ་འབྲ་ཤིས་ཤོགོ། ཞགག་མེདདངྱུ་ཆ་ལམ་གའོཊིངཿ ཟགསྡ་རོ་འདང་ 
། གས་ད ལྭ གཙོ་ཞཐདནད་མསལོ་པརྡཐོགས § (དྲོས་མ་ནག་མོའཾ ག་ཤ ལབ ཐབསིང་བཞིན་ལ༔ ེཔའྱིགའདགས་དཅརསྱ མཿ ཅཾསལ་གནུསསདལོསག། 
ཡར་ཅིནྲ་ཝཡི་བཀདས་ཤགྷོ༔ དབིངས་ལས་མ་གཞོས་སྲལ་པའིའསལ༔ ཞཁེད་ཞདས་གཉིས ་ྱིནམ་འྱགར་བྱ༔ མངེས་དེལོ་པའི་གན་མཁན་མ༔ ཡོངས་ཛགོས་མཁན་འྲགའིབྲགཤིསཞོགཿ ཀུན་གཞི 


 ཆེ་གཁམས་ཆོ་སྐན་འཕས༔ དག་ལྔ་ཕངྡལ་གཤེགས་པན་སངས༔ འབུང་ལ།ཁམསྣ་་གཤེགས་མདདག༔ དབང་པོ་ཆི་གས་བྱརད་སེམས་དཔ་ཞྱི༔ པུལ་བྱསདསེམས་མ་བྱསདདྲ་གཡཿ མ་ 
'¥ །འི་སྒོ་སྱེདེ་ཡབ་ཡུམ་ད༔ ལེནས་དར་མལ་ཞ་སངས་རས༔ པཱུ ཝཔ་འདོནའའིྲགཤིག་ཞགོ བ“ིཁབོནམཆདལུམདའ༔ དངཇད་ཞེགས་ཏྱའི་ཞངདད ཐབས་ཤེབ་ཐུང་འཇག་འགུན། 





༢༩༧༠ ༢ 
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༣༡༠ མེདྒཀླེངོ་ཊ དད་ཆེནདལ་པཞི་བྲགིས་ཤེགྱོཿ དེནས་རགས་ཆད་མཐའ་བསལ་ནྱི་ གདོདྒོ་ཞསནང་ལྔ་མགོས་པ འྲ་ལ༔ བདེན་འཛོནྟཏགྲ་གུབ་དངོས་པ་མེད རྟག་ཅིང་ཆད་པའི་མཐའ་ལསགྲོཁ༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡེཤེས་བྱང་ 
ཆྩུད་སམྤས༔ སངྱ་དང་མེད་པའིངད་ད་ལོདྩོ༔ རྣམ་པན་ཐར་པ་གསུམ་ལྡན་པའི༔ རྡོརཾདུན་མོའི་མཁའན་ཨཱཿ པཊ་པཊྭ་ཕཊྭཿ ས་མ་ཧཱ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡནརྣམས༔  སྒུབ་པཞིདྱལ་ཞཁེནོ་འདིད་ཞུགས་ནས། 
མཚན་མའི་སབ་པྲ་པོམ་བླམས་དང་༔ མཚུན་མཡེད་པའིཐག་ལའི་གནད༔ འདི་ལས་གཞནདུ་ཡེདས་མདང་༔ ལོ་གྲསམ་ཟུ་གསུམ་ཞག་གྲསམྱ་ཧིམ༔ ཕགྱར་ཆེནཔའིདེག་འཛོན་ཟའ༔ ཟུའ་པ་བརྱད་ལ་མདའ་བྷམས་འཐུན༔ གྲ་པའིདབད་ཕྱུག་པ་དག༔ ་ ་ 


འགོའི་གསང་མདོད་བདག་པོ་དོས༔ སད་གིདད་ཨའི་ཡང་ཐིག་འདྱི སྐལ་ལྡན་འགའ་ཡེ་སྩེདྡོ་ཡུལ༔ ཁྲག་འཐུད་ཆེན་པེཁྱེད་ལ་གདམས༔ དེད་སད་དབྲ་ཀྱི་གོགས་མ་ལ༔༔ ཆོས་དད་ཆོས་མིན་འབེད་ཆེདྱའིས༔ ཤེས་དབ་ནི་མའི་མནདགན་མཚ་མས ཐ ྦ 
| ནང་ལ་མཆོག་འདིན་ཙམ་དེ་ཡིས༔ ཛེགོས་ཆེན་ནི་མ་ཞིབས་ལ་ལྟོསཾ༔ ཀུ་ཀུད་ཙན ལྷང་ལྟང་སྐད༔ ཀ་ལ་པིདྡའི་སྦ་མེ་འཁུན༔ སླད་ཀྱི་སྐད་གཏམ་ཆིག་འདེ་ནིཿ སུལ་མི་སྨ་ལྙིང་ལ་ཆེངོས༔ བདུད་རྒྱལ་ནག་པེོ ཧྲབ བཧད་སྤལ༔ ཀཿ གནམ་ | 
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¦ 
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ཟ༈་།༢༽།།ཟླར ཛིད ལོ་ག ལ་སོ ཉེན་འའལོ་ཚོ་གས་པཞྱི། ལསསན་གགན་ཤི་ བོད ལ་ལམས༔ གཞན་དུ་ག་ཡོནཅས་པིསར༔ ཟླ་ཆལ་གཞིནྗརེབཙན་མ་མོངོ༔ སདས་ཤིག་བཀའདང་ཐོགརཿ 
¡ སྒོ་སྐེན་མཁན་གྱིདབང་པོ་ལྩུཔས༔ ལ་མ་ཧཱ༔ སླ་ཡི་ཅྱ༔ གསུང་གིརྱ༔ ཐུགས་ཀྱིནྱ༔ ཆ་རྱ་ར༔ །པྨི༔ འཁོད་དས་འུབཆུར་དོལ་བ་ཡི༔ ་ེ་ེསྭ་ྨཱ་མའིནལ་འཐོནོ་གིཌ༔ ཆོས་ནིདྲ་ཀོངམཛོད་སྒོ་ཕེསས་ནས༔ གཉེན་འི་ཡང་ལིད་བཅུད་དདེའོ། 
ཙཾ སུ་མ་མཞུ་ཡང་ཞེདོ་དོད༔ ལྦས་པའི་རྣལ་འབྲོན་༥དད་འཇོམས་པས༔ གད་ཧ་པའི་ལག་མཐིལ་དསེ༔ དང་གིསྟ་གོདོ་ཨྒ་ཏིའི་མིད་༔ ཧྲ་མཛྡར་པཱཧཱི༔ དེ་གསུམ་ནནད་བསསུལ་ངེདོ་པབ༔ ཡི་གླེ་ཀང་ཆེན་རྡོརི་ཤིས༔ སྒྲལ་པན་ལང་ཟིན་་ 
ཆ། རྟ་རྒིཨིང་༔ དགེའོ དགེའོ དགེའོ བརྡ་ཨངྒ་ལཾ༔ ྦ ྦ 
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༦ ་" 12 དཾ = 
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རུ 
ཏྱ ༧ ¶ 
ཏཱ 
- } 
༤ ༢༢དབ༢༧རརཿ༠བྲརརར་ ༢༢ བས་ལ ཁས 


རྣ 
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= ༢༢༡༢༠༠༧༦༣༣༣༣༦༣༢༢༣༣༣༣༣༣༣། 


ས་བཅད 
ཟླ 
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་བ་།༠༠༡༣པ༠༢༣༠༠༣༠པཔ༩༩༠༢༠༠ལ༠ 








ྒ ཡ 
ྣ 
!ྭ 


ལོ རལ 


བདྲ་།གིས༔ ནམོ་གདུ་དྱནཀན་ཡེཿ མགཟོགལོས་མནག་སོ་ནི 
༤... 
དཀད་གྲསུམ་མདད་གསུམ་གཏོད་ཨ་འབུལ༔ སྣུའ་པཞྲི་ནགས་སྲུ་ཕིན་ལས་བཅོལ༔ དད་པྱོ་སུདས་འགྲོ་སེམས་གསྟེད་ནིཿ 


རརར ` 
༡༩༥༤༠༩ས༠༦༩༥༤༦༥༧ྟ༣༩༢༦༠༡༥༨རཿ༨ལ་༨། 


'༦༠༠༤༡༦༠༤༨༧༢༢༦༢༦༠༨༩༢༦༢༤༢༧༩༨༩༩༣༦༠༠༢/༩༦ `༦༧- 


རར ལ་ལ ར་བ་ལ རབ་བ སབ 





ངོ ལདཔ་ལེཞིསཉིཤ་ིཿ ༡ས་སལེནཔའི་ནོམ་པ་ལྦཿ དྷཉི་འཁོད་བཀོད་ལེགས་ནགན་སྟེད་ཿ 
| ཨེ་ཏགྷ་ཚོཨ་ཤཱ་ཨ་འདེག་བཀེདཿ འཧྱོན་ཚོགས།་འདོད་༢གོན་ལྒ་ཚོགས་ད་ཞམས༔ ལྦུབ་གནས་ཤིནེཏུ་དབེན་པཞི་ཚཀ༔ གྲོགས་མེད་རྣལ་འཐྱོན་གཅིག་དུད་གནས༔ གནས་དད་༥ས་ཡི་དདག་པོ་ལ༔ ངཡཨ ༦ 
ཕཊཿ གཞི་སྣང་ལྷནགྲུབརྫགས་པ་རེདཿ 
. ༠༧ ༥༣ ༤༽ ་ བང་བ ྦ བྷ - ༨ ཱ ། ྒ | ་ཱ 


འའར།ཿ༠༦༩༩༢༡༡༩༠༣ུ༢༡༦༢༢--༢པ༢༢༧༢རམཁར་འར་བཆའ་གྲར་ སལ སཔ ེ 
༦ ༩1༩༩ 


༡༧ (¥ 
ཐཱ | དུ 
ད 
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༧ ྒ ལ་ =: 









བབ་ བམ 2 ཤའཛ 
1 འིད དདག།ཨེད་དོལ ལ་པའིཞགསྱ་ཏྲིས་བྱམལ༡ ཞདོད་འཇྡོཞིདཔལ 








དྒོ་ཀུཀིརཞདོཿ ལྷུནྲོགདོང་གདོ་ ་ཟ 
བབ གོག 


ཕཐི་ཕཊ་ཕཊཿ ཿ ཡེ་ག། ཞིཀཿདག་དུས་ཀ། ཀའི་ཀོང༔ ༩ ུན་ནའ་ཞགག་ཤ ཨདཞིངཁགས་པ ཤས བསྒ ཞད ལྔགསཿ 


ཟེ ངོར: 25286235555558 887" 
འཁའ ཆམརའ་མཆད་ན། 


~ˆ ༡༡--༡- ༤༨༤༡༥༤༦༦༤༨༩༨༨༨༨༤༤༤༢༦༧༧༥༤ར༤༢༣པརསམ་ཆལཅབ་ཆང་འདའ་འམའ་རའབ་ཅང་པབམའམམ.ངའ་ཆངས་བངའ་པར་ཆབ་དའངཿཔ་འཅམ།་པ༩༧པལཔ༤༡༡༡༡༠༤༩༡༩༨ྕ༥༡༤ 


བསཿ ཐོ ཐོ བར་ལོ་དདངྱ་བིནོའའོབོཿ ཁོ འཇའ་ལྭསཚནཔ ིཞྱ་ཧཾཿ ཌོ 
ས་ཨ ཨཿ དེནས་མཇོདྡར་ རུབ་ག་ནི༔ ཊཾ ུདབ་མརལ་དད་དོད༔ཿ བབ ། | ྦ 

ཨཱཾ་་པྱརཱཨ་མཱཏཔྱཾསྐན་པཱཛྲ་ཨོཾ་ཨྭཙཱཾཧཧྨོཚོཿ ལན་གྲསཊ༔ དེ ནག་དཀྱིལ་ཞཁོན་ལྷ་བསྐེད་ 
ཐིད ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིགྲ་དི བ་འགྲ ཞལ་གདེངས ལྗགས་འདེལ་སྨན་གསུམ་པ། 1 
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དུ 
( 


༤ ༄༠༩༠༧༤༩༤ ༡༡༡༡-༡~ 











།དྒ་ལདམན་ ཞག་བ ལོ 
མཁའ་འྲགཿ བེའི ཏུ མེ་ད རཿ 
ཅུཞག གནང འ་ ཊཱ ལོ ་་ 
ལུགས་ ཨས འབ 
ཆས འའའ ནག་པོ་དྲ༔༔ 
ཙོ གཡོནནམ རེད ཆི ་ཱ ངཱ 
ཡཾ ན་ཀྱང་གྲི་ཐོད གན 
་ེ གཉུས ཤདང་། 
ག་ ད་ཁ བོ 
ཀྱ གནས ྭྤྱ་རྐན་ སྔ་མོགས་མེད 
ཁྲག་འབྲུང་ེན་ཨོ་༨ ཧཿ གྲབ་་ ཅུ 
ཀནད་པཱལ་ག། ཏ་ ཏིར 
་ མའ འགྲོདཀན༔ 
འའགྲོ་མཉ་ ཡོ 
༡ ཤད ོལ་ 
'ཁུ་གྲི་གུག་ ལས སཱ 
བསྣམས༔ 1 གླ 
དོ་སེདགདོང་ ཌཱཀ 
དེང་དད་ ། 


ཧོཿ 


། སརྦ ནན་དབྱསམསཙ ནུབ་དྭབ་གདོད་བྲ་ནེད ད་མོ 
| ¡ ༔ ལག 
མགུན་པའི ན་ཐོ་བཞེདོ་ 
འཛ འ ངེ 
ད འདུག་ག འའ 
དེས 
[ཁའ་འགྲོག་ ཞིས 
བད དེའི སཱ 
མ་ཐན་ ་ 
དབད་ཕྱུག་ཊ དགྱདདང་༡ །ལ་དུནཁྲེདོཉེ་དའིཿ 
ཧཱ །དད་ཛཱ ཀ་པ 
ས་ཡ 
ས་ ཞོན་ལྗང༔ ལ 
གི གནྱྒར་རྲམ་ 
རྟེན་དད་ཤ ཐི་ 
ཏྟིན་པ གི 
ལིག ཤོས ` 
རབ ནང་ལཱས་མ 
ཡུ དབོ། 
༡དཨ་དཔལ་་་ 


39 


ཤྲ 


༢༤ པ 


དཱ །ཱཱཿ 


ཤེསཞོད་ཟེནྱ་གིཾསྡ༔ 


མགོན་དེགས་ཆེན་དང༔ ལྡེདོོགཱསཱཧུ་བརེནམ་ ཀཿ ཊོ ཐོ ས་ོ་བྷ་མདདད་བཅས།པ པཿ ཨ་འདྲེག། ཡོདསྔ་ཚོགསཆེན པོདོབྱདཿ ༣ སྐུདང་ཡེ་ 


ཧཱཾ ཁམས་གསུམ་ གེམས་ཅྷན་ ལྕ་འདྲེ་རྣམས༔ ཞེདོ་གསལ་ཆེན་ 


དད་ ་ཨེ་ཤ་ིདྱིཞཁན་དང་ག ཡིག་སྭ མེད་པད་ཇིམཔད་གྲུན༔ ཨྲཤཱདཛྡལཏཾ 


གདད་མའི་གཞི 


གཉིས་མེད་དེནོ་ཧི་ཡུམ་ཆེན་ཝྔ༔ ¦ སྤུ་འཕྲུལ་དའོ་ - 


ཁྭ ༤. ༧ ཆེ 


ཤེད ཞིད་དང་བཀོད་པ་ ཐདརྱ་ྱ་ཾཁོནལོ་བ ཐམས་ཅདམ་ ལུས་ཤིད་ལུམ པ་མེདཔད་སྦུན་ དདགཞག་ 


ཧཾནག་བཛ་སཱམ་ཡཱ་ཛྲཛོཿ ལན་གསུམཿ དེནག། ནག ྷན་འདེན་པནྡི 
༔ མལུསྱསན་འདིན་གཤེགས་ས་གསེའོ༔ ཨྡཤད དཛཀ་ཏོཀ་ལིདཾ་ཧ 


ཆེ ཏེ ཌི 
ཐེན དཀད་ནམན་མའིད་གསམ་འཐགབས་ཆེས་ཉིད ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི ཀིཀོདོནས་སྐདང ཁ་ལ་། ཚྫགོས་པ་ ན་པོའཾདད་ད་གཞིག༔ དེ་ལྷན་དུ་གསལ་བའི་ ་གནས་གསུམནས ལོ 


འགག བཡིད་ 
གས་མ 


། 
ཀཱ 


¦ 
ད 





ཛརཾཔ དྐནས་འཞུགས་སཱ་གསོལ་བ་ནྱིཿ ཕཾཊུའ ཅ་ བཿ ན་དངོས ལྷནྲགད་ཡེཊསྒལ༔ ཐུ ཐོ་ག དཞུགས པནྲི་མཱལལཾསཱཞད༔ འོ ོ་ཁྲོད་ ཞས༔ མཉམ སུ གཱ དོ ྦ 
གདལ་ དག་ཞུག་གྱ། ས་མ་ཡཱ་ཛྙནྷ་ཧཾ་ཏྣ་དྲང་ར དེནས་ཇུག་འཚལ་བཞི༔ - ནཞདས་ཐམས་ད་མཧ མ་པ་ཉིད༔ དཟད་དནཊང་དདོམ་མཆས་པ༔ འང་སྣངད། ཤུན་གྲབ་རྨོགས་པ་ཚྭཌ༔ ཏུ 
།དོ་མཚན་ཆནཔན ཟཕགའཚོལ་ ༢ ཅིའ་འོད་ས་བ༔ ཕཊཿ སཱད་ ད་ནང ནཾ བདགཨེདསུལ ས་ཆེན་པོས་བླག ལཿ ནམམཁད་མཛོད་ དགདགྱརས་གདབ༔ ཡྱིད“ 
 གསང་མཆེད་དོད་ཡོན་ཛན༔ མིཐད་རྒྱནཨྱི་ཞོད་ལེའད་ཤར༔ ཡེ་ཞེས་མཁན་འྲརཞིད ྦ བྱཱ སྒྱུ་འཕྲུལ་རྲེལ་པའི་ཆོགས་ཿ ཛུ མཆོག་གི་དདོགྲོ་གད་འབད་མེད་ཐལ༔ མཧཱ་སྡརཔྱ་གཱ། 
„ ཧཧཱཉཱལུཛ་ཨེ་ག་ས་རྨ་ སམདྦ་ཏཱཱ་ཡཱད་ཊ་སཾ་མ ཅས་མ་ཤཱ་ཨཧཾ༔ ཕཊ་ཕྲུབ་ཕྲབྱ ས་གོ ཀ་ས ¦ མ་ ་ཇིགལིཉག་གཅིགདགེངས། ཀླད སུ ན་ུན་བང་ཏེ་ཡནོ། ཏན་རཱདྱ༔ མ་ཁུབ་གདལ་། 'སྤསམེད་་ 





3?9% 


' 












ཟྱུཿ དགོངས་ཀོད་དྭ༔ འོ་ཞོ 
བན་འཁྱུམས་ཤིང་ 





ཚོགས མཀོངོ་ཆེན་ཇབོ་གའྱིད་གདཿ བཟད་དནནོ་སོ་མོའབཆུའཁོ༔ སྨོ རརར པྲད ལྐ 


དང་མེཞས་དུམ་སྒན་རྫེ བྲཐ་མ།ཁའ་ ༥ འཕྲུལ་དིལོ་པའི་ཚོའྦཝལ་དནོས༔ མ་ཡཱམཆེནྡཝ་ལཾ་ཕཱ འཆལ་དཔྙེད 
=; སྨུའཕུལའལོ་བཞཚ་འྲ། བད གས ཀྐ 


དའྱནད་གགས༔ ཁམད་གྲསམ་འ། 


ཏཱ་ས་ཨ་ཡཱཿ མྭ་ནཱ་པ་ལ། སོགས་བནྡདོ༔ དེགས་འཛ་དགོདས་ཟའ་མོནི། ཤཿ བདག་ཉིད་ཞོད་ཨའྲི་ཐུགས་ཀདུ། 


འཟང་མེདཀན་གསལ་མཇེསྱ༔ མཉམ་དཞག་ ྱལ་གླང་མཚན་དཔེས 


ཐཱཧ༔ དེ་ཡི་ཐྡུགས་ཀད་ཚཱུ་མཇི་ དུ་མཐིང་མཐད༔ 


ད་གས ཀ་ས ཐེད་ཅན 
ལགས་འྲཐེད་གཡེནདའཁད་ བ་ ཡཿ 


ཤཉམཉཾད་དདེ་ཆེན་དགོངས་པའྡ་རདས། 
དུ༔ དྭ ཤིག་ས་ད་མདོན་ ༥༦༨༣ 


དྷ ད།ྐ ན་ལ༔ 
དབིས ིའཝ 


ཀག 
` ་ 


་ ཚོོ ཿཱ བཱ རོནོ་་ར༤ངང་རྱང་རར་རར་ོང་བར་ང་བ་ ངོ ངོ | ༨༡ ༢༨ ངང་ཁང་བཁ་བང་ཌ ངོ ད 
= ཊཿ དེམ་པོ་ཚོ་གོས་དང་དྲེན་ནོདྱ་གད༔ ལང་སེདཐམག་དཐནོོའི་གངཿ ཆོ་ཚྩོམོངྡ་གོའོབདའནོ འདིདྲོརིདོལའོའིརིགོཔ་ལོ 

ཁ་༼རིོསསྣསྣྲིསིིི་ཾ་་ཾ་ , 7 ༤? ¡ྤ ° ` ལ་པོ ' ° ་ེ ང་ ནད བྲ ཐྲ ངྲྭ་ མང་གྲ སས ཞ་ ༤ ། "འ >; / 
༡༠ བཱཱཿ དལདྲ་ཛགསྣ༔ བཔནཕཊ་བཊཿ དྲམ་པ་ཆགས་དང་ ཐྱེན་མེད་གྱ༔ྩ ེ ལྭ (ཐུམ དེ་བ ཨག ྱ འདོ སྱའི་ཚོགས་འྭན། དངངསནསྲ་སུད་བཞེངས་དས་ལ་བབ༔ ༡ ྦ 
ཀླ པའ ༣ ¬ = ༢ ཁ་ལ བྱཏ།ཞད༔ མྲུ ང་ ད ཞན འགསམན་ན༔ བཞུགས་པའ་དཔའ་དྱ་ནལ་འབུན་ནྩ༔ དྲ ད རླ ༠ | ཌུ [བ་རི ་་ ༽ ༡༡22 

ཕཐ་ཐཐ་ཕྲཊྫཱཿ དེནས་བསྲ་བྱི་སེད་ཁདྲ་འཨ་རིས་ཐས་ནསྔ༔ ཕཊཿ ༢ ལཱདདཞུུཞག ༢ ཤི ཐོལ ངོ ཁྲོད་བམབྱཾ་ཆོ་གས་ལ་བྱོནཏ༔ ཕར་ཕཐ་ཕཊྭ་ རྡོརྔཕད་པོའི་གྲེང་ཆེད་དད་ཊྷ 
ྒ པན་ཤིས་པཆོགས་བྱརད་དང་༔ འདྲེལ་བའི་དྲདྲ་འོདོ་གནས་བྱད་དྱུཿ ཕནུགས་པའི་དཔའ་དློ་ནལ་འབེནྡོ་མཿ དན་འླེད་ ཐ་བུ་ལྗདེ་ནི་་ལ་ བ་ལེ | 
 གུ་ཐཿུ་བཅཿ རུཡ་པན་ཤུས་བཚགས་བྱསད་དང་༔ ཞྭལ་བའ་དནྲ་འོད་གན ཁྲེད་བམ་གྱི་ཆོ་གས་ལ་ཊོན༔ ཕཊ་ཕཝུ་ཕཊཿ ཏི་ནང་སྣངའ་སྒྱུ་འཕྲུལདུཿ འདྲེལདའི་ཡུལ་ཆེནས་གཉིས་ན༔ བཞུགས་| 
ྦ | འཐེལ་དའེ་གནས་མཚོག་ཉེད་བཞིན༔ བཞུགས་པའདཔཞབྱེ་ནལ་འབུན་མ༔ དདོད་བ་མྱཾ་ ་ བེ 

འའ ཐཱ . ' 


ཆི 
± 
ཐི 


| དཿ ལང་རཁ་པེའོག་མྲོལ་ལ་དང་ང འབེལ་འའའ་རའིལཔ་རོར དཞུབ་ད་པའི་དཔའ་བྷོནལ་འཐོན་མ༔ དན་ཏྡོད་ | 
༨༤༡ པེ་པ༩།་༢༣ངོར་།།9 ༩༥༢༨ ༡༤༩༥ །༩༠༽ ༠ ༢ ཕད ཛུ ཞཕའམ ཏུ ཐྲ ལ ག་དརྱལ དད འབྲེལ ཐའ༡་དཱན་གཞས བཅུན 1 ངོའ རས གོལ 
ཨཱ པའདཔའབྲེ་ཡ་འབོདོ་ཨཿ དང་ཞྲེད་བཅྭ་གོ་ཆོགས་ལ་ཅེནཿ ཕཟ་ཕནུ་ཕཊུཿ ཤུན་བེདྱརྱལ་པའོག་ཞོཚ་ལ་དད་ཿ འབྲེལ་དའི་ཧེ་ནི་གནས་བཅུ་ཞན༔ དཞུགས་པའི་དཔའ་ 


4@2 


ད 







།ཛཙལ་འཁད་དངསད་སྦ༔ མྲྲགནྷ་གཱཾ་ཞདུ་བ་དག་དྲ་དར སྒྲབ་པའི་ཆོ་མ་དུདམ་དེགཙང་༔ 





ཿ ཞིད་སོད་ཕོ་མོཚོགས་ལྭ་བོ༔ གཞས་ལད་པོ་མོ་ོ་གོས་ལ་བོནོ 





བཀ 


དབུདས་ཀྱི་ཞའགྱུན་ཁུག 


ྭ་ཐངཕོཨོ་ཚོགས་ལ་ོནོ༔ དདྲ་འོད་གནས་མཆོགཉམགདེདགའ༔ ཆོབ 


རེ ཁོ བཱ དྷུན་ལུནཿ མཆོད་པ ཞི་ཡྱོ་བད་ལུནདེ་འཐུག༔ མོས་གསྲ་དག་པས་ཐུགས་ 
རྒྱུད་བསྐལ༔ གཞས་དང་སྦྲུབ་ཁང་སྦྲབ་མེཆོག་རྫས༔ ་ཞེང་དད་གཞལ་ཡས་ཡེགྲེས་ལ༔ ཨོང་གྲོལ་རོ།།སྲ་སུ་རིྱཉིགླ་།ོས༔ སེ 


ཐོས༔ 


འི མ་ ྒ ེ མས་དང་སེམསྤ་བུད་ཀླན་ཉོག་དང༔ འདེལ་བའི་ལྷ་འདེ་ཁམས་ 
གསུམ་འགྲོ༔ མཁལས་ལུད་པ་མད་པ་༔ དུན་ཁྲོད་བམྱ་གུ་ཆོགས་ལ་ཊོནོཿ དབྱངས་ལས་སྐན་བཞེངག་དག་ལ་བད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ དེ་ག་བན་དྲ་ཞི་གུག་གིས་གུབ་ན 
[དཀའ་བརྒྱུད་བླ་མཆགག་ལདའོ༔ 


སྩ ཕཊ་ཕཊ་པ8ྱ 


ཅི་ཡུ་བླགས་པན་མནན་དགསོལ༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཆོགག་ཚོགས་ལ་དོ༔ དངོས་གདྨ་ནམ་གཉག།ཆུན་དྲ་སོལ༔ མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཚོ་གར༣ལ་དོར༔ 





༨༡༡༤ ༢༩༤༨༥༨༨༢༨༨༨༠༢༣༧༠༤༨༩༨༨པ༠༠༧༠༤༧༠༤༤༢༨༧༠༤༢༠༦༢༤པ༤༤༠༧༤༡༤-- 





43 63] -༧་་་་ོོ་ོ་ངའཁ་༤ངཌོང༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༠༤༤༤ང་བཝ ཁ་ཌ་ོད་ར་འ་་བརང་འཆ་ར་འངའ་བ་༤༤༤༤༩༤༤༤༤ར་ངང ་ཱ འེ པ ཿ 
ཟཾ།ཟུ་ གནལགྤ་དམ་དཞྲེ་ནུད་འྲགད་མཛོད༔ དཀའ་སངདམཅན་ཚོགས་ལ་དའོ༔ པནད་དད་ཆད་དྭབདས་ས་བླཞོག༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཚོགས་ལ་དོརོ༔ དེནོ་གཉིས་ལྐུན་གྱིས་འགྲུབ་་ | 
། བ  པད་མཛོདཿ༔ རྣལ་འཐྱན་བ་མ་ཆགས་ལ་དལ༔༔ ཚེ་འདཾད་དག་འཇྫན་ས་ལ་ ལཿ ཞད་སུང་ཆ་ གས་དདག་ཆོགས་ལདོལ༔ བདུད་པ ཞིའི་གྲལ་ལ སྭ་རྒྱལ བར་མཛོད ལྷ་སྲིན་ལྡེ་ རྒྱད་ཆོག ད༽་ ྣ 
བ ལདའྩ༔ ཙནང་ཆུན་དན་ནུལ་དྲ་མགས༔ ཕྔཊ་ཕཊ་པཿྱ༔ ལང་གདྭལ་འདེ་ཐོགས་ལ་དོལ༔ ལྡན་ཆགས་ག་མ།འོན་བངྱ་ཧཱད་ཅཾག༔ ཁམས་གདམ་སེམས་ཅན་ཚོགས་ལདོལ༔ )༈ 

ལྦ ། སྐུ་གསྐ་མ་འཟས་བུའི་ས་ཐོད་ཤག༔ ༼གཞན་དབང་རུད་ སྭ ལི རྭལྟཿ སུ་དན་འདག་དའ་ས་ཐབ་གྲང་༔ ༩ག་ལ་ཕཱི་ ཡཆགས་ལ་དོལ༔ ལ་ལ་ནང་གི་ཚོགས་ལ་དའ ཛྷ ལ་ལ་གསང་ ྦ 
ཀ བཤི་ཙོབ་ག་ལ་ད། ཁལ་དེཉད་ཚོགས་ལརལ༔ ནོལ་ཞིག་དོལ་ཞིག་ཚོགས་ལ་དལཿ སྦྱོད་ཅིག་མཇུན་པའི་རྲས་ལ་ཕྱོུད༔ ལྷག་མ་མེད་དདབཞེས་སུ་གསེམ༔ མཁོ་རྒའི་ | 





| 
/ 


།འིངས་དོད་ཧབ་ཐེྱ་ཏཾས༔ དགའ་ནགྲ་ཡི་ནང་ཚོམས་གྱད་ཅིག༔ ཞགསཔཞི། ཕཝ་ཕཊ་ཕཿ དཔད་རྱད་དགོན་མཆོོདགོངསྲོ གསོའ མ་དང་མ།འའ་འགོ་དགོངག་བ་གསོལ༔ ཞི 

སྐྱོདཌྐ་དགེངབས་ས་གསོལ། དདགགི་གྒོ་གསུམ་འག་མད་པས༔ ག་ཐན་བུང་སེམས་གསུང་སྡགསྭའཿ ཞཨདང་བླགབ་པ་དྲམ་ཉམས་ཀུན༔ ཚེནབས་མྔིག་དང་བསྔོམས་ཏེ་་་་ ད། 
།དཤགས༔ ཨིའཆབ་མེ་སྦེད་སྤན་ཆད་བསྡེམ དཱ དག་ཚདས་སོན་རུད་དདོསྲ་གུད་སོལ༔ „ པ་བཛྲ་ས་ཏ་སམ་ཡ༔ མན་པ་ལ་ཡ༔ དྲང་སཾ་ཏྭ་ཏེ་ནོཔཾ༔ ཏི ཏྣཌཾ་ཨམ སོརས་ཆོད་ཐདབརྡོད | 
།དེན་ཚོགས་འིད་བསྒྲལཔ་ནི༔ ཞནཕག་ཕན་ ཡཤེས་ཝ་ཡ་བཇུལཞུགགཏསཿ དག་ཝའི་རྱུད་འལ་དྲག་འགེགབ་བླམལཿ གཱགྲསམ་གདང་ལྡནནུལ་ཞུགས་ཀིས༔ དག་གསས་༢༠ | 
¡ཞཁྲུའ་པའེ་དགྲ་འགེགས་འསྒྲཌ༔ མ་རཾག་འཁྲུའ་ཕའེ་འཁོད་ལེ་གིགས༔ སྐྱེ་མེད་ཀཿདག་ས་ལེ་སྦྱོན༔ ༈ཾཿ བེའུ་ཕཐ་ཕུཿ་ དུག་གསུམཉན་འཞལ་དྲག་དགེགསྣ་ནམས༔ སྐགསྐུའ། 









‡ ཀཱ༔ མཁནའགྲོནཞལ་ད་བསབས༔ ལྷག་མ་རྡེསཊུལ་མ་ལུས་པད༔ འཞེས་ཤིག་དྭེལ་ཙིག་ཁཱི་སྟེའོགརྩ ལཊ་ཕཊ་ལཊ༔ ལྐག་ཞ་རྱང་བྲའོ་བཧུདརྩལ༔ དགྲ་བགེགག་འགྲུག་བསྐལ་གཉིས་ | 
¡ ༢༽ཧཱདཿ ཕཊཿ རྡོ་རྡ་དགསྱི:མཁའ་འགྲོ་མསཿ ཞེ་སྡང་ལས་ཆུན་ལཱ་འདྲེ་སྣས༔ དིན་ཆེན་དཾགབ་ཤྱེ་མཁ་འགྲོ་མག༔ ང་ྒྱལ་ལས་རྒྱད་ལྷ་འདྲེ་སྐུས༔ པདྨ་རིགསྱི་མཁའ་འགྲོ་མས༔ ཞདེད་ 

ད ཚགས་ལུསསྱུད་ལུདེ་ལྷགཿ ལསྙ་ཉིཤིསྱ་ཏིམཁའའགོ་མས༔ ཕྲག་དེག་ལསཁྱུར་ལྷ་འདྲེ་སྙས༔ གངསརྒྱས་ཤིགསཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མསཿ གཏི་མུག་ལསརླན་ལྷ་འདྲེ་སྣགཿ ཞཁོད་བཅས་འདིད་ 
+! གཞེགག་ལྒུག་མ་རོལ༔ འདོད་པནརྒྱན་བྱི་ཚོགས་ལྐག་དོལཿ དམ་རྫ་སརྒྱན་གྱི་ཚོགས་ལྒག་དོཀ༔ ཤ་ཁྲག་དམན་གྱི་ཚོགས་ལྷག་རེའོ༔ ནད་དང་དཾམས་དང་ལྕག་བསྔལ་རྣམས བཞག་ཤཾག་རོལ་ 
° །ཅོག་ལྤག་མེད་མཛོད་༔ དགྲ་དགེགས་གནོད་བྱེད་ཚན་ཆོདོ་ཙིགཿ ཟ་ཁ་སྡང་པའི་དགྲ་ལ་སྟེནཿ འཛ་སམ་ཡ་བླདག་པའི་དེ་ཁོནའོཿ ཁས་ཉན་དབང་ཆུང་འུན་ལ་སྩིན༔ ཚིམས་ནས་དདེ་དཞིདཔལ་རྔོག ྒ 





40 €ཤ[་ཱབ = ༨༨---~----- ྦ 
།ཤོགཿ 'ཨཱརྱཧྲ་ ལིང་ཏྭའཱ་ ཏྱ གས གདོབ དཱ་ལེད་དམན་གཏོད་སེུམས་པུད་བཤམཔ།༔ ཕཊ 
དང་༔ དགུ་བླེན་ཧཱེ་ཆུ་གཅིག་དང་༔ སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྐྭ་དགུ་དང་༔ རྡེ་ཡི་མགུན་ལྷ་དཅུ་གསུམདང་༔ འཛམ་ཞྡིངབསྟན་མ་བུུ་གཉིས་དང་༔ སྣང་ཞིད་གྲིད་པནི་ལྷ་འདྲ་རྣམས༔ མ་ལུག་འཁའ་། 
༨༢༨ ཧྲག ༡33. ° ༦ ཧྭ ༦༽༽༽# དཀ །༽༽རཏི་ཞང་ ༄།།7༽དད་ར ད་པའ་ལྷ་འདྲྣྣམས༔ ཨ་ལས་ཞཁར་ 
ངུས འདེད་གཤགས་ཤིག༔ གཙང་ཆ་དདུད་རིའི་གཏེདོ་མ་ཐ སྱ དྡ་ཚྱ་ཞྩོསིགཏད་ལོང་ས་ ཤདོདཡནོ། རྒྱིད ེ མི ཇེ ལུགཞཐན 





[ སྐྱོངོས མ་གཡེལ་རྨ་འབྱུང་དམ་ཚིག་གོད དེཞག་རྲོ་མཞན་ལ༔ ཕཊཿ ་ཡེ་ཤེགའ 


རློ 
༄་ 


བཞེས་སུ་གསོལ དམ་ཆིག་གཉེན་པིའམས་ཡེན་ནོཿ མ་ཤདའཛྲད་སྤ་མ་ཤཱཿ སྣང་དཞི 
་[འད་ཀྲོང་ཿ 


དཔལ་མདོནོ་བདོནོརོ་ལ་དང་༔ དགསཔྲིསོདཔོནྡོསཱསྱརདངཿ 


ཐམ ླུངསམཆ་ཡམ་༧ 


ས༔ རིགས་ལཞི་མཁའ་འགྲོས་བྲོ་འརྡང་ང 


དྲགསཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལྡེ་དརྐྱད་ 


ནྭ་སཾ་གཏོན་ཨ་ལོངས༔ ཤྲའག་དམན་ཐིགཏེདྡོ་མ་ལེངོསཿ ལུག་མ་མད་པད་ 
དྲག་ལ་ཟ་ཁ་སྟཾནོ༔ གནད་པའི་དགེགས་ལ་དག་ལས་མཛོད༔ བཀའ་འདིའིད ན ལང འཛིའ་ 
ཤྩ ཧུག་ལྔའི་དགྲྭ་བགེགས་མཧོ་དཾ་འགམ༔ རཾམ་དགུ་ས། 





ཧ པཿ ཡའོག་ཏུ་མནནཿ མཤོད་སཱ་གསུམདམ་རྒྱ་འོཿ མན་ཡ་སྟི་བྷ་ཡ་ནནཿ དེནས་དངོས་སུའ་ཟླང་འ་ནེ༔ སྐུ་གསུམ་སྒྱུ་འཕྲལ་མཁའ་འགྲོའཚོགས༔ ད་ཆོག་ཐུགསདམ གནད་ནས་བསྐུལཿ 
༣ །དག་ཅག་སྒུབ་མཆོག་འཁོརབཅས་ལ༔ འཇའ་ལུས་ཆན་པནདངས་གུད་ཆུ༔ ༤ཙ་ཐགས་མཁཿ སྐད་སྫར་ཕ་ལ་ཚཱུཾ་ཨ༔ དསཀགཔ་ཅམནིཿ ཕཊཿ བདག་གི་ཚེ་བས་སྗིག་ལྐུང་ཁུན༔ སྐུ་གསུམ་ 


' ཅདཀུན༔ ¦ 


8 གསྐམ་དགྱི་ཚྭ་ན 
ང་ ད ་འ མྲ ཡ་ 


། 
ྣྲཱ རུའུ ཙ་ཐགས་མཐནཿ སྔད་སྱ་ལ་ལ་ཧཱཾཿ སཊ༔ བདག་གཆདབས་ལ གསུམ་ 
་ྐ མའན་འགྲོའིཚོགས་ལ་བཤགས༔ དག་ཅུད་ཚངག་པད་མཛན་ནསཀྱང་༔ ཚ་འདེད་རིག་འཛོན་ས ནྱུ་ཏུལྩ༔ ་ཨབཛས་ཏཱ་ས་མ་ཡ༔ མྲ་ནཱཔ་ སཀགས་ཡིག་རྱར་5ྔརདོ༔ དེ་ནས་བསོ་བ་ནི༔ ཕཊ༔ བདག་གི་དུས་ | | 


འགཱ་ཀུན་སདས་རྒྱས་ཐེད་ཧྱཾན་དསྡཊ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ ཕྱམ་གཅིགཛྡོནས་སདསྦྱ་རྒག་རྱན་ཅིག༔ དེན་ཡ་འདུར་བཞི་དིམ་པ་ནིཿ ཕཊ༔ སཱོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཐམས 
ཁྲུལ་འཁོད་ཞིག་པ་བཞིན༔ ཆོསོ་སྐུ་སྐྱེ་ཞགག་འགྱུན་མེད་ངང་༔ མ་དཅོག་མཉམ་པ་ཉིད་དྭ་གདལ༔ མད་ཞང་འཤི༔ ཕཊ༔ སླན་ཡང་མཁའ་ལ་ཤླུགེ་འུཆྱུག སྟད༔ མཁའ་ 


+06བ 


།་༢ཤག༔ འཀའ་སང་གནན་བཙན་མ་མསྲོ་སུངས༔ དམ་ཉམས་ལྟ་ལགོ་སྣེང་དྲག་དེལོ༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྒུད་ཞརོན་སྦྱའོས༔ གསང་བ་སྐུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱིཆླའ ས་ཨ་“༔ རྒཧ་ྒྱ༔ རྷ་ེ་ཨ༔ དཾགེ་འཇིན་ཆོས་ཞྟེད་ཀེད་ 


ཤོ ཧེ དལ་འ ཀོ་རོ ེུ ཐུ ཡན ་པ སྤྱལ "༥ ༤ ག་ བོ ༢༤ ༠༩༧ ་ད ླ ༢ ྒ ༠༢༨: ཚ༽ ༨ ༠༩༧༧ ་ ྒ 
འགྲའདྱཧུལ འཁན་ཆན་པད་སྦྱད༔ྣ ཕཊ་ ཕཊ་ཕཊ དནས་བཀ་ཤིས་ནིཿ དཀནམ ཆོག་གསུམ་རྒྱ་ཐདེན་པ་དང་༔ སྐགསུམ་མཁན་འགྲེཞབྱཿ ནྣབཀྱཾསཿ བདག༦ཅགའཁད་དང་བཅས་པ་ལ༔ དཔལ་ཡོནོ་ཕུན་ 
ཆགས་བག་ཞསག ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ཆ ཤདེ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ལེན་བཞྱིཿ ལལ་ལྡན་སྨེས་ཟུ་དམ་པ་ནམས༔ ཚེ་ཞདིད་སུབ་པྲ་ལུད་ལེན་ཅིད་༔ དཔེན་པའི་དྲིག་ནགས་ཁེདོ་བགོས༔ བེས་མད་གནས་སྭ་གཏན་ལུག་རཇུང་༔ ཚུལ་འཞིན་ཉནས་ 
ཟན་ཧལ་འྔ་ནྲ་ནམས༔ ཆེ་འདོདྲ་འུབ་པ་ཐདོ་རྒུན་ནག༔ ཁམས་གསུམ་ཆསྤྱའི་རྒྱལ་པདོ་ལྭགུན༔ འཐེལ་ཚད་དགྲོ་ལན་གངུལ་ཟྱ་རྒྱ།༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་བྲན་ཁོལ་འགྱུར༔ཿ འོདེསྲ་ཝུད་བཆེས་འྭུམ་ཕག་འཐུང་༔ མ་འོང་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ལཿ ལ་དྭ་ཧ་ལས་ག 
ྡ་གྙས༔ མི་འཁྱུནདག་པའི་སྒོམ་། 
| 


ཐགཞུབ།༔ རྡོ་རྗ་བཟད་བོ་བསུལ་བདི་བདོ༔ སྨན་མདོ་འཀྲ་ཤེས་དགའ་འཁྱེཡ་ད༔ དག་པད་ཕའ་པའི་ཡ་གེ་པ༔ རྣལ་འཇྱོད་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་སེ༔ དགེའོ དགེའོ༔ དགེའོ ངྒ་ལཾ༔༔ ུབཊ་ས།། ། 








ཟོ སས་བ 





༡༠༩༤ ༧ ༢༤ ༡༤-༧༤“ ༨༡༨ ༤༤ 


༡ ˆ“ ༤-༩༠༠༠༥༤་ 


།ཐུ༔ ཆོས་ཉིད་ཞམ་མཁའིཀོང་མཛོད་ལས༔ མཁའ་འོ་ཁྲོས་མནག་ནོའ་མང་གསང་གྱི་སྲབ་པ་རྡོ་རེའི་སིང་པོ་ཞེས་བཁ་བཞུགས༔ ཅ 





ཕཱ༔ ༔ ནམོ་གུནུ་སརཧ་པ་ྡེཿ ཐཞྲཧཿ ཟན་པ་དོན་དུ་གཉེན་པ་ཡྤི༔ སྨོན་ལམ་ལས་ཅནྷ་སལ་ལྡནྷ་ནམས༔ དུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ༔ བསྐྱེན་རིམ་གནད་དང་ལྡན་པ་ཡི༔ མཁའ་འཐོའི་གསང་སླུབ་འདི་ལ་གྩོད༔ དཀོཞེག 

རྒུད་བིན་རླབ་རྒྱུན་ལ་འཕོ ཆོ་འདེན་སངས་རྒྱས་དེས་པར་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཱཿ དང་པོ་སྐྱབས་སྲུ་འྲོ་ཞིརི་སེ་མས་བསྐེད་པ་ནིཿ ཀྱི རདིག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འྲོའི་དལ འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སབསས་མཆིག ཁམས་བསྦལ 
འཁོའིབྭ་གུ་གྲསུམ་དངྱཿ འངྲགོལ་ཆེན་བརོ་སེམས་བསྟིད་དྲོར གཉིས་པྱ་ཉིན་ཆེནདབང་ཡཞིཿ ཧོར ཐག ཤེས 
རླའ་ཞ་ 


ན་ཆེན ཞ་དབིཏས་ཁྱཐ་བདག་ཆེན་མོ་ིཝ ཡ་ཤེག་གསང་ཆེན་དངང་དྱིན་ཡོཁ༔ བཛྲ་ཨ་རོ་ཡ་ཡཱ གསུལ་པསནོད་རས་ཅིན། 
ཧོཿ ཡུལ་རུག་འདོད་ཡིན་སྣང་བའི་ཆོསྦེར འངྱ་དང་མཆོདཔའི་སློན་བུཞའ༔ ཨིཨརཧྙཾ་ོ་ཧྲཱི༔ ༠གི་ྷལེར་རིམ་ཡནིཿ ཨཿ ཆོས་དབིངས་སྐེ་མེད་ཡུམ་ཧྱི་མཁརཿ ལྷུན་གུབ་བདེ་ ] 


༩ `; 
འ ། 
༦ 


ཡ་བ 









༡༡༢༠༩༤༤ 


་ུ 'ཤྷ༔ ཆེན་གཞལ་ཡས་སྨཿ མ་ཆགས་སྐྱིཞེ་བྲལ་ཤད་ཉེའི་སྟེད༔ ཐུགས་ཚེའིརང་ཚལ་འད་མ་མཐེང༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིག་ཞྲི་ཐོད་ཅཿནྱ༔ །ཁ་ཛ་ཀ་བཀལ་གརྭ་ལབས་མདཾཿ་ 


ར །ཞལ་གདངས་ལྕགས་འདྲིལ་མཆ་བ་གཙིགསྲ༔ དམན་ཟླུམ་སྤན་གསུམ་སྡང་མཾག་ག་ཡོ༔ དངུ་སྟ་དམན་སེའ་གྱིན་དུ་བརྗེས༔ དུར་ཞྲོད་ཆས་རྫོགས་མེ་དཔུང་འདཝ༢ ་ཡེ་ཤིས་སླུ་འཐུལ་འོལ་པའི་ཚུལ༔ 


ཕཱ ནན་ད་ནོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀའ༔ ལྷེ་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲེ་གེར ནུའ་ཞུ་པརྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར༣ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་ཨ( ཁའ་འགྲོ་ལྡདར ཀུན་ཀྱད་གན་གྙབས་གྲེ་ཐོདེ་ཅན༣ འབྱཨ་ཕག་ཡངས་པའི་ 
]།མའའ་འགྲོས་བསིནྤ༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དསུད་ཅིདཿ སཱད་གྲསུམ་ཟི་་གིས་གནོན་མན་དྱསྱིད༔ ཝབ་སུཊ་འདེན་བཞུགས་གསོག་ཕྱག་འཚལ་ནིཿ ཛཿ ་འེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་མཁའ་འབྲོཞིཚོགས༣ 


¡| _ :ཆར༢།༤༢༢༢༦༢༢༨༡༥པདྭུནུ།ཿ། 
ྩ - 


བདན་ག་སོདལོ་འཁོ་ཆོཇོའ་ག་ཞོགར ཐདདཤིས་འདུ་འལོ་མོད་པའོ་ བོའཞུགསཿ སྟོར ཡུག་འཚོལ་ལྩོ་ རོ གས་མ -ུག་ཡ་ཨཆེད་པ་འབུལ་བནི༔ ཤོཌ ཟོ ། 
ཡས་བསྡུས་པ་ཡིཿ ཆོས་ཀུན་མཆོད་པའི་སཱོན་དུ་དའ༔ ཆོས་ཉིད་མཁན་འགོ་འིདགིལའཁོའེ་དྲ༔ གཉིས་ མེད་འལེ་པའ་འབུལྱ་ཐི་བཞེས༔ མྭ་ཧཱ་པྱཧཱ་ཱ་ཛ་ཧྭོའ དདུནཔ་གསོད་པྱ་བཁ་ནིཿ ཧོཿ གདོད་ནས་གཞི་ ྦ 

ྦ ཅིག་གིས ལུ་བ ཨ་ག ཐུགས་རྗེའི འདྭ་ཨལ་མ།ཁའ་ །ཁའུ་འགོ། དལ །ཡོངས་ རས་ཐུའ་ནལྲི་ཡགཀཚལ་ དྲ སྐཉད་པ་འཛང་དམེགས་ནྱི རཱིཿ འདག་ཉིད་མཁཔཤ་འགྲོའི་ཞུགས། 
ཡག ཞེདེ་ཅནཿ ཐུགས ཨ་མཱགག་ཀྱིག་ “ གྷགྱ༔ ་ཨོཾ་ དང་ལག་ལྗོནོ་ད་མེགས་པས་བྱེན༔ ༢༥ འདེ་ནི་ཡཡང་ ྦ 

༤ ོས་ཆིན་རབ་དཔག་ུ་མེད༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ སྐལ་ ལྡན་གྱི༔ = འྱེདཅང༔ ཀྲ ཅིན་སྣསསཀྲང་ཿ ཐེ་ཆོམ་ ༨ བཀའ་ྣང་གུ་གཤིན་བཙོནམ་མོཿ གཉད་དོ་གཉེར་རོ་ཐཅེགྱ་རྔར ། 


¡ པྲཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྷཝཾམ༔ ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཁག་འཐུང་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རེས་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའྲི་ཀེངེ་མཛོད་ལ་ས་བླསུད་བའོ༽ ཚ ཆོས་ཉིད་ནམ་མ་ཁའི་ཀོང་མཛོད་ལས༔ མཁའ་འགོ་འདུས་བའི་ཆོགས་བགང་བསུས་པ་བཞུགས་སོ༔ 
¦ །ན་མོ་ཨུ་ནུ་སདཾ་ཧ་པ་ ཤཿ རྣལ་འོན་ཉམས་ཆག་བསང་བ་དངཿ ཚོགས་གཉིས་ཡེངེས་སྲ་ཚོགས་པའི་ཕྱིཿྭའ ཉེན་འཐེལ་ཟབ་མོའི་ཆོག་ལྔ ཉེན་ནས་ཚོ་གས་བསད་འདིར་བརོན་བྱར ཕཊཿ བེམ་པོ་ཚོགས་དང་ད་ན་མེད་ 
„ །བསྲེ༔ སྣང་སྲེད་ཝམས་ཅད་ཐམ་གྱིས་གང༔ འདོད་རྒུའི་དཔལ་ཡོན་ཅེ་ཡང་འཆའ༔ མི་ཟད་རྒྱན་ཀྱི་འཁོན་ལོན་སྲེལ༣ ཕཊཿ དོའོ་སི་མེད་ཆོས་སྲ་ཡཱམ༔ ལུན་གྲུབ་དད་གདངས་ཡུམ་ཆེན་ལྔ༔ ཐུགས། 

 རྗེ་ས་འཕྲུལ་ལོལ་པ་ལསཅ སྲེད་པ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་དལ༔ མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་འུ༔ ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས་སུ་གསོ. དྱབིངས་ལ་གཤིགས་དཞུགས་མི་མདའ་ཡངཿ འཁོད་བ་ | 
_] དབྱིངསི་སྲབ་ཤིགས་པའི་ཕྱིའ༣ གང་འདུལ་སཱ་ཚོགས་ཐའས་མང་གིས༔ གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ༔ ཕེམ་ཛ་བཛགས་མ་ཡཱར དེ་ནས་ཇུགས་དམ་བསང་བཞི༔ ཕཊཿ སྣང་བ་སྣོད་ཀྱི་གཞོང་པ་ནུཝ་ 





4/4[༽- ་ ། ༢༧༢༤༤༧༢༤༩༧༤ ༤༠ པ་ འག་མཆན་ང 

ྦ ( སིད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཚོགས་ས་བཤམས༔ གདངསཔ་ཁྱེང་ཞཱབས་པ ( གཞེའ་པ་རུ༔ ཕུང་ ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཚོགསྲས་བཤམས༔ གནག - ་ངས་པའི་གཞོང་པ་འླུར སེམས་དང་སེམས་བྱུད་ཚོགས་སྲབཤམ ་ | 
ཐུགསམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བླ་མདྲཿ སྔོམ་དང་བམབ་པ་དམ་ཉམས་བཤགས༔ གདེད་མའི་དའིངས་སུ་དགུ་མཉམ་འལ༔ ཨཿ དག་ལད་ལས་གནས་དང་ཡུལ་གྱི་བསྐང་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སཱ་སྲིད་དག་པ་མཁའ། 
༦ ༢ཿ བདེ་ཆན་འྱཆུར་མེད་གཞལ་ཡས་ན༔ གདུན་གསུམ་དཀིལ་འཁོའོ་ཡོངས་གུབ་ལྷ༔ མ་བལ་ཛིགས་ལྡན་རིག་པས་བསངཿ གདའདུལ་སྦུལ་པའི་གནས་མཆོག་ཞི༔ ཉི་དྲ་ཝ་བཞི་ཕྲུ་སོ་ ་ 

འིད འདི་ཆེན་་གནས་བཅུད་དབྲ། ཧེ དུག་ཡ་གནས་བྱདུན༔ བཞུགས་པའི་དཔའ་བློ་ནག་འཐབེའོ་མཿ ཞིང་སྐྱོང་ཚོགས་བདག་སྱུ་ཨཚེཡི༔ ཐུགས་དམསྐང་ལ་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ རྩའི་ | 

༼དད་པཔའེདོ༔ བླཀ་ཤ་ཚོང་སགས་འཛམ་གླིད་བཿ ས་ཧོདེ་མཁའསད་ཀུལཔའི་ཞིང༔ དེ་དང་དར་བཞུགས་འགྲོ་འདུལ་དཔའ༣ ཚཾང་སྐང་དཔའ་འེ་མཁའ་འགོ་དང༔ དམ་ཅནྱ་ཧ་མཆོའི་ཐུགས་དམ་ | 


485 


ར་གན རབ ཀ་དག 





ནཿ བསྐང གོ་གསུམ་ཉེས་པའྱི་ཞིབ་ཚོགས་བཤགསཿ ཡྩི་ནང་བནྡ་ཆད་དངིངས་སུསལ༣ 
གདེང་ཝེབེ་ ཤེག ས་མ་ཡཿ སྒྱར་རཿ ཅེབ་དཔེན་པ་ཐག་མེད་ཀི་རེྱཿ སྤང་པོ་གཏད་མེད་ཧད་བོས་དིན།¥ དེ་ནས 


དཱ 
དི 


ན་ཡུ་བསྡུམཊ་ཡ་ནིའུ 


མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་སྩོལྱ། རྡིག་འཛིནྭ་ནམ་བཞིའི་ས་ལ་ལཌ༔ འོད་གསལ་ཆོས་སྐའི་ ད 
ཚོགས་མཆད་རིཡ་གཞྱི༔ ཕཊཿ ཧི་ནང་གསང་ཐའི་ཆོགས་མ རོད་འདྲིཿ མ་དངམ་ཁ་འགོའི་ཆོགས་ལ་ 


འུལ ཟླ་ཤང་ཀང་འག། ེ ཿ དཾ །སཆག་བཤགསཙུ བགཟཞུད་ འཛིན་བདག་ཨེད་ཆེན་འར་།སལ་ དུག་གསུམ་ རྒྱུད་འཁྲུལ་ཁམས་གསུམ་འགྲོཏ སྐུ་གྲསམ་འབྲས་ཐུའི་ས་ཝབ་ཤིག༔ དེ་ནས་ར་གསསུམ་ གི ། 
ཊུ གསྒུད་པ་དགུ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང༔ རྒུདསྡ་བཞིདྲུག་ཐེག་དགུན་འབྲེལ་བ་ཡི༔ ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་དགོངས་ཕུན་གསུམ་དངཿ གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འྭབོ་དམ་པ་ 


དང༔ མ་མེ་མཁའ་འགྲོག་ཟྭ་ཤུགས་འགོ་དདཿ བཀའ་སྲུད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོབཅས་རྣམས་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིད་ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་བཤགས༔ བདག་ཅག་ཚགོས་རྫོགས་སླིབ་དག་མའདི་ལ 





འོོ དེནས་དངོན་ཞུབ་ལེན་པ་ནི༔ ་ིོིཨྔཿརརུ༔ གསོངྲོ་ཐགོསོ ོོོ་ཡད་འྫར སོ ཅོནོས་བདུད་ དྭ་རིའ་བྱཿ ¦ འདོདོ་མོནྟ་རོང་གའེ པ་ཆེན་པོ་ནྩོ ོརོཕངཕོའྲ་རོང་ | 
གཤེགས་པ་དང་ནི་གཞེགས་མ་དངཿ དབའ་བོ་དཔའ་མྡོ་ནལ་འབདོནེ་ཚོགས༔ མཉེས་བྱིནད་གྱེས་དགོདས་བཞེས་པན་ཞལ༔ ཧཿ ཚོགས་ཉི་སོསདཔན་ཆོགས། ་འལྷ༔ དཔའ་བོདཔའ་མོ་ཚོགས་ལ་འཁྲེག 

ལ་ྱབ་ཕམོ་ཚགས་ལ་ར འོལཿ མཆེད་དང་ལུམ་སྣལ་ཚོགས་ ཏུ མཆོགངདོས་གུམབ་བཅེ༔ ཨ་ལ་ལ་སྙེ་དབྱེས་པའ་གོལ༔ རོརྗེ་མཆེད་ལྕུམ་གཟུང་མར་བཅསཿ ཡད་གསང་ ིས་འོན་དདད་དྲུ ། 
ཤེས་བུ་གཅིག་ཏུ་སདས་རྒྱས་ཤེགེ༔ ཝ་སྤརྱི༔ ་ཨཱཿསྟ༔ རྲུ་སངྡིཿ ༩ ཤཱི ཿལྭ་དཱཱ་ཨཱཿ དེནས་ལུག་མ་འཐུབ་བནིཿ ༢༢ཊླཿ དངོས་འབྱོའེ་ཡིད་ཀྱིས་ ་ པའྲིཿ ལྷག་གཉོའེ་འདོདྲ་ནུ་མི་ཟད་གཏ 

ག་ལ སེང་པོ་མོའི་ཚོགས་འ འབུལ༔ འིན་ལས་འབ 'འབྱམས་ རར. འགུག་ནྱི ཨེ གཏོའེ་སྣོད་གྲྭ་གསུམ་ནང དུན་ལས གནོདྷ་བེད་དྲག་ ས་མངོན་སམ་ ལྟ ཐུར་གསལྤ༔ ཁྲ་ཆུང་ཕོ་ 


¦ ཕུཿ ཉ་ལས་མཁན ་གངས་མེད་ཉིསྣ། རང་དབང་མེད་པན་བུགཞས་གཉིས་མེད་བའི་ཨྱ༔ དེནས་འནུལ་གཉིཿ ཞཱིཿ སྤྲེཐོ།བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་བཞས༔ དྱའི་ལ་ཙི་བདགཉིད་སྤ་རྡེ་མོ སྒྲ་འཕུལ་རྡལ་རལ་མཁའ་།། 
 འོ་བསུལྱ༔ འཁོའོ་བྱསང་འདས་ཆེན་པོའོ་སློལ༔ དེ་ནས་ཆད་ཐོཉེ་སྱོང་ནི༔ རཱིཾཿ གཟུང་འཐཾ 'བའྱི་རླུས་བ སྤོ་ཡུལ་རྟོག་དང་འདྲེལ་ད་ཡཕྕི༔ ཐབས་ཤེས་བཀ ཛས གཏཉོ༣་ 
༣ མ་བཞེས་ལ་ཐཱིནལས་སྦུབས༔ དན༥་ཉོནིཿ ནཿ བདག་རྟོག་མ་སྣི་དུ་ཏཱའི་སྡེ༔ བདག་མེད་ཆེན་པོའི་མཁའ་དྲུའུབ༔ ཞེན་མེད་ལམ་གྱི་དྲོ་ད་འཁྲའ༔ྟ གདལྱ་འབ་ཆོས་འི་འོྷ་ཆུས་བཏབ༔ སྟམ་ཏྷ་ཡ་ 
ཤོ །ནན༔ དེནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི༔ རཱུཾ༔ སྷྱསམ་ ནྭ་གུའ་མཁའ་འགྲོ་མའྱེཿ གསད་གསུམ་རྡེརེའི་དངོས་ཞུབ་སློུལ། དེ་ནས་བམཔ་དློམལམ་ནྱི། ཧོཿ བསོད་ནམས་ཚོགས་གཉིས་ སྦུན་བསྟོ༔ དོན་གྲུབ་སྐྲ་གཉིས 
¡ | །ཏེའེ་པཤོགེུ དེནས་བཝུཔའིརིམ་བསྤི། ཧཿ སྣང་ཡིད་གཞིན་བཞེངས་ཆེན་པའེ་བསུ༔ མ་བཅོས་གདོད་མཞི་ས་ནུ་སད༔ ཕཊཿ སཱའ་ཡང་ཆོས་སྲུའི་རདྲ་ཚལ་ཧིསཿ དད་དུང་འགྲོ་འདུལ་སྤུལ་སྤུཞཿཞའར དེནས་ 






ཤ༔ཐི།། ཤེས་ན ནཿ དག་མཉམ་གཞི་ཡི་བཀ་ཤིས་ཤོགྱི༔ མ་ཐོམ་ལྒམ་ག ཐོག མྲེ་ཕོགས་འདྲ སྣྲ་བའོ་བྲཀི་ས་ཤོགྱེ། འཇའ་ལས་ཐང་ཐལ་བ ཧོ ཤོག ཡན་དག་རམྦ་ཞུགས་སྐལ་ཝན་ནམས༔ ཤིཞང་ 
| རན་ཆད་གེགས་སྒྲེལ་ཞིད༔ རྣམ་མཆྱེན་ས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཁྱིནར འདི་ལ་རྟག་རྐུ་བརྩོན་པའ་མཛོདེ༔ འདིནི་ རྡནྡེ་ཆེག་པའི་ཁཱདུད༔ འབྲེལ་ཚད་རྣམ་པའ་སྲོལ་བའི་ཆོས༔ དིམ་གཉིས་ཁའ་ོའི་གཞད་ལྡན་པའྱི༔ ཉམས་ལྲ་གེན་གུན་བེས་པའ་ལོལ༔། བཀའ་བང་ ། 
།ཿ་འཇུག་ཆེན་འོག་སྙངགཆར ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ཆ ན་ཇིས༔ ཅེས་པ་འདི་ནིི་ཁག་འཐུངརྡོ་ཚེ་ལོ་འོད་སལ་གྱིས་སྤོག་ུ་མཆོག་རབ་རྩཀ་གྱི་དོད༔ ཆོག་ཉིན་གློང་གི་མརྡོད་ཞས་བསྒྱུར་འའོ༔ དགེའུ༔ ལེགས་སོ སརྦ་ཨངྒ་ལམ༔ ཞཱཧྭ་པོ༔ །།་ 






དྲུབས པས ,, པ་བ བ མ་མ ས་པ་བ པའ ཐངས་རར༢ླ་བ ¬ ཐ་པ ལ་ལ་མ་ལ་་་མོ་མ་་་་་་་ ་ 





རོ རོ ལལ་གསའས་ཁའོའི་ལོ་ཐོག་༢ས་ ཚོབས མོ་་ ཧུར་ཆན་འབེབ་བཞུགས༔ གས ན་ྲག་ད་མཀདཿ གགགཏནབཞན༩།༠ཝ ཤ་ཆང་བ་སོགས་བཟ་འཏུར་ཕོགསཿ འྩོན་ཚོགས་ཐཆ།ཅད་འཤམས་ངམ། 
, | ཏེ༔ 'ཡེ་ཤེས་དདུད་རྩེན་ཀྱན་ྱིག་དརླའས༔ འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའི་མཛོད་དུ་སྲུལ༔ མཿ སྒུ ཚོགས་མཆོདའདོདནའ་དཔལ་ནམེ་ཟད་གཉེའ༔ སྐུབས་ 
ྦ ུས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཙུབ་གསུམཊ ཡེ ཞེས །ཁའ་ཞྭོའི ོ གབ ྲ་ ༩ རྩགསུམ་དག་ཅན་སུང་མའི་ཐུགས་དམ་ | 
¦ པཱ ཞེ་དད་བླ་ཕབ་པ་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་ །བཤགསཿ འང སཾག་དབུག གཾ གའོལ་བིན་ལས བདབ།ཅག་ཆོགས་ཚོགས་སྒྲིབ་ 

[དག་སངས། རྒྱད(ཤོག༔ ཨ་བཛྲ་ས ཞུ་གྲ་ལ་ཡཿ སོགས གི་གནས མ་ཡཱག་ ཟོ རཿ འདུག་ཅག་ཚོགས་ཚོགས།ས་ ཿ 





428]]༡ཿསསུ་ལོནཿ མཐད་དུག་ཚོགས་སབསྱངས་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་་ཱ༔ ཧཆོསཿ ཅེས་པ་འདི འབཉོདམཁོའི་ཆདད་བདད་འདོརས་དྡོ་རོས་མཁའ་འགོའོ་གསང་མདོད་འསབད་བཟོའོ གོ་ཁོཿ 






༢༡༢༥༨༦༡-༩༤-༩-༡༤༡༤-༤-༢༠-༧༤-༡༠༡༠༤༢༤-༢༨༢༥༩-༧ ༡༧༤༤ ༢༡ 


སྨ ཕཊཿ རར་རོ མཁ མོ་སོགས ཐོ ལ་ཝ ཧོཿ །གག་གཊཾཿ ཝདྱརུྱཏིགམ་ལ༔ ཆྱ་གོའཚོ་བགགས་ཉིས་འཕྲོག༔ ཆོ་ཐུང་། 
ྲ ྦ ུམཔ་འོས་ རཿ ེ་ཚོམམོམཁའ་འྭག་ཡོ༔ བླམུཁཔལ་བྟེན་ཆོགཏག༔ ལྟ་བཞིགདེང་ནནལ་འབོན་བས༔ རེདོགས་གདེངབསྩེད་གཞད་ཅིསནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་སྲུ་གུམཆེན་ཀུཉབཟད་མོ༔ ལོངས་སྐུརྡརྣལ་འབྱོནམ༔ ལྡུལ་སྐུ་ 
' ཁྲེས སྐུག།སུམ་ ཡེ་ཤེས། མཁའ་ གས གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཞུགས་རྒྱུད་བསུལ༔ ཤུགསྣ་རྡེས་དགོངས་ཤིག་དིདས་ནས་བཞི ཞེདས༔ ཚོབསོད ད་ྡ་ཤེས་དངོསླ་གུབ་གངེ གསལ༔ བྲ་ཚོཞམས་པ་ འཁུ | 
ལཾ གག ྐརཤམས་བྲགགོ༔ དགུགས་ཚོ་ཞམས་པ་དབུགས་ཆོ་ཁུག༔ བ བཿ དྭུས་ཕྱོགས་སབསརྒྱས་མཁའའགྲོ་མ༔ ཞབུམ་ཕྲག:མཁའའབྲོའིཚྔོགས བཅས་ལྭ༔ གསེལ་ བའདེབས་སེ་། ཊཱགྭསརྒྱུད་བསྐུལ༔ ཞགསྔ་རེག་ | 
སལ གེ་ཤགི་ནས་བཞིངས༔ ཚེ་ད་ལེ་ཤེསདེས་བགས་ཁ། ཟླ་ཚོཉམས་པ་བླཆོཁུག༔ སྲོགཝེ་ཤམས་པ་སྐགཆོ་ཞུག༔ དབུགས་ཚོ་ཉམས་པ་དབུགས་ཆོ་ཁུག༔ ཧཿ ཤད་ལོགས་རྡནེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ § 








༤༧ འགུལ ཝགམཁའའྲཐོོ ས་བཅས་ལ༔ གསོལ་བཞདབས་སོ་ཐུགསྐརྒྱུད་བཞུལ༔ ཤུགས་རྗེས་དགོངས་ཤིག་དབིངསནས་བཞེངས༔ ཚེབསོད་ཡེ་ཤེས་དངོསགུབ་སྩོལ༔ བླཚེཞམས པ་བྐཚོ་ཁུག རུ སྲོགཚོཉམསཔ་སྡོག། | 
ྒ /ཁུབ་ཿ དབུགས་ཚོཉམས་པ་དབུགས་ཆོ་ཁུག༔ དི ལྒོ་ལྱོགས་རི ཆེནམཁ ཞའབྲོ་ལ༔ ` ྦ ཞབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའཛོགས་བཅས་ལ༔ གསལ་བ་ཞདབས་ས་ཝུགསྒྱུདབསྐུལ༔ ཞུགས་རྔས་དགང་སདཱགདྱ | 
ནས་ག ཚོ་བསད་ལེ་ཤེས་དཔོགབྱོ༔ ཟཱཚཉམས་པླ་བོ་ཞུག༔ སགཚོཉམསཡག་ཆོཐུག༔ དབུགས་ཆོནམས་པ་དགུགས་མོ་ཞུག༔ ནི༔ པྨ་རིས་སྔཅི།བཞ་འྲགོ་ཨཿ འཐུམ་ཝགུ་མཁའ་ 
འགོི་ཚགས་བཅས་ལ༔ གསེལབ་འདེབས་སོ་ཞུགས་ྒྱུད་བསྐུལ༔ ཞུགས་རྡེས་དགོང་ས་ཞིག་དབྱིི་ནས་བཞེདས༔ ཆེབསོད་ཡེ་ཤེག་དངོསྣ་གུབ་ས༔ ཟླཚོཉམས་པྲ་བོཁུག༔ སེགཚོཞམས་པ་ནག་ཆོ 


ཀུག༔ དབུགས་ཆེ་ཉམས་པདགུགས་ཆོ་ཏུག༔ སཿ ཅད གས་ལས་འིམཁའ་འགོ་མཿ འདུམ་ཕག་མཁ་འགོའིཆོགས་བཅས་ལ༔ གསེལ་བ་འདེབས་སོ་གསྒྱུདབསྐུར༔ ཟུག་སརྗེས་དགེངས་ཤེག་ | 










ཅུ 
. } 





རཾ པཱ ནས་ས ི་ོ ཊོ ༩ (ས་བོ ོོམསབྨོགོ་ཐོ་ཱག དབུགས་ཆོཉམས་ཿ བདབགས་ཚོ་ཞུག༔ མཿ མཿ སོ ཡེ 
¦ སྐུ་མདུག : ས་ གྲུབ ཧཱཿ འཛུ་བཞན་མཁར་ དངས་བརུད་བཅས༔ཱ ་ཨོདཀདའེད ཞེད་ཀྱི་རྣཿ རྣམ་པདབསྡུས༔ སྤྱི་བོ ཆེཞྭའུ་བོད་ལོའ་ཟིམ༔ མི་ཤཾག་རྡོརྡིརྒྱ་ཡཾས་ཐེབ༔ གསུདགིདབང་འིནདདོསྲུ་ 

ྦ བྱམ པསྲདབཅས༔ ཿད་མའའེདཀྱི་རྣ ༣ སཿ མགིནཔ་འངས་སྦྱོད་ཞབེད་ལོད་ཐིམཿ ཝི གནྡོརྡེའྱྱ་ཡིས ་ཝབཿ ཤུགསུཀྱེ་དབང་བྱིནདངོས་གྲུབ་དད༔ འགྱུད་བརྙུ་ཡཾ་དཱངས་དཏུ བཏུད 
ྒ ཐྲ ཧྷིཾམཐིང་འེད། མ་བར་བསྡུས༔ དགྲ་ཆེས་ཀྱི་འཁེད བྭ་བྲེཊ།ཿ མིིག་རྡོརྙཉྱ་ཡིས་ཐབཿ ཡོནཏ་ནདབངྱའནདཔ ཨུད འཛུདབ་ས་ དང་སཿ ཅར སཿ ས་སེད་འེདྱ་ཀླ་ནམ་པད་བརྩུས༔ ¬: 
ྒ ཕྲ་ལ་ ཕའོ དལོདཟིཨ༔  རྨིགེད་ནམས་རུསཔྩེ དཿ  བིཾལ་དབང་བིནདདོ རདདས་གྲུབ་དང༔ ཅུད དབ་རྐང་གིདྭངས་བུ ཏུད་བརྙད།ཿ ཧཿརྡད་འོད་ཙརྣམ་པའ་ །བསྙུས༔ རྨུས༔ གསདགནས་བེད ་སེོད་ཞཁེ 











༧༤༣ ལོ་ཐིཿ ོཐོདདའལོ་མོའ འིལ མ་ ་མོ་ཛྡཛ རོལ ཇར ཞོགཀ་གྲ་ལགོ་སཿས ཉྱིཕ་ཁ་དྲུ་ཨཱ༔ _ བཛ ་ཨ་ཡྷཛོ མ་ཤཱཛོནམཧཱདརཱཾསྦར་འ རྩིཕལ 
༈ཡཡསྦིཿ་ཨཱཾ༔ ཝཱ ཀྐསིངྡྷི ༽ཨ།ད ཅྭ དྷིཿ སྤས དེ་ཉྟདད་ཨིགས པི་གཞུདལྡན་བས༔ ་ཆརདོནམས་གངསེལ་ེ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ནིརིཨ༔ ཞིས་པ་འདི་དང་སློབ དམ་པ་ ད་བ དཤམ་སྦ་ཀིསྟན ་ 
| ༢ ལྐ 'ཉཿ མ་ྨུནབམྦུས་པ་ནི༔ ཟྭིཨེ་མྒོ། ༔ དག་ པའི་ཞིདུ་མཆེག་ ཆེག་ལྷོཊུབདཔ་ལྭ་དཞ༔ རྒྱལ་ བཀུན་འབུས་གུ་ནུ་པད་འྱུདཿ དྭ་ལུདུས་དན་སྙིགས་མ མ་ འགྲེ་ལ༔ གྲུགས་ཟྡེ རྡེས་ _ པ 
།ཞིས་སས་ག་གསུསོ སྤྱོ་གཤུགནི ནྭ་དྡི་གདཝཁེང༔ ཙྩབའྭ་བྱ་མ་ཨྩོ་རྐནན་པཆེ༔ བཀའྱརྒུདྨ་ད་ནམསྱཀིའཁེའྱ་ཙིས་བསདྲ། གསལ་བ་འདེབས་སོ་ལས་དན་དག་ པདྲ་ལདོདྷ ། 
ཁགམ་པ་ ལྷུནྱི་ བ་པའཅྱིཧ་ིས་རོ རླབས ཤན་ ་ཤ་ཕཾགས་བལྟན་རྩུབ པའ་ཕྲ་ཆ ` གངག (རྒྱས སྨནབྲ་ཨོ་རྒྱནའི ཞཞཔ༧ཆ༔ཿ ཉ་ཐམ་ཆེདབྱརདག་འདནའཁེདཅིས་བཞེཊ༔ ཧསལཐ་ཞདབས་ས་ཞད་ 








ཁ་ཡ འའ 





དཿ པའ  ིགསྐ་འིབད་མཛདོ༔ བསམ་པ་ཆྒུན་ིས་འགྱུབ་པདྱིཉྱིས་རློཐ རློབས༔ ེ་ཐས་མེདིཞབད་བཞི་ཕྲ་བདན ར་མཆོག་གི ནོན་པ བིས ་བསོ་ོའི་འ་ཚི གསོལ་ 
༼ བ་འདེབས་སདདོས་གྲུབ་སྩལ་ཏུ་གསེའཿ བས་མ་བླ་ཝནྱས་གབཔིནྱཾས་རེབས༔ .མཁའ་སྦྱོད་དགཔ་འོད་ལྔའི་ཕེ་བྲད་ཞ༔ : མཁའའླགའ བ་ཨུ 


ཅཅ ་ 


བཀད གསེལ འེ འདེབས་སོ། ཨྱཞང་བད་རུད་སལཿ བསམ་པམྱུནགྱིས་ འགུབ་པ་དྱརིྱཧིསྣ་རེབས༔ དགྲ་བགེགས་ག གཏུགས པ་བ བྲ ཙོབོ་ཨུ་རྒྱནན འའཔཆེ༔ ཡེ་ཤེས ཇྡིག་རེ རེན་ ། 


རྔ ྒ ཆོས་སྒྱུཾང་འཁོད་གྱིས་བསྐེད༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དུས་ཏུས་ག་ཡོ་འཁུགས་རོག༔ བ བསྔམ་པ་ ལྕནྱིས་འགུ བ་པ 


སྣནབས༔ ཁ་བཞི་ཡུལ་ལྡོངས་དོ་ྱྱི་ཞིདཁམས་ས༔ ལྷས སིནདམ་འདོག་ཨུ་རྒྱན་ | 
ཤན་པེ་ ན་བྲེཆེ༔ བཀསད བརྒྱདགཞི་བདག་འཁོད་གྱིས་བདོའ༔ གསཡབའ་བས་སྐོ་མཐའནི མག་ དེག ཤས བསམ་པ ལྱུནྱིས་འགྲུབ་པད་བྱིཉགྱིས་རྡེབས༔ ཏཱ བདེ 


བཾ ར་པླ་ག་འབད་ བབ ཞིད་ ། 


༧ | །དཔགམེད་མགོནཨྱརནདན་པར མཿ  གྱེགོས་དངིུསདབ་རྒྱས་སྲ སྲས སེམ བཀད གསེལབ་ ཞབབས་སོ་བྱདའད་དྲ་དོས༔ བ བསམ་པ་ ལུན་གྱིས་འགྲུབ་ བཤྱཧིནྱ་ཧས་རོ་ རློབས ཡོམ ཁྲ བཛྲ་གུ ྦ 
དཿ ཧེངསནྲིནགཟའསྐད་ཆོའསུལ་སྒོགས༔ འོག་ཞས་སབདུགྲ་གུ་གཞནག་ཞོདཔ་སོགས༔ བཤཞས་བཙནདངམམོའི་གནོད་བླ་ཐོགས༔ འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ནདདགས་ཕམས་ཅང་ཁ་ཐམ༔ རྨོགས 
། ཞི་མཚ སཾ་བརྒྱད་གྱི་མཐའ་ ་དམག་དཔུད་ཐམསཿད་མད་ཤམབྷུ་རླེཾག་སྒྲོབ།§ ཆ་ཞོངསའགྲོབ་སེད་རྒྱ་ཁམས་ཏད་ཚྱིས༔ གསེལ འདེབས་འདི་ལྷཏག་ཏུ་བོ་སུད་ན༔ ནད་གདེནདས་ཨིཊ ཀཆིབའིགེགས་ལས་ཐན༔ ར་བ | 
དགོ ྱིམ་ཨཱརན་ཡིཞུསརེས་སུང༔ ཞད་ལ་ པས མ་ཞིག གཡསསིང་ཉམ་ཡིནཔངེས༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ རིག ཞིག་ཞུས རྒྱར ྡོ་ལི་གངག་དཀའ་གྲིཊུ་ 
| ོནནི་ཚོ་ནངནས་དཀནདངས་པའྩོ། དགེའོ ༨༡༠༤ 


427] རོ སོ ཤི སསལ སས 

| ༦ །། ། བོད་ཞུལབབྙི་ཨོན་ལམ་ གས་སོ། ] _/ སྒྱབས་གནས་བ། ེད་དཀོཞ་མ བ་གསུམ] པད་གདས་ཉན་མགོན་པོ་སྔཞ་དས་གཟིགས། རྡེ་བཊན་སྐྱོལ་མ་གུའུ་ང ། གསོལ་བུ་ཞེད 
རཾ ཱ ལོ་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགོངས། ཉན་ལམ་ཨོཿ ཡཇས་སུུ་འགྲུབ་པད་ གྱིས ལོལ ོག་ཊབགསུམ ཆི ± བཱ བ་ རམ འཕྱིས གྲུགས བའི 
སི བག་མཧས་ཡམས་ནད། གཟའ་ནུ་རྒྱ ལ་གདོནནགྱཡོགས་འྱབང འབྱུདཔོའ་གཤོག། བཙགདའ་གསྐུམ་བཞེས ༥དམག་ འཁྲུགས་རྩེདོ། ཀརཿ ཆུམི་སྐོམས་ གཡ་ཉཅན་དག་་ རཀ ས་ཡོས མེ དགྲ་འབུད 

མུ བཞིའི ས་པཱ་དང། ཁྱུད་བདབ། ལཞཚོདའྲ་མཐའ་དམག་སེགས གངས་ཏན་ལྡོངས 'དདིད་གཞོད་ཁྲ བགས ས་མཐའ་དག། ཆུནདུ་ཞིཞིང་༔ ཞས འཇོམསྦྱཧའཅིག། །དང་མེ་མནཱའགྲོ བམས ་དག་པཾ། ཧི 
2 རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས: ས་མཆོག་ིནཔོ་ཆེ ཆཾ ལ། ས་ེགཉས་གནོད གཞད་འ ཞབསམ་བྐྱོད་བྲ པནཚུན་བམས་པའེ པེ སེམས་དང་ལནནས་ཀྱད། བོང་ཡུལ་མཐའ་ དབུས་བདེ་སིད་དཔལ་མྱིའོན། སངསྦྱ་རས་ 


པོ ཱ 











༠༣ཆའཆརརར༢༠༢༣༡༠༢༠༡༣༢༢༢༡༣༦༣༣༣༣༩༣༥༣༢ཟ༣༨༡༧༢༡༢༠༡༢༦༢༣༡༧༥༦༧2༣༩༢༽ ˆ --༨༨-༨--ཛ-- 


ནཔ་དཀྱངས་སྤན་གཞས་ཤོད། ་གཞམྦནུལ་ྲམསབཅས་བདེནཔའིཞས། འཁོད་ཞདས དབེ།བའི་ཙུ་བ་གངམཆིས་དད། བདག་ཅུག ྒགགསམྦ་ནམབདདཀདབའིམཐུག གསོལ་ བཏབ་སྨེནཔའི ི། 
ྦ འཕྲཾསཊུ་ བུ་གླུབ་རྒྱུནཉུག། [ ཅེས་རྗེ་བླ་མ་འདམུ„ཌ།ཏྱེན་ེའིདབད་པོའི་ཞལ ཞ་ན སང་ུས་ིུབས་ཊིནཆེིི་ ལྟའ་འགྱུརཚ་མེད་པས། རྗེ་ཞིད་ཞས་བེད་ ལཾ བཞི་ཡོ ན་ལམ་ཤིན་ཞག་ལེ ེཊ་ལནྡ་དུག་འེ་མཛདཔ་ཡིན་པས་ | 
 ཏྲོད་ནས་བུ་ལུར།ལྷཆེ་ཞེས་གཀའ་ཧལ་ སའཔནོན སོལ 4 ོམསོ་མཁའ་ཡས ་ཉིསྟ་ཚཱང་ཊཆེནཐགཉ་རྒྱསཟླ་བི་དཀད་ྱེགས་འགྲབབའི་སོདབདང་ལྡནཔཞི་ལ་གོདི་ཆནཐྲིས། | 
། པ་ཡ་ ལྷ ྕ་ ྦ ། 





0 0ཤ07777 


5:22 ༢༡ ༢༤ ༥༥༥༢༩༦༢༣༣༢༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༧༣༣༣༣༢༥༠༩༢༢༦༡༢།༠༠༡ར༡༢༥༢པཔབབ་། 


ཕཱཱ༔ ༡ ཆོ་སྭོ་དོདནམམ།འྲོའོངོ 


¡| 
དི །ད ་ 
“ || ར་ར ༤༥༥ ༤ ༡ -- -~--- ༢༠༤༤ ཞའོའམ་སཿ༣༣༣ ༡༠༥༥༦་༡༦༡༣༣༣༣༢༠༡༠༤༥ཟཟ་༢༦ ༡༨༣༣ ༣༣༣༣༣༣པ༣༦༦༩༦༨༨༣༣༣༣༣༡༣༣༣༡༣༣༧༦༣༠༧-༢༢༧ཆ 
ཐཾ ངཿ ཆོ འོ ད་མོ ༧༤༧༨༤༥༥༦ཆན།༦༧༦༦་་མཆ་ཚཆརཊ ཉམས ༦མནཞོ༡༦༡༣༩༡༣༠༥༠༥༩༦༧པ༧༥ན༢ར༠༨༠ར༦༧༢༠༦༢༦༣༢༧༢༡༣༣༢༡༦༧༡༡མ་༨ཝ༦- 


༢༢༦༣༣༢༣༥༣༣༢༧པ༢ཆལ་༤ ༣ ༤‹ 





༥ ༢ ྒས2སˆ`_ ་་སབ་མཆ་ང་་མཆ་་གཚངངས་ཚང་༤་འཡཆརཿཅཿཿ་ཆན། 








དུའི ྲ་ྲ་དྲྷྲཱྲ་བྲྲ་དྲྲ་ྐྲོཐ ས་གས ཨོན་ཉན་ཏྱོ་འཁྱེ་སྐནཏོཨ་ཧཿཡད་་གིམགགན་བླ 
| | བཱ་ཤཱཾ་དི་གཱདྦཱ༔ ཞེས་ནམ་མཁའ་མངདོ་ཧི་ཝགས་བདན་མཐདཿ ་ཕཝུ་ཕཊ་ཕཊཱཿ ཞི མཆོག་གུནཞོག་མནནག༔ རྩརྒྱད་ཐཱ་ ་གཤེགསྲུས་གསོལྦ༔ བནསྱ མཆག་ཚུན་མཁའ་སུདནསཿ མ་དང་མཁད། 
ད ྦ དྲ་མ ཟླང་གིགླིད་མཆོག་འཛམ་དའིགླིང་༔ ་ཡུལ་གྱི་མིང་ཉི་རྒྱ་གན་ཡུལ༔ གནགཉི་མིང་ནི་དད་བུད་ཚལ༔ རའདྡགསརྔམ་པའི་ཆོ་ཏཕྲུ་བམས༔ མད ད་ག་པཞད རྩ 


ད་ཐམ་ས་ཅད་མདའ་དང་མདུང་༔ ཆུ་འབེབ་ཐམས་ཅད་ཞགདང་ནག༔ སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཕཊ་དང་ཕེམ༔ གཞུགས་སྣང་ཐམས་ཅདམཁན་འགོའིགར༔ མེ་རླུ་མཚོནཧྱི་ྲ་བ་འཁྲིགས༔ ྲའུ་རྒུའད། 





ར༩བ༩༨ཀ འར་འའེེ་-_.ིཁམ་ལལ་ཟས་འས་མས་ཁམ་འམ་མའཚའ་འའ་མས་་ 


ླ€༅༧མམམ་འཕ»མམ་ ` 






གསས 











ཤཿ ཏུ ཟོ བཟ་ག མ་མམ་བ རསས་། རས་ས་སསས།ཁ༨ཁ༨༨༨༅་ ཟོསོ་མནོགམོ་ །།།་ 
| ས་ས །དེ་ཅན་ཡད་འཇིགས་པའ་གནས༔ །ྤྱོརནདང་འུདུ་དདྲ་འོད་དེད༔ བཞགས་པའི་ཡུམ་ཆེན་འཁོད་འདས་བདག༔ རྡོའིཕགམོ་གཤེགས་སུ་གསོོ༔ ཞེསོ་མནག ཀ 
ཱ ¡ | 7 ་ གཿ དྭབིདགྱི་པུམ་ གཞེགས་སུགས།ཌོ༔ འསུ་མཛད་དཤེདགགག་གསྡོ། ཐུག་འཐུད་མ་བཙི་གཤིགས་སཱ་གསལ༔ དབད་ཐུག་ཉེན་བྱད་གཞེགས་སུ་གསེའོ༔ དེ་ 
རཾ ། ལས་སྲལ་དའཞིད་ནས གཞུག་ཨཆེགོ་ིཤུལྩ་དཞིདང་༔ ཡུལ་ནིསུམ་ཐཱ༧གཞིས་དང་༔ ཤའོ་ཆེན་བཞིགནས་དྲད་དད་༔ ཧེ་རུ་ཀ ་གནས་བུ་ནཱཿ དཞུགག་པ དང་ཞ་དེ་ཆཁན་འགོའི 
ྦ ; ཚོགས མ་ལུག་ཞཁོན་དཅས་གཤེགས་སྲགསཁོ༔ མ་ལུས་འཁདོ་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀུར་༔ སྒྲུང་པ ིད་ནདོག༔ སྦྲབ་པའི་གནས་ཁད་ 





¦ .ིལ་ལ་་ མ་མ་ས ས་ཆ ༨༡༩༦ོ་ོ༡༡༣༡༦༦༣༣༩༦༣༣༣༣༣༣༢༩༢༢༦༣༣༧༦༢༢༣༣༢༣༣༢།༣༣༢༢༣༨༠༽།།༣༣།༦༣༣༨:༠༡༣༣༣-༠༣:༩༣༣༣།༢༢།༣༠༣༠༦:༩༢༠༩༣༠༣༣༣༠༢༢༣༩༣ཿྡ༣༣༩༣༦། 


` །གཞལ་ཡས་ནད༔ འེགོ་མན་གནས་སྭཿ ནཾ སྣ་རོབས༔ སྨད་པའདྱ་ལ་འཁོད་ཆེནཔོ་ཞད༔ ཤཿ དྲདྭ་དནྱཧཱཾླ་རོག༔ བདག་ཅག་སྒུང་མཆོགཕོ་མྣོ་རམསཿ དཔའ་བོདོཔའཚོནྫོརན་ཆིསླ་རོོས༔ ཧོདོ་ 
བཅུད་དཀིལ་ཞཱཁདོ་གསུམ་གིངང་ཿ ཤདྲ་ཧ ཆེན་པོ་ནི སྣ་འ༔ ༩ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཱཿ ཚོགས་ཀུཾ་ལོངས་སྤོདོདམ་རྫས་ཀུནཿ ཐག་དབདདར་ིན་ སླར འདུདབཞི་ལྷ་མའི་ཕུད་བཞེདཿ ཡཤེས 
གྲིན ས་ཡོས ཞའེདོབྭ་སྡུག་བྲཝལྱར་མཚོ་འདྱིཿ ཡགེས་དངསྲ་སུ་བཤིག་ཏུ་གསེལ༔ ཕནཕཊ་ཕ་ཊཱཿ དེ་ནས་ཟུགས་དམ་བང་བནི༔ ཧཱཿ ལེ་གྲསསྣ་དྷཱའབནདའི་སྒོདོ༔ འདེདོ་ཡོན་ཝཱ་ཡི་མཆོད་ 
ལཱན་གཏིདས༔ བཀོད་པ་དབ་ཞྱབ་མས་མུ་ནད་ཤད༔ ཡེ་ཤེས་དདདའི་དོ་དདོ་གནས༔ པཿ འགོ་མྲིར་གདལ་ཁུད་ཆེན་པོན༔ ཀུན་ཏུ་དཟང་ཚོའྲི་ལུགས་དམ་བསགང༔ དཀོད་པྲ་ཞུནླག་ཕྲ་ཐང་ན༔ རྡོརེཔག་མོའྲག་། 
དམ་བསྐང་༔ དག་པ་མཁའ་སྟུད་པབྲང་ན༔ ཞྲོསོ་མནག་མོའྲིཐུགས་དམ་བམང༔ ལྟུག་པོ་དཀོད་པའི་ཞིང་ཁམསན༔ སདསྦྱརས་མཐའ་འགོའྲ་ཐགས་དམ་བསངཿ༔ མངོན་པན་དགའ་དའི་ཞིང་འམས་ན༔ རྡོརྡེའད ད 


རརར ༤༢༢༢༢༥༨༠༦༣མ༣༣༣༣༣༠༠༠ོ། 





ཁཱ འགོའིཐུགས་དྲམ་བཀང༔ དཔལ་དང་ལྡན་པའཾ་ཞང་ཁམས་ན༔ དན ཆི མཱཁའ་འགོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྭ བཅན་གྲིཾ ཁམསནཿ པྨྨ་མཁའ་འགྲོའ་ཐུགས་དམབསང༔ ལས་ནང་ 
ས་ཐའཊང་ཁམསན༔ ལས མཁུན་འགོའ་ཐུགས་དགུ་བླགང་ ཤད་ཕོགས་ཞི་དཞིདཀིལ་འཁེད་ནྷ ཞི་མཛུད་དཀར་མོའིཐུགས་དམ་བསང༔ ཞྷོ་ཕེགོསས་པའིདཀིལ་འཁོར་ནྭ༔ རྒྱས་མཛད 
¶ །སེན་མེའྲ་དཱགས་དམ་དང་༔ ནུད་ཕུགོས་དངང་གེ་དྲའིལ་འཁོདན༔ དབད་ལུད་དམད་མོའོ་ཟུགས་དམ་བསངཿ ༥༨ སྒ འུད ངྲ་ནོའ་ཐུགས་དམྷ་དངཿ ཤར་ཕེགོས 
 གཏྱུམ་དག་དུད་འུད་ན༔ དཀྲད་མྒོ་ནམྱ་རུལ་ཐུགས་དམ་བནང་༔ ལྷོ་ཕེགོས་གད་ཆུང་དུན་འོདན༔ སེད་མེ་དནི་ གུབ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ ནུའ་ཕྱོགས་པད་འྱཉིལ་དུན་ཁེདནཿ དམན་མོ་ཚོའཕེལ་ཐུགས་དམ་ 
“| བསྐང་༔ བྱན་ཕྱེགཾས་ཕུན་གཞི་དུན་ཁོད་ན༔ ལྡང་མོ་དབུགས་ལེན་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ དུན་རྲད་དོལ་བཞི་མུ་དན་དད༔ དབང་མོ་ཉེའ་བརྱད་བྲུགས་དམ་བསྐངཿ མ་ངེས་སྙེངེ་གསུམ་ལེགས་ཉེས་མཁནཿའདཱམ་ 







ཡཿ ༥ ༢༤འ།༣༡།)-5པ༢༢ བ་ང 52 


། ༈ 


22 


ུཕྱེ་ 
༢༢༠༧༠༣༣༠༣ 
ཛྫ 





ཟླ 





༢ 


པཿ 







) རྭཨ་འསྐང༔ དརྟན་མ་དྭཧཱ་གིག(ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྷུ་སྲ་ྡེ་བརྱདོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡཱལ་ཿ 
(མམག་གགམ་བཛོས་རིགསཀང་་། ཕྱིས ཉས་ཆད ཡོན་ལཱ་ལས་བླསང་ 
[བསྐང་༔ ཤ་ལྔ་བདུད་ཚྩི་རྣམ་ལྡས་འསྐད་ར དད་རབ་སུགགཟིག་གོག་ཀྱིས་བསྐང་༔ གསེན་དངུལ་ཐངས་ལུགསྐ་ོ་བུས 


༠ ཁའཞོགགསདམ་བོག གནས་ད ད་ད ཞགས་པ འ་མོ ནོར ོད་པ རོ ོད 
དམ་བསྐང་༔ དཔལ་མགོནབདན་རུའི་ཐུགསདམ་དགང་༔ ཕྱེགོས་སྦྱོང་བརུ་ཡི་རྲགས་དམ་བསྐང་༔ ལདཔནོ་སཱཿུའི་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ དེགས་ཆེན་བཅོ་བྱེནད་ཐགས་དམ་བསྐང་༔ དགེ་ེན་ཉེད་གཅིག་ཐུགླ། 
་ད ' སདམ་བསྐང་༔ དབེན་གནས་སྲང་མདི་ཐུགས་དམ་ཐ༔ དྷ དྲ་སཾ་ལྒ་ ནའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ར 





བསང གསང་མཆདྡོ་མན་གཏདོདགུས་བགངཿ དཀད་གྲསམ་མངད་གསུམ་ཚོགས་ཀིས་ ། 
བསྐད་༔ འདབ་ཆགས་ལྡེན་ཆགསྣ་རིག་ཆགས་སེགོས༔ གཟུགས་འགྲེས་ལ་ཚོགས་ ། 


རྒྱུལ་ཆེན་སྡེ་འཞིའིཐུགས། 





2 


ཨཿ ༤༤༤༢༧༢༢༢༢༦༡༠༦༠༦༢༦པརཅ་པ་མཿཆན། མེ 


༠༠༠༥༧༠༢༠༩༠༩༠༤: 


| སྩུ ཀོ་ཆུ དེས་སོ 
གཞ སེག ཤདོ་ལྷ ༔ ཤཁྲགརྐང་རུག་ཚོགས་ཀྱིས་བ པ 

རཾ | བསྐང་གུན་ ཧཾ ནོ་ལངོས་ལཱདོ་ཚོགས་ཉིས་ད ༠ ཞད༔ འཐ ལ་མན་ ་ཟབ་ཀརྐྱས་ =ར༤༩༤༤༢༤༠༤ངང་རྒྱ་ནྨ་ཞ ༤༤ 

རས ཤགས༔ ཉམས་ཆག་ཞག་ལ་འཐའ་བ དཿ ཐུགས ཆོད་ཞུ་ག སད་དུ ༣ འཏུམས་ཆག་བསྐང་ འེ སྐང ཉིན་མ།དྱ་ཧུན་ཆགོསྦོ་ིསབློདདྱ༔ བཟའ་བཅའ 

དབ ་ ཧེ དཀད་ག སུམ་མ དད་ག ཁུད་བུདཚག༔ ཉ་ར གཆགས་དགྱུན ༩ མདིག་གསུམ་དང་གྲནདའ ཛིན་ ད་་་ ན་ཆས གུ བཟ་ག འྲ དཾ ྦ 

མད གསསབ སེན་དཔར་གདརྲམ་སགས ཚིག བུ ་ 

ྦ སོ་ པུ བཟུགས་འགྲོས་ཚོགས༔ ༦. ཐབ་ཤགནྫུ་ ཊ་པུ ° ྣ | 

ྒ ©` ཞདད་“ཡ ཊུ 








ནྣ ད་ལེདེས་མཱིདོ་ཀྱིཨ བྲ | 
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པ ་༅, ྨ ༡ ཐི ྲ 
ཡི ༢༥༨༢ 
ད པ ངླ 


ཤསདམ་བོགངཅ ཟླ་་ཆནོནྲི་དགས་དམ་ཁྷ་གངཿམོཾ་མོའོ་དཀ་པོའྲབགས་དམ་བཿ ཟོའི 
¡༢ བད གསའན་གཅད་བན་ལག་མདྲཚ དམ་ལས་མ་འདད་སྐམ་འུ༔ ཕཊ ཧང་གསུམ་ལྷྟི་སཱདོ་ཡངག་པའ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་བའྲི་ཕད་པོ་དང་༔ འདོད་ཡེནོ་མི་ཟད་ཁངས་རྱོདག་ཟྱ མྲད་པའྲི་ཛག་ཨཆོག་ 
_ དཔག་མད་ལཱན༔ྟ ཕཊཿ ལྷོ་ཕྱོགོས་ལྱུགས་མཁད་དགྲནིཨན༔ སྱེཞགྲོའི་གྲེག་ལ་མངའ་མཛད་དཔལ༔ གཤིནྡ་ཞག་པའིཟུགས་དམ་བསྐ ལྔདྲ་དའ ཞན བས་བཏོག ནྲ གདོ་པྡར་མཆོག། 
_  སླྲལ་འཁོན་བྱེདའི་ཐགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོག་མ་ཡཱ༔ རྣལཿ 


ྱུ་པའིདདཆད་གཞོཿ ཁམས་གསུམ་དད་བསདད 


རར ས་ ར་མ་འ ༢༢༦༡༣༣། 


ེ ྒཾདྲ་ཀ་ཐགས་དམམ་བཏངཿ སྔ་རྡདོོདྲདག་ལ་སོགསྱ འབའ་པ 
ཉུབག་དང་ལྡན༔ ལེངག་སྤོདེ་ནོརྱྱིདངེསྲ་གན་སཱལེ༔ བདག་གིས་ ན་མཆོདེ་ཁྱེད་གསྙེདོཀྱིས༔ ཕྲིན་ལས་བསླྲབ་འ འགིས་ 


སཾ ་ ་ 


པའཿཀུགཉན། | ་ 





ཧཱཾ་འ་ཐྲགས་དམ་བསྐང་༔ ལས་མཁནའཏྱད་ཏི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ 





༈ ཨུ སླབ་ཚུགསྣ་ཟངས༔ ཞིངདས་དག་སང་ཉེན་སནྲ་ཚུགས༔ ཅརྦ་རད་བླམག་པའིྲལལམོམཛོདྲ༔ བནོ་སྦྲ་མཐད་ཤོནངད་མོལོཿ མཐནེན་ཆ་བཞོཡོ་ནོབདགིོ༔ འལོོནླགོ་ོ། 
པྲོ་དྷ་མཛོད༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དཔང་དྲ་འཛུག༔ བཅོལ་བཞི་ ཕན་ལས་འགང་པད་མཛོད༔ ཕཊཿ ཨ་ལས་ཀྲ་ཕ་ལ་ དྩོ པངས་ཤིངྒ་ཧཱ་ཆེནདཔངས་མཐོ་དའིཉ ནདདུ་ཤ་ཞག་གཏོད་མ་བཤམས༔ འདོད་ཡོན། 
༣ །མཚོད་སྲིནནམམཁའི་མཛོདཿ སྣད་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཁྱཧྭ་གྲུད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ནུབ་ཕུགས་ཟངས་མཁན་དམན་པོན༔ དྲག་སག་གཅོད་པའི་སྲུ་གྷི་ བཙན་ནོདཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བྷསང༔ ཤན་པཆེན 
པའི་ཐུགས་དམ་བགངཿ ཀུ་འདེབས་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བནངཿ ལས་ལཱ་དཱ་ཨཱམ་བྱགུའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཙ ཐུགས་དམ་བསྐངདེ་ཤིག་པ་བཤགས༔ ངེས་མེད་གནས་སྭུ་སགྲ་གོགས་མཛོདཿ སྙིང་རུས་དག་སྣང་ 
༧ | ཉིནཕུནཇུ བད་ཆུ་མྒྲད་པཞི་བསྐུལ་མ་མཛོཊ༔ འཀྙེན་སྒྲ་མཐད་ཙིནདདད་ེའ༔ མཐུནརྐེནསྩནོ་བཞི་ཡནོ་བདག་གྱས༔ འགལ་རྱེནདློགཔའིབ་རམཛོད༔ དམ་ཚིག་གཏན་པོོཔདད་འཛུག༔ བཅོའེ་བཞྲི་རཔས་ 





༠ བཿ ཕཊཕཊ་ཕཊཿ ཐེདོཁདྲོག་གྲྭསམོགདའ་ པཞིན༨ཿ ཞིང་ཆིན གོག ཆུ་མོླིདབབདྩ་གྱཾཧཱན ཤགྲིདགཆ་ཚོ་སོ་ོནིྱི་རནོ མདོའ མདངཿ།ཏའ་འགོོ་ཉི་ཅིད་བ བཞྱི ལོདོས༔ འོཊྭོདནོཊདེ། 
ཨྐམའའིམདོ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ མགོནཔོ གེ རུལ་མོའི་ཐྲུགས་དམ་བསྐད་༔ དྱ་ལ་མྲི་ཐཱགས་དམ་བད་༔ དཅ།པ། གོཧུལ་ཨའྲིདུགས་དམ་བསྐང་ཿཱ ༔ཧེལེ་ཞབད་མའི་ 
ཐུགསདམ་བསངཿ སྲིད་པཞིདབང་ཨོའི་ཐུགུ་དམ་ ང་དམ མན ི་གས་དམྟགཔ༔ེམཛ ཨབྷཀང་ལ་ཉམས་ཆག་བཞུགས༔ རྣལ་འབྭོནོ་སྒྲབ་པཞིད་ཆད་གེའེ། 


དག པའྲ་སུལ་ཨ་མཛོདཿ བླེན་སུའ་མཐད་ཡིན་དདད་སེལ༔མཐུནེན་སྦྱདོ་བཞ་མནབདག་ཡི༔ འདེན ཞིལ དམཚིག་ 
སོན དཱ རྫ ཀཿ་་ཿ་་བིལ་མདོ་བ ཨ་ཧ ད་ལ འི ༥ཕཞནི་ཞོོ་གསལ་ཚེགས་པ་ཆེན་པོ། ཡདས་སྒུམའི་རྣལ་ཏ ཅུ སག་ོ ྱིས་ཡིག་ ་ཀག་ི་དསཀགགཞ་སས་ཤ རོ ཡ 















ཙང བྣཿ ཆེ་སོ་ཉིད་ནམ་མཁའྲི་ཀདོ་ མཛོད་ལས༔ ཨཁའའྲགོ་ཁག་མ་ནག་མོ་ཡི༔ འསྐང་བ་ཆོག་ཉིད་ཝཱཾན་ཕུངའཞུགས༔ ༔ །ྡདཱགྒསཾ།ཿ མཁའ་འགྲོ་བླསབ་པའྲི་ནལ་འཐོནོ་རི ཉམས་ཆག་ལྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་པྱིད༔ བཀང་བ་ཆས་ 
 ཏིད་སྦིན་ཕུད་བསྟན༔ ལེངོས་སྐྱེདོ་ཚོགོས་འཁོད་ལ་བརྟེན་ནས༔ བསྣ ང་འཤགས་ཟའ་མོའ་ཉ་མས་ལེན་8ཿ ནམ་མཁའ་མཚོད་འི་ལྔགས་བདུན་མཐའཿ ༔ སྐང་རྫ་ས་རྣམས་ཀཱན་ཏུ་བ ཟང་ལོའམཆེདོོ་སཱན 'བུན་རྒར༔ྷ ཌྷ 
¿„ །དུཛ་སྤུད་ཆ ཐོཿཨཱ༔ཧཾ༔ སྣོད་དཅུད་འདེད་བོརོ་དང་ཕུད་ཕྱ་ཡི་ཚོགས༔ འཐུནོ་ཚོགས་ཡོ་བད་བཤམས་པ་ནང་གི་ཚོགས༔ ནང་ལུས་ཚོགས་སཱ་གཞིག་པ་གསང་བའི་ཚོགས༔ མ་ཟད་འདེད་ཡོནྱ་ཧན་ 
| ཙིའཌེནོ་ལ་༔ ཆས་ཉད་རྣམ་ད་ ་བདེན་པས་ཅནྭ་བཱཾབ།བླ༡༢ས༔ ཕའུ་ཕའ་ཕཊ གཞུད དསྲག་དུན་མེད་པ་ཐིག་ལེའི་ཿ ལྷུན་གྲབ་དེ་ཆེན་དག་པའི་ཞཾད་ཁམས་ནཿ སྤགསྐམ་ཡེཤེས་མཁའ་ | 
¡ _ འགྲེའ་ཐུགས་དམ་བསྐད་༔ ཁུདྲ་ཀྱི་དང་ལས་ཞདས་པའི་རྟེགོ་གྒྲིབ་བཞགབ༔ གཱ་ལཱ་ལཱན་ སྤྲ་གབ་པའི་གཞལ་ཡསན༔ ལབོས་སླ་མཁའ་འགོ་ འགར ཌའི་བགས་དམ་བསྐང ཙ ཁྱིདཏྱཾ་རང་ལས་འདས་ 
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བཞི་སྤུལ་པའི་ནིང་བམས་ནས༔ 


༣༡ འའའ 


ཌེ 


ནིདདངེཉེ་བཞི་ཞིང་ཿ ད་འོད་ཉེ་བའི་དུད་འོད་ལ་སོགས་པའི་༔ ཞིང་དབང་ཞིང་སྒེང་ 
འཁྲལ་བཤགས༔ དེགཞེགསསཚ ྐ' ྒ གཱ ཞེ དབ ཞང་ 


ད་པའྲོ་ཀདད་ཆོས་ལུན་མཉམ༔ ཁམས་ག 
ཞུ རད ༡༠༧ གཔ རར 2 ༤ ° ¦ 
བད་འཐག་པཏ གཟུད་ཞདིན་གེམ་ས༔ མི་སྲན་གདུག་པད་ཤད་ཡད་དང་སྣང་ཤིད༔ སྣད་སྲིདལྷའདེ་ཡོངབཏྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


ད་མཁའའགོ་སེ་དཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


༥ 


་༠༡༤༩༤༠༤༥༨༧༣༠༠༩༩༣༧༥༦༥༥༢༠༩༠༠༡༥༠༦༢༠༩༣༢༢༤༧༧༠༢༢༧༥༦༠༡༥༢༧༢༦༢༠༥༢༢༤༣༩༣༢༣ ༢༤༤ ༤༨ ༢༨ ༤ ༦༠༦ 


| ཡཱ ཞདོས་བདཤགས༔ ཡེཤེས་ལ་ཁཱནྭ་གནྡྲ་གཟ་གཞུལ་ཡསནབ ལབ་དཞི་ལུནྲ་གབམཁན་འྲགོུགསདོ བོག 


ཁྱེད་ཀྱི་དད་ལས་གཞན་གྱུན་ཞེངོས་པ་བཤགས། 


ྱདདཔའ་བདཔ འ་མོ་དངྱ་ བཀའ་སྲང་དམ་ཆནྷ་ར་མ་ཚོའི 


སཅནཀུནྲ་ཀཱི་ཟགས་དམ་བསྐངཿ མ་རིག་ག 






རྤ 


བེན་ཉིདད་ལས་འདག་པཞི་ནངོས་པབཤགས༔ ཚོད ཟར དོ 
ཤཾ སོ་གསུམ་རྡོརྗེའིྲེངོ་དཱ་འབྲེལ་ཐ་ཡིྩ སཿ ཚནཾ་གིད་ནམ་ ། 


༨ ༄༡༡༤༨༧༡༡༤༠༤༡༧༠༩༠༨༤ལརརརརམརཆ་འཁར་ཐནམཔ༥ར༧༨༠༡༢༤༦ཉ༢༦མམས 


ཐུགས་དམ་བཀང༔ ཁེདཀྲི་ཟུགས་དང་ཞགལ་ཞདག་ནོན་ 
ཐས་འཛོན་་་ འི་ཞངོས་པ་བཤགས ལྭ་བ ། 


༡༠༣ 


སས་ཆ༅༤༅༅༤༤འམའའལ་འཛམ་སས་པ་པ་་་་སམའ་འབའའབཚ འབྲ་བབ་ཆའ་ཁར་བ་་མ་་་་་་་་་ཆམ 


གཉིག་ཞཇོན་ནང་རྱད་གོལ་བཞི་ནེངོས་པ་བཤེགས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཡཨ། | 


༤༧ པོསོ་ལོགྲསམོམཁགོ་ཡོཿ བགོས་སོ བདག་བོ་གོས་སིམོསརནོ་མས་ཅད་ཀཿ ཉ་བ་ཆག་བནགཆད་བཀདགདཚོགཉོགློ་གིདབག་ཆགས། 

¦ བུང་གྱུད་ཙཾག༔ ལགེ་ཤཱནོ གསི་དགྱཅུན་ཚིག༔ ཁམས་གསུམ་སྐ་གསུཿམ་ངད་གོལོ་ནས༔ ཞའོད་དཀྱིན་མཚོ་སྟངས་གུན་ གཿ ཨོཾ་དཛ་སྭཏཱ་དཱཿ སས་པཿ ཤ་ཀ་ཉམས་གལེན་པ་ཅཿ ཀལ་ལ 
ཐོ་མི་ཐེ་ཨས་ཆད་ཀུན༔ བདི ཚེལས་དེས་པདྲ་གྱ༔ དེན་གཉིས་མཐད་འྱིན་གདེད་ཐོང་བྩོཿ བཀའ་སྤད་གཞའ་བདད་རྒྱལ་བོསོ་སླད༔ ཉམས་པཱ་ལེན་པའཞིའུ་སཱེབེ་སྐྱོངོས༔ བརྟུན་པའི་དྲག་བདྲི་གགོ་ཚུ་ཆོད༔ ས་ཨ་ཡཿ་ རྒྱ་རྒྱ་རྩ༔ ཧཱ 
' ( ཡམ ཞེས་པ་འདི་མནུག་སྤང་པ་སེམས་ཉིད་ཧད་པའིའྲའལ་ཉམས་ལག་སོ༔ དགེའོཿ ཧཾཿ དག་སྣང་ལབ་གནབ་དང་ ཡུལ་གྱི་བསྐང་བ་ ནིཿ ཧཱ ྦ སྣང་གྲཾད་དག་པམ ཁའ་སྤེཾདཱོ་ཞིང་༔ བདེ་ཆེན་གྱུན་མེད་ག ཞལ་ཡ ( ྦ 
 ཞཿ གདན་གུམ་དཀྱིལ་འཁོན་འོདས་གྲད་ལྷ༔ མ་བལ་རྫོགོས་ལཱན་དོཀ་པས་བསྐང་༔ གང་འདཱལ་སྦྲལ་བཞིགཞས་མཆེགནཾ༔ ཧེ་འཱཚུ་བཞི་ཡུལ་སོ་གཉཾསཿ དད་ཁྲོད་ཆེན་པེ་གནས་བརྒྱད་དང་རྩ། 





།་ རུ་ཀ་ཡི་གནས་བཅུ་ན༔ ¦ གཞུགས་པཞིདཔན་བྷ་ནོལ་འཐོནོ་མ༡ ཞིང་སྐྱྡ ཚོགས་དདག་རྒྱ་མཚོ་པི༔ ཧཱ གསདམ་༨ ད་ལ་ཉམས་ཆག་བ གསག༔ ལ་ཾ་པད་དི་པདྨ་ཞེདོ༔ དཀྲ རོ་བ ཡ་ ། 
ཧ་ གཿ ས་སྟོ དོ་རྭ་ཁའཕྱྱདོ་སྦྲ ལ་པའི་ཞིང་༔ དེ་དང་དེད་བཞགས།་ ག་མོ གསད དམཆན་རྫུ་མཆོ་ གསད་མ་བསྐང༔ སྒོ་གསུམ ¬+ ྒ 


ཤཞདག་ནདབདག་ས༔ མཆོགདདགུན་མདོ་དག་གབ་ཧོལ༔ རིག་འདིནྷ་རམ་བཞིའི་ས་ལ་སྐྱེམཿ འེདོ་གསལ་ཆསོ་སླའི་གདེང་ཐབཤེགོ༔ ས་མ་ཡཿ ཅྱ་རརཿ ཅེས་དབན་པོ་མགོས་མེད་ཀིསརནོ ། 
ཝད་པ་གཏད་མེད་ཧད་པསྲོ་ཟིས༔ དགེའོ ཞུ ། 
| 





་འམམསའལ་འ - ཀག 8: པ ༤ ར་ར ར་འ ས་པས ་་་་ར༠༥༦༠༨༦༧ ༢༥༥ ༢༣༣༢༣༢༢༢༣༠༢༣༣༦༠༣༣༣༣༩༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༠༣༠༣༣༣༠༠༣༩༣༣༠༣༣༣། ` - - ་བ་ 2 ༢ ༩༠: 562666'82628265656358858ཿན༣། ¬ ༢ པ་བ" ཐས་ཟཐས་བཟའ་ (༢༢༠༥ ༠ 


༡ ༡༠༠༠༤༤༤༧༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༧༧༥༠༧༨༠༢༠༠༠༠༠༠༥༠༠་ 
༤༨༧--~༨༡ ˆ 


443] ཡང 
| ༄༅་  །ོས་མ་་གདཤགས་འུ་ཁོརོལ་ ~- €༽༦༩༽ ༤ 
¦ འཁྱུགག།] ལོ་ལོ སོ་སོ ཨད་མལྒུནགླུབ་ ོགས་མཁའ་སྱོདྱིས། རྦུདའཇུག་ ཤུགས་རྗེའདངརཔ་ཁྲོས་མན་འདུད། དུད ཝག 


/༢ཿཿཞུགས་་རལ་འབོནམཆེད་ར་ཀུ ཀུན ༈ ཊྲ མ་ཚོགས་ཨཁའ་འྭོ། ཁོགས ཀྐ 
{སུ ཧི བྲ་མདྱརདུམ་མྙུའི་ཕོ་བྲ ། བཾ སས ཚས ཡུཾ་ནབགསང་ད་དངོས་འྭཐ་མཁ་དམིགས་སྨུལ་ཚོགས། སྦྱངས་ལྡེལ་བསྒྱམསོབ་ཁ་ཀུ་ནབ་མང་མཆེད་སཱན་ལྲེལ། ཊཾ 
བུ ལ་ག ° ཀ་ོ་ི་ ལྒ ཞད ཤའ ། ་་་ མེདཔའི་ཁམས། བེ པཿ ་བ ཁོ ཟླུ དྭ ་ གཞིས >; ་མའིཞིད་ 
ཚད ལ་གིཔས ྔ་མྲཔྱ་ཡུག་འཚ འཛལ། མ་རིགགནདའཇནབ་སུམྱའི རེས་ པ་བཤགས། སྣངཛྲི བདལ 2: ཱཾ །ྒ 














| ཧིཿ ནཱ ལོ ཤ་ཕོ གས་སོ སོན། དུག་གསུམ ཧས་ླགགསངྱ་ཚནགཏོའོ་དགོ རརལོར་འ འཁོའའད ཀའོ , 
¡ །མངགསང་མཆོད། གཞན་ཨཆགས་ི་ི་ོ་། དཀའམའདམདདང་འབུ་སྨྩཧེ་མས་པུད་བཤོས། བཟའདཅའ་ལུདབ་ཝག་གཞིད་ཉེནམཁརྒརན། གཟུགས་འགོས་དའ་ཐབ་བཟད། 
སྟ བད་ཕྲིན། རོ. རི ཤག་ཡོ་མེདཀུནཧུདཟང་མོའི་ཞུགས་དམབསད། སར ་ 
¡ ༼སྭསྭུ་མཁའ་ཇཱདདབད་ཆེཞ་ཐུགས་དམ་བགང་། གསངཆིན་མི་སུ་ནདབ་འཇིགག་དུན་ཞྲདསླང་། སྱུལ་ཧཱ་ཁྲེས་མཆག་མོའི་ཐུགས་དམ་བྲདད། ུགསུདགུ་སགསདདམ་ཆོག་ཞདབདུ་བས། | ཞགལ་ནམས་དདས་འུ ས་པ 
།རྒད་ཞིངདབགས། རྫར ད་ཐཾབ་བྷ་རམྱ་བདྒས། ཞྐུགཔུམཐུལ། དྲགས རྣལ། ༦ ལྡ རྣཞག།ཞའ་ཡས་སུ། ཤས་ལའྲིཊི་འདུམསྡེའི་ཤུགསདམ་བརྐང། །ཚན་ེདབཞྲི་ན་ལསཊ 


སསསསས་པསསསསསསསས་་་ས 





། །རྫོགས་ཞིང། རོ བྲ འི པ་སོ ཛན ཞགདམཁྲམཆས་བ ཤུགས་དམབྐཀད། ཡནལག་ཉེན་ རའི ད་པ་ལ། ཞགལ་ཉམས་ཞདས་དལ་ནོད། 
སྐད་ཞིདབཤགས། ཕྲབདགགེ་བྡ ཕིབ་བ་འབྱབདྣནས། ཞྩུ་ཊཱཿ ག་པས གྲུབརོལ། གསདནེནདུཊ་འོདདེལ་པ་ ཕེ་ཤེས་སའྭབུལ་ལས། ། དམཆིགྲ་ཤདཝའ་འདིརྟའ མཁའའྭའའ་དད། གནས་དག གནས 

 སྐེགས། འཞུགས་བཞིདཔའདྲོའགིཞིདྱཧེ ས་མ ངི ཤིརའགའབུཌསེའདམ་ཚིགསུངབ་ལས། ཞགལ་རམས་ཀས་སས པཞང་ཞི་བཉགས། འགས་པ་ལུསྱསིདག་ནགས་དགྱབངནས། མྒཤརལ་གུབ་ 

/ཿ །དས་ཞུབ་རོལ། དཉྱིལ་ཞཁའཆེནཔའ མུན དཔལ་མཧོནདེགས སྐེར ལྭ་ལགཞིབད་སོགས། མདེདན་འཨས་གསུམ་དིཿངུག་ཡོདབནུད་ཞིང ༈ ཞཁོད་འཔས་གཉིས་དྲམས་མོནཤིགས་སྲེད་དོཅོག དས 


%། ཞྲཝ་ེད་ཧུཊདི་བཀྲབ བསད་རྒམདཔའ་ ཁངའདྲ་འས། མ་བསམ སྟར ལོདིས་ཅིོགབྱིས་ཞིན། འསད་མམ་བདལ་དབའིགདེར་ེདཊག ེཞིཊ་བནབྱསངདདལ་འཆེབི། ཞུ ཤུག ཙམ 





446 ། 


















ང་ ཅ་ཅ བཾགཞའ། བཀའདམ།  གཀའདོམོྱ་ུ བའོ དབུག རོར སོ 
ལྭ ཧེང སཱ ། ཐོ ི་ོ བས་ག དུསླདགདུས་མཆོད ཞད་ཁསདངས་ ཧོས 
ཀཞཆད་ཁྲོ་གུ མིས མའི་བ 'ཕིནལསའབ་འྱབམས་ ས། ˆ བ། ལེ སི 
ཡེ ལང་མི བའ བའ ཤཿ ཀཿདག་སྙེང་ཁུའ་ཡུམ་ཕྱི་ྒ ཞིཀླེང། རོལ ཨ་མོའིདྱིལ་འཁོད་དའ ལོ སྨ 
། ཛམ ༨ དེས་ 


དདཅ་ ༈ ཤདནདྨུ་ཡ་ནའིག་པའི་ 
7 འགའཤུབསད། གྭེོགས་མེདཔདྭ། 
ྦ བ་་ == ད་ན ཝངམདབརྩསའ ུལ། སྤོགཚགད་པ་་ 
རྒ དསོ་ས་ཉེས། རསས ཞཱཿ ཨིང གས་ལ པས སི ནི་ལས ཤུ 
དཀ ཉུའུ ¡༥༥ ཁེ ལེ 
ཇར 





དའགའོ་བས་རཉགས་ ༣༧༥༨ ཐལ་ལོ 
དུབ ཡང་ དཾ ཀེག 
། གློལ་འཁུ། ཀཀཞིས་མྭསུང་ཡ་གཞིར། ༤ 


༡ _ 
༢༤༠༨༩༤-༨-༤༠༤༤- 


= བོ་འི 
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44? ]།ཤོ། 






༔ ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཀློང་མོད་ལས༔ བསང་མཆད་འདོད་ ཡོན་སྡན་ཕུངབཞུགསས༔ ༡1 





༤༠ 





༠༡༡༥-༨༠-༡༨ - 


ཐ༡༠ཐ། ཀི 1ལ་རོར་་ོརརིོིོྩོྩོས་་་་༤༤རརས༤༠༡༠༡༡༨༧༡༤༢༠༤༡------------ བའ - -----༅ ༡ -------¬¬ 
| བཱ ༔༔ ༨མོགཱརྲ་པདྨ་ཀར་ཡེ༔ རྫཱཱགྷཱདཱ འསང་མཆོདོ་དད་“འི་ནོ་སཱན་ཕུང་ལ༔ མེ་ཐབ་རྒྱ་ཆེ་དཔངས་མཚོའི་ནང་ཌྩ བསྲང 'ཕྱེ་ཨན་འབྲྭ་ལཱ་བསྲེགས༔ གཙང་མ་ཆད་ཀྱི་ས་དང་བྲན་།ི 
} | ཞས དང་བོ་ྐྱཐས་འགྲོ་སེམས་བསྟེད་ཞིཿ ཞམོཿ ཐ མེརྡ་དཀོན་ མཆོག་རྩལཕ་ག་སྦྱལ་ལཿ ཇང་རང་དྲར་ད་ སརཊཾཿ འགྲོ་ཀར་ར།་ར། རྱེ རྒང ༨ོབ་འཇ ད།་འ ༢༣༠ ། 
པུ་ཏུལྷ་སྱ་ག་ ཆུ ༦ ཧཿ བྱས་མདུ་དྲ་ན་མཆག་ནམ་གསུམ་ལ༔ བྱང་རུབ་པར་དྭ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ འགྲོ་ཀྲན་རྣམ་མཁྱེན་སངསརྒྱས་ཕྱིརཿ སྨོན་འཇྲག་དོན་དམ་ 
| བྱང་སེམས་བསྐྱེད༔ ལན་གསུམ་མ ཐན་ནུང་ཉིད་སྐད་ཙག་གི་ལྷན་གསལ་ལ༔ྟ ༦ཨ༔ ཆེས་དབུངང་། བརྔལ་ཁྱུབ་ལུན་འབཱམས་མཁའཿ དེནྱ་སི་འོག་མིརྡ་རྡེར་པོའི་ཞཾང་༔ དང་དཾག་གཅོམ་ལྡན་ཤྟཀྱ་ཕྲབ ཌ༔ 
ཟླ གསེན་མདོག་མཚན་དཔེ་རབརྫོ གས་ཤང༔ ས་གནན་མཉམ་བཞག་སྐྱལ་ཁྲུང་བཞུགས༔ ་ཡེཡེས་འོད་ཕུང་གཟི་མདངས་འབར༧ྟ དབྱིངས་དང་ཡེཤས་དབྱན་མིད་ངངཿ འཁོད་བ་ཡོངས་ སྒོལ་པཝ་ 


ཏུ༡༢༢༦༢༢༦༩༢༦༦༩༨༩༤པ༠༦༧༩༩༦༦༨༠༩ཿཿནནཞེན། 


`~ ༡༤-༠༩༠-༨~༡༤༨༨༩༤-༢༧༨༨༩༧༩༧༢༨༧་ 


པ་འ 


ཟླ དུ་རོལ༔ སཱགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱིན་གྱིས་བཟླབ་པ་ཚཾ༔ ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོད་ཞི བ་མདྲེའ་རྭང་མནན༔ ལྷག་མ་བརྐྱངས་པས་གཏོན་མ་ལ་གཏད་ད ོའ ཨོཾསྭཐྷ་ཝྷ ཤཱ སྡ དྷཱ དྲལ ཊཾ ྦ ད 
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རམ དཾ་མྩོ་རྩམས་ཐྭསཁ་ལ་ཐུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲན་པའི་ཚོ་ཱ་བད་བཅགཱ་པ་དཔྲལ་བན་བཝིངས་ཏེ་སེ་གེལ་བཏོགས༔ །ཨོཾ་བྲ་ཨམཏྭ་ཀྟུརཱཁལཱ་ཧན་ཧནྭཧཱཾ་ཕཊ༔ ཀྱིསཊ་དདུད་རྩི་བསྐུན༔ གཡས་མཆོག་ལྕེན་གྱི་ཡུགརྒྱ་འཇའ་ལཝ དད 
ཨོ་ཨ་ ༈དྲ་མཾ་ཁ་སླཾ༔ པཱཏ་ཨནྭཏྨ་ནཱཏ་ དཾ་་༦ཨ༔ཛཱ་ཕཊ སྭཧཱ ཞེས་པས་མགྲོནྣ་ནམས་ཀྱི་འདོད་པ་བསྒྲུཊ༔ གཡས་ཁྲོ་བའི་ཁྭ་ཚུན་བཙིངས་ཏེ་བསེེངས་པ་རྫས་ལ་གཏད་དེ་སེ་གོལ་གདབ་ཆིང་བཀྲེལ་ལ༔ ནྦལ༔ཿ། ྣ 


ྒ 
- 





~-༨༡༤༨༤༡༠༡༩༤༨༨༤༨༥༠༤༨༧༠༠༧༠༠༧༦༠༠༤༣༤༧༢༨༨༠༤-༨༤༠༤༨༤༤༡-་ ༡༩༥༤ 
@ རོ 








སྔརཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ཨ་ལཱ་ལོ་ཀ་ཏ་ཌ ་སམྦྷཱ་སམྦཱ་ར་ ད་ཕཊ༔ ཅེས་རྒུ་ཚན་ཤུགས་འོང་གི་གྱག་རྒྱའཊ་ཛའ་པའ་འས་མ༔ གཡས་མེ་འཇིག་བཞི་ཕྱོག་རྒྱ་རལ༔ ཨོ་རུརྨསཾ་དྲ་ཛྫལ་། ཌྷསཾཁོ་ཙཿ སྤར་ཨྦར་སྙར༔ སྭཱ༔ 
ྒ དུས་དང་ཡོ་བྱད་མཉམ་པོད་ཐོའ་པན་བས་མ་ལ༔ ༼ལྔགས་རྣམས་ལན་གསུམད་འརྫོད་དོ༔ སྟོང་པའིདང་ལས་ཙྫུ༔ཡིག་འོད་ད་ཞུ་བ་ལས་ཐུང་བའི་མེ་ཐབ་དཔང མཐོ་ཞངྱརྷ་ཊོནཆེསཾཏི་དཔཾངས་དང་མཉམ་པའི་ནང་དབསང་ 
རྫསྣ་རམས་ཡྱི་ག་ཨོཾ་ཨཱཿཾ་གསུམ་ཱ་གཱད་པ་ལས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཿ ད་འོད་དུ་ཞུན་ཐིམ§ དེ་ཡོངས་སྲུ་གན་པ་ལས་ཟག་མེད་ཡེཤེས་ཏིབདུད་རི་དཀན་དམད་མཐིང་གའི་ཁ་དོག་འཆར་ཞིང་འདོད་ཡོན་མི་ ཟད་པའི 
_ | །ཁེངས་སྤྲོད་རྒྱན་གྱི་ཞཁོན་ལོ་འཁོན་༡༨༨༨ས་ལ་སྤེལ་ཞིང་རྒྱནམི་འཆད་པ སྦྲེས པའི་མེ་ལཱེ་དང་དྲུད་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ ཉེན་སྦྱོད་ཐདུན་དང་བ ཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་གཞན་ཡང་མཆོད། 
1 རྫ་ས་རྟེན་ཛྫཊ༔ བསྐང་རྫ་ས་དང་བསྐྲང་རྫས༔ ཀ་ཆ་དང་དཀོད་ཆཿ ཡུལ་མཁན་དང་གྲེགས་འཁོད༔ སུཉས་གནས་དང་གོས་རྒྱནཿ འཚེ་སྨུརདང་འཚི་བསྲུ༔ བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ༔ བཏུང་བ་དང་ལྡག་ 






45 § 


། ཐོ ོང འི 






: 
ཇཾ 
ལན་གསུམ་མཛནཿ ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ སོགས་བྗོ་ལ༔ 


དྷར ས་བཟགས། དཱ 


ངཿ 


པི་དམ་རྒྱོལ་བའི དཀྱི ཊལ་འཁོརྩ༔ ཡཱ 


ངོ་ཉིད་མཉམ་སྩེར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐྲགས་ཀར་གཏད་པ་ཡེཤེས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོའ་གསལ་དྲའིཿ 
ཆ་ལམ་རྒྱུད་མཁའའགྲོའི་དཀྱིལ་ཞཁོད ཟྫ་གདན་གྱི་མཐའ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས 3:5+ 8 ཙིངཟྨི་དན་ ཁོད་པུག་ལ་ 






ྒ 


ྒ ཉ གཞིང༔ རཊི་ར་དང་མོང་མོསོ་ལོ་མོདསོ ལ་ཙོཾདཧྱཾས་པཿ ངས་སྦྱོད༔ གང་ལ་གང་མཁོ་བ ན་ཡོ་བུད་ཕུན་སཱམ་ཆོགས་པ་མཇོང་ངམ་ཐོས་སམ་དནནམ་ འ་པ ས་བ 
འཕོྱགནནད་།འབྲལམང་་རིལད་ དང་ཡོན་ཏན་འནད་པ་མེད་པའི་དཔལ་ལ་གཏུན་དུད་འཐོབ་པ།འདུག་ ཉིད་ཅན་དུ་གྱད༔ ནམ་སྔར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྭ་ཤཾ་དྭ་ཡ་ ཨ་ནུ་ག་ཏེ༔ ཀཱ གིསཿ 
ཨས་སྭ་མདའདུལ་འཁད་ཞུས་པསིང ང ད་ཆོས ན་ཏ་ཟངམོ་ མདོག་མཐཾང་ནག་ཞིའཛུམ་ 


མདུན་ཚཱིནམ་མཁན་པདར་འདབ་མ་སྟོང་དང ལྡན་པ 
ྲི ཁ་ཚུ་རྒྱད་དཾག་འཛིན་བྱི་བླ་མ༔ དད ། 


༡ཅ༣།།དྱད་གཞོ་བདགོ་ལཱའཿ ད་ལོ་ཙོ་འོཁོམོསོ་གྲོསམོ་སེམསོོནཐོམོསོ་ཅོདྷ་ཏིང་བྷོགབོད་བློགོམོཿ ད་ཏོའོ་བོསཁོ་འོནིརྡོརནྷཾ་རོམོསའངདངོགོོསོ་གྲོསམོ་ལོསོ་རོད་ཟོའའོྲ་འོའྲོསར་བོསའོའི། 
ྦ འདིས་གཉིསཉི་མདྲུན་ མས་མྲ་ལས་ཤོངྲལས་པ་མདཔ་སྐད་ཙིག་གིས་གྱནདྤངས་མའ ཏམ་མོ༔ པ་ཚ ིགས་ླི་དངསན་ལན ཤིས་དང ཧཱཿ དཅཾངསདང་ཡེཊས་མཉམ་ཧོ་མ་པའ 
སཿ དཀོན་མཆོག་སྲིཞུའི་མགྲོན་རྣམས་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ཿ གང་འདལ་ཐབས་ཉཾས་བསྟུན་དང་འགྲོ་རམས་སྐྱང༔ མགོན་པོ་ཡེན་ཏན་མགྲོན་རྣམས་གཤེགས་སྲ་གསེལ༔ གཟུང་འདིན་བདེན་པན་མངོན་ཞེ༣ྣ་ 
།འཐས་པ་ཡི༔ དགས་དག་གྙིང་ྡེའི་མ་ རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཁྲུལ་བའི་དབང་གས་ཡེ་དྭགས་མངོན་ཞེན་ཅནཏཉ བགེགསརི ས་ལན་ཆགས་མྲཧོནྷ་ནམས་གཤིགས་སགསེལ༔ རད་དང་དགྱེས་པའི་ ྦ 
གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དད་པའི་ཞིང་ཁྱུན་མོངས་ལ་རྲས་ཕྱག་འཚལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛྡ་ཾ༔ ན་མོ་ཕྲུ་རྭ་ཤ་ཡ་ཧོ དེ་ནས་མཉེས་རྩེད་བསང་མཆོད་འབུལ་བ་ིཿ ཨཱཿ སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་ 








ཁས༣བར་ཟ་ཆར་ར་མཆང་བ་འོ་་།གྲག་སགྲར་བགབ་སཆལ་མཆར་མཁའ། 








# 
པ་ ཁཾ 


_ 453 ཐིཿ ཛུ འདནྩོནཌ ཊོདང་ར བྲ་མོཡིདམ་དཔའབོརཁོའའགྲོ་དོང༔ ཆོས་མོ་ཁོངོ 


བྲེ ཛཾ མ་དཔའ དཿ དྭསྐ་སྐཱ་བཱལ་སཱ་ལ་སེགས་པའཾ༔ དཀེན་མཆག་ས་ཞའ་མྲདནདྭ་པཱུད་པ་ལ༔ འདོད་མན་དདད་ར་བསད་གྲ མཉན 

„ མཆོད་འུབུལ༔ ཚོགས་གྲཉསྤམུྡརོགས་སུབ་གཉིས་ཡོངས་སྦངས་ནས༔ དམ་པ་ཨགཉིས་མི་འིད་བུར་དར གྭ ཨེ་ཀདིངས་ཀྱམ ཁ་ཁ རེཏྲི་མཆེད་ དསན དྲ་མོཚཿ དཀོད 
ཤ་ སྲུང་མཆ་གཙོགས་མིང་སིངའ བཅས་དང༔ སིཾད་པ་མ་མོའདྱཀལ་འཁོར་ཐམས་ཅུད་ལ༔ འདོད་འཆོའིབདད་ཚིུ་འསང་གི་མཆོད་པ་འབྭལཿ བདེ་སྙེང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའདངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཚོ་སྒྲབ་ 
ཧཱཾ མཐན་བྱིན་འརྡའ་ཡུས་འགྲུབ་པུད་ཤེག༔ ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་གྲུན་མགེན་ཞལ་བཞི་དང་༔ ཕྱག་བཞི་ཕྱག་དྲུག་མ་ནིང་བེར་ནག་ཅནཿ ཏག་ཤད་ནག་པོ་ཀཱནདགའ་གཞོན་ནུ་དང་༔ གཅོད་སྱིྣ་དམད་ནེ་རྣམ་ 
_ (| །ཕྲས་བགཟའ་དྲདུད་དང་༔ ལྷ་གཤིན་མ་དྭདཱད་ཡྲིན་བཙན་གནེད་ སཱེནྭཀཱ༔ ཆེས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཁམས་ཉད་ལ༔ འདོད་འཇྔོའ་བདུད་རི་བསང་གི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ལི གདུན ཀྱེ་མ དགེ་ | 


454 །འགས་ཡན་ངོནརྙུ་ཧྱུན་ཞཕེལོ་གྱོན་ཙུཾབོཿོ ལྷོ་ངནོད་ཀོ་བདོ་གོཟོའོ་བྱོདོདོ་ཕོགོསོ་ལྟོང་བྱ རྒོོརྡ་དོད་ོས་བྒོདའྲོདགོོ་ཅོང་ ན་པ་དག རྒྱུ་སྐད་ཉག་རྩ་དངྱད་ལ་སེགས་པའིཿ མགོན་པོ་ཡོནོ་ཏན་མགྲོྡོ་རླུཧ་ | 
| ཐམས་ཅད་ལྭ༔ འདེད་འཇྡོའི་བདུད་རྩཾ་བསང་གི་མཆོད་པ་འབྲུལཿ ས་དང་ལམ་ཁྱཾ་བཞ་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས༔ འདི་ཕྱིའི་དགེ 'ལེགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ གྱུར་རིགཿ ས་ཡི་ལྷ་མོ་མ་ལྷ་མ་སན་ཆོགས༔ རྒྱལ་དངདྲེགས་ ། 
ཚོགས་ལྷུ་ཀླུ་གནོད་སྩྱན་དང་༔ བདག་ལ་ཞགོ་ཚང་སྡོང་གྲེགས་ཐྗེད་པ་ཡིཿ དངེན་ཁྲེད་སྦྲབ་གནས་སྲང་མ་གཉེན་པོ་ལ༔ འདོད་འཇོའི་བདུད་རྩི་བསང་གི་མཆོད་པྲ་འཁུལཿ དགྲ་བགེགས་གནོད་ཐྱེན་མ་ལས་བརླག་གྱན་ཅིག༔ 
¡ གསྐམ་པའི་དོན་ཀུན་འབདམེད་ལྷུན་གཟཤགོ༔ གནས་མ་ཆོག་ཉེན་བཞི་ཡལ་ནི་སོ་གཉིསདང༔ དན་ཁོད་བྱར་ང་དང་ ཧེརི་གནས་བྱཿནཿ བཞུགས་པའི་དཔའ་བློ་ཞི་དམ་ཅནལཿ འདོད་འཇོའི་བདད་རྩོ་བསང་གི་ 

མཆོད་པ་འདྭལ༔ དགེ་ལེགས་ཡད་པོའི་ཟླ་ལྟད་འཕེལ་ཟུན་ཧིགཿ :མཆོག་དང་ཐྔན་མོད་དངོསོ་གྲུབ་རྨུན་ཐོད་ཤོག༔ དྲེགས་ཕའེ་སྡེ་དཔོན་སུམ་བརྟན་མ་སྐྱེང་ཿ སྲིད་པའི་ལྦ་རབ་དགེ་འསྙེན་ཉེད་གཏིག་དང་༔ ལོ་ | 





ཧཾཿ ཟླ་ཞག་དཱསཚོས་ལ་དངང་བའི་ལྷ༔ དྡགསཚེནབྕོབརྒྱད་མགྭལ་ལྷོ་བོ་གསྲོམོ་དོདོ༔ འགོ་བའི་ལྟ་དང་སྙོང་པའི་ལྷ་སྲངོ་སོགསཿ བྙེ་ོདང་རོང་འོ་ོརོ་ཟུང་མོ་གྲོའོནོ་པོལ༔ འདོད་ ]། 
དམ འདྲད ཆུ་དམ མཆོད་པ་འབྲལ༔ ཆོས་དད་མམའ་ ཧས་ི་གི་བ་ བས་པའོ གེང་བཡིདའ་བདདཅོག ལཱ་ད་ལྷ་མིརྐམ་འམ་ཊྱོལ་སོང་དང་༔ ཡི་དྭགསཔན་ | 
༥ དོ་དྭམུལ་བའི་གནས་རིགས་སོགས༔ ཁམས་གསམ་རགས་དུག་སྙད་རྡེའི་མགྲོན་རྣམས་ལ༔ འདོད་འརྡོའིདདད་རྩི་ཐསང་གྲི་མཆོད་པ་འབྲལཿ ཀཱན་ཀྱང་བདེ་ལྡན་སྣུག་བསྔལ་དང་དྲལ་ནས༔ ཕྱམ་གཅིག་ 
ཕཱ རྫོགས་པཞི་སངསརྒྱས་ཐོབ་པར་ཤེག༔ ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཀླུ་གདོན་དོགས་གྱུན་པ༔ བགེགས་རྒྱུལ་འཱིན་ཡ་་ཁ་སོགས་པའི༔ བགེགས་རིག ས་ལྙན་ཏགས་མདོནྣཾ་ཐུར་ཐམས་ཅད་ལ༔ འདོད་འཇོའ་བདུད་ 
ཆེ ཙི་འསང་གི་མཆོད་པ་འབལ༔ སོ་སོའིསྡག་བསཱལ་རྒྱུ་འབྲབ་དང་བྲལ་ནས༔ ཉྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་རྒྱད་བརླན་གུད་ཙིགཿ §མཆོད་པྱིྐམགྲོན་དཱ་གྱཾར་པ་དགོངས་སྲུགསོལཿ གཞས་ 


༤རན་ 





45༠ །དད་ཆ་མཐོནོ་བོོ་ཆོད་མ་འྱུངོ་ཉངོ མོབྷྷ་ཏོ་ཁོནོ་ཏོནཕོནོ་གཱམོ་ཚོགོསོ་པོ་ཐོཿོ པོད་མོ་འོདོ་ལྟོན་བྲོཀ་ཤིསོ་དོག་འོར་རྡོ་དོདོ། བདོགོ་ཅོགྲོ་ནོཁོ་ཁྩོར ཕླ་མཆཾགོ་འཁིན་བབ་ཀྱོཿ ནོད་གདོན་ 
།ག་ལྱ་ཏྐེན་བད་ཆད་ཀུན་ཞིནས༔ ཝས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགུའ་བདེའིདཔལ་ཐེབ་མཛོད༔ ཆོས་ཕིད་མཛའ་ཐང་སྙནགྲགས་ཀླང་རྟ་སྲེལ༔ ཡན་ངོ ཊ་ཱུ་གངནས་གོང་འཁིལ་ཌིང་ཿ ནུག་ཏྲུ་ནུབ་ 
 མེད་རྒྱས་ཤང་བརྟན་པར་མཛོདཿ ཁམས་གསམ་སྣང་བདམ ལུས་དབང་བསྡད་ཅིཾང་༔ འདོད་རྒུའི་ལོངས་སཱད་ཆད་བཞིན་འབབ་པར་མཛོདཿ དགྲ་འགེགས་ལོག་ ན་གནོད་བྱེད་ཨ་ལྲས པཿ 

| །མཐུ་ཧྭོཐས་དྲག་པོས་ཚན་བཅད་ཕྲཾན་ལས་མཛོན༔ དྲམ་ཚོག་གཉིན་ཆུས་དུན་ཡ ེ་བཅོལ་ཁོ་ཝཱབབ༔ དེ་ནས་བྭ་བྭ་སྨོན་ལམ་ནཾཿ བདག་གིས་དུས་གྲསམབསགས་པའི་དགེ་རུ་ཀུན༔ གཅག་ཏུ་ 


། 





¡བསྔུས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཛྔོ༔ དགེ་དེས་མྱུན་འགྲོ་བསེམས་ཅན་རྣམསཿ རྣམ་མཁྱེནརྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྨུ་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་འསྡ་རཾམནིཿ མཆོད་སྩིན་མགྲོནདྲ་གླན་པ་ཐམ། 


༢5 རྐཤཱཾ།དཿོ ཉོ ོདོཀྲོོ། ཐློ་ཤོའོ་འྲོངལོ་འཁོད་ཞོགོ་པོརིདཞིནོདོ༔ ཞོཛད་འོདསྔ་མོགསོ་བོ་ཚོརོ་བདམོཐོརསོ་ཇངཊོ གློ སྐོམོདོའོོའོརོམོསོ་ཆེནོ་བདོ་འུབློ་རོའོ་ཕོ། ཐོབ་བོ ཧྷིོ་མོངོསོ། 
¡ རྐྱས་བསྟན་པ་དྱ་ཆུས་གང་འཕོལ་ཞིང་༔ ཆོས་སྲིད་མི་ནབ་འགྲོ་ཀུན་རྒུད་སིནནས༔ བསྟན་འརྡན་སྐྱེས་དྲའི་ཚེ་སྦྲབ་མཐད་ཕྱིནཏེ༔ གདེལ་བྱ་གཏན་འདེའི་དཔལ་ཐེབ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ ས་མ་ཨ༔ རེར ༔ 
༩ རྨཏྱཿ དགེ་འདིས་མི་མཐནྭ་ཕོགས་ཞི་ནས༔ འདོད་དྲེན་ཡི་བཞིན་འགྲུབ་འགྱུན་དོའ ཆོགས་རྫོགས་སྒྲེབ་པ་རྣམས་ལྦྱངས་ནས༔ མཛན་ཐུག་འབུས་བུའི་དེན་ཡང་ཡོདཅ བཀའ་སཱང་དྲག་པེ་ཆན་པོས་སྲངས༔ གསང་བ་གཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ ཞིས་པ་འྭི | 
ཧཱ སྟུན་ཡད་ལ་མོས་བཞིན་ད་གསོལ་བ་བཏབས་མཐུས་ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡ་རྡེས་གསུང་བཞིན་དདུད་འནྡམ་རྡོ་རྗེགྒོལོད་རྩལ་ཕྱིས་དག་པད་ཕཐས་པའི་ཡི་གེ་པནིདངསྤོའ་དམ་པ་ཨོ་རྒྱན་མིང་འདིན་ནོའ ཤཱ་ཧཿཿ ༔ཿ ཧྲིཿ དག་སྣང་ལེཤེས་དྲྭ་བཡ། 
ྦ ཆི གྲཾབ་བསང་འདད་ཕྱི་སླཾན་དཔུང་འཞུགས༔ ཐྲེ ནམོ་གྭར་པདྨ་ ཀ་ཡེ གྲཾབ་བསང་མདད་ལྕི་ལྡིན་ཕུང་འདི༔ བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མན་འསུན་དྭད་འ༔ བེན་ནས་གངས་མང་དརྫོད་གྱུན་ཞ༔ གྲེབ་མནོལ་ཀྭན་སེལ་གཙ ང་མད་འགྱུདརྩ སྐྱབས་མཆོག་ག༥ 
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ཤ5ཐ། །ཌོ་གོསོ་མོ་ཙོནོརོབ་དོངོ ཚོསོ་ཐོདོནོབོ་གྒོས་ྱོ་བོདྩོ་སོབེབོ་ཏི༔ ཉློ་མོངོ་ལོདྷཾཀ་འྔོདགྷོ་རེརོོགཛ་རོ ཞང་དོགོཔོ་མོའོའྭ་བདོ་ལྕོ་དོརྡོ་གོརྩོ ནོང་གོོ་བོབླའོ་ཀ་བྷ་མོས་ཅོར་བོང་ཊོ ཁོ་འོལའོཟྱལོཁོའོའག་། 
ཁྲོར དལ་ལ་ང་ཟར་མ་འཇོབ་མོར་མཔ། ཀར་ ནྲ རྱ འཇག་ཏན་བསང་༔ ཞང་དག་པ་མཁའ་མྨྱད་ལྟ་བྲར་རྒྱད༔ ནང་གཡོ་ཐངདུད་ཀྱོ་སེམོསོ་ཅོན་ཇོསོང་ཉོ ལྷོདབའོབོ་མོཁོའོའྲགོ་ 
ཁ་ནརྱ་ཛཱདཱཿ གནས་སྣ་ཁང་ཟས་ནོན་འདོད་ཡོན་བསང་༔ རྟེན་གཞལ་ཡས་འདོ་ ནྲུ་ཕན་ཚོགས་རྒུན༔ སུབས་ཕན་ཅེདྱལ་དང་བཅ་འསང་ མཐཱ་ནས་སོཐས་རལྱ་ཆས་བད་ལན་གུདཿ ད་བ ད 
མཆོད་འཁོན་བཅས་བསང༔ རྐྱིན་མི་མཐུན་བད་ཆད་ཀཱན་ཞི་ནས༔ དཔ ལ་བདེ་སྐྱེད་མ ངའ་ཐང་ལོངས་མོ་རྒྱསཿ དོན་འདྲི་ལུའི་དགེ་ལེགས་ཀུན་འྭགུབ་ཤོགྱ༔ དིག་འཛིན་པདྨ་འབྲུང་གནས་ཏྱིཊ༔ རྱན་གྱོས་བརྡབསཤིང་དགོངས་རྒྱས་ 


| 
ྣ 
རྒྱན་མ་ཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེས་ཁྲག་འཇུང་འདུད་འརྡོམ་རྡོ་རྡེ་ལ་ཞོད་གསལ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ངོན་གདམས་ཕའོར ཡི་གེ་པ ནི་ཕུན་ཚོགས་པཀྲ་ཤིགེ༔ ྣ 
ན་མོ་གྭའ་པདྨ་ཀན་ཡེ༔ྷ རྟེན་འབྲེལ་ཐང་མོའི་ཆོ་ག་ཤདི༔ དགོན་གནས་གཙུག་ལགས་ཆོས་འཆོན་དང་༔ ལྷ་ཨི་གྲིས་ཀྱེས་ཕོག་རྒྱད་ནས༔ བཟང 


བཏཐས༔ རྡོགླུ་ཡི་ཚཾག་འདི་དག༔ བརྡོད་པས་འསམ་པའི་དེན་ཀན་ཞགྲུབ༔ ས་ཨ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྡ་ཕཾམ༔ ཞེས་པ་འདི 
¡སྷུ༔ ཆེས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ཀློང་མཛོད་ལས༔ མནོལ་བསང་ཡེ་ཞེས་མེ་ལཱེ་བཞགས༔ ཕཊཿ པཱ་ནྣུདཱ༔ 


ཐདར་ 
ས་ས་ས ༨༠:༨༡ ༥༥༤༤ ༢༢༠༠ ོན་་ 
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མདོ་བསན་དུདོ་ལོ༔ རྟདོན་ནོསོ་ཉོམོསྤོ་རཱ་ཊོང་འ ོ་མདོབོ་མོ་སྦྱཇོས་ གནས་དཀོན་མོཆོགོ་གོསོམོཊ ཆསོ་ནདརོངའོ་ཞྐེནོ་གོོང་ནོརོ་རོམོ་པོའོདགོ༔ ༢ སོའོ སྐོནོའྲའེཀ 
དཔན སེགས ྗེིན་ནུབ་ནུས་ཨྭཐཱ་བདེན་པའི་སྟེཐས༔ བདག་ཅག་དཔོན ་་ཆོད་ྱ། མགོན་སྐྱེབ་དཔུང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་ལྷ་སྲང་དང་༔ ཁང་ཁྱིམ་ཡྩོ་དད་ཟས་ནོར་ཁབས་ཐ བྱོད་ | 
‡ བླ་བཙུན་སྔགས་བན་སྐྱེས་པ་ ད་དང ང༔ ན་རུང་བྱཾས་པ་ཕོ་མོ་ཡ ཡ་ལ དསེལག་སང་ནལ་བབྱཉིས་ཕོག་པ་བསང། མཛོ མཛེ་ཕ་དམ་ཉཱམས་བབྱ་ཉིས་ཕགོ་པ་བསང་༔ མགན་བ་ལྡེག་སྤྱོད་གྲིབ་ཀྱིས། 
ཕག་པ་བསང་ཙ ༣ གྲ་སནའན་མ ཧྤཾས་ཕགོ་པཟསང་༔ ༣ གསྭ་སྡགས་ གྲིབཀྱིས་ཐོག་པ་བསང་༔ ོཊ།ཟེའོ་ དོ་འཁོར་ལོའྲིའིབྱཉྱིས་ཕོག་པ་བསང་༔ གླམ 


པ་བསང་༔ སུ ཡིན་སྟེ ་བཐཿ དགྲཾབ་ཀྱིས་ཕོག་པ་བསང༔ ལ ིིདཉི་སེཐོག་པའདང་༔ ཡུལ་ དབས ་པ་ཐསང༔ ཟས་གོསྦྱ་རན་ཆའྲ་གིབ་ཀྱིས་ཕོག་པ་འསང་༔ ཁང་ཁྱིམ་ 





འ༤༅༅༠༠༠ི 


རི 
ཟས 






༠“ འའའ ་༤. 


ཤ༠༡། །གོནོསོ་ངོརྒོགརྱ་ཉིད་ཕོག་པོ་བོསངོངོ གོ་ར བྱད་གྲིཐ་ཏྱིས་ཕཾགོ་པཐབངཉ་མོ ོནསྣདོདོ་སྣཨནོ་ཝོམོསྭ ད་ལཾས༔ཿ ཐུང་དའི་མོ ཉནལཿ བོནོདདོངོ་སོགོབྤོལ ལའོ རི 





ད སྲལྭ་ཝག་མ་མིད་པར་ 


བས་དྭགུན་ཅིག༔ ལ་དངྭ་སུངམ་ནག་མེད་དདེ་ལྔརཞིང་༔ མཐ་ཙཱལྲ་ནས་སེབས་ཝིན་ལས་དཔལ་འབའཤོག༔ ༼ཟམས་ཆེརི་ནད་མེད་ལངཚོ་ཆུས། ལེགས་པའི ལོ་ནི་ཏན་ཕཱན་སཱམ་ཚོགས་པད་ 
ཞོག༔ ཕྱུགས།འཕེལ་ལོ་ལེགས་འབྲས་ཐུ་འབརྒྱ་ནས༔ འཇད་ཆེ ད་འདོདི་ཡེན་དང་བངྒལ ན་གྲུབ་ཤོགཏ ནད་རྲུག་མཚོན་རྱི་བསྐལ་པནང་གྱུན་ཏེ༔ རྒྱལ་ཁམས་ཀྲན་དྲྭ་བཀླ་ཤཾས་དཔལ་འབད་ཤེགོ༔ འདི་ནི་མ་དང་ 
མཁན་ཞྲ་ོ༔ ཕིན་ཟླབ་ནས་པ་བརྒད་དྲོལ་འཞི༔ ཡང་སྙིང་ཡིན་ཏེ་གཅེས་པན་བརྡང་༔ ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་ཇས་མ་ིི་ཆུ༩༡ རིག་འདིན་འབུམ་གྱེས་དགོངས་རྒྱ་བཏབས༔ གཅེས་པའི་བུ་ལ་གཏད་དོ་རྒྱ༔ ས་མ་ཧཱ༔ ཕྱདདྦཿ དྷ་ཐིམ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡད་ཁུག་འཁུང་འདུད་ 
།མ་ཛྗེརས་ཆེས་ཉིད་ནམ་མ་ཁའྲི་ཞོང་མཛོད་ལས་བསྱུད་བའོ༔ ཡི་སེ་པ་ནི་ཕཱན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་སོ༔ དགེ་ལེགས་འཕེལ་བནཤོག༔ མངྒ་ལཾ༔ ། ྦ དཀ 


ཆོེས་་ས་སསླ་མམམམས་པས་ འི འམས་འའམས་མ་མཆས་ལྟ་བག་ཁས་ས་ས་་ དས ཅབས་བས་བ་བསས་ 


རར ཡཡ༥་འའཡསྲུགས 


༡ ༨༨༤༧“ 


ཁབ 
ཤྲ 
4¿| ྲ 
 „- ¦ - 
> ཟི 





(ཧཿ ཆོས་ད་ནམམཁག་ོ་མདོད་ལས༔ ཆ་གྲམདཔའོ་གྲགའ་ིསངབས་པདནོགཞས་ཀལ་ སེད ¦ མོ་ག ཚའོ ཚོོ ༦ ། 
། ད ཆདོ་ལག་ལེན་དིམ་པ་ལ༔ བཟད་དིད་པེ་སད་སས་སྣ་ ཚོགོས༔ བསྲེགས་པའི་དད་པ་བཏང་ནས་ས༔ ས་ན་ག རག སྐམ་ཚག ཆ་ བདྡ་མསྦ་རམས་མདམིགས་པ་སྟེང 
ཅུན སྙེང་ཕའི་དང་ལས་བསང་མཆོདོ་དཔལ་ཡེ ནྲ ན་སཱམ་ཆོགསཔ་མི་ཐད་པྱ་རྨནྱ་སི་ཞར་ལོ་གངབས་འ །འོབ་དང་༔ ཅི་ལ་ཅིདྱགེས་པའི་ཡོ་བིད་མ་ཚངབ་མད་པ་ན མཁའིམཐའ་ཀས་པནྡ་གུནྱ༔ ཞམ 
བེ །དན་མ་དད་ལགས་ལན་བདུན་དནད་ལ༔ ཀྱིཿ གདསྦྱཆས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲན་ཚོགས༔ སྩབས་ ས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་པོ་འསང་༔ ཚོགས་གཉིག་ཡོདས་སྣུ་ཚོགས་གུན་ཏེ༔ དེནོགཉིསྲ་ལུ་ནྲ་གའ དངེབྲོ་གྲཐ་་ 
ཟི རུལ༔ ཆསྐ་མུ་ལོངོསྐམ་སྦྤྲལ་པའི་སྐུ༔ སྐྭ་གསུམརྒྱལ་བ་ མཚོབསང་§ ཚོག བྲ་མོ་ ། 





༥ ༩༡༩༧ 


གསྭ་ཝབ་པ་ཀུནདགནས༔ དེན་གཉིས་ལྒུན་གླང་དངོཧཟྲབ་སོལ༔ དགུ་ལྡནབཅྒུད་བཞིབླ་མ་དང་༔ ཁྱད་པན་པདྨ་ཀད་ 


པཿ མུཚུདས མཉོ མི་ད ཇོ་མོ ཟོ ཚོ་ོསགོས་མཆོགརནདཔོསག་སོོ༔ དེ་འོ ་གཞེནོན་དང་༔ ཅ་སེ་འཞྲིར་ཟེག པ་དགུན༔ འཐེལ་ཞིའི དམ་ལ ཐོལ 
གསད ཧཿ ཚོགས་ག། ་གཉིས་རྗཿ རྗོགས་ཤཾང་ སྒེད་གཞིག་དག༔ སྲུ་གཉིས ད་ས ཞགོ་ཞདས་ཞིག་དང དབུདྭས་མྱེནོ་བཞིདྱ གག དང་༔ མ་ས མཁའ་འགྱོར་མཚོ་འསད་༔ བདག་་ 
ྦ མེདྟཌགས་ པའི་ཤེས །གྱཀི༔ གསད་པ ཡག་མ སྣད་བ་གཡོས༔ སཱིད་པ་པྒྱད སྲང་མ་བསད༔ ཙཱ ཚོགས་རྫོགས་ལྦིད་ པཀུན་དག་ནས༔ མྱེན་གཟེགས ས་ཡེ་ཤེས་དངོསྲོ་གད་སོལ། ( 
ྦ ཡེ་ཤ ཤེས་པ་ལ་འཇིགརྟེན་གྱི༔ ༔ ཚུལ་འཛིན་གཉིས་སྐྱོང་སྲུང་་བསང་༔ མདག གས དདདགམངནོ་ནདངེས དསྤོ་གབ་སྩོལྩ༔ ཡེཤེསྦ་ུལ་ ལས་འཇིགསྲ་ཚུལ་བྟསན༔ ཉེནམངས་དང་རྒུད་དུ་འབྲུལ་དའིཿ 
ྦ | མེ་སྲན་གདུག ག་པ་ལྡེ་དརྒྱནཿ སི ཉས༔ མཐུ་དང་རྡ་འཕྲུལ་ཐེགས་པ་མེད༔ ལེགས་ཉེས་གཉིསྤའི རྟདས་འ འཛན ༔ དཨཆིགགཤན་པོའིརྗེསགཏདོ་དེ༔ ཉམས་པའི་གོག་ལ་ཏུན་ཐུམ ་གཏོང་༔ དམཆིག་གཉན་པོའི་ 






 - 





འགིལ ན་པ 


མཿ དྲག 


ཛཾ དན གག་འཇི གེ་འཛིན་ཅིང་ཿ མབགསད ག་པད དབང་ཡུགཨ་ཧཱདེ་བབསང་༔ 


།རྒོདོ་རེའེ་པ་ཀྐྱ་བདཱནབསད་༔ སྔགས་སླུད་དབྱིདས་ཀྱི་རྡེམེ་དསང༔ དམ་ཅན་རྡོརྗེ་ལེགས 
བསང༔ གཉན་ལ་ 


གནད་སི་ནབཤནཔ་དམན་ནག་བསངྱ༔ གཟའ་བདད་དག་གྲིལཤིབསད༔ ཞོ ནི་སྐོངོ་ཀནདགའགཞེནོན་བསང་༔ བཙན 

་པ་སེགོག༔ ཟབ་གསང་གྒན་པོའི་དསྟན་སྲང་གི༔ ཞཁོད་དང་ཡངའཁེདོ་བཅག་པ་བསང་༔ ལྷ་ལ་གཏོགས་པའྲིའལྭ་སུང་ 

བགོགས གགས པར ` ` གདལ་ལ་གཏགོས་པའི་གདལ་དགེསབསད་༔ ཁུན་པན་འླབངབ་ཆེནཔོལན༔ རུབས་ལསྐ་རེནའཕདཔ་ཡིས༔ 
སྲང ཧབ ཅིདླ་སྲུབ་ 


ཨ་བསང་༔ མླ་མབ་དང་འཁད་སངམ་དཅས༔ མ་ལུསྲལས་པམད་པའ ལཿ ཿ མཆོེ་གངདབསད་ི་འཇན༔ 





ངེ 





ཀུན་དཤླེགོ་ཙིང་༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་འབད་ཨེད་སྒུཊ 


དང་ཡད་འཁན་བཅས༔ མ་ལསྲ་ལཱས་པ་མེད་པ་དསང་༔ བགེགས་རུལ་བིན་ཡ་དང་ཅ དེས་འཕྲ།བདེ་ཡི་འཁོར་དངདརགཿ མྲ་བྲ་བས་པཞོད །འི་ཆུ་ཆྟེན་ཉེན་འདེལ་ ཨཾ 
ལ།ཉེན་བྲྲ་རནག ༦ ། ད ད མ་ལུསྭ་ལས་པ་མེད་པ་དསད༔ དག་ལྔའི་རུ་རྟེན་ཉེནའདེལ་ལས༔ འལ་སྣང་ཁམང། 

ལམ་མ དཿ མང ལལ དག ཙུཔབ་ལས༔ མི་ལམ་དིནསས་སད་པ་ལད༔ ཀཿདག་ཀུནཏུ་བཟད་པའྡིཀང མངནྲ་ནཱན་ཡད་དག་སདསྦྱ་རསཤེགོ༔ དཾ མཐན་ཟགའྲས། 
དད ཁིད་ནམས་དམ་ཆིགྲ་སོག་ཐབ་ནས༔ དབ་འབམ་ཐིན་ལས་དབང་བླག་ཏེ༔ འགལ་ཆེནདྲནག་ཅིདམཐན་རིནན༔ འབད་མད་ འུན་ཕྱིས་ཟབ་པད་མཛོད༔ དེ་ཉད་འསར་མམཆོདཆས་པ་ཡིས༔སྦའཔཞི་འགའ་ཆྐེན 





ྱ ཕན་ལས་ཡོདསྲ་གདདཔལ་ནོདོ་ཞེགོ རར པཿ རྒྱར ཞ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་དང་སོབ་དམ་པ་དག་དབང་ཕྙིན་ལསྐའིཊཀ་ནན་ཏནད་བསླུལ་ངོདོ༔ ཀློངོ་ཝ། ངས་ནམ་མ ཁའྲི་ནལ་འབོདོ་བ་དིཀ་འཛིན་འདུད་ ྣ 


ཞཇཁོཁ་རྡེརེས༔ ཆས་ཉིད་ནམ་མཁནི་ནནྡོ་ིནདདིས་ལས་བསྒྱད་དས༔ ྦ བན་ལས་ནབ་འབ་མས ཐེག མེད་དུ་འྔགུབ་པའྱི་དུད་སྱད་ཅིག༔ ./༈$--༔ པཿ ཆགོ་ཤིད་ནམ་མཁའྲི་ཀོང་མཛོདོ་ལས༔ ཆུ་སྱིན་བདུད་རྲི་དི་གཏེན་མཛོད་དཤུག ཿ ན་མོ་གད་བླདཀད་ ྣ 





/ 


“༠༠༠༤༠༠༥༤༡༡༠༩༠༩༩~ 


སླྱ།།ད ༨ ལེ ད་སདནི་རྟེན་གཞད།༔ ཅུ་གཤོས་བཤལ་ར གོ དེནས་གུཉས་འགྲོ་སེམས་བྱསེད་༢༔ བངྒ་རབྷ་ཞིད་པོདོ་མཚོ་་ཏིདྷཿ དཀོནོ་མཆོགགས་པ་ལྭ་ཀ༩༤་ ས་མ འགྲོའོོ་ཚོགས་གྲརོསོད ། 
རྫོ་གོགྱིན མཆེད་དང་སྨྱིན་གེགོག་ལ་བྔོནོ་བཱ༔ ལནགྲསམ༔ དང་ཉིད་སྐད་རྱིག་གི ིན་ཆན་དགསྐཀིམཁའའྲྲོ་མྔ་འོས་མ་སེན་མོ་མཚན་ནིད་དང་དཔྱེ་བདྱ་ཀིས་མཇས་ཀང་འ ཛགས་པའི་ཆསྱ་ཉིས་དྱརྨ 

4] ཌེ་བཞེདས་པའི་སགསྦ་ཧིས་བཞུགས་པའྱ་ཕག་གཡུས་ནདོབ་དད་གཡོན་མཆོད་སྦྱིན་གི་ཕགཆིུ་མཇིལ་དཱཨོཾ་དཀད་ཨཱཿདམད་ཧཱཾ་མཐིང་གིས་མཚོན་པ་ལས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེསྤ་འི ཤདོལིའི་ཆད་བདས་པས་དཀོན་ 

མཆེགྲ་སཱ་ཞུ༔ མགེན་པོ་ཡེནཏྐ༔ ནགས་དགྲ་ཞིངྡ་རེ༔ བགེགསདགས་ལན་ཆགགྱུཀིམྔགོནྡནམས་ཟམས་ཅད་ཀིས་ལྗོད་ཡེལ་དམཆོད་པའི་ཞིནདང་འདོདྲ་རའིདཔལ་ཡོནྱརན་མི་འཆད་པད་སྲེབོད་བགོ། 


ཚི དེ་གཞིན་བཞེགས་པ་དཞིའི་མཚན་སྡགས་བརྗེད༔ ན་ཨ སྔརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཝ་ལོཀོ་ཏེ་ཨོཾ་སྷཾ་སྙཾསཱདྲ་ཚཾཕཊཿ ཅེས་མདྦ་དང་སབས་དང་བསུན༔ དེ་ནས་བླན་ཆ་ཐར༔ཿ དཀོནོ་མཆོག་མཆོད་པས་དྭགེསྣ་གུན་ཅིག༔ 
















ལཝའའལཝལ་འས་མ་བལ་པ་ིྨམམ ༠ སས ༣༧༧ འསལ་འསས་ཅས་ཁ་ས་ཁཆ་མའ་ཆ་ལ་འའའའལ་ཚམལ་ཚ་་ཚས་ 





༢༠༠ དམཿནཐགས་དམ་བསྐང་རུན་ཅིག༔ རིགསྤ་དག་འདེད་པ་ི་མས་ཆུན་ཅིག༔ ལན་ཆགས་གུ་མཁོན་བུད་བུད་རིག༔ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སྣ་ཚོགསགུན་ཅིག༔ སྦིབ་གཞིས་དག་ཆགས་དག་ལུན་ཅིག༔ དཿ་པླཀ་ །།ི 
ནིག་ཐོདྱོ་གུན་རིག༔ དེནས་བསྡ་དཨ་ནིཿ མཚོད་སྦྱིན་དངོག་ ཡུལ་ཟམག་ཅདཀཌ༔ ཆོག་ཉིད་སྤོག་མཐའ་བལ་བརྩ་ཨཱཿ ཞེས་ལྔཔྫོ་བཞོ་ཁའརོ དམིགས་བསམ་གཙོ་བདྩོ་ཁ་བ་གནདཿ གནད་དེབ་ཚོགས།བྲིསྡ་ཚོ་གསས རྒན་དེར པ། 

མ་ཡཱཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ དྟ་ཛཾཾ ཞེས་བསོདོ་ཞམས་དཔལ་ལྔ་ནྱ་ཀིས་ནན་ད་བན།ལ་དེདོ་བདད་འཇོམས་པས་ཆས་ཉིད་ནམ་མཁའི་མཇོདོ་༢༢ས་བ་སུན་བའྩོ ༔ པཱ༔ དག་སྣང་ལས ཀླུ་གཏོནོ་བདད་ཚིའི་རྒྱ་མཚོའཤུགགར ཤཐབིནཐ༔ ན་མོ་གན་ 

 པདྨཀ་ད་ཡེ༔ ཆུ་ལ་ཞཀད་གསུམ་མདད་གསུམ་དང་ཿ ཟླ་སྨན་ལྷ་ཚོགསས་གཏའ་ནག་ཕལ༔ ཡ་ནྭ་རདང་འོམ་ལ༔ སྭ་ཧ་ཝ་སེགོས་ སོང་པ་ཉིད་དྲུ་གནཿ སེང་པའིདུད་ལས་དན་པོ་ཆོའི་སྣདོད་རུ་ཕྱིན་ཟག་མེད་ཡེཤེསྦའིདདད་ཆི་ན་ 


བགས་དའྲི་སན༔ འཆིད་བྲག་དའི་བདུད་རི༔ དབུལ་ཕོདས་དང་ལག་ལྔལ་སེལ་བའི་འདེད་བནོ་ཕུནསམ་ཚོགས་པ་མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་དྲ་གད ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨྭ་ཚཾ་ཏེ་གཱཏཱ༔ ཞེས་ལན་འདན༔ ནས་མཁའ་མཛོད་ལགག 









༦ སྦྱ༔ ཁྱིས་ལན་གསུམ༔ ཅས་ཀ་ནོ་བསྱ་ཙིན་གིས་འདས༔ ཛོ སྟཾནོ བརྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་དང་༔ གསདབདགཡཀན་ནྡོ་རའ༔ ལྷུནཱ་ཝྨན་ཁག་བླངས དམ་བཅས ག་པའྱི༔ ཁྱ ན་པ་ག ཕྱོགས། 
། ཨཛམས། 'སྟེད་ཞོག འོག་ལ་གནས་པའིི༔ ཀླགཉནས་བདག་ཐམས་ཅདཉཿ རེ ཁྲོགཏམ་གདག་པའི ཕའི་སེམས་སངས་ལྷ༔ ཧུམས་དརེ་གྲས ་པའྲི་རཱུལ་འནནསཿ་ ིག་ཉིད་ལགཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ཿ ༔ པཱཏིནཱག་པ་དྲ 
རྭ མི་པ་ཏི་ས་ཧཱནཾ དྲིཝད་ཛྲཛ་སམ་ཡ་ཛཛྱ༔ ཉྱེ་འབུང་འ་ལྔ་དང་སྲན་ཁ་བརྒྱད༔ ཏེ ར་གདུག་དང་ཁྗོན་བཿ ཞག་དང་ཟྭ་མདཱགཚོདོ་ལ༔ ¦ དབང་བསྒུན་ས་བདག་ཀྲུ་གཉན་ཆགས༔ མ་ཁུས་ལུསཔ་མེད་པ་ལ༔ འདེད་ཡོན་ ཧེན 
༔ ལངས་སྤོད་ཕུནཚོགས་གཏེན༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའི་ཨཛོད་དའདལཿ གནོད་གདུག་དག་ུལ་སེམསྲ་བལ་ཞས༔ ཅམས་བྱའི་དང་ནགནས་གྱན་ཅིག༔ ན་མཿསྔར་ཏྭ་ཐགཏ་ཨ་ཝ་ལོཀྐཏ་ཨོ བྷ་ཞད་སྤིུད་ 
ཡུ རཾ ཕཊ མཚན་བཞིནི་ལགས་ཅི་མད་འྡོད༔ 1] ཨ་དཾ ཐཱ་ལིཏ།ཱཧི༔ རཱ ད་བནོད་ནས་ཕུལ༔ ཅིད་ཞད་ལིད པན་དབང་མཛད་པའི༔ , ཀླ་གཉན་ས་བདག་ཐམས་ཧད་ལ༔ མཆོད་ལྕུནྱར་ ཞ་འདི་ | 


[ལ་བབ གྲཟགསཁམསྣ་གཱ་ལོདགའ་བདེ་བཞིན༔ ཆོཾ་ཟད་གཏེན་ལ་སོདོ་པར་ཤོགོ བདག་ཅག་དཔ་ློམོ་དམོདོ་བཅས་ཁཿ དགོའ།འདོད་ཡོ་བཞིནདངསྲོ་གའའན༔ ཆུན་ཆད་མེད་པདྲ་ལ་ལདགསོལོ 
ད མགིདྱ་སུདངྱ་རལ་ཁམམ་འདིད༔ ཆདྲ་རུ་དཱས་བཱཿའའང་པ་དང་༔ ལོ་ལགས་ ཧླིན་ཐུགས་འཕེལ་མཆོདོ༔ དཱས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅགྱིས བཀའ་བསྒོ་ཡ ཞོ་བཀའ་མ་བཅའ ཧྱ དེག་འཛིན་ར ། 
རྒྱུད་བླ་མུ་ཡ༔ དམ་ཚོག་ཡན་ནོདམ:མ་ཉམས༔ ཨཾཕྲའིནགཔ་བུ་མི་པཏི་སརྦ་ཧཱཏཏཧ༔ ལྡན་གྱརད་ཤཱལ༔ དེ་ནས་དངོགྲོ་གསྭ་དདབས་པ་ནྱི གནུས ས་སི ལཱ ལན་ ཛཿ 

ཧེ ྒ དམཾ༔ ་མནོཿ༔ ཤོག་པ་བྔ་དོད༔ དེ་ལུ 


¦ 








ཨབ ི་ལུདཞངདཔའྱིཀགཉན་ནམས༔ མྭགུབདྱ་སིཊ།ལ་དང་གནས་གཤེགག༔ བདག་གི་འདོད་དེནོ་ཉག་ཏྭ་སབས༔ བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགད་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད༔ བྡང རུ 
¡ མདུད་བཟོནོ་ཤས་ན༔ ཏེས་པ་ཀུནབཉལ་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ འནོད་དོནོཿྱང་ཞིངལྩོ་ཐེགས་ལེགས༔ གྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་དཔལ་ཆུས་ཅེད༔ཿ ལ་མ་ཤཱ༔ ྱ་ཉྱ་ཿ ན་ོཿ ཞེས་འདུད་འཇོམས་ནྡས་ཆོས་ཉིན་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་བྱད་བཞི་ 





=£ ་༢འའ།འར་།སགས། 


ཕྲ ཐྲ ི་གེ་པཞི་གསན་པའྱི་ཆུལ་མཚན་ནོ ༔ ཕཱ ཆོས་ནིད་ནམ་མཁདྷིའོང་མཛོད་ལས༔ ཆད་འབེབས་དངོྲོ་གཟྲ་རུགཏེན་བཞུགསཿ ན་མོ་གོ་དུ་པྨ་ཀད་ཡེ༔ གྱ་བགག་གོ༔ ༔ དབན་རྡོདཀན་གྱིས་གད་བཞི་ཆྲ་མིག་བཟྲད་པོ་དོད་༔ 
¿§ །འདདནར་མ་སིན་གཾས་གད་འདིང་དམཱ༔མཚོ་ཆྐ་པིའགམ་དུ་ཡིན་ནས་འདི་སད་དོོ ༔ མཊ་ཕཊ་པཊཿ དང་ཉིད་གྐད་ཚིག་གི་ ༔ དད་ཏྲོདྲཉིའདག་མོ་ཨ་ཆིག་འོསོ་མ་ནག་མོ་སྐུ་དཔའདརིད་འཇིགས་སུའང་བཞལ་ 
“ གདེདྣ་ཝུགས་འདྲིལ་རོདོབལ་ཅི་མཆེབ་ཟང་ཡག་ཏུ་གཅོགས་པྲ་ཡུག་གཡས་གི་གག་ཤིས།མས་གསུམ་འྲགགས་ཤིང་གཡོན་པས་ཐདྲའག་བལམས་ནས་ཁམས་གསུམ་ཇག་ཏུདོལོ་དའིཁ ཀབཀལ་བ༔ 3 
ཟ ཞུབས་གཉིག་གནུ་ལྟདསྦ་ཀིས་པད་ནིན་ལོ་གདན་ལ་འགྱིདབ་ལདིགས་ལྔ་དཔིངས་ིཌཀི་འདམཕག་ཡངས་པ འིམཁའ་འགོའིཚོགསྤ་ཀིས་བོད་བནྲ་གུནཿ ཕ༣་ཕན་པཟྭ༔ སྐད་ཅིག་གི་ ས་གཞི་འདྱི་རུཆེ་ལ་ ྒ 





ཆི ཁིནོ་ཡངས་པ་དྲ བས་མཛེས་དིང་ཁདྲ་སམས་པ་དེགོ་འཇམ་ཞིང་ཡིད གདང་བ༔ གུན་གཱམ་གྱི་ཡྲངདི་ ལྭ་སྱ་སི་ཨེ་ཏོགྭ་ལ་ཚོགས་བཞད་པའིདྭབས་སྲ་ཡན་ལག་བྱརད་དང་ལྡན་པའི་བདད་ཚོའི་རྒྱ་མཆོ་རྒྱ་ཆེ་ 
58 ྲ|"༨"༨"་"་་ཁ་་ོ། ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤--བབང་འངང་འཁ་ངའང་ངའ་འའ་འ་འ་་འ་་ང་འ་འ་་་འབ་ད་འངའ་ཁ་ར་འང་ ཱེ =====ལར་བབར་ར་ར་༡ལལལ་རར་རར༡༡༧རརརའཡང་ཡསས་༡ 


ར་ཆ ༥༠༩ ༠ ༣༣༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༢༦༩༦༩༣༢༣༢༣༣༦༣༣༣༣༣༣༠༦༣༩༣༣༦༣༣། 


༢༠༠ །ལ་གཏིད་ཟབ་པའི་མཚོ་མཐད་དན་པོཆས་ཚོགས་པའྲིགམ་པདང་གཡུ་གི་ཞྲེའགསེད་དང་གསེན་གྱི་བེནས་བསོད་བ༔ཿ དགག་བསྐམ་ཤོང་གླིང་བག།་འཁོདོ་ཞིདདགོག་འདོདོཉིཅད་འབེདསས་པ ནང་དའངྲ་རགནས་ 
རྣམ་པམྩ་ཚོགསཀིས་གང་དའེ་ཀླད་ད་པདྨའི་གདནགྱིསྟདད་ཀླ་རྱལ་མི་མགེནོ་དཀན་པོ་གཡས་ནོདོ་བ་ལས་དགོས་ཞདེད་འཐུང་ཞིང་གཡོན་གཏེན་དུམ་ལས་ན་དན་འཕྱོའ་སྦྲལ་མགོ་བྱརདཅི་གདེང་གྱུག་ཕྱརལ་དྲིག་ 
དཀན་པསྐ་མགལྱརན་ཅུས་ཤིངྡེ་དིགས་སེན་པོསོ་དགལྱ་སས་པ༔ ཟམ་ཟེདམད་པོག་སེནལ་རས་པ་གདེལེ་བཞག་པའི་གདབ་ཐས་འཐུད་པ༔ སླ་སད་གཡུ་སྤལ་ལང་གན་འྱྱིལ་ཞིང་དམངས་དགས་མང་ཕོས་ 
_ ] ཀྐན་ཧི་ཐྱེད་པཾཀྦ་ལུས་ལན་བུན་དང་ཆད་སྦིན་རྲན་ལྟན་གཏིབས་ཤིད་འཕྱེ་ང་དེའི་གཞས་ མ་ལས་འོད་འཕྲེས་པས་སྙང་གྲསུམ་གྱི་ཀླ་རྣམས་ཐམས་ཆད་བུན་ངདྲངས་ལ་བསྟེམ་མོ༔ དེ་ནས་སྱ་འདྲེན་པཞིཿ ནཿ 
པུ༔ དད་པ་དང་ནིད་མཚིག་གིས༔ ཟླརྒལ་འཁོནོ་བཅག་སྱན་འདེན་ནོ༔ དམ་ཆོག་ཆེན་པའི་གདན་ལ་དཞུགས༔ དགེས་འདེད་སྔོལ་ཕྱིན་ཕྱག་འཚལ་ཁོ༔ ཕྱིནད་གསང་འའི་མ་ཆོ་དོ་པ་འདཊ༔ གདད་དངུངས་དོལ 









37༦2 གག ར་རོ ཇོད མ་འཆམ་མམམ་ཆང་ཡཆང་འཆ་ཆམམཆ་མར་འུངའངར་ཡང་འང་ཚུ། ིགཀ 2 ༢ ༨༽༽༨སིྨི  ོང་། ་ོོས་མང་འང་འཆངའརངར་འཇ་འ་ ཁང་བརརིརོརརོ་མཆོས་རོ་རོརརར༤་ར་ངའ ༡ 
༧ ཟླུཿ མནའི་ག་ཡིས་བྟོད༔ ཆནྱ་རཱནཆེནཔའི་དབས་ཟ་ལོའ༔ ལྔནོཚཤཱསྲ་ཐ་པའི་བཀའ༔ དད་དྲ་བགན་རྡོ་རོའདམཿ བམ་ཨྤྱོ་རནཆོན་པོའརོག༔ ད་རོནཔའོཞོ་པོདགོས་་་ཚོག། 

4 །ཤེན་པེ་ེ༔ གཏནན་བཙུགས་ཤིང་དཔད་ད་བཞག༔ ཁེད་ལ་པནལས་བཅོལ་བཅི༔ ཡུལ་འདིདཆན་གྱི་རུནཆེན་པོོ མ་འྱབདྲེནུབཉིད་དུ་བོས༔ ་ཤིང་ལ་ཏགྱཆས མཛད དཀད་ྲསམ་མདན་གྲས་ ྦ 
.[སྨན་གྱས་མ་ཆེདོཿ ཕྲན་ལསག ཧན་པོ་མུན་འགྲའ་མཛོད༔ྭ དྷ་ཊ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡྭ༔ དཅོམ་ལཱན་འདབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲན་དོམོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚེགོས་པའི་ སངསྤྱ་ནསྭ་ཀཱ་དབང་གྱི་ཧུལ་པོ་ 
 ལ་ཡུག་འཚལ་ལྩོར ཐཱཿ ན་གན་ཙཾ་སྔར་ས་ཨ་ཕ༔ ཌི་་སད་གངཱིཿ ཙི་མང་དྲགས༔ དབན་ར་སན་དང་དཀད་གསུམ་མངད་གསུམ་གཏོདོ༔ བཞནད་དཀད་གསུ་མ་མངན་གསུམ་གཏོད༔ མཐན་དཀན་འགྱེན་བཏང་བས་ 
ཛཾ མཿ བབབ།་པན་ཇེ་ཚོད་མད་དོ ས་མ་ཡ༔ རྒརྒྱྒཌ ཧྷ་ཐིམཿ བཀའ་གྲེང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕེསེ་སྲུངས་ཤིག༔ སྔ་མ་ཡྩ༔ ཞེས་པ་འདི་ཉེད་ ངྲ་སྐད་དམ་པ་ཚས་བླརས་བ།ལ་དདྩོཿ འདུད་འཇྡོམས་རྡོ་རིས་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ ྦ 


-༨༨༡-༨༨༨༦༧༤༠༤༤༨-༠༤༨༨-༤--- 





ཟཁ་མས་མཁང་ལམཝ ༨ 











| ཤྲེངོ་མཛན་ཁས་བ་སྒྱུན་བཞོཿ ཏཾ དྲི ཆོ་ནིད་ནམ་མ།འི་ཀློང་མཛོད་ལས༔ གསུན་མཆོད་འདད་ཡེནོ་ཀུན་ཁུབ་བཞགས༔ ༔ སྐྱབབ་སེམས་ཝནོད་བཏང་ལ༔ དི་ཡོ་ཁྱིཿགིས་མི་གཙང་སྦྱངས༔ ཨཨཱཿཧྱུཿདཾས་ཡེ་ 
ན་མཆོག་ ། 










| ཀེས་དུདཚྩན་བསུན༔ ཧྭ་ཧོ་ཧཱཿ ཡས་འདེདྲོ་དའི་དཔལ་ཡེན་ཝེལ༔ དི་ཡི་ཇཿ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ལན་གྲསམཿ གསུན་མཆོད་ཡེཤེསྦ་ཅི་བདད་རི་འདོདྲ་དའི་དཔལ་ཡོན་ཕུནྲ་སམ་ཚོགས་པ་འདི་ནིད་དཀོན་མཆོད་ 
 ཕི་ཞུའི་ནྭ་གོ་དང་མགེན་པེ་ཤཱནོ་ཏནྷྱགིསནོདྲགན པྲ་བམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོཿ གྲས གསུན་མཆད་མ་ས ི་་འགོཤིདཔལ་ཡོན་ཕན་མ་ངགས་ པ་ན ཆོག , 
།ུག་ཏ་ཅནད་གུན་ཅིགཿ ཐོ་༄ཿ༔ ལན་ག༡༔ འིགསདགགྡིངརྗེའ་མགནོ་དད་བགེགས་དགས་ལན་ཆགསྤ་ཀི་སྲགནདྲ་གད་པ་མས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ༔ ཁད་པན་དྲ་སིད་པ་དད་མ་དྲོདུ་གནས་པའི་༠་ 

_སྭས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ༔ ཀདག་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁྱེན་ཚོགས་པའིསདསྐྱ་རྱ་ིགོ་འཕད་མ་ཐོབྱ་ིད་དྲ་མིག་གི་ཡུལ་དགའགས་མཛེས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ༔ ནདའི་ལཀདླག་ཝན་པ་] 










ཁུ ༢༠༣༥༥༢༣༡༢༦༣༢༦༣༣༣༣༧༥༦ 





སོཿ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཟབ་ཆོས་དགངོས་པྲ་དོ་རྡེལ་ལས༔ ཟབ་མོ་གོདྩོ་ཉྲི་གོམ་དིམ་ཕུད་པོ་ 











ཐ༡༢ བོ་སག་སྭ་ཐན༡དདའཇི་ རྱད་ནབ།་གཅོདོ་པ་ཞེ༥༩༢ཞུགག་བྷོ་ ཙཿ ནོ་གདྲ་ཤཞོནོ༔ ལ་ཁའཝ༔ ཕཊཿ དབདགགི་གཟྦངའཇོནོ་ཧྭ འ་ནས དག་ཤོད་ོན་གྒསད་འདས༔ ཕཊཿ 
] གྲེལ་ཁྱིརྡརྡེའི་རྣལ་འདྱོན་ཨས༔ རྒྱུ་དངད་ལྡུད་རྐྱེན་སྣང་ཇིཡ་ཁྱིས་གཞེནོ༔ པཿ ཊཿ འདག་ཉིདྱིམ། མའཙོལ་ནུས་མཁའ་ལ༔ སྒྱཊས་མཆོག་གས:མཚ་གསུམ་ལྷཚོཿ གསྣ་དམས༔ འེདྲ་ཝིན་ཕུང་ཐིབསསེ་བཞུགས 
།ཕྲན་བས་ཨ༔ འོད ལྲཐོག་པས་ཡེཤེས་ལ ཞྭ་དངས་བྷཿ ཊཾས༔ ཕཊ་ཕཐ་པཞུཿ ན་མོ་དདག་དང་ ས་འ ཚོགས༔ སྐྱབས ཿད་གྱི་ལྷ་ ལྭ་སྐུབས་སྭ་མཆི༔ མྱ་ཅུནྱ་གི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ལ༔ ས ཧཾ སདབ་རྒྱསཊ 
ྱི་ལཐབ་གཉ།ས 'སྙེད་དོརྷོ ཕཊཿ གཞསྙོང་ ཾ་ནདིགནང་ཆེན་ས་གཞི ཿ ལམ་ཆོས་ ཀོདཿ ཡུལཀ་དག་གི་ང་ཚ་ལ་ལཱ་ལ་འད་ཝ༔ འགས་མྔ་ནམས་སུ་གསུམ་ཐེའོ་པད་ཤེགོ༔ ཕཊཿ 
རྡན་མཚུངས་ མེད་ཚ དྲ་་བའྱི་ཞ་ཨ་ནཾཿ ཞབ། དད་རོལ་ རཱལྲ་དཁ་ དབྱིག རསྱ་ཀི་མཁའ་ལ་ཤརཿ དན སིན འདེང ག།དངབ། ལྒགས གསུར བོ་པིནྱིབང་༔ ཆེ གནས། གནས༔་ཕཱུ་བའི་གྲ་ཚག་གི་ནམ་ 













སཱ༔ མཁའ་ལ༔ མདངས་འཇའ་ཟེད་འདྲོ་རིམ་འྔའིགས་པཞིདྲངས༔ མ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མ།ཁན་འགྲོ་མཿ ཕུགྲ་ཧི་ཐེདོ་གདྭ་སབབ་རྒན་ནམསྣ་མོགསྱ༔ ཕཿ དད་ལུསྱ་ཀི་བགོ་དིད་དྲག་མ་ཤིཿ ཧད་པདྱི ་ 
] སྦྱི་བདོ་ནག་པན་བས་མ༔ དང་སེམས་ཉི་ཇིག་ལེ་ཞག་གཅིག་འདྲི༔ མ་ཚིག་གི་མཁའ་ཀོདོ་ཡངས་པན་འཕོརོ ཕར་ཕཊ་པའཿ དུདགིགགས་མཁན་འྲོ་མས༔ ཐུ ས་ས སོ ད་མ ད་འ 
པུ ཀྱ་མགྲོ་དགསྭ་ཐན་དམན་བཱས༔ སྐུ་གསུམ་གྱི་མི་མགོའོ་རྒྱད་པུན་བཞག༔ ཕུ གཟནགས་ཕད་པོ་ཏནྡ་ི་གད་ཞམས༔ ལྔགས་ཨོཾ་ཿཨཱཿཧྡཱ་གིཧྱིན་གྱིས་བརླདས༔ ཟག་མེད་ཀྱིདད་ཚིས་འཁོད་འདས་ངབ 
ཆོད་ཡཱྱཱནམས་ན་དཔས་མུད། པ་ཕ་བ དང་ེགཔའི་དམ་མཁན་འྲ་། ཟདས་མེདའི་གཡས་པས་གསེནགྱག་དངེ༔ གསོ་ན་པ་མག་་འདནདམད་འིནན༔ གསེད་སེགོགིས་ 
ཿ: འདད་ལྩ་ི་རྱ་མཚོད་བཅུབ༔ རྙུན་དམན་ལ་འདོད་ཡོནོ་ཡྲིན་ཡུང་འཁྲིགས༔ ཕར འདད་རྫོལོ་དྲལ་སྤས་མེད་ནམ་མཁའ་ལ༔ ཐུགས་ཕྱོགོས་ཁྲང་བྲལ་དཞི་མཆོག་གསུམ་ལྐད༔ སེམས་དད་འཇོན་བྲལ་དའི་ཆེད་ 






༧༠༨༠༦༥༠༥༤༦-༨༦༦༥༧༠༠༣༩༩ ༥༠༢༠༠༠༠༠༩༢༨༤༠༠༥༡༩༩༩༩༦༣༣༣༣༣༨༩༣༧༣༤༠༥༩༠༢༣༣༠༡༤༥༠༤༥༠༧༠༦༩༩༠༥༠༣༩༠༧༠༠༣༢༣༩༧༤༠༦༨༥༨༣༢༨༦༦༣༣༢༢༢༢༥༧༢༢པ༣༡༣༨༣༢༦༥༢༣༣༣༢༦༢༦༢༡༣༡༣༢༦༣༡༣༧༢༢༦༦༥༩ ༢༢༢༢ ༢༣༦༢ ༩༣༠༦ ཟེ ཐན 


ཐ76༼།། #་་་ ང་ང ངང ངབང་བབངང་ངངང་འབངབ་འོ་ ང་འ ཟླ ( 
པའབུལ༔ མ་སེམས་ཅན་ཚོགསྣ་ཚོགས་སངསྦྱརས་ཤེགོ༔ ཕཊ་ཕཿ་ཕཊཿ རྒྱུད་གསུཨ་གྱིཊླ་མ་དིཀའཛིན་མཆོདོ༔ ཐེག་དྲགན་འབྲེལ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ གནག་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོདྱ༔ ༡ 






ཁ ོ འེ ། 

ཚོགས།་གཉི་སྔ་ར་གོས་བདག་འཇིན་ཆོད་པད་ཤེགོ༔ ཕྲན་ཕ་ཕཿཿ ཡེགེསནང་འཇིག་རྟན་པྱོ་ནུད་དམ་ཅན་སྱི༔ ཡྱ་ཞད་གསང་མྱོ་རུད་བྟཉན་ཝུང་ཨ་ལཱས་ཁྱ༔ དད་དང་གྲི་འགསས་མཐུན་འདོད་ཡོནྱ་སམཚོག་མ་ཆོད༔ རྨེན་ 
རན་ཆད་ཀུན་ེལ་ལས་བཞིའི་དིན་ལས་མཛོདོ༔ ཕཊ་ཕཐ་པཊཿ འཇིག་རེན་དདནྱཧུ་ཕ་མ་ཁ༔ མ་སེད་ལན་ཆགས་ག་ལོན་དད་ཿ སྡག་བམལ་སེལ་དའི་བདད་རི་འགལ༔ ཞད་བཞདག་ བཞིན བའོ ། ཕ་པ ཿ 
དམད་འགྱད་ནིཿ ཕཊཿ ལྷན་སྐེས་པཞི་འཆུང་ལས་ཕད་པོའིར པགས་བཤུས་ནས་གསེན་འི་ས་གཞིན་དཏིད༔ ལུསག་ཁག་ནིདྲ་དགས་གཞི་རྭ་ཞིག༔ ཟག་མིད་་ལིའདེད་ཡོནྒེར་མཚོའ་རྱུན༔ ཨིཾ་ཨཱཿཛཱགཧྭཿ ལན་ 






ཀུསསཿ ཕཐཿ དང་ཙེན་ལོ་ལ་སྦ་འེན་གནས་འགྱུར་ནས༔ དབུ་གང་ཆེན་ཏུ་མཆོགྲ་མྱཐ་དང་༔ པགྱ་འི་ཡི་གདད་ཅནྲ་གངས་མེད་ཉིས༔ གཡས་ལྕགས་གཟན་གཡོན་པསྱ་དན་གཏོད་འཛིནཿ ཕྲ དད་འཛོའི་དལ་། 
་ྒ ྲ མམངའཐངའང་འའའའ༤ང་ཡང༤འ༩༡འཆང»ང་པངེན་ར༡༨༧༢༧༧༧༡༢བལལམསམ་འམངམ་བཆ52:255852522522222༢༢༠༢༢༢༠༨༢༠༡༡མ༣. ས་ཛོབསམས་ ཇོམ == =-བ་བ་་འ་ར་བ་འབན་ཅང་ཡང་འཇུན་ལན་ཐག་འ་ངར་ཁང་འརའ་འཁལ་ ༡༨༡༨བའབ་བཟ་འཁརའཁ། === = 














དའ དྲ ཅོ དཞིནལ་འཐོན་ངབ༔ གཅེག།འཛིན་ཤད་བཚོགས་སྲ་སེལ༔ །བམས་གསུམ་སེམས་ཅནམ་དཤེས༔ ལན་ཆགས་འཇལ་བའའཁོན་ལོ་བཀོ༔ ཕུ རྒྱལ་པོ བཾ་ཧད་མན་ཆད་ནས༔ ཐེའུ པ 
ཟླ སས་བ སྣང་སྲིད་ཧྒ་སྲིཉ་རྲམས་ཅད་ལ༔ དད་དང་མཉེག་པའི་མཆོད་པ་འདཱལ༔ ཕཊུ་ཕཐ་པཝུཿ དིནའྱི་རུལ་པོ་མན་ཆད་ནས༔ འཕྲོག་མམ་དྲ་ཡནཆདྱའིཿ སྣང་ཞིངེ་ལིད་པའི དེ་ཁ 
2 རངད་ཡད་མཐུནའདེད་ ནོབས གུ་ལེནོ་ལན་ཆགས་བང་རྒུད་ཅིག༔ ཕཇ་པཐ་པཿ༔ སོང་གསྱུམ་བེནྩོཀཱ་པ་ལན༔ ལུག་མའིགཏོནོམ་ཀུནཁུཐ་བྡརལ༔ ཞ་ལོང་འོནོ་ལུགས་ཁཞན་དང་༔ ད་དུང་ཤགན 
ྒུཐས་གཟད༔ བག་ཆགས་སྦོང་བའྲིནྲ་ནུན་དད་༔ འདོད་པ་ཚིམས་པའི་ལངས་སྩོད་ཞབལ༔ འདད་རོ་ལཱམི་དགོས་ཐོབ་ཆུན་ནས༔ ལགྲ་བལ་བདེ་མཆོག་མཉེསྤྱ་ས་རིག༔ ཕཟ་ཕཊ་ཕཊ འདི་དད་དག 
_ = གསུམ་དགེ་ཚོགསྣ་མམས༔ གཟུང་འཛིན་འའབུའ་དའི་མཁདས༔ བསྔེ ྱ་བྱེད་ཡུ་དང་བཅག༔ རསྩུམ་ལྟ་དྲཿཀླེངད་ཕ༔ཿ ཕཊཿ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲསབདེན་པ་དང་‡ བདག་གིས་ལུག་སམྨ་མ་དག་ ྦ 





478 མཐུབ༔ ཏོའི ཐོག་འཛནནིནཔ་ཤོག༔ ༨ 





ཕཊཿ ཀུན་རྫོའེ་མྩུ་མ ལྟབུའིགདངས གཉིངོ་མཐའྲདལ་ཡང་སེམསྩའིོ ཚོགས༔ མཐོདོ། 


ལྷ ང་མཇལ༔ གྲསྭཱ་སྭཊོངའཇོལ་ནས༔ ཀཿདག་ཁུཊ་ག དལ་དབིསུལུག༔ ཕན་པནཕ། མད་པ 
གས ཧཿ  ་ན་ཏོ་ཆུདེའག ག ཡང ་ཟ ཁོན་ཞདས་ཁུད༔ རག་ཆད་གཉིག་མེད་དགྲ་༧ལྕ་ར་སྭ། 


ཡདསྲ་ག་སད འམྲགོནོཿ གིག་བཞིག་ སྐུདལགྱེན་ བས མིག་འཕྲུལ 
གཞིགྲེལ་ འུ ཁད་དེ ཀཿ གི ད་ར་གས་པ་ཆེཿ ཅེན་པའི་དེནྩོ ཏཾ སྦྲལ་བ 
¡ དསམ་དདྡདྲ་བའྒྱརལ་བཞི་དྱམ༔ ཞེ ཁང་ཆེན་ཡངས་པའིམཁའཀོང་ད༔ ཆེག་ནོད་ཕྲོཿ དི 


གཞན་དནོ་ཅེད་པའི་ལ 


མཿ ཐུགས བས ག་གདལཞ་ད གདདས་གྲ།སུམ་ཐེུགོས་ལུད་བྲལ་བཞི་སད༔ སྒྲ 


ར་ཁྒུནཆགག་པ༔ སྱལ་ཀུན་ཞང་རྣམས་ལྐུན་ནེར་ཛྔོགས༔ གཏད་མེད་རྒྱ་ཡན་ངང་དྲྭདཞག༔  ཕཟ་ཕཊ་པཊཿ ས་མ་ཤཱ༔ 





། 


ཧྲ 
± 










_  །་རེདོཏིནནས་ཏ་ོདབན་ཟ་འགིད་བནོ་ཉེ་གཞི་གད་མ་ལཱ་འཚ་ཨ་ཤད་བཞི་ཉིནདུ་སུན་དངས་པའི་ཞོག་སིད་ལས་དག་པན་པབས་པའི་ོ་གལ་ནྲིདན་ཚོགསདྲགཞིསྣ་ཆོས་རྱ་ིས་པའྩོ་ར ༡ ཤོཾ༔ དགྲ་ཝང་ལས་ཚོགའསགས།། 
| [གླ་གགཅན་འབེགས་བཞུགས༔ ༔ ཕཊཿ གྲད་འཛིན་འྲལ་བདྲི་ནམ་ཏོག་དད་དདོ་བསངས རྒུ་ཤདདབད་སུདརྱན་ལྣངམི་བགྱིས་གནོན༔ ཕཐ༔ སྱབབ་་གནག་དམ་པ་རྣམག་ལ་སྐུབས་གུ་མཆི༔ འགོུན་ནམ་ 
ཨཅྱིན་ཕིན་དུ་གོ་འཔད་བླ་གའ༔ ཕུ དང་དིས།ཀཿདག་རྡརྡིནལ་འདོནོ་ས༡ ཕྱི་དད་ཡན་ནོན་འཁོན་འདད་ཁུད་བདག་མོརོ པཿ ཡུག་གཡས་གྲི་གན་དངྲ་ལས་ཐོད་པ་ཟེགས།༔ སྙེངགསུམ་ཙམ་གྱི་མི་མགོའི་ཆྐྱེད། , 
 ཕུན་དཞག༔ དེ་ནང་འམ་ཆེན་བདད་རྗིའི་རྒྱ་མཚོད་གྲུན༔ སྣད་གྲཾད་འཁོད་འདས་མ་ཁྭས་ཐམགཅད་དཿ མཛེད་གྲིཾནརྒྱ་མཚོའི་ 
ྫ ། མཆོདཿ རྐག 


















བམ དྲ་སད་ཞུ རེ ན་མིཆད་པན་སྦོསཾ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཤཱུཿ ལན་གྲསམ༔ ཕཊཿ སྐྱངས་གནས་དཀོན་མཆོག་ ། 
ཅ་གསུམྱ་མང མཆོད༔ གུ་གསུམ་འཇྱུད་གསུམ་དེག་འདེན་ཚོགསྒ་དམས་མཆོད༔ ། མཆོན༔ ཚོགསྣ་ཚོགས་ལྡིའ་དག་དན་གཉིས་ལྷུནྲ་གའ་པོལཿ ཕཊ་ཕར་ཕཊཿ རིགས། | 


+ 


མ་་ས་བ་སམས་ཅ་མམཆ་རབ་བམསས་མ་༡མམ་༦༤ར་ཀ་༤ ཁིས་་ར་ལ་་འ་༢འེརཧཀ་###" ༠་བསབ་བས་བསཔའོས་འམས་བསས་བསམས་བསས་བའ་བས་ 


ཐད ཐྫོག་ལ་ཨ་ལན་ཆག་བགེགས་ནིགས་སོགོག ཆོདྲོ་ཝཱན་གནས་ཡར་ཀུན་ལ་མཉེས་མཆོད་ཞབལ༔ ད་ལོན་ལནཅགས་མ་ལུགྱ་བདྡ་ནབྱ་ཀངྱཿ བམས་ཅད་མདོནྡ་ཛོགས་སངསྐ་ཆུང་ 

ཐིད་པད་ཤེགོ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ དགེ་བའྲི་ར་བ་འགགོ་དྲག་ཡོངས་ལ་བསོ མ་ལཱས་ཚོམ་བགཅགཏུ་གངགྐརས་ཤེག༔ ནད་གེམས་མཆོད་གྱིན་དབེསྲོ་ལ་དངེན་མེད་དྭ ཡུམ་ཆེན་ཆོག་སྐཱའི་ཀློང་དཱའ། ཧྱ 

དང ་ཨ་ཨ།་༦1༔ ཕཊཿ ག་མ་ཡཱ༔ རླ་ཆུ་ཆུཿ གུ་ཧཿ གསན འདེ་ལག་ཆྱིན་རླབ་ཆེ་བ་མེད༔ ཁྱི་ནང་གསང་བདི་རྐྱེར་ཀུན་སེལ༔ ཡུམ་ཆེན་དགེདསླ་ཀོང་ཡངས་པད། དགའནན་བདུ་འཇོམས། རེད་པས རོ ། 
 ཾི པྱུ༔ ཆེས་ཉིན་ནམ་མཁའིཀླེདེ་མཛོད་ཁས༔ དམད་འགྱེད་བན་ཆད་ཀུན་སེལ་བཞུགབ། ༔ ན་མོ་གྲ་རུ་པདྨཀད་ཡེ༔ གཞགྒ༩༔ གྱབས་འགྲོ་སེམས་མྐེད་སྔེན་སེད་ནས༔ ཕཐཿ འབའ་ས་ཚེ་བརྗད་ཚ་ལྷུམ་ཡིད་འབྲོག་་ 
ཟེ དུས་ས་དང་མའི་ཚ་མཆོག་དྲང་མའི་ཝུབས༔ ི་པ་དང་མའི་ཐིག་ལེནམ་མཁནད་འཕངག༔ དིངག་ལྔ་འགོམ་མཐིང་ནག་མྲི་ཐོད་ཅནྱ༔ གདྷ་སབསྲ་དསྐྱ་རན་ཡེ་ཤེས་མེ་དྲངང་འབད༔ ཁམས་ 















¦ 


།8༠8༣༦༧༣༧༢༥༣།༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣། ༼ུར་8ཿཆན་ཞ་ཡ་ཿ8༠༤ ༢༢༤༨༩༢༩༦༣༠ 8885 


"༡༠༤༨༠~ "༤ ˆ: ད་འ 


; *༧ སྲམ།དབད་སྡུད་ཞདདེ་ཞདབ།་དབང་མོདོ་བྐྱེད༔ པརྡ་པཝུ་ཕ༔ དེ་ནས་མགྲོན་ཞའེདོ་བག་འ༔ ཙིཕེ་དདེན་ལགྱ་ཀྱི་རུལ་འགོད་འདུས༔ མེ་གདེནོ་ལྱི་འྲ་མོ་ཞྭདས༔ ཟླ་གདེནོ་གཤན་དང་བ་འདག་འདབ།ཿ ། ། 
གད་པའི་ཡུལ་ཞས་འདྲེ་དྲག་འདུས༔ གཙུག་ལག་ཁང་གི་གདནོ་བྱཅུ་ཞདས༔ བགེགས་དིགས་སེད་ཕག་བརད་རུ་འདུས༔ ་ཡེ་འབེགོས་སུམ་བྱ་དགུརུ་འདུབ༔ རྐྱེན་དན་ཉི་ཞྲི་ཆིག་སྟེང་འདུབ༔ འབྲེགེ་ཨམ་ 
| དྭ་ཝ་བརྒྱ་འདུབ༔ ྱསཔ གདེནོ་ཆེན་བཅོ་ལཱ་འདས༔ ཟ་འདེ་ཤིག་ཤེད་ཐམས་ཅད་འདས༔ ལག ླ་གས་ཡན་བནན་དུས༔ སུད་གའ་ར་རྱསདུདས༔ དཀན་པོ་ལྷ་ཡི་ཝེ་ཚོགས་འདྲས༔ ། 

དཱད་པེ་བཙནི་ཧུ་སེ་ཚོགས་ཞདས༔ འཆི་བདག་གཤན་རེའི་ལེ་ཚོགས་འདས༔ སག་དད་གནུལ་པ འེ ཀག་ཞདག སིད་པ་མ་མོའི་སྡེ་ཚོགས་ཞདས༔ མྲི་སན་གནོད་གྙིན་མེ་ཚོགས་འདུས༔ ཐུག་ 
པློཀ་ཡི་སྡེ་ཚོགས་ཞདས༔ ནག་པ་བདུདྲི་ལེ་ཚོ་གེས་འདས༔ འཕན་པ་གནན ་གི་སེ་ཚོ་གད།འདས༔ །བདེ་གཟའ་ཡ་སེ་ཚོགག་འདུས༔ གནས་ན་གཞས་པའི་གནས་གདེན་འདས༔ ལས་ལ་གནས་པའི་ ། 








ཛི 


རླ ། 





༤༨པ༩༠༧༨༨༤༤༦༠༦༧༢༤༧ར༩༦༤-༤༨༠༩༧༠༨-་ 


། 








¦ ལོག་གོ གཞགམདགནས་པནིའདིནནདཨཿ ོ་དཞགས་པའི་འོནའདས༔ བཤས་དཤདགོགལྭ་ཞབབདྲ་སིསྡ༔ 
བསཿ ཁེད་ལ་འདྲ་བདག་གི་ཕ་མ་ཡིན༔ སྲ ཙཾ ལན་ཆགས་བ་ལོན་ཤ་མཁནོབདག༔ མ་ལས་འདིད་ཤོག་འདིན་ཞུདས་ཤིག༔ ནམ་མཁན་ 


¬ ༨ 


སྐད་ལྟན་འཁྲིགས་ལ་ཤོག༔ དན་སྣང 


ཐགོན་མེད་དས་ནས༔ སྒྱུ་མའི་ལས་འདེ་གཅེས་པད་བཟང་༔ དེདེ་གཅེས་འཇིན་དོས་བཏངས་ཏེ 


ཤ་ལ་དགའབསཤ་ལའ་ལྕེ༔ ཁག་ལ་ནམས་པསྲ་འག་ལ་དོལ༔ ཚོལ་ཞག་འདད་པག་ཚོལ་ཞག་ཁྱེན༔ རྐང་ནུས་འདོདོ་པསྐ་དད་ས་བིན༔ པགས་པ་འདོད་པས་པགས་པ་ཁྱེརྩ༔ 


ན་ལུན་འཐཾདས་ལ་ཤེགྱཿ ས་གཞིན་རྡུང་ལུན་འཚུདས་ལ་ཤོག༔ ཕབ་ཕར་ཕཊུཿ དེནས་འགེད་ལསྦ་བབ་ནིཿ ཀྱེ་ཉོན་རིག་སྣང་སྲིད་ལཱ་འདོའི་ཚོགས༔ དས་ 
འདག རུ ལྲི འཇལ༔ ཨིཊནད་དལོག་ཚིལ་དས༔ མགོ་བེ་ཡན་ལན་དོནྷ་ཞིད་ཁེན༔ 


ལོ 





༅ ཡ 





ཆུ་སེད་ཁྲ་བ་དྲིཆུ་དང་༔ 





 སད་ི་བས་དད་མ་ལ་མ་ཅ༔ ཞག་ོམད་བ་ད་ོའ་ ཊོ འོགས ་ོས་ོོ་སོ་ལོ་རི 
| པའལྷ་འྲ་ནམས༔ རང་དང་གནས་སུ་ཆས་པར་གས༔ ཁལ་ཁལ་ཁྲདྭ་ཏིར་བངབས་ཐེདས༔ སྟེདྱ་པོགསྣ་ལ་འདྲི་སེད་དགཞེགས༔ ཤད་ཕྱེགོས་ འདྲེ་ཤད་དུ་གཤེགས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ལྷ་འདེ་ལྷོ་རྭ་གཞེགས: 
་ས་ུྦུ་ནགཞགས༔ ཅ་ས་ུའདེདདག་ཞགས༔ མཚ་མས་འཞིའི་་དམཚམས་དཞདགཤགས༔ ཤགྱ་ཡོགསལངཞག ཏགཤེག དག་ལ ཡོ 


ཚེ 








༠འན།ཌ་ཁང། 
ལ 


| །ཁངེས་སྨོུ་དད་སྐྱིད་ཡེདསྡ་ཐེ་གས་ཤེགོ༔ ཕཊ་པཊ་ཕཊཿ སྣད་སྲཾད་སྣོད་བརུད་འདོད་ཡོན་ཆེད༔ རྨི་ལམ་དྭངིངས་སྲ་སད་པ་ལྟན༔ གདོད་མའི་གཤི་དྱིངས་ཆེན་པརོ་ཞིག༔ འཁེོད་འདས་དག་མཉམ་ད་བན་ 
, །ལེངས་ཅུ དྲ ཝཱ་ཕབ་ཿ ད སཿ རྨལ དོ་མའི་གཞི་དྱའིངས་ཆེན་པད་ཞིག༔ ཞཁདོ་འདས་དག་མཉམ་དཁ་གན་ཡ༔ 
| ེ་ལཱད་དམན མམ ཁྱེད་བཏྟད་བ་ཤིབ༔ གཞས་སྐབས་ ཆདྱ་ཏེན་དན་སེལ༔ མཐ་ཐགགོས་གཉིསཞགས་བདའའ གོགཉིས་ུནྲས་གདང་མ འཛུདཿ ས་ཤ ཅརྒྱརྒྱ༔ ཞེས་པ་འདྣ་གལ་འདང་མམའཚགསྱ་ཆུས་ ༣ ྣ 






༢༦ ༠༠༠༦༧༠༠༧༧ 


ལི ལོལཔྡགོམོ་ས་ྡས་ཆཤད་ནམ་མཁའེ་མཛོདོ ལས་བླན་བའྩོའོ ཐ ཝཾ ཆོབས་ནོད་ནམ མཁའོ མཛོད་ལས ནག་འཆིད་ཞོཔ་འན་སེལ་འཞུག༨ཿ $ ན་བ དུ པྱན་ཀད་ལོ ཧ 


གཞེཿ སྐྱབས་སུ་འགག་ཞོད་སེམས་བསྫྱེ་དེ༔ མསོ་གསྐ་དག་པའི་གསོར་བཏདསཞལ༔ ཇདོངས་ལྗིད་པ་སྦད་བྱིན་ནག་འཁྱེན་ཁྲ་ནི༔ ཕ་ཕཊ་ཕཊཿ སྙེང་ཕྱེགོས་ཁྲ་བདུནའཕགས་པའནམ་མཁའ་ལ༔ རུང་དདྲ་བ མལ་གནས་ 
པའིགནསདག་ཏྲུ ་ཿྡིཿསྭཿཏིཿབེཿདཿགསཁབ་ལས༔ འོད་འྲས་འྲགརག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པའྲིཿ ལིག་སྤིབབག་ཆགས་ལྦག་བྲསལཀླནབྲ་ཝས་བྷིམས༔ ལཱི་ོྲོ་ག་གསས་ཡེཤེས་མཁའའགོ་དད་༔ 
སངསྦྱརས་བང་སེམས་དརྒུད་གསུམ་ཞ་སྣ་རམས༔ ནམ་མཁའི་སན་ཙོགས་དྲཀའ་བཞིནགསལ་ད་ཡི ཛྷ ུལས་དཔྱ་བེད་ཡགེས་པི 

གཤད ལག་དོ ་དནམཔུ༔ས་གཞི་ཀུ་ལདྲདན་ོདད་བདས༔ མདེགོནག་མཛེས 


¦ 


དཡེ་ཤེས་བདདྲ་ཚོ་ནི༔ རྭ་ཀངདག་པོ་ལྟེ་ཟུན་བབས་པ་ཡིས༔ ནཱསྣ་ནག་གགདན་ན ྦ 
སྡུག་ལྷའདྲེའི་ཡིད་འཕྲེག་པ༔ འབྲ་གསུམ་རུས་པས་མྱོང་གྲེལོ་བདད་རྲིད་བསྒྱུནཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧ་ཧོབྟི 





| ཁྷཧ་གྲསམ༔ ཕྡཊ་ཕྲཐ་ཕཿཿ ཡཀྲ་དདྱ་རཱ་ཨན་ཆད་ནས༔ མཀི་དྱསལ་ཁམས་ཡན་ཆདྱཀྱིཿ སྣང་ཞིད་གིད་པའྲི་པ་འྲྲི་ནམས༔ མྲ་ལུས་འདིདགཞོགས་འྲདདའོདས་གོག༔ ཟིགོསྤོ་དོག་གསོནོ་ཀློབ་གོ་བགོ་ག། 
ཉེབ བ།ང། ཁྭ ༡༢ག༣.,.„=,༨༽ °༡༽ ༨ ༨ ` ` ༦༤༨༤  ་ ད ཕཱ བག བ། 

དིད ཨུ ལ་ བའྲའིཡད་ལིགསེདབ་བདུདདང་༔ ་གདན་མ་གདོ་གགདནོ་ཁམས་ཅད་དང་༔ གནས་གདནོ་ལས་གདོན་ ལན་ཆགས མ།ཁནདགཿ མ་ལ 
སླུད་དགུ་ཆགས་གླཞས་པའི་ཞ་བ་འདྱིཿ ལུག་མེད་དོཁ་ལ་ངམོསཤིང་ཚིམས་པདྱ་གུན༔ ཕ་ཕཝ་ཕཊཿ ཧུབ་ཐོབ་དེལ་བའིསོལ་ཕང་ལུགནཿ ངེམསཧིང་ཚི་མས་པཞི་དགའ་ 

གཅིག་འད་ཞུཐིག་ལེ་ནག་བདློ་རྱནཿ སྐ་གྲསམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའྲིཀོང་བཅུད་ནས༔ ཆེས་དྲབིངས་མཉམ་པ་ཉིད་ད་འབུམས་ཀས་སོ༔ སྣད་སྲིད་འཁོན་འདས་དྲ་མ་དོ་གཅིག་ཏུ༔ ༔ 
སྩ ཕྲཊ་བ་ཕཊཿ དེ་ནསྲ་ཤུལ་པན་འགེད་པ་ལ༔ ཕཝ་ཕཊ་ཕཊཿ དང་ལུས་ཆེ་བ་དིདབ་ཙམ་གྱུད་པའི༔ ལས་ནང་དྭད་ཨ་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡནནད་༔ སྐིད་དྭབས་དིག་པ་དང་མའི་ 






©‹༠ 
།བ=་་ར་རབའབ་ང་བ་ 
རལ་ལས ས་ལ་ལ 


་།རཆས༨༡༢༨༣༣༢༢༦༦༢༥༠༠༣༣༣༢༡༣༥༣༢༣༣༣༣ཆའར་ 


༡---~--~༨༨༨༠༩༧༧༣ས༩། 


ྒ 
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དྲ 
དཱ 
རུ 
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| 
† 





༠༩ བཿ ཐོད་ལྡེ་ཞི སྟེདྱ་པགོས་ནམ་མཁའ་རམ་དག་དངིནས་དང་འདེས༔ དསིངས་ནས་ཁོས་མ་ནག་མོའི་སྐད་བཞེངས༔ ཕུགགཡ་སྲ་བྲིགག་བེམ་པདོ་ཙད་ཙམྱ་གིས༔ ཁམས་གསུམ་གེམས་རནྭཀཉྱའི 

། ་ སྡིགེ་སྒྲིད་དང་༔ དག་ཆགག་ནད་གདེནོ་མ་ཡུག་བསྡབ།ཏེ་བསྟི༔ ཆེ་འརྡིད་མདོག་ནག་ལྷུ་འདྲེའིཡིད་འཕྲོག་ཁྱད༔ ཨོཾཿཧཱཿཧཱཾཧ་ཧ་དཱིཿ ལན་གྲསམ༔ ཕཊ་ཕྲཊ་ཕཿཿ ཀྱེ་འདས་ཤིག་འདས་ཤིག་འདིད་འདས་ཤིགྱ༔ 

ྦ ¡ སྣིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་འདས༔ ལན་ཆགས་དདག་ བདག་མ་འདས༔ ཤབྲ་འྲག་འཐང་ཕ མ་འདས དནྲ་འེད་དྲ་མྱ་བུ་ཚོགས་ལ་འདས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཁྱེ་པ་གདོན་ལསྱཀརྒུལ་འགོང་དང་༔ ཆ་གདན་ལས་ ཌཱ 
ྫ ཙི བསན་མོ་དང་༔ ཀླུ་གདོནོ་ལསྱི་ས་བདགླ་ནམས༔ དྲན་འོདབམྱ་གི་ཚོགས་ལ་འཁོ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ མཐོབ་སིདྲ་སཾ་མན་ཆད་ནས༔ དམའབ་དྭམལ་འཆམས་ཡན་ཆད་ཀུར་ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ། མས༔ ། 

¡ དུན་དོད་བསྱ་གི་ཚོགས་ལ་དོལ༔ ཕཿ་ཕཊ་ཕཊཿ གནས་གདནོ་དང་ནི་ལས་གདནདང་༔ ལན་ཆགས་དཱ་ལེནོག་མཁོན་བདག༔ མ་ལས་ལས་པ་མེད་པྲར། མིནདམཆེན་འདི་ལ་དའོ༔ ༢ ཡིད་སང་ ྦ 


དཱ 
| 
རྭ 
༩ 
- 
' ངེ 


ཞིད་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་ལ༔ དབ་ཤྭ་འགྲ་ད་པ་སྟེནོ་མན་འྱ་བེདྱ༔ དྲེ་ལགས་མེད་པད་དབ་ཐོབ་དཁོཿ ཁྱེད་དགའ་སྲག་རིའདོ། ངོོ་་ཀ་པ2ྨལཔ༥ ༨ལྨལཁེིངངང ངིས ངང 
༢ `` ཧའ ༠༽ འའ་ ཏིད ༽ྲག་ མཆུ་ཡ་དང་ག་ཆམསྦྱ་བཱནྒ་ལས༔ དའྲ་བ་ལན་ ཆགས་བུདཱ་གུར་རིག༔ ཕ ཕཊ་ཕཊཿ ཐམས་ད་ 
།དགའ་ཞག་ཐག་ཤེད་དདེ་བས་མོས༔ འོད་ཕང་མཛོང་ནག་དོལོ་པད་མེད་ཅིས་ཞྭ༔ བདག་དང་ཡུལ་སྣད་དབྱེན་ཆེད་དོ་གཅིགཏུ༔ ས་གསུར་མཞེས་མཇ་འདེའིདས་འང་་། ཆིགས མཆད་བ་པན་ 
།རྲགས་གདསྱ་ནགྱ ཕཊ་པཝ་ཕཟཿ དེ་ཉད་ནག་པདོ་འགྱེད་པ་ཡི་ས༔ ནད་གདནོ་ཀུན་སེལ་གིད་པ་དག༔ འཕྲལ་ཕུག་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགབ་ཞཕེལ༔ ནོ་ཏན་ལེ་ཤེས་མདོནོ་དྲ་གུན༔ ཤཧ་ཨ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདད་འཇོནཾས་པས་གེའོ དགེའེརྟོ ཐཱ 

8 དག་སྒད་ལསམ་ཆན་ལབྲ་སྨནྫོ་ཡིས་གདམས་པའྱི༔ དམད་འགྱེད་རབ་ལ༔ དད་དང་བང་བུའི་དིག་པ་ཚད་བག་ནས་དཔག་ཆེནྱའི་མདའ་ལྟད་སྟེང་གི་ནམ་མཁད་འཕང་སྟེ་མ་ཅིག་བསོ་ཨ་ནག་མྐོས་ཞཇིགཉེན་གིད་པའི་གཏེན། 
བ་ས བུག་གཡས་པསྲ་ གག་ཚད་བཙམཙུས་པགས་པ་བཤུས་ཏེ་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁེད་པད་བསམ༔ དེའི་སྟེད་དྲ་བུས་གྲ་ཁག་གི་ཕུང་པོ་ཐན་གིས་ཞིག་ནས་དཟའབག་ཡི་དིབཌ ༡ 
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༡༤༩༩ 
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དི བག་གླུ བཅའདསཔའི་འདོ བ་ལགས གཞིབ་པངད་ཞད་དདོ་ཡོནནམ་ཆ།འདོ་ོོཔའདག་ནིདནད་ཟན༔ ཕན་ཕཊ་ཕཿཿ དགན ། 


ཡེ་ཤེསྦི་མཁའའྲག་མའྲི་འགས་ཀནས་ 


བལས་ི་༅༅ས་༩༩ 
སི 


འཕྲེས སྱ་འོགས་སའི་མཐའའག་ྨནམས་ལ་སབ་པྱས།འྲལ་མཁའའགད་སང་ལད་ཱའདས་ བརྨ་ལཱནྲ་དངས༔ ཕཊ་ཕཿཊ་མཐྭཿ རད་གང་ཐོདོ་རྔས 


7 ྦ འདཆེཨ་8༔ ཤྱིཿ མ་མི་མིན་ཡེཤེས་མཁའ་འགྲོ་མོ༔ དབུས་སངས་རྒྱུས་རིགསྱིམཁའ་འབྲོ་མཿ མ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་ཧིབ་འབྱམ་ ་བརསཿ བཀའ་སྣང་གྲཾད་ ་ ཁོརོ་ཧིང།་བསཿ ཆ་འ གཤེ „ ྭ 
|÷ =» ༠ | བྱ ༢༩༠-- ༢༤ ཨོ ༨༦ ཊཱ ` ༠ | དྭ དད འ།༨ གྱ བདེ་ དཾ མ་འདད་ གས་བཤཀཆས 
པཱ བའིམཆན་པ་གཞིས༔ ལས་ཀ་ཁག་དམནྷ་གི་ཚོགས་ལ་དེལོ༔ རྐྱན་ནད་གདེནོ་དབྱིངས་སྲཆོད་པ་དང་༈ མཆགྲ་ན་ཡངགཉིསིདངས ལའ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཉོན་མངོས་པ་གཏི་སག་དང་དེད་རྱུད་གི་ནད་ 


སཔ སི སིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་སཔ་མ་ཇོ མེམ བབ ༩ ་་་བང་མཡ་མཔམངའམམས་བ་ས་ས་མ་༠་ཅས་༡ས་ས། 


ེོ་བས་གག་གྲ་ཕུང་པོ་དད་བཅས་པ་དཔུས་བཱགོས་སངས་རྒས་ན་ཁའའག་དཁོད་སྒད་སདལྷ་འདྲེདི་ཚོགས་དང་བཅས་པའིཞལ་ད་བསབས་ནས་རེས།སུལ་ཚམ་ཡང་མེད་པར་བསམ༔ ཀྱི མ་མི་མིན་ཡེ 
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ཤེས་མཁའའགོམ༔ ཤ་རྡོརདིགས་ཀི་མཁའགོམ༔ མན ཁའའྲགྲོ་ཐིབ་འབུམ་དད་དཅས༔ བཀའ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདེའི་འ།ོནགྱིས་བསྐོར༔ མ་ཞདིད་གཤེགས་བཤམས་པའི་མཆོད་པའཞེས༔ ལུསག་ཁྲག་ | 
| ད་མྱ་གི་ཚོགས་ལ་དོར༔ རྒྱེན་ནད་གདོནོདཉས་སྲ་ཆོད་པ་དད་༔ མཆོགོ་ཐུན་མདགཉིས་གྱི་དངོ་གྲུབ་སྔོལ༔ པཟུ་ཕཝ་ཕཐ༔ ཉན་མདོས་པ་ཞེ་སད་དད་དེད་གུད་གི་ཞད་གདེནོ་ལྡིག་ཤིབ་བག་ཆགས་གདས་བཅསས་གྲ་འག་གི་ཕང་པོ་ | 
༨༤མས་པཞད་ཡགས་ྲོ ྲནནཨ་ྲ་ལཞཚགསདངཇས་ན་དབསསྒསོས་མསན ཀཿ ཨ་མི་མིན་ཡེཤེས་ཨཁའའྲག་མཿ སྣ་ནན་ཆེནདགསྱ་ཀི་མཁའའགྲོམ༔མ། 
སས ཨར 
དང་༔ མཆོགྐ་ཐུན་མད་གཉིདྲ་ཀི་དངསྲོ་གུབ་ལྩོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་པཊཿ ཉན མདོས།ྱ་ཆ་དང་དེདྱ་ཐད་གི་ནད་གདེནོ་ལྡིག་ལླིད་འག་ཆགས་གདགོབཅངཔ་ཀ་ཞག་གིི་ཕང་པོ་དད་བཆས་པ་ལྷོ་ཕེགོས་ཤིན་ཆེན་མཁའ་འྲག་འེཌོ་ སྣང་སྲིད་ལྷ་༢དྲེའི་ { 









ས་བས་བ་ས་འཕལ་ཆསསས་པཔ་བར་མམ་མ་བ་འབམ་སས་སསསསསས་སསཔ་་མསམསསསས་པས་སསསསསས་སསིསིས་ བབ £ "ཇོ 





སུབ། 4 ་རབབ། 
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སསསསསསསསསསསསསསམསསསསས་- རང་ཚ ར་འ བར་་པཆ་བའའ་འཡསསང་ཆ་འཔ་ག 
༢༢༥༩ ༢༢༧༥ ཅའ འབབ 








ཧོ ཆོ་ག པ་སོ ཆོ མཆོད འོ་སོ མ་ལོ ་ོ་ོ་ོ་ 
ད ཞཁདྱ་ས་བྷཀད༔ མ་ཤདད་གཤེགས་བཀམས་པའམཆོད་པ་བཞེས༔ ལསཤྲ་དག་དམནྩྱ་ཧི་ཚོགས་ལ་དལོ༔ ཆྐྱེནནད་གདེནོདྱའི་ངས་བྱཿཆོདོ་པ་དང་༔ མཆོག་ཟྲ་མངོ་གིསའི་དངོསྲ་གུཊ་སྔལ༔ ཉེན་མོདོས་ 
ཧཱ པ་འདོད་ཆགས་དད་དེན་གུངགི་ནད་གདནོ་སྡག་ལླེབ་ཕག་ཚགས་གདུགོ་བཆས་།།ག་གི་ཕང་པ་དང་བཆས་ྲ་ནྱ་བགོས་པྨད་མཁའ་ཀྲགོ་ཞཁདོ་སྣང་སྲིད་ལྷའྲའི་ཚོགས་དང་འཆབ། པའིཞལ་ད་བབབ་ནསྔ་རེསྲ་ཀུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་འསམཿ ཀྱིཿམ་ 

མི་མན་ཡེ་ཤེས་མཐའའགྲོ་མོ༔ ཐུང་ལསཀི་རིགསྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མཿ མ་མཁའ་འགྲོ་རིབའུབ་མདང་བཅས༔ བཀའ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདེའིའཏོདོ་གྱིས་བསྐོད༔ མ་འདིད་གཤེགས་བཞམས་པའི་མཆོད་པ་བཞེབ༔ ལུསག་ 
ཁྲགདམན་རུཚོ་གས་ལ་རོཌ༔ རྐྱེན་ནད་གདོན་དབྲིངས་སུ་ཆོད་པ་དང་༔ མཆགོ་ཐྦན་མོདོ་གཉིས3ི དང་ོ་གྲུད་སྩམོ༔ ེན་མེདས་པྲ་ཕག་དོག་དང་དདླ་ཟད་གིནད་གདོན་སྡག་གྲེབའག་ཆགས་གདོས་བརས་ཀྲ་འག་གྲི་ཕ་པོདོད་བཅག་པ་ 









ས་ ---~ ~--=------ ~- - རྤམཿཿཿ་༢༩པ་པ།ཿྱརབ་ཾཔ་བར་བརར་འའར་ར་འམའབབརང་འའབ་དུམ་ཆན་ར༡་ བང་མར་་འམ་མརརར་རཿ་རབ་ར་གཟང་ཡམམ་མཆམ་་མཅས་ཅན། 





༡༧ འོ་སོ མོ་རོ་ཁོ ཉོ | 
ྦ ° ལཀའ་ལང་དདྲ་ལ་འཛེའ་འཁོར་མིས་བས་མ་ གས་་ཕཤྱཊ་བར་འམ,་རོད་ར་བཚེབ་ ལངབ་།ཁའབ། ཁེ རྡེས་ནང་འརརོར་རངང་བ་རོང་པ་ངང་ ཁྱ རོ་གོ། མོད་གཉིདྲ་ཀི་དངེང། ཁ, 
བཆས༔ བཀ་སྦུང་ཡྲིད་ལྒ་དེའིའོདགྱས་བསྐོཌ༔ མ་འདིད་གཞེགས། བཤམས་པ་ཞི་མཆོད་པདཞེས༔ ལསཤ་ཁག་དམན་ཧཾ་ཛོགབ།ལའལ༔ རྐྱནནད་གདན་དངངས་སུ་ཆོད་པ་དང་༔ མཆོག་བླན་མོང་གཉས་ )དངོདེ་གྲབ་ 

རྩལཿ༔ ནོམདངཔ་དག་གསུམ་དང་དེན་ཆུདགིནད་གདེནོ་སྡིག་སྒྲིབ་འག་ཆགས་གདེབོ།་བཆབསཀླ་འག་གི་ཕུང་བོ་དངའཚས་པ་སྟེར་མྐོ་མཁའ་སྨྱདོ་མཁའ་འགྲོ་དཛདོ་ ལྷང་གྲད་ལྷ་འདེའི་ཚོགས་་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་འགབབ་ནས་ཇེས་ཤུལ་ཚམ་ཡད་ཡེད་པད །ཤ 

|༨བཨཿ༔ ཀྱེ མ་མམན་ཡེཀས་མཁའའགྲོ་མཿ མཚམས་གོས་འཇེན་དགསྱཀི་མཁའ་འགྲོ་མྩ༔ མ་མཁའ་འགྲོ་ེབ་འདྲ་མ་དངབ་ཆབས༔ བཀའ་སིང་སྲིད་ལྷ་འདྡེའིའཁོདྡོ་ཧིས་བཞོར༔ མ་འདིད་གཞེགས བཤམས་ 

མཆདོ་པ་དཞེས༔ ལུསྐལ་ཁག་དམདྷ་གི་ཚོདས་ལ་རེྭ༔ རྐྱེན་ནད་གདེ་ནོ་དྲངིངས་སྲ ཆེདོ་པ་དང་༔ མཆོ་ྲོཟླན་མོང་གཉིགྱ་འིདདྲ་གབ་གལའ ཉོན་སེངས་པགྲད་ི་འཞི་སེད་དང་དེད་གུངི་དགདནོ་སི་སྒེབ་ཕག་ཆགས་གདོས་༩ས། | 





- ¬= ༄༅-- -- ¬ - - ~ 





པོ 


4? ཐམ་་ དེ ཇ་ ཁ/ 
རྫུར འའ འི་འ རིབ 
¬ | -_ ཞའགྭམཨ༔ མམ བྲེད ཀྐ འཇོན་ནཁའ་འྲགོ་འོཁེདོ་ དྲ་གིད་ ལལས་སེས་མ་ སཔ་པ་ི་སས་ིང་ 
དི ཏྲི གད དབྱིངས ལ་ངོ ¦ ཁའ་ཞྲྲོ་བུད་འབྱས བརབ ྷ པེ སདྭ་ལ་འྭདེའི་ཚོགས་ བཅབ་ ==------------= = 
ཧཾ་སས མཆོག་ན མོར་འ ི་ོ འོོ ་ 
བའ དེནོ་ ལ་སྭའི ~` ' མཆག བན་མོངས་གཉིས་ྱུ ཱ ཛོལ ༢ བྱ བཀྐད༔ ས་ཀྐག་གཞེགས་བཀམས་པཞི་་ཆོད་པ་བཞེ ཀླིཿ ཤོནོནོོནོབའོ མོམ འོགས 
; ཁད ཟེ ཝས མི . ¦ £ „༡༤ ོ ་ཿ , | ས་ས ༠ པེ ཆེ ° „༡༠༠༠ , (༢༢༠༤ ཚ ༽ པལ 
ཧོ ཞིམ ལ་ད 
ཟིས་་ ད་ག་སེགཾས༔ མ་ང་ལ་གནདྭ་བེདྲ་ལ་འདྲེ་ ཏ གསུམ མ་ག ཞོགས ཞདགོོག་གགགཆགས་གདག་བཟས། ཚགས ལའལ༔ རྐྱནནད་་་ ྒ 
པ་དས༔ འདྲེ་བྨནམས་ངོམས་ཤིང་ཚིམས་ ཀྱིརྱལ་འགོང་དང༔ མོ་ 
ཕམསརས་ཤར་ཚིནག་གདན༔འ་ུའོ་ལན་ 
པ་པ ( ( ན་ལན་་ སཿ 











&. 


ཆགསྱ་བདྱཧུན་ཚིག༔ ཕཟ་པཟ་པཊུཿ འདི་གཅིག་དད་སྨན་ནས་མཐད་བས་དས་ནིཿ མཐན་མཆོད་བ་མཆོདྱ་བེན་མཆོད་བལ་འཿ།དེནོ་གཉིས་མེད་དདད་རོགཅིག་པནྩ༔ གཞིགདག་ཆེན་པོའྲི་ལུམས་བཞུག༔  ། 
 གདེད་ཆ་འགྒུདརྡོ་རྗེའི་དད་དུ་ཞི༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ས་མ་ཡཿ མ་གཅིག་ལའཀྱི་སྒྲལོ་མས་གདམས་པ༔ སྲོའྲག་མཆེགདབྲ་པ་ལྱ་ཆིས་དདོ༔ ཞག་གྲང་འདད་འནོམས་དྡོ་རེབས་པདབ༔ སེ ཧཾཿ ཐི | 
| 


་ 
ྒ ¡ 
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496 ༠༤༤༠ ~- ྒ ~~ -- ༧ ྒ ༡༤༤༠༤༤༤༤༠༠༠༤༤ སས 
པཿ ཐཿ ནམོ་གན་པྨདཀད་ཡེཿ ཀྐག་གྟ་ྨ་སྟདཿ དང་ཉདདྡོར་གྱངས་པོན་ངྱ་ཆལ་བོས༔ མེ་ལོང་ལས་ཞོ་གྲཟུགས་བཅན་ཤད་བ་བཞིནཿ མནྱ་ཧི་ནམ་མཁན་བཀའ་སྲང་དགས་པཞི་ཚོགོས༔ ལྟདད། | | 
མི་ཡྲིཁམོ་ཚོགས་ལྟ་དུན་འསྐེདཿ ཨ།ཐུན་ཛཱ་ས་ཤ་ཁག་གཏོདོ་མ་འདོདོ་དཱའི་ཆོགས༔ ཞྱའོ་ཚོགས་ཕྱོ་ཟད་གང་འོས་བཞམས་ནས་ས༔ སྟེདོ་པན་སྦྱངས་ནལ་སྐངོ་པའི་ཆོ་འཕྲལ་ལས༔ ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་མདོད་ཀི་མཆོད་ན རྣ། 
, སཱིལ༔ །ཨོསྭ་ཧྷ་ད་ སཾཀས། སྟོངོ་པ་ཉིད་དྭ་གྱྭན༔ སྟེངོ་པའི་དང་ལས་༠ཅལས་ཡཤེས་ཉིཀ་པ་ལ་རྒྱ་ཏྱོན་ཆོསཾྱིདབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་ཞང་དྲ་གཏོདོ་མཉ་ལྔ་བདཱད་རྩི་ལྔ་ཡེ་དང་བཤིན་ཨོཾ་ 

 ཛཱཾཿཾཾ་ཨཱཿཱ་བཞི་བདེཾ་སྟིད་ཟག་པ་མེད་པའི་དདྲ་རི་ལྷ་ཚམ་པྱ་འི་ནང་གསང་བཞིམཆོད་གཱན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དད་མཉམ་པདྨ་གུད༔ ནམ་མཁའ་མདོད་ཀི་ལགགས་རྒྱས་ཅིན་བླ་ 





ཝ།། ༔ ནཿ ༡ དད་ནཾད་ཡི་དམ་ལྷན་གསལ་བའྲི་ཐུགསཀནས་འོད་ཇེད་འཕྲོས་པས་ཡཤེས་དང་འཇིགཉེནྱིོས་སེད་བྱོ་ནུད་མོ་རྒྱུད་བཀའ་སྲང་གམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུསཾ 
སྭ་བ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཁབ་དད་ཡུག་འཚུབ་པ་དཞནདུ་སྤན་དངས་ནས་མདུན་དྲ་འཁོད་པན་གུན༔ ༡༡ིཿ དད་པ་དང་ནདམ་ཚིག་གསཿ འདེད་དེ་དམ་ཅན་སྲང་མའི་ཚོགསཿ མགོན་པཔ་ 


རྒྱུད་གཤེགས་སྭུ་གསོལ༔ ལྤ་མོ་མོ་རྒྱུད་གཤེགས་སུགསེལོཿ དངེནགནས་སྲང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལཿྭ ལེགས་ཞེསགཉིསྱིལྟངས་འཛིན་ཅིངཿ ད་མ་ཚཱིག་གཉེན་པོའི་རྡེས་གཅོད་པའི༔པཀའ 


ངཆོས་སྐིད་གཉེན་པོའི་ 


ཐ། 


སཿ མྭ་ལས་འཁོན་བཅས་གཤེགས་ས་གསེལཿ དྡཛ་སམ་ཡ་ཛྡཛཿ ཤཿ དན་འོད་དོལ་པཞིགཞལ་ཡས་འདིད༔ པདྨ་དང 


ཧི་ཟླའི་གད་ན 






ཞིང་འརཱ་ཏ་བསྣོའ། 





བསིད དམ་ཅནྷ་མཚོའཞགས་སུགསེའོཿ ས་མ་ཤཱཿ ཏྫོལཱནཿ ༈ ཨོ་ཨོ ཆོད ་སྨྲ:ཨན་དོལོ་དཉི་ཆོ་༣ཕྲལ་ལས༔ ཞདདོ་རྒྭ་དཔལ་ཡོན་མེ་ནད་ནམ་མཁའི་མཛོད༔ དད་ 
མས་ཡུགོས་བྱའི་ཞིང་རམས་ཁུཊ་པ་ཞདིས༔ བརྫད་གསུམ་ཐུ་མ་ཡི་དམ་མཁན་འྲགདོད་༡ ལེགས་ལྷ་ནྐ་ཚོགས་བདག་གན་མགོན་ཞལ་བཞི་དད་ཧ ཕཱག་དུག་མ་ཚཾང་བེད་ནག་ཏཱགཤད་དད་ཌ དུན་ 

འད་མུགནཱ་པྱཏདོག་གདོང་ཅ་ནདངཿ ལེགསྭ་གུཟྒ་ཛར་བདད་ཏི་མགོནཔོ་གོགས༔ མགོན་པོཕྱོ་ནད་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྭ། གསོལ་ལོ་མ་ཆོད་དྲོ་ནུགས་དམ་གཉན་པོ་བང་༡ ཨ་ཀཙཏཾདཔལ་ 

ནད་མ་ཏ༔ བརྟན་མ་བཅུ་གཉས་ཆེ་ནང་མཆེད་ལྔ་དང་༡ ཕུན་སང་བཅུ་གཉིས་ལྷ་མོ་ངས་ནུས་མཿ ༥ཀ་རྦ་ཧེད་མོ་མཆེད་ཁོན་བཅས་པ་སོགས༔ ལྷ་མོ་མོོ་ཆུད་མ་ལྭས་ཐམས་ཅན་ལྔ༔ གསོག་ 

_ མཆད་དགུགས་དམ་གཉན་པོ་དཀང་ཅ ལྷ་ཆེན་དངང་ལུག་ཚོགས་དདག་འདེད་རྒྱལ་དང་༔ གནོད་སྩོན་དམན་ནག་ཨ་པན་ཙཾ་ཏོ་དང་༔ རྒྱལ་ཆན་རྣམ་སྲས་གཞའ་བདུད་ནྲ་དྭ་ལཿ ཡང་ཡུམ་སྦྲལ་ 















པོ 


¦ ཛ།༔ འཁིན་བཀའ་སྡོདོ་བཅས་པ་ལྭ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་གཞན་པོ་བསང་ཿ དམ་ཅན་རྡོ་ལགས་དཙན་ཆེན་རོལ་པ་དདན༔ གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་ཧཱ་ཛྲ་ཙ་མཱནཱཿ ཆོས་རྒྱལ 

སྐུ་ལཱ་གནོད་སྦྱོན་ཙི་མའ༔ྭ འཅན་རྒྱལ་སྐུ་གཅིག་ཀྲ་རྒྱལ་མི་མགོན་དཀདཿ ཡབ་ཡུམ སྦུལ་ཞཁོད།ཀག་སྡེན་དཅ་པལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་ཟགསདམ་གཉན་པོ་བམང་ཙ ཐང་ལྭ་ཡད་བཞུད་ 
ཤཱུ རྨེཆེན་བམན་དང་༔ རྔ་རྒྱལ་འཕན་ཕྱུགེ་དགེ་བསྒེན་འབྲང་དེ་དང་༔ དཀ་ལེགོས༔་སཱདོ་བའི་གཞི་བདག་ཟམས་ཅད་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དེ་ཐུགས་དམ་གནག་པོ་བསང༔ དགོན་གནས་གྲུག 
ལག་ཆོས་ཞཊོད་དབེནགནས་སྲེངཿ ཕ་མུས་བརྒྱད་སྲུད་སློབ་དཔོནགཉེན་སུདདང་༔ འགོ་ཞོང་སྡོང་གྲེགས་ཉེད་པའི་སྲང་ཨ་ལ༔ གསཾལལོ་མཆོད་དོ་རྡུགས་དམགཉན་པོ་དསྐང་༔ དཱས་གསུམ་རྒྱལ་ 


༥ 


བའི་བཀའད་མ་དཔད་བཙུགས་ཏེཿ དམ་ཅནེད་ལྲ་ཕིན་ལས་བཅོའ་བནྭ༔ སངསྦྱ་ཧས་བསནྭསངས་དཀོན་མཆོག་དྭང་འཕང་བསྟོདཿ དགེ་འདན་ལྡེ་སྐོངས་གྲགས་པའིབ་དན་ཕྱརོ༔ བདག་ཅག་རྣལ་ 





པོ 


$99 །དོདསྤད་མཆོག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ནད་གདེནོ་ཞགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་དང་༔ ཆོས་སིད་དན་པའིམདའ་ཐདའཤེལྦ་རྩས་མཛོདཿ ཁམས་གསུམ་མོས་པ་རྣམ་བཞིག་དབུདད་ཝསཿ དྲག་དགེགས་ཁོག་འདེན 
དྭག་ཕོསཚན་ཆེད་ཚིག༔ དཀུའ་དུང་དན་ ལཱ་མ་ཞདའ་སམྭ་ཕཿ  ཧཱོཾ༔ རྒྱལ་དང་རྒྱལ སྲས་དཾག་པ་འཛྲིན་རྣམས་ཉིས༔ དཀའ་བགོས་དན་བཞག་དབད་དསྐན་བྱིན་བཟླདས་པི༔ བཀའ་སྤད་དམ་ཅན། | 
དེདད་སཱ་ཞའད་འབདས༔ ཡི་ཤག་འཇིག་ཏྟན་དེགསཔ་ཕེ་ནོ་ཚོགས༔ འདིན་གཞེགས་དམྡ་ཛགདམནྲ་ཧིགཏོད་མ་བཞེས༔ གསོལ་ལ་མ་ཚོད་དྲོ་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བགང༔ བཀའདམེདཔང་ 
འཙུག་པན་ལས་དཅོ་ཞ་བནི༔ སདསྦས་བསྟན་སུངས་གཀན་མ་ཆོག་དྲགཕད་བྟསདོ༔ དེཞདནསེ་སོངས་བཤདསྦྲབདསྟན་པ་སྤེལ༔ བདག་ཅག་སྨ་ན་ཆགོརལ་འབོད་དོ་བརབ།་འ༔ ཉད་ 
ཆུད་དན་ཧུཨི་འབྲལ་སྲང་སློང་མཛོད༔ ས་ལམ་དན་ཆད་མེ་མཐུན་ཕུརྐས་དན་དང་༔ འཇྡིགག་དངམི་འདེད་ལྡག་བསྡལ་ཀྲརྒིཞིད༔ ཚེབསོད་དཔལ་འཐྱེན་ཉེམསཌགོས་ཡེནོ་ཏནདང་ཉ ཆེས་གྲཾད་དཔལ། 


པ་དགག ཁམ་གཡུམ་ཤོས་པ་དམབ་ཞང་བྗསོདོ་ ས་དོན ཡདོ་ོགསཞྲོགབགོགསོ་ 
གནད་བད་ཀྲ་ན༔ མཛོན་སྤྱད་དག་འཞ་ལས་ལས་ཚན་ཆོད་རག༔ ཀཁག་དས་པ་སྲོག་ལ་རྔམས་པན་དེའ༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་ཤདའསམ་ཡཱ༔ རྩོ༔ཤཱས་གསུམ་རྩྱལ་བའི་ཕྲཾན་ལས་ཕོ་ཉ་བ 
(།ནིང་དཏུའི་སྲེག་གི་གཤེད་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ དམ་ལྡནབསླངས་ཤིང་དམ་༢ མས་ཆམས་ལ་འབེབས༔ བཀའ་སྲང་དྲེགས་པའིཚོགས་ལ་ཕྱགའཚོལ་འསྟོད༔ ཧོཿ བསྟན་སྲུང་དམཅན་རྒྱ་མཚོ་ , 
' དཀོདོས་སྭ་གསོལཿ བླསམ་འདས་གནད་ཞདས་དམྱ་ན་དལ་བ་དང་ཿ བས དུན་བསང་མཆོད་ལས་ཊྫིར་སྔ་ཆོགཿ གཞུང་བཤན་མ་ལྡནའགལ་འཏཱལ་ཾ་མཆེས་བཤགས༔ ཨོ་བཛྲ་སཏྭས་ | 
3 [ར་ཨཱ༔ སེགས་ནས་ སཏཱ་ཨཱདྟ དེ་ལྟད་གྲངས་ལྡན་བསྐྲལ་བཞིདཀའ་སྲུང་ཚོགསི ལས་ལ་ཁལོ་བའི་ཕྲ་ན་ལས་དབ་འཅེས་ཞྲགཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱརྱ༔ གྭ ཞེས་ལ་ཞདི་ཡང་མ་ཆེགོ་ཚང་དེན་རྟགས་རྱཾས་དཀྱངས་ 





92 == སས་ཏུུ་ས་ཤ་དསཤ་དུ་༩དདུའབལ་ 
ཞྭ་ཀླད་བུའི་ཨཾ་རྟོ་ དད་བ་ཅྱབ། ཏྭ བས་བའི་དོན་ཿ འདུད་འནོར་ ནོ ནོ་ྲ་བོ་ལདོ རྱལགྱས་རྫོག་ ཐོལ ཨཿ ཁའི་ཀློང་ མངོད་ ལབ ༧སྐྱད་ཞན༔ འོོ པནྡི་ཕན་ཚོགས་འྲག་ཤེས་སྟོ་ དགེ འུལ འདིགསྐ་མེདགས་བསྣན། ཞདྭོཿ 


7 


རོ ས་ ྲྤཔྲྤྣྤཁཁྨྣྨྲྣཔྣྲཔྣྤ༨ བོ་བ་རི་བགག|ག་ཟཞྔཞྔྲ་ྣ་ྲ//༤ 
། ལཱཿཿ ༔ ཆེས་ཏད་ནམ་མཁ ཀློངམནོད་ལསཿ གཏེན་སྲང་སོག་དདྭགྲ་ནམདཞི་ཡཿ༔ གསོལ མཆོད་པན་ལསྭ་འནྲ་གབ་འཞུག༔ ། ལོ 





ཊཱཿཾཿ ྦ §༔ གག སྤ ཞ་མོ་གྭད་སད་ཤ་པ་ཡཿ དཱས་གསུམ་སངས་རྱག་འདུག་བཞིདཔལ༔ ཆེ་མཆོགོ་རྡོརེའེ་བེ་ལོདྱཾཿ མཐནོ་མཛིང་དལ་པཞྲི་ དོ་བྷཏ་དྭ༔ རྟག་དཞུགས་བརྒྱུད་འཚིན་ཐུགས་ 
ནིསྭ་ུངས༔ ༡དད་པླ་ཀློ་ཧལ་ཆེན་པོ་ལཿ དཀད་གཏོོོ་ཀ་སན་ཞོ་མ་ཞེརོ དད་སྦུལ་ནསལ་འབུ་སྣ་བཤམས༔ ཨོ་ལྟསཿཱཾཿདད་ཨ་མ་ཏཾས༔ བསད་སྦྱངས་རྱིན་རླབ་མད་དུ་སྲེལ༔ གཉིས་ཡིད་རྟགོས་པའི་ཏིང་འདིན་བྱེབ།ཿ 
| ཌཱ ཞགོ་ཕུགོས་ཞཇིགརྟེནྭ་ཀཱ་ཡི་པཱལ༔ དདུད་རི་འོམོའྱི་ཆཱ་མཚེ་ནཿ༔ ཀླ་རྒལ་མེ་མགེནོ་དཀར་པོ་དང་༔ ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ྱེ་བཞི་འཁརོ༔ གཉན་དངས་དདག་དརུན་མོ་སྭས༔ འདཾད་གཞེགས་ 

དགྱེབ།པའི་གདན་ལ་བཞྭགག༔ ༩ ཧཾ ཧོཌོ ས་མ་ཡཱ༔ ་ཡིད་དད་མཐུན་པཞི་ལེདས མདོ་ནཾ༔ དཀན་གསམ་མངའ་གསུམ་བདུད་རྩིདང་§ ཀྲྭ་སྨན་ཞ་ ལྦཱའ་སྦལ་ལུད་དང་༩ དད་ཟབ་དན་ 
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ཤབ ༔ ཆན་འབྲ་སྣ་ཚོགས༔ མདོད་ན་དང་རང་རིགས་མཆུན་པ ཞི༔ ལོདས་སྦྱོདོ་མཾ་རྦད་གཏེད་དྲ་འབུལ༔ ཞུན་ཏདཟང་བོའི་ཐུགས་བསྐེད་ཀྱིས༔ ཐག་ཨེད་དདེ་དཞིདཔ ༽ 
། །དག་ཅུག་སྒྲབ་མཆོག་འཁོན་བཅག་ཅཿ བསམ་པ་སྨྲདས་ལ་ར་བ་སྟོངས༔ ལོས་སྤྱདོ་ནོརོ་གྱི་དངེསཾ་ གྲད་སྨོལ༔ དགྲ་བགེགས་ཐལ་བརྡལ་དྲྭ་རྨོགས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱཿ 
༡ཀ། དབྱེན་མེདྲ་གགོས་མཛད་ལྗིན་འདག་གྱིསཿ ནག་ད་ཙསེ་མ་ཡཱཿ ཨ་དྷཾ་དལི་ཏ་ཞདཱཿ ཚམ་༡ལགས་སསྭ་དག་པའི་ཛས་སོད་དཿ ཤ་ཀུག་དམན་གཏོའ་ལྒོད་འཤམས༔ཿ འགུག་གཞུག་༢ྟིམ་ཤིང་འདད་ཡེནྲོནལ༔། 


°' ལྷེ་ཝྱེགྒོས་འཇཾགས་རྭང་གཞིན་རྗེའི་ཡཱལ༔ ཟླ་གསུམ་ཁྲགས་མཁནད་དགྲྭ་ད་མནས༔ 


གཉིན་རྡེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དང་༔ ལས་མཁན་རྣམ་བརྒྱདཤན་པ་འཧྲམ༔ ཐྱེབ་དྭང་ཕུར་འཁོད་དང་ 


| བཅས༔ འདཾད་གཤེགས དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས° བདག་གི་སྲང་མན་མངའ་གསེལ་འོ༔ ཤྭཁག དམའ་གཏོད་ཇྡ་ཆང་སྙེམས༔ ཞདབ་ཆགཱ་སྡེན་ཆག་ས'རྨེག་ཆགས་གཟུགས༔ དར་ 
གཟ་སྙག་གཟིག་གོ་མཚོན་དཀེདོཿ ༢དོ་ཡོནྒོརུནྭལཾ་འཁོན་ལོཞི་ཚོགས༔ སགོ་དདག་ཆེན་པོ་ཁད་ལ་ཞགུལ༔ ལས་མཁནརྒདདད་ཤན་པ་འབམཿ བཀའ་འཁནྲ་བནདང་བཅས་པ་མཆོད 
།སྒྲབ་པའརྣལ་འཐེན་བདག་ཅག་ལ༔ ཐྱམགབཟེ་གུས་པས་རྟག་སྐྱེངས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཚདྲ་གཅོད་མཛོད༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབད་དྭ་ལཱས༔ ཞི་རྒས་དབང་དང་མདོན་སྤོད་ 
ལས༔ དྲན་པ་ཙ་མགྱེས་འགྲུབ་པར་མོད༔ྩ བཀའ་དང་ད ཚཾགོ་ད་ཕང་ད་འཛུགས༔ མ་འདའ་བྲཝ་ས་མ་ཤ༔ ་ཡམད་ཅ་བྡར་སྔ་མ་ཡ་ཛ་ ཨེ་དམཐཱ་ལི་ཏ་འཧཾ༔ ས་མ་ཡ༔ ༔ ཐངས་སྣོད་དམ་ 
ན་བྷནྡའིནང་༔ ཤ་ཁྭག་དམན་གཏོའྡོ་རྔ་གད་སྐྱེ་མས༔ ནམ་མ་ཁའ་མ་རོདོ་ཀྱིསྔགབ་རྒྱས་དདྲབསཌ ཙཱཾཿ ནུབ་ཕྱོགས་བཙན་ཡུལ་ཟངས་ཐང་ནས༔ ཕ་བོང་ལོང་བུའི་སྐ་ཨཁཞ་ན༔ བཙན་རྒྱལ་སྲེག་བདུད་དམར་ 





ཤཱ པོ་ཁཱདོ༔ སྦས་འཁའོ་སཱམ་བྱ་ཟག་ནུ་འཅ།ཿ དད་དང་དམ་ཚིག་གཞན་གྱཾས་འབེདོཿ མ་ཐོགསྦམུན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བདག་གྲི་གགས་སྭ་མངའ་གསེལ་ཏེཿ སྒྲང་ 
„ པདྡ་རྫས་ལ་བརྟེན་འཚོལ་ལོ༔ དབེན་མདྲ་གོས་མཛོད་བརན་བཞུགས་གསལཿ ས་དང་ལམ་བཱ་བན་ཆད་པའོ༔ དཆང་ཕུད་སྲིས་ྭ་ུ་དང་ དྲ་མན་གཏོད་ཀ་དཱས་གཟུག་དཞྲགས་འྲབཿ 
དད་ཟབ་གཅུནགཟན་མདའ་མདུང་མཚོན༔ ཁཾརྟ་ཌ་དངག་ཡག་དམན་ལུག༔ མྭཐཱནྡ་ཛས་འདེདོ་ཡེནོམི་ཟད་གཏེད༔ དངེག་འོན་དདྱི་ཀསྣ་ནམ་སྦྲལ་ཏེ དམ་ཅན་བཙན་ནེད་ཆེན་པ་མཆེདྲོ 
ཤན་པ་ཀཱ་འདེད་རལ་པོ་མྔ་རདོཿ དབང་སྣད་ཙི་འུད་མར་པོ་མཆོདཿ ལས་མཁནབགྲེ་དམན་ནག་མཆེདཿ དམ་ཅན་རྡོར་ལེགས་པ་མཆོད༔ གཟན་པདོད་དུག་བྲ་པྲ་དཱ་མཚོད༔ ཝས་འཁོད་སུམབཙཾ། 

ཧཱི། དགཅུ་མཆོད༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་ད་བགས་དམ་བསང་༔ གདས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཞན་པོ་སྲངསཿ དཀོརྡོ་མཆོགགསུམ་གྱིདདུ་ཞཕད་བསྟེད༔ རྣལ་ཞདྱོན་བདག་ཅག་ཞཁོད་བཉ་ལཿ དབྱེར་མེདགྲོག། 





399, མརྡོད་དསམ་དཧོ་སྒུབས༔ རྣལ་འདྱོནོ་དབེན་ཞྲདོ་འགྲེམ་པཞི་ཚོ༔ ལུས་དང་གྲོང་མ་བཞོན་དུ་འགྲོགོ༔ འཚོ་བ་སྤོནོ་ལ་འཁེདོ་སླེབ་སྣུས༔ཿ འགྲོ་བའི་རླུང་སེམས་སྣངབ་བསྒྲན༔ དགྲབགེགས་ཚད་ 
 བཅདོ་ཕཾན་ལས་མངོད༔ ཐ་ཚིག་གཉེན་པོདཔང་ད་བཛོགས༔ མའདའ་དཛས་མ་ཤྭ༔ ཤྭ་དག་སྭམ་ཡཱ་ཨེ་དམ་ ་ྟ་ཱཾ ས་མ་ཨྭ༔ རྷ་ཧཱཆའི་ཱདོ་དཱ་དམུན་ཤེདོངང་ཐ ག།གུག་གདེང་ན་ལངོས་གླེདོ་དད༔ 
།ར་ཆང་སྐྱེམས་ཕུད་ཞཐྱེརོ་ཚོགས་བཤམས༔ ནམ་མཁན་མཛྡོད་ཀྱི་སཱགས་རྒྱབ།་བརླབ༔ མཱཿ བྱང་ཤད་མཱ་ལ་གཏ .འ ཞག་རྦ་རླདས་འཛྡཾགཀླུདེ་ནཾཿ མ་གཅེག་དཔལ་ལྡནན་མ་ཏ༔ འཁཾདོ་དང་བཅས་ | 
པ་གཤེགས་སུ་གསེའོ༔ དམ་ཚིག་གཉན་གྱིགད་ན་ལ་བཞུགས༔ བདག་གི་ཤྲེདེས་སུ་བརྟེན་ཞཚོལ་ལེཊ མ་དང་སང་མོའྲི་ཚཱལ་བསྟན་བྱཾས༔ མི་འྭལྲ་གགས་སུམགསལ་ལཿ མཆོད་ཕན། 
།སདརྡ་སྭ་སྦབ་ཛུས་དང་༔ རྟེན་ཇསྣ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ མ་དད་མཁའའགྲོ་དགེས་ཕྱཾན་འབུལ༔ ཤ་འག་དམན་གཏོདོ་དག་དང་༔ ནལ་ ་ཀ་ཁྲག་རྒྱལ་མ ཆོན་དང་༔ རྡ་ཆང་སྐྱི་མས་ཕུད་ 


པོ 





ཧོ དབོ་དད་ཉོའོམཚོ༔ ཟག་ཤི་ཡོནོ་ཆབཿ་གོད་དསོལ༔ དབང་གོའི་མེ་ཏེགོ་ཆེན་སོསཿ ཞན་མུ་མྤའིས་དཞྲིདི་ཆབ་དང་༔ ཤའུས་ཤལ་ཐས་ནང་ཆེན་དང་༔ འདེདོ་ཡནྩོ་ཧན་་ 
མཆོད་ཆོགས་ཀུན༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲང་མན་ཞབལ༔ ཤ་མོ་དྱཉིངག་ྱྱི་རྡེ་མཚོ་འབཱལ༔ དཔལ་འབད་རེ་ཏི་མཆེད་བཞིད་འབུལ༔ ཨེ་ཀ་ཙཏཾ་སཱཱན་རཱག་མཆོད༔ བལ་མོཧེ་ལེ་འའད་མ་ 
| ། །ཆེདོཿ དཔལ་ ན་དམག་ཟེནྭ་ཧུལ་མོ་མཆོད༔ མ་མོ་ཐྱབ་འབཱམ་སྣེ་མཆོད༔ སྤུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་ཉཾད་སྦྲལ་བཅས༔ མ་ལཱསའཁརབཅས་གསོལ་ལོ་མཆོད༔ ཐུགས་དམ་གཤན་པ་བཀང་ 
ཏུན་ཅཾག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མེངོད་ངོས་གྲ་སྙེལ༔ རྣལ་ཞཐྱོནོ་དདེ ཏོདོ་འགྲིམ་པའི་ཚོ༔ ལས་དདྲ་དད་མ་དཞན་དུ་འགེགས༔ ཞློ་སྷ་རྟག་ཏཱ་ཚོས་ལ་བསྒྲན༔ བློ་ཕྲགས་གཏན་འདེའི་ས་ལ་| 
གྲཟད༔ གིད་རུས་དེས་འཐུང་རྟེན་ཕྭན་ཚྫོགས༔ འཚོད་སྩོན་ལ་ཞཁོརོ་སློད་ལཱས༔ འབྲ་བཞི་རླང་སེམས་ལྷང་བ་བསྒྱུར༔ བདག་གས་དབང་བསྒུན་ཚག་ལམ་གཟུནཿ ཡྱིད་མི་ཁཱོག་པའི་རྦལ་གནོན་ 





པོ 


5|0 


ཐོད༔ བསྟན་པའིནྭཏུ་བདུད་བགེགས་དཔང་༔ གཏན་ནས་བླརག་བླསལ་དན་ལས་མཛོད་ཿ དན་དད་དམ་ཚིག་དཔད་ད་བ་ཚོགས༔ མནདན་དཛ་སྣ་མ་ཤཱཿ མྫོཛལ་ཨོདྒྱཾ་བསོཏའཧོཿ ལོ་ལོ 
རཿཙཿཆན རཾས༔ སིཁདསིས་ཞ་ ༥ ན་ཀུད་དམག་རྡག་ཆེ་མོ་ཏུན་ཁེངས༔ དེ་དས་ཞདི་ན ཉས་ནཿ ¦ (དིས ཏ་ཱ་ མི་མནོ 


ལས་རྣམ་པན་རྒྱལ༔ བཀུ་ཤིག་དགེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱག་འགྱུདཿ ས་ཨ་ཿཿ རྒྱཉྱ་རྒྱ༔ གཏེན་རྒྱ༔ སྲས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ཞིག་པ་འདིའད་ཞདོ་གསལ་རེགེས་བ་ཆེན་པོའི་ཡེཤཤེས་སྦྲ་མའི་རྣལ་འརྱེན་པ་གདད་འརྡོམས་རྡོ་རྡེས་ཡིག་མེད་ནམ་མཁའི་ 
བརྡའ་དཾག་ལས་བྲུས་ཏེ་དག་པན་ཕབས་པའི་ཡི་ག་ཕྷ་ནྫི་ཆེསྱེ་ཉིརྡོ་རིའཧོ དགེན དགེའོཿ དགེའོ ཞུསོ༔ བདྲ་བི་འལ་འཁོའྲོ་མགན་ད། ཨིད་པ་དེག་དྲ་ཙོད་པགྲ་གེལ་། བཀྲ་ཞིག། 
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| 


ཟླས ཐཐ 


| ༦༦༦ ཛེ 


ཐོ སྨེ་ོ་ྒོ་ྒམནི་ོ་ོམཛད་ཁས༔ ཨགཙོ་གྲས་མནགམོོགའ་སང་ེལཞབྐམངགསོལ་བླ་ས་པ་བཞགས༔ ཧོཿ ནོ་མོ་ཧཱ་ུ་བདདག་པ་ཡེཿ ༠ཿཿཿ མཆོད་བཅོ་ཤོགས་བཞམསྦ་ཏཿཡད་ 
ཀྱ་ནམ་མཁའ་མགོ་དུ་ཝེལ༔ སླུ་་ཝ་ཡིས་སྦངས་ནས་སཱཿ ནམ་མཌའ་མཛོད་ི་ཚགསྱ་ཆས་བླརས༔ རོཾཿ སྟེང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའིདཀིལ་འཁོར་ནས༔ གཟའ་མཆོག་ཆེནཔོ་གཤེགས་སྭ་གསོལཿ ཤན་ཕོནས། 


ཤེ 


ཌྐོརའི་མཚོདལོ་ནས༔ ཀླ་རལ་མི་མགོན་དཀར་པོ་འབོད༔ ལྷོ་ཕཱགས་ལུགས་མཁད་ག་དིམ་ནས༔ གཤན་རྗེ་ཡ་མ་ན་ཙ་འབོདོཿ ནཊ་ཕོགོས་འཙོན་ཡལ་ཟདུས་ཐང་ནས༔ བཙན་དམན་ཤན་པ་ཀུ་འདེབས་ 


འབོད བྱད་ཕྱེགེས་ཁྲག་མཚོའིཀློང་དཀྱིལ་ན༔ མ་མོ་གྲཾད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཞབོད༔ དམ་ཆོག་གན་པེས་འབོད་ལགས་ཀྱིས༔ ད་ན་ཡ་ཙམས་མ་ཡཱ་ཛཛ “ཤྲོ་ཨཱཿཧཱ༔ དངེས་འདྱོན་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦལ་ 


པཞི༔ འདེད་ནུའི་ལངོས་སྤྱོདེ་དཔག:མེད་ཀྱིས༔ དྲད་གྲེངོ་གཟའ་མཆོག་ཞཁོར་བཅས་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


དབབ་འཕམསྲེ་ཕིན་ལས་ཡདསྲ་གབ་མཛོད༔ ཀཱ་ཆུལ་མིམགོན། 
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དཀན་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དན བསྐང༔ཿ ཞདེདྒོ་དའི་ལཛས་སྦྱོད་ཆན་དུ་ཕེབཾས༔ གཤིན་རྡེ་ཡ་མ་ད་ཙ་ལ༔ གསེལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་ཐུགས་ ཨ་བསྐང་༔ དྲགུ་བགེ 'གནནོ་བེད་ཆ་མ་ལ་བེའོསྨྲ། 
བཅན་དམན་ཤན་པ་ཀ་འདེབས་ལ༔ གུཁ་ལོ་མཆོད་དེ་ཞུགས་དམ་བསྐང་ཿ འདེད་དེནྲོ་སྒབས་ལ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ༔ མམསདཔའྱི་ ལ་མོར༔ གསེལལོ་སྦརདོདཐགས་ག་ མྟའ་ 
ིཿ དགས བཀནསུདདགས་པ་སྡེ་ལ་པིཿ ཞཆོན་དང་ཡངཞཆེན་བཅསྨ་ནམས་ལ༔ གསོལ་ལོམ་ཆད་དེ་ནུགསདམ་བྷངཿ སབཔའྲི་ནལའབའོ་འདག་ཉགཧིཿ དགན སི 

ཅེཁསོད་དཔལ་ཡེནྲ་ནག་པ་དང་༔ མོ་པྷ་རམ་བཞི་དབང་དྭ་སྣས༔ དགྲབགེགས་མ་ལཱས་རྔུལ་དྭ་ཚྡེདོས༔ དདཔེ་ཕག་ནརྡོ་རྗིའིབཀའཿ བད་དྲ་རིག་འཛོན་བརྒྱུད་པའི་དྲམ༔ བྭ་ནལ་འབོན་བདག་གི་ཆོགཿ མ་འདའ་དཛ་ 
སྣ་སྭ་ལ༔ ཧེལྟན་གྲངས་སྐན་ཕྱག་བྱུན་ན༔ ལེགས་ཕའི་ཡོནེ་ཏན་དིཨི་ཁྱིས་འཕེལ༔ ཕྱི་ནང་བད་ཆད་ཞེགས་སེ་ཁྱེད༔ ས་མ་ཡཿ ཅ་སྱསྱཿ།གཱ།ཞེས་པཀདི་སླེབོབ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྡེག་བསྐྲལ་དདོ་གདུད་འནྡམ་རྡེ་རྡེས་ན ཡ་མཁའི་མཛོད་ལས་བསྒྱུན་བཞེརོ དགེའོ 


¡ཀོ ཆང ོ་ཉོ་ནམསས་འོ་མཐོསཿ 





ལྟ༔༔ ཞཀགཐཝ༔ ན་མོ་གྭར་བ ར་ད་པ་ཡེ༔ བཀའ་སྲུད་གཞའ་མཆོག་ཆེན་བོ་ཕྱིར གསང་སླྲབ་གྲེགོ་རུ་དམན་ལེན་འདི༔ ལས་ཆན་ལྷུའ་ལ་སྙོད་དུབཿཅཞཿ ཚེ་གཅིག་ལྐང་སོ་ལྙད་ལེན་པའི༔ རྣལ་འཧྱོནོ་ཆན་གྱེ་ 
།དའ གས་གྭ་ཕད།གས༔ འགྲུའ་སྙ'ཧཱིང་ཉེ་བཀའ་མང་གཞན༔ ལས་མུན་མཐུ་ཆེ་གདུག་དྲལྩུབ་ཆེ༔ དེ་ལ་འརྟེན་པའི་གཏོནོ་ མ་ནེ༔ གནན་ཟླུམ་སྟེད་དྭ་གནམ་ཁུགས་ཀྱི༔ འཁོར་ལྕོ་ཁིབ་ས་འ རྒྱད་ལྟེ་འཀྲ༣ དམཨན་གྱི་གཏེདོ་མ་སྟེདོ་ཆ་ 
གཅུས༔ མདན་དང་ཟུད་གསུམ་གཱ་ལཾད་འཤག༔ ཚྱིདས་སུ་དམན་གཏེདོ་བརྒྱད་འཞག་མཐན༔ ཱཾ་ལྲ་ཤཱ་ཉེན་བྱ་གན་གཏོདོ་རུད་བ་དཿ དན་ཐའ་ཤ་ཁུག་སྐག་གཟེིག་དས༔ སྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རྟེན་པའི་རྫ་ས༔ ཤ་ཞུག་གཏོའོ་སྐྱེམ། 
།དྭལ་དཞི་རྔ་བ༔ ནམ་མཁའ་མཚོདྡེ་འིསགས་རྒྱག་བཟླབ༔ རྟེན་གཞད་ྟང་ྭ་རྡོ་རེ་ཚཿ ནང་དུ་ལྤག་ཤི་ྙིང་པོ་གཞུག(ཿ རྩེ་ནས་འུད་ཟད་མད་འཀོ་ཏུ༔ ཧཾ་སནོ་བྲཾག་གཞགས་ལྐག་ཨ་ཁྱད¢ དེས་ནི་ལས་བཀླབ་ནང་དྲ་ཐམས། 










སཿ ཅཿ རད་ནི་འསོ་མའི་ངྱ་ཧལྱ་ཧིསས ཧཾཿ མདུན་དྲ་དད་འོདོ་དབ་འཇིགས་དབུས༔ གར་མྭ་ནུད་ནམ་མཁའི་མཚོན༔ མེ་དཱད་ནད་ཆན་ན་དནྭ་ཀོད་༔ ར་ལས་དྤང་ 
དོན་ཧཱ་ལ༔ ཞལདགུའི་སེདད་་དག་གདོང༔ གུ སྟོད་ེནབ་ཕ་ཡི་ལུས༔ ཕྱ་གཞི་མདའ་གཞར་ན་ཤགསྟ༔ སླུ་མད་ཕལ་མདའྲཀ་ལམ་མཿ མདོ་ལུས་མེད་པད། ། 
མིག་གིས་གང་༔ ལྟོ་བནལ་ཧོམ་དབ་ཞཇིགས་གདདས༔ དན་དཔྱད་སྦྲལ་གདུག་མེ་དྭད་འབྲིགས༔ གདོད་མོ་དཞི་ཡིས་སྡོང་ཟླ་བྱད༔ གཟའབརྒྱད་ཕོ་ཉ་རྒུ་སྐད་བྲན༔ ལྡེ་དརྱུད་ 


ཧཱཾ | འབངས་དཀོལ་ལས་ལ་འགྱེདཿ སྤྱཾ་ཐེདོ་གསང་བདག་རྡེ་རྡེས་བརྒྱན༔ གནས་གསུམ་འདོ་ཟེན་དབ་འཕྲེས་པས༔ ནམ་མཁའ་དད་སྣང་ས་གཞིད་ང་༔ དྭན་ཁྲདོ་གཙུག་ལག་ཚེན་ | 





| དཞཾཿ སྦྲལ་པའི་གཟའ་ཆེནབརྒྱདཿ རྒུ་སྐད་ནིཤཱ་རྩ་བརྒྱད༔ བཀའ་ཡེ་ལྷ་སྲན་ལྡེ་བརྒུད༔ྭ སྦྲུལ་འཁོན་བཀའ་ པོདོ་དང་བཅས་པ་བཀའ་དད་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ལས་མ་འདའཿ དམ་ཆོག་གཉན་གིས་ཞའབོད་ 
དོ དམ་ཚིག་དབང་གིསྭ་སྦྲད་པའི་གནས་འདིད་སྐད་ཙིག་མུན་བརྟད་ད་གཞེགས་ཤིག་ཏྱོན་ཙིགཿ བཛ་ས་མ་ཡ་རྡར ལན་གྲསམ༔ དེ་ནས་སུན་དྲང་བ་ན༔ ཀཱ དད་པ་དང་ནདམ་ ག་གིསྣ༔ གཟའ་མཆོག་ 
ཆེན་པ་གཞེགས་སུ་གསེལ༔ གདོདོ་བཞིགཟན་བརྒུད་རྒྱ་སྐད་སྡེ༡ མ་ཁྲས་འཁོད་བཅག་གཤེགས་སུ་གགེལ༔ དམཚིག་གཉན་གྱིས་གདུན་ལ་དཞུགས༔ ཕྲིན་ལས་ལྦད་ཕྱིན་ཕྱག་ཀྱང་འཚོལཿ ༔ 
ཨོནྣ་གནཀཱཱན་ཧཱ་ལ་སརྦ་སྭ་པཱ་ནལ་ད་བྡན་ས་མ་ཡཱ་ཛིཛཿས་མ་ཡྭ་སྟན་མོ་ཧོ༔ དེནས་མཆོད་པ་འལ་བནིཿ ཛཿ གཟའ་དདུད་དུག་གི་སྤ་བྲི་ལ༔ ཉེན་སྐོདོ་འདེདོ་ཡོན་སྨན་གཏོད་དག༔ དགྲ་བགེགས། 


ཐ། །འྭའོ་གནས༔ གང་ན་གནས་པའི་གཙོ་འཁོད་བནཿ མ་ལས ་དབས་གཉས་མད་གད། གོདགོངས་སྲུ་གསོལ་ཁོ༔ ༢༢གསམ་ དང་གོངོ་གཟན་མཆོག་ཆེ་ནཔོ༔ དདུ་གདང་ཨོ་ མཆེད། 


༡] བཿ ༔ །་ཁྲག་སྲོག་དདགས་དཀོད༔ འབྲ་སྣ་དད་ཟབ་གཅནགཟནའས༔ མེ་ཏོའོ་སྣ་ཚོགས་འབྲ་སྣ་ཚོགས༔ ཁྲག་སྣ་སིང་སྣ་གཏོར་མ་སྐྱེམས༔ མཐུནཔའིད་མཚྫས་སྣཚོགས་ | 

འདུལ༔ འཁོད་བཅས་དྭགས་ཤིང་ཚིམ་གུད་ནས༔ བདག་ཅག་འཁོདོ་དང་བཅས་པ་ལྟ། དབེན་མདྲ་གགོས་མཛོད་བསར་དནོ་སབས༔ དཀོན་ནན་ལངས་སྦྱོད་སྦངས་ཤིང་སྐྱོངསཿ མངོནམྦྱོད་ 
¦ དག་པཾསོ་དྲག་བགེགས་པདདོ སརྡ་གྷ་ཌ་པཉྤཱཱ་ཛྲ་བཱ་ལི་ཏ་ཇཱད༔ དེ་ནས་དསྟོད་པ་ནིཿ ཛི པྱག་ན་རྡོརྡེའིདཀའ་ཉན་ཅཾང་༔ ནམ་མཁའ་ཁམས་ལ་དབང་ཡང་མཛདཿ སཾད་ག། མ་སྲེག་གི་བདག] ྒ 
ནྣ ངོ་ཚཾ༔ གདོད་མོ་བཞི་ཡི་ཞིབཀང་འདེབས༔ སྒལ་པའ་གཟའ་བརྒྱད་ཞནྡ གཌྟེན་ཁྲབ༔ རྒྱ་སྐུན་ཉེན་བརྒྱད་བྲན་དྭ་བཀོལ༔ ལྷ་སྲཾན་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་འགྱེདཿ མཐུ་རྩ་ ལ་འཇཾགཏེན་གསུམ་ན་འཕགས༔ | 
ཏཾ ཇྫུ་འཕྲལ་ནམ་མཁའ་མཐ་དང་མཉམ༔ དྲགཙྩ་ལ་ནམ་མཁའི་ཐོག་ལས་ཆེ༔ སྨནོ་ལམ་སྙོབས་ཏྱིས་བསྟན་པ་བསྲད་ཌ དམ་ཚོག་ཅན་ལ་དྲ་བཞིན་སྐྱོང་༔ དམ་ཉམས་སྲེག་གི་གཤེད་པོ་ 





མཐ། རཿ དྲད་གོང་ཆནཔ་ཁོན་ལཔ་སྐོད༔ ར་རིཿནདངཔདྨཞབྱད༔ རོགའནོནབཅགད་པཞི་བཆིག་གཞིན༔ གངསྦ་ས་བྷསནཔ་གཞན་པོ་སདས༔ རྒལ་ཏའོནོ་དགགི་བོནལས་སྨྲདསཿ ཚཾ་ཧཱས་དབ 
 དངུ་མཛོན་སདོ་ལས༔ ལ་བསྟོད ཤེའི དམ་ཁས་མ་ཞདའ་ས་མ་ལྨ། དེས་ཝགས་ཚི་གནད་དམིགས་ནིཿ བདག་ཡིདྲམ་ལུད་གསལ་བཞི་མདྭནདུ་དུད་ཁོདོ་དབ་འཇིགས་མེ་ནང་འབིག་ 
པཞིདདུག་སྲུ་དང་སངགཟའ་མཆོག་ཆེན་པོ་སྦལ་ཞཁོདོ་བཀའ་སདོདངབཿས་པ་གསལ་དའི་ཐུགས་ཀན་འོད་འིགངོ་དན་ཡི་གེ་དཿདམན་ནག་གི་མཐན་སགགྱ་ཏི་ཝེང་བས་བསྐོན་བད་བས་མཿ བདག་ ་ 
ཡི་དམྭ་ཧི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འདོ་ནེར་འཕྲེས་པས་སྲག་སགས་དང་འདྲེས་ནས་བདག་དམ་གཅིག་ཏུ་འདེས་ཏེཿ ཁོརམས་ལ་དན་རག་གཉེནཔ མི གུའནས་སད་ ཡུང 


གནས་མེད་པན་རུནཿ བཟླས་པ་ཙམ་ཧྱིས་ཁོ་ཡཾ་སྲོག་གླིང་བདག་ལ་ཐེབ་ནས་༔ ཕྲཾན་ལས་དབ་འཏུམས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པན་བསམ༔ ཙ/ནག་འཏུའུལ 





བཱུ༔ ནག་དྭཀནཧ་ལག་ལད་ལ་དྲག་ལ་དདྷ༔ དེ་ཡས་ཟད་ཅོང་བསད་པནིཿ ཨོ་ནོག་དྭཀན་ཧ་ལཧ་ལ་ལ་དྲག་བོ་ཆོགིམོ་དདགུས་སདོ༔ དམོགས་གནདའྒྲད་ཀ་གཞན་འས་ཤེག༔ གི། དེནས་གསེ།ང། 
§ ༼༽ཙུ༠ཿ ལྕེམས་ཟད་གཅོན་ཚོགས་བཞསས་ནས་སཿ ད་ཡ་ཁ་གསཛཨ་སཱངས༔ ཨ་མ ཡསའུདོད་་༩ ཉག་སམམནོད་ཅལ་ཅགའ་ མོ ནམ་མའིཀཾབདངཆོཞཁེདདེན༔ དུདྲད་ 
། རྫུ་བཞགུན་ཁུག་མཆོའ་ཀོངོཿ ཀུནཏུ་མངེས་གནས་རྒྱདའིཿ བཀའ་སྲང་དྲང་གྲེངོ་ར་ཧཱལཿ སྲོགའགི་སྤྲ་གྲི་གཤེགས་ག་གསོཌ༔ རྡོརྡེའཛིན་རྒྱལ་པད་འབུང་གི༔ ཝ་ཚོག་གཉན་པོས་འདོད་སྐྲང་རྱི༔ གྷ 
| ར།ཐགས་གནད་འད་ གཤིགས་སགསོལཿ དདག་གི་སད་མད་མདའགསོལ་ལོ ཇཆང་སྩེམས་ཕུད་དམན་གཏེའ་དང་༔ ཤ་སྣ་སྙིང་སྣ་ཁྲག་སྣ་ཚོདས དད་ཟབ་གཅན་གཟན་དསོ་མ་དང༔ པཱ 
ན་རྔས་ལབ་རྫས་སྐད་རྗ་སདང་༔ རད་དྭ་གས་གཡང་དགས་ཆྭ་གནག་དང་༔ བྱད་གས་གྭཏྱ གཟན་དན་ཆེནྷ་སན༔ མཐུནྡ་རས་མཆོདྡོ་ཛྫས་སྣ་ཚོགསྱ་ཏིས༔ གྲ༣འ་བདད་དྭག སྤ་གྲཾ་མཆོད༔ ྦ 







ཅཿ། །སླལ་པའིགཟནབྱརད་གདེང་བཅས་མཆོདོ༔རྒུ་ྐད་ཞེདབརྒད་སྡེ་བརྒྱད་ཚོ་གོབ༔ མ་ཁྲས་འཁོད་བཅས་གསོལོ་ལོ་མཆེདོ༔ བདག་ཅག་ལྦབ་མ་ཆོགཁོན་བཅས་ལ དབེན་མེད་གོགས་མཛོད་བསམ་དནོ་ 
བས༔ བཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱསཤིད༔ འཁུ་ཁཱོགཾ་གདུག་རྩུབ་མ་མཛད་ཙིག༔ དམ་ཆོག་གཉན་ལས་མ་འདའ་བད༔ ཅ བཅེལོ་ཕཾན་ལས་མུད་འབྲབ་མཛོད༔ ན་ག་རཀར་ཧཱ་ལ་ ཨེ་དཾཊཱ་ལི་ཏ་ཏཾ 
སྙི་བ ས་ཞགྲུབ༔ འེདོ་ འཁྲུག་མེ་སྟག་འཕྲེ་བ་འཇུང་༔ ནམ་བསྒྲག་ཡི་དམ་སཱགས་ཀྱིས་གཡེད༔ རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་བདཱད་རྩི་བུན༔ ས་མ་ཡཱ འདི་སུབ་དཨ་ལན་ནལ་དྲནྡོ་གིས༔ མདོནྷོ་ཡཱདོ་ལབ་ཀུན་ཐགས་མད་འྭགར༔ མྦཐ་ཡིསྦ་གྲག་ 
པས་ས་གྙེད་ཁུབ༔ ལེགོ་པར་འདྲེན་བ་ཚད་གཅོད་འགྱུད༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ འཀའ་སཱང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་སླངབ༔ གཤེབསྐན་མཁན་ལ་ཆད་པ་ཕོཐས༔ ས་མ་ཤཱཿ གཏེདྭ་རྷ༔ ཝཱས་མ༔ གཏད་རྒྱཿ རྡ་ཐིམཿ ཞེས་པ་འདེའང་དང་ 
བཞིན་རྡེ་ཤས་བཆེནཔའི་ནལཞདོན་པ་བདད་འཇྲོམླ ྡཾརི་གོད་ལཱད་ཚུ་ལྱ་གིས་ཡིག་མེད་ནམ་མཁའི་བརྡའ་དིས་ལས་དག་པད་ཕདག་པའི་ཡི་གེ་པནི་ཆས་ཉིྡ་ཇེོོ དགེའོ ༡ བཿ ནམ་མཁའ་མདོདྲ་ལིལ་གས་བེོདོ་ལྔ༔ ཛྭ ཅེ་མཆོག། 


དྱ2 || 3 ཞག ¬“ 3 = ,=༢ “༽„ ༠༽- ཙ༽ ་; ༨1 | 
¥ སྣུ༔ བྱུག་རྡོནོ་པད་འཇྲུང་སོགས༔ དཾག་འཇྡིན་བརྒྱུད་པའི་ཐ་ཚིག་གིས༔ གཟའ་བདུད་ཡབ་ཡཱམ་སཱར་འཁེདོ་བཅས༔ འདེད་གཞེགས་ མས་གཏོར་ནྔཟནྡ་ཛས་འབུལཿ འདོན་དང་བཅས་པའི་ཐུག་ ། 
༡༩ ད་ཨ རྩེའ་ ཉེན་འདིད་བརྟེན་ཆོད། གྲོགས་མཛོད་ལ༔ བདག་སྲང་ཕྲིན་ལས་དབ་འབུམས་ བསྟཿ དགྲ་བགེགས་སླེལོ་ཙིག་ས་མ་ཡཱཿ ག་ལགས དེ་ནག་བསྟོད་པ་ 
ཧཿ མི་སླན་འཇྡིགས་པའི་སྐུན་སྟེནོ་གདུག་པ་འདུལ༔ སདསྦ་ཆུས་བསྟན་སྲད་རྒྱུད་འཇྡོན་དྲ་ལྟར་སྐྱེད་༔ སྐྱེ་འགྲོའིསྲོག་དབུགས་དད་ག་པའྐོ་ཧུ་ལ༔ གཟན་ཡེ་སྡེ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
ཅེས་བདུད་འཇྡེན་པས་སྟོ། ༔ ཨཿ ཆོས་ཉིད་ནམ་མནི་ཀོང་མཛོད་ལས༔ གནན་བདུད་ནག་པོའི་ཟང་དྲག་དཔད་ཕུད་ཅེད་བཞགས༔ ན་མོ་གྲ་ནྭ་པདྨ་ཀད་ཡེཿ བཛྲུབ་ནེ་ཡེ༔ གརུ་སཱརྐ།༔ གཟའ་དདུད་བསྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱེནོ་གྱིས༔ འཞི་ལ་ 
¡ཌཱཾ། རཀཧུ་བརོན་པད་མདོད༔ ཛཿ རྙཾན་ཆེན་ནང་པོ་རྡོརི་ཅནཿ ་ཨོཾ་ཧན་པད་འབུང་མ་ལབ་སྒྲོནོ༔ རཾག་འཛྡན་བརུད་པཞི་བཀའདམ་གྱིས༔ བསྐུལ་ལོ་རྦད་དེ་གཟའ་བདུད་རྒུལ༔ ་ཡབ་ཡུམ་འཁེདོ་བཅས་དགྲ་ལ་རྒྱུག༔ | 
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ྲ་བ་སགེ་དབུགས་བཅས༔ མེ་སྟག་ཆྲ་ཡིས་བསད་བཞིན་ཞོངོས༔ བསད་རྟགས་དཧོ་གྙིདཏྱེན་ལ་ཤེག༔ ལོ་ཟྨན་འཞགསཔཞེ་ལོངོ་མེད་པན༔ ད་རབ་ཉདདུ་ུན་ཐུམ་སོདོ༔ ཤཏྲག་ད་པད་ཟབ་ཤོས 
མྭ་ཕྱགས་དཀོད་ལ་ཟ་དྲ་གྱཾས༔ མཐའ་རྩ་སྐྱི་རྒྱུད་ལྷག་མེད་ཐོངས༔ ཚེགོ་ཤེས་མེད་པའི་ཟ་དྭ་གྱཾས༔ དགྲ་ཟིན་མཁོན་འཁྲུགས་འདམ་ནས་སཱ༔ ཞྭ་བཤགས་འཇལ་གསུམ་ས་བླངསཀྱང་༔ ཐ་དའི་དམག་ཚོགོས 

ན་མ་ལིགས༔ ཟསྐ་སལ་དྲག་བའོ་ཚེསྲ་ཕིད་ལ༔ ཟེསོ་ལྷག་མད་པཞི་ག་ལ་གཏུག༔ བཀའདམ་གཉེན་པོའི་ཞམས་དེ་ཡིན༔ མ་འདའ་དཛ་ག་མ་ཡ དེ་ཡིསྲ་ཟིན་ལས་ཐམས་ཅད་འྭགཿ དྲག་གེདོ་བདག་རྒྱལ་ནད་ད་ 
བམས༔ འདི་མེད་མཁོན་འདུམ་བྱ་མི་ཧྭང་ དེ་ཁྱིད་འདི་ལ་ནན་ཏན་མརྡདོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་་ཧྱ༔ རྣ་ཕིམ༔ ཞེ་དགས་སས་མེནབ་ིྭ་གད་ྡ་གཉསཨོསབླ། དོན་ཁགའྲད་བདད་གོསནག་ནས་མཉནི་མདོ་ལས་བླག་ཏ 
ཡི་གེཔ་ནི་ཕུན་ཚོགས་དླཤིཾས་སོ༔ དགེའོ སྐར་ཛ་ལནུཿ ཞུས་སོ སྭཱདྱ་ི་ཙོན་ཆེད་ཧོར་སྱིཿསྤང 'ོན་པ༔ འདྡིགས་མད་རྡ་རྗེག་ལྷག་བསམདག་པེས་སྩོ༔ བཀ་ཤིི།ཿ 


ཧོའི གི དོ་ཡིགསློད་ཐོ་ལོ༔ ༣༨ སྒ ཨུནཱཔྨནཀད་ཡོ༔ ཌཱ ཀྱིག གཞིནིའས་སམ་དདའཇམ་ལ༔ སན་གི གོཉས་བཟོད། ཝི ཐུགསནས་མཚོལ་ལཿ ། 
ླ ག་ཚ ༔ འེདོ་ ཕུ་མརྡེ། ྡོརནོདྲ་ཟིས༔ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ སརྦམ་ཧཱགུཉཱདྱརྦ སྦི ི་ཕ་ལྭ་ ཧཱུཾ་ཨཱ རིག་འཛིན་་མའིདྱཀིལ་འཁེའལ༔ མ་ལུས་བཏྟེན་པཞིདདལ་ཞདུས༔ ེདུམྡོརིནེདུ་ལ༔ /རྟེནཆེས་བརྙན་པད་ད གསྐ་ནས་ཀྱུད༔ 
ཟོ རོ ུནའགུད་ དི་ མ་དྭགུསུ་སརས་མ་ལྔ་རྷ་ད༔ ཤཿ ལ་ལ་མཚན པདྨརྷཱ་བྲམ་ཆེ་མ་ དུ་བཀེད༔ སནྡ་མདྷཾ་རཱལ་ཐད་བྡཛ་ཟ་པདྨཀརྨ་སརྦ་ི བྷྲིཕ་ལཱ་ [སད ཡི དམ་རྒྱལ་བརྒྱམཆོའིཆཚིགས༔ ཨ ཨ་ 
ཏྭཾ ལུས་བཉེན་པའི་དད་ལ་འདུས༔ ཡུག རྒྱ་ྣམ་པ་ལྟ་པེ་ཤདིའེ༔ ས་ྟཔའ་འཞུགསནས ཕཾནི་ལས་རབ་འཐུམས་ཡདས་འགྲུབ་ལྩོཿ ་ཧོཡ༔ སན་བུར་བཛཛརྩརཔྨཀླརྒེཝྭ ཛཿ ད་ང་ས ཕི་ཊུག ལོ ྦ ྦ 
ཁཛབིས༔ ཛི = རྦཏཀྟ་ནི་སརསིདྡིཕཀཱུཾ་ཨ༔ ཡེ་ཞེས་འདིག་ཉིན་མཁའ་འགྲོའི་རོགས༔ མ་ལུས་བཉྙིན་པའིདརལ་འདུས༔ ཧྲི བི་གུག་ཟིད་ཁྲག་ཁ ཀི རྟེནཆེས་ད 
=༤༤༤༤༤༤༤༩༢ ༤༤༤༤༤༤༨༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༩༤༤༤------  - _་ ༤༦ ༦ ཟ ་། ༦ ཏོ 





༡༧༢ ྒ  པན་བཞུགས་ནས་ཀྱད༔ ཕནལས་ འབ་འབུམས་ཡོངས་འགྲུབ་མཛོད༔ མམ་སརྡའཊྭི་ཧཱཱཧོ༔ ཧཾ ཊལ་ཤཾ་སཱ་ཟ་ཡ་ཕཊཿ དེནས་ཚན་པཆེན་ཟིསཿ ཨོཾ མཱ་ཧཱཀ་ལ་ནཐ་སརྦས་ཨ་ཨཱ་པེ་རྣ༔ ཨ' གྲེ་ཤ་ཡ་ ཌཉྷན ཡེ་ཤེས་ 
ྒ མགོན་པོ་ཝམས་ཿདཀུན མ་ ལུས་བཉེན་པའི་དའལ་འདུས༔ ཏཾ བིདྒརྡེན་དིཉིད་ལ༔ རྟེནཆོས་བརྟན་པན་བ ཞུགས་ནས་རྱང༔ ཕིནལས་འབ་འབྱམས་ཡོངས་ བ་མཛད༔ དནག་མཁན་ཐབས་ཞག་གསུམ་ཐས༔ པབ དྲ་དུ་རཱ 
ལ་ཛ་པ་ཛྡ། ཡྡེ་ཤས་དྭཅིས་དངདྱརིངས་བཞུགས་པའྲི་ བཀའ་དབདམཿཉནར་རགས༔ མ་ཡུས་བཉེན་བཞི་དདལ་འདུས༔ དིནཆེནགསེན་མཁན་སུམ་ཆེག་འདིའ ཉེན་ཆོས་བཏན་པའ་བཞུགས་ནས་ཀྱངཿ ཕིན 
ལས་རབའྱམས་ཡདས་འགབ་མ། དེནསགནས་ཡུགས་དམ་རོསརྱིས༔ སརྗ་བལ་ཉཊཿཿམཿདུཿཊཱཿཾཤཿཿཔ་མ་ཡ་པ་ལེདཇྫོ༔ འཁད་འདས་གཉིས་ཨུཆོས་བསུར་མྷནམས༔ མ་ཞུས་བཉེན་པའིདང 

ལ་འདུས༔ གནམ་ལགས་འཁོའ་ལྕེར ས་བཅུདའདིའ༔ རྟེནཆས་བརྟན་པག་བཞུགས་ཞསཀྱཏ༔ ཕྲོནྭ་ལས་བ་འབུམས་ཡོངས་འབྲུང་མ § དེནས་གིང་བཞི་དནསབིས། སྤར་ལོཀ་གལ་ཨཿཡཿམཿདྷཿ འུཿོཤཿཧཿས་མ་ 
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ཏྟ 
ནས་ ཿ 
རྒལ 
ཟླ 
ཐྲིས༔ །ཨོ་ ཇགཉེ 
ཉ།ཧྭུརཱ ནུ 
པལ ང་བའི 
ཀྭ ཅན་ཆོགས༔ 
སྨྲུལ་སྦ ཛུ མ 
ས་ཤ" ཟ་ 
ཆོོ 
ཤཿ ནོན ཏིན ོཤགས་གསྦ ཐོོ་ལས་ 
ལ་ཤེས ཅི 
་འརྡིག ཝ་ 
ིག་ཉེྲོ་འིཚོགས༔ མ་ 
ཨཿ ིཆིས་ དྲ 
པའིདད༧ འགུ 
རཾ ཊེ 
འདུས ྦ 
ཱུ ± ཨུང 
སུ 
འབ ངེ 
ད་ད ༥ 
དའ 
་ཀ་ྲང་ 
ན་དད་བ 
ོ་ 
ཞས 
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རོ 
ཅུད 
རཱ སྐོད་པེ 
གདེན ༢ 
འདྲེན པེ 
སཿ 
་ 
ཌ༔ བསཿ 
(ུ (ཞིང་ 
དགཅོདཉལ 
ས་པ པཱ 
'བརློག་ མོ 
་ 
ཡ་ དཱ | 
གདམ 

དམ 

ཨམདུམཉནྩ 

ས་འ 

ིས་ 
དཱ - 
་པ་ཧཱཿཆློག སེ ལཿ 
གས་རྡོརེ : 
ལའ 
དུན་ལས 
པའཞྲིས་ 
་ མ་ལུ་ 
པ་སོ བཱ 
མས ཟེ 
ཨཱཿ མེ ཌེ 
ནལས་མཆྭ། 
ར་ 
འདྲིཐིལ་ ཅུ ཕེ 
འཆང་ ཡུ 
བའི་སེ་བོ་ ངྒེ ཞེ 
` 
པ། 






༢༧ རྒུནྱམོགསསྣ་རམ་པརྨ་སབཿ དེག་ལེགས་ལནབོོ་ལུདའབེལ༔ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་རྱིས་སྒུགས་པན་འགྱུཌ༔ +་གསུམ་འདུས་པའི་རྟེནདའརྡོགས་སོ༔ གུནབཐད་མཚོ་ལྐྱེས་རྡོནྣ་ཡེས༔ ཁྲག་ཞཞུང་དདུད་འརྡཱོདཔཀ་བོད་གདམས༔ དད་ 
ོབྷ་ཚུལ་བཟང་བླུལ་དོན་ཕབས༔ ཡི་གེ་ལློ་ཐོས་དབད་བོས་དིསྣ༔ དགེ་འློ ལེགས་སྟོ། སྦལ་མྒདལ་མཿ ྦ 





རག ་ ། ྦ ཆེ ྒ 

ཌཱ ཊྭཾཿ ༽ས༧༤༤༥ཐ བོ་ལ ཨོ་ཨཱྟཾ དཱ ངེ ་ཐག་པ་མེད་པའི་ཡེ ཡེ ཁའ ཌྱརྱ་མཚོ་ཆིཤ་པེདོ་གྱུའ སྨ ་བདྨཱ་ཐ མདམ རོ བྲ ཡརས་ 
དེཿ  ིོབུམས་ཞུ ཁྱ་བད་ཡེ་ མཁའ་འགའྲི་ལ་ཆོགསྣ་༡མས། གསེན་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་རྣལའབྱོན་སྡེང་གྲོགས་མཛོད། མ་མགོན འིྲ་མཆེད་ལཝ་དད། དཱགས་པའྱི་ 

; །སྡེད་ཞ་སུམཉུ་ཡབ་ པ་ཨུམྲ་སསྭ། བཀའཤཱམདྲན་ག་ ཡ་མཐགཞུགས བརས་པརྣམས། གསེདསྐེམས་འདི་བ །ཞྭསྣལ་ཉྱའརྫད་གྲགས་མཇྡད། ལྔགས་ཞཆད་བདབ། གི་དིགེས་ཀྱི་སུད་ཨ་དད། ག་ ཕྱོགས འདི་ཡེ ཡི་ 

མག སི ལྕ ཞགདུསྔ་ཚོས་འ ལ་དདཔའ་ལྒ། གིམ ལདབིས་ན་ འབྱེན་སྡེཔགྲེགས མདོོད། མཆགགསྐཱམ་ངབདཔལ་ ག་ད ཧཱཾཉམཆོ་གཞསགསུམ་མཁའ་ འགོ་དད། ཡ་ན་གཾ། ྦ 


རྡོད་ཚོ་དིི་ཨཆེད ལྣ་ལ། གསོལ་ཨ་ཆདབསེད་དོབས མ་དོན་ྱུན་གྲུབ་མརྡོད། ཙེ་མཐེན་ཧེཊའི་སྒས་སོ། ༄། གསེད་སྐེམས་ཊུང་ཞནསི། རཾ [ དངས གཏེམ ཡི་ད ྭ་ 










ལིད་བསྐེས་ཀྱིྡེབོ་གསུམ། ལྒཀླུས་བདག་དགྲུ་དད་གཤན། རྒྱལཅེནགཟའསོགས་སྡེ་ད དྲགགོས་མདོད། ཡའ ཡད་གཡེ་ན་མནག་ཡེ་བནག དད ཕྱོགས་སྒྱེང་གཞས་དངརྒྱབ་སྐྱི། 

མྱས་ཉུན། གསྐེནྷ་སྦེལས་འདོ་བཞེས་སྡེད རྡད་གྲགས་མ པ་ ཁྱདཔད་གུལ་ཕྱཾབསདོ་ དགོད་པ ག་ག དགས་བཞི་ཤོས། གཿསྤྱ་རྐས་བླསཤ་དད་ཟ་ཆིགཅན། གསེད་ དིབྲསའིའས་མཇོ་ 
སྟེབསྣ་ལྡནྭ་ཁེདྷནམས་མཆོད་པའི་མཐུས། ནད་ཡམས་སད་སེད་བ་སོགས། མི་མཞུནཐདག་ཤད པཱ ས་གས ཟིས་ཏལ་སྟིས་ སོན ྦ 
འོད། ཙེས་སྡེ་བརྒྱ་གསེན་སྐྱེ་མས་བསམ་དེ། ོྒྱདུབའ་ཀ་ ལོཀ་ཕྱེན་དདུནཏི་ ་ུ་སྐུལཨང་སཏྱདབའོ། ཤིས ླ 


ཆམཆཉ་ར༢༢༢༥༣། 


ཐོ བའི་ཞལ རྣ བྱལ་ཆོམ་མོའྲིརོགོས། ནག་བོ་ཆིནཔོ་ོ་ྒུད་ྟ ིརསས་ བོ ཛྷ 
པཿ 


529 9 ༅། 60 ཞྭ ་ཨོ་ཀུ་ཤཱཧཱ༔ འདིའེ་དཀྱིལ་ ཁ་ཕོ ྱ་བ། ལྦོས པ་དང་ཞྲྲེལ་ ཞཐེལ་འཞི་ཚོ། ཚོགོ་ཨང་། ཚེག་ཨཿ བཏདཔ་ཚི། རས་སེམས་མནལགགཏནསྣམག་ཞུགོོབན་རས འགུང་པོད་ ཀའ ཕྱོས་ ། 
ེངོའཀྲི་ཚོགས་ལ། སྒོ་རྒྱའི་གཏོད་མ་དངགསེདྱ་སེམས་བམས་ནས་བདག་ཞིད་ཝཊསྐེན་པ་ཞི། ཧཱུཾཿ སྲེ དབྱིག་ལསད་བྱུང་ཁྱུཞ་གྲུབ་སྐུ༔ རྨྱལ་གུནའདུས་ཞལ་ སཿ | གཞོན ལ་ཁྲོ་འཛུམ་ 
་ །ཡན་ཕིལ་ལྡན གསང་ཕོད་ཆོས ་ཤོས་ཟབ་བེད་མཉབས༔ ལ་པདབཧ་རན་གང་ཁ། ཛུཀ་ རྔན པ་ཡ ༣ རྙིས་བཀད༔ (ཞེབ བིསྱཧལ་པའལོ་སུབས་ཅན༔ དད 
བྷ རྒྱནདདཆུགས་ཡུཞགུ་མ་ཚོགས༔ བདག་ཉིད་དེ་ལྷའ་ ལབ་ཡི༔ ཐུགས་ལས་འོད་ཟེད་རྩག ཀུའི་དབྱིཊས༔ གྲགས་མེད་འཕྲོས་ ཉ་དྲགསརྱད་ཆགས༔ དད 1 མདུན་དཱ་བཀྐུག༔ དངཾས། | 
བཤམས་ བཤུམས་ཡིད་རྫ སྨྲལ་ ལོངག་སྤྱོད་རྫས༔ ཡུལ་ཐས་ ཞས་འབ་དགེས་ཏེ༔ གད་བཅེཔོ་ ཝིན་ལས་སྨུ །བཔན་བསམ༔་ ཞིས་གསལ་བཏག་ཅད -ླ རྡམས ལྦགས་རྟུག་སསད་ིང གྲིདངྱཔཆ་ ཌཅས་བསྱ་རིན་ ད ད 






པས ། རར མཆེད སིན གཏོདམ་དངགསྱ་སེམས་ཞན་བཞ་སོཏནམ་ཟམས་དཔ པཞདབཞེན་ཟད་མ་ཤས་པ ཞིགཏེའྲ་ཆེན་པོད་རྒྱུད 





༈་པ་དད། ཆེས་སྩྱོངོ་མདཱཀཱ་ལ་དདཾ། དྲཐ་ཕུད་གུད་ལྔ་ལ་སེགས། ཕྱི་ཡ ལྡེ་བརྒྱད་ཞ 


བཅས་ལ ། མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་ཞཊུ ལ། གསེད 


།ཏུ་གསོལ། ཡ་བ་གཙོག་བདུནརྡེནག་བོ་དད བཤན བཙནྱ་རུལ་ཡ་མསདུད དམར་པོ་དང ཡུལྒ་ལྩ་ཡསངས་ཀྱུ་སྲས་དད ས་བདག བ་དན ཚེས་སྐྱད་གཞོ།མྱིདམའ་པོ་དད། ལྷ་མོ་འརྡ 


ཧཾ རིར རར དམ ཞི་ཁྲོའི ཞོ ད། 


ད། སྐྱབས་གནས་དཀོན མཆེ ཆེག་གསུམ་བདད། མཁའའགྭོནའ་ལ ལྒཆོས་སྐྱོང་སོགས། མཆེད་ ཡུལ་གངམ་ཟམསཿཿད་ལ། མཆུདཔ་དམ་པ་འད་འབུལ་ལོ། གསེབཕྱེམས་གཙངམ་འདི་བཞེས་ལ།་ ད། 
ྒ བག གིདའི་བཏགསོལ། ལྷ་ ུ་ཡིད་དབན་ ཡ་བ བདོད ི་དུར་པ་ཐག་བཟངདིས། ཚ་ ། ཚ།ཞམ་ཉིལྗཿ ཱཾཏ་གོ་ཅན། གཞོདསྦིན་གད་བ་བདདཔོ་དད། མཁའ་འུང་གསེའ་ཡིག་ | ་ 
པ ཏཱ ནཾ 


མས་གཉུདམ་འདི་གཞེས་ལ། བཧག་གི་དདོ་དྲོན ལོམ །། 
ཅེས 















༅། །པའི་གློག་འབྱིནདད༔ དགེ་བསྟེན་རྡོརྡེ་ལེགས་པ་དད། གཀར་མོ་ོསུའི་ཐོད་ཕྲེངསོགས། ནད་གི་སྡ 


ཱ ལྭ ག་འ གདདག་བླབ་ཏུག་སོལ། བདུད་བོ། ཁ་ཐུན༥ཀྐཱ་དད། གཞིཤདབདོསད་ པ་དད། ཝཱ དཱཙ་དང། གནོད་སྦྱིན 


ྲམགོ་ལེན་དད། ུད་པ་ི་ལེམགོ་ཞགནད། མོག་བདག་ཏུང་ 


གཆོག་མལྲ་ 
ཏཿ ཞི་ཞེས་ཞ བདག་གི་འདེད་དེ་་བསྒྲུབ་ཏུགསེལ། གཟའ་མཆོགརྒྱལ་བེའོབྷཱ་ལ། དཀད་ཨ ་ཁམ་ཤིཁའཐདད 
| ེ་སྦྱད་ཏུང་ཐནདད ཞིན ཞུ་མཆོགཞལ་ མགོན་མཆེགོནག་བོ་ཉེ་དཀདདད། རྒྱལ་མཆོག 


ཧོས མཾ 


འྱིཤཧ་སགས། ཆོག 


ངུ 









| གསེན་སྐྱེམས་གཟ པེམ བཞིས ལ། བདག་ཤ་༢ འདོད་དོ ཧཾགསོལ། ! དབུད་གཱ་ཡག་དགྲ་དླད ལ་པ་དད། དཔུང་ག་ཡོཞ་མ་མོ་སྦྲལ་པ་དད། མཆུགོ་གདདདུ་སྦུལ་བདད། མགོ་བེ་སྐེའ་པོ འ་པ་དད་། | 
 མནུག་མ་དམུ ཿ ར བདད ཞགག་ཞས་ སོ ནཿ རཿ ག་་ྡ་ུ་ ྦུ་བདད་ བཏ གཡོན་མ སི དུ་སྦྲུལ་པ་སཾགས། སྦྲུལ་པ ཐང | 
| མུརནཔ་དམ་ འདཞཐུལ་ལོ། ༈ གསེད་སྐྱམས་ ལཱ། བདག་བ་འདེདོ་དའོ་བ བྱ་གསོའ། ས་བ་ཧལྦ་འི་ནག་པེ་དད། ཞུ་བདུད་གདོལ་པེ་ནག་བོདད། ས་ཡ་ལ་མོ་བཉཀ་མ་དད། སོགས་ ྦ 
ྦ ཀིྱལ་ཆེན་སྡེ། བཞིདད། མགོན་པོ་བདཱནཱ་ཌཝཱདད། དད། ཞི ། གཞི་བདག ཐམས་ཅད་ད། ཕོ ལྷ་དགྲ་ལྷ་སྲོག'ལྒ་དད། མོ་ལྒ་མེ་སྨན་ལ་སོགས་པ། སྣཱསྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་འ། བམ ། 
ྔ པ་འདི་འབུལ་ལེ། གཿ འབུལ་ལོ བཾ མས་གཙ གྲིས་ལ། བདག་ག་འ དད་བ དུབ་ཏུ་བ་སོལ། ྦ གངས་ཆུས་། ཉབ་སྟུན་པ་དད་བ་དད། ། སེམས་ཅན་ལ བདོ་རྐྱིད་འབྱུང་བ་དད། | རྣལ་འབྱནོ་བ་བདག་སྒྱ ད། ཆྣལ་འབྱཾན་ད་བདག་སྒྲུབ་པ་བེ། ྒ 





ཀི ༦ ། ཉི་སོབོ་གོོསྲ་བོན་ལས་འགགུབ་བདས་ཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་བདད་བདག་ཅགདཔོན་མོབོ་སླེདྱབ་ནྲི་ནོད་འཁོའོ་དདབཅོས་བའིཞད་གཏོནོའགའཉིན་བད་ཆོད་ཆགབྒོ་རིནཤོམསོང་ལོ་ཤོག་། 
ཧུ སྐོགས ཆབ་མི་ཨཾ བཞྱིསགས་ད་བྲསསནི རྐ རཾ དཿ | སྱི་ལོ དཆགས་ཆི་ཞ༔ 


[5 ༡༨༤༤༢༧༢༥༢༢༢༡༣༤ ༢༥༤༦ 










རུ ཟླ་གཤེད་ལ་སོགས་ པ་མི་འདོད་བ ཤེད་ ཞིད་བཟླེག་པའི ཕྲིནལས་མ ཏུ་གསོལ། མཐ་ྭསྭ་ཧཱཿ ཕཊ་ཏན་བདུན་དད། སྫ་བཞའ་དཔལ་ཕུན་ 
| ཨུམཆོགས་ བའད་དབད་བརྒྱུད་ཞས། རྟུག་ཏུ་ད ་བ་དཉུའི་ཆོ་ཊ་ཡང་དག་པ་ལ་སྦྱོད་ཞས་ཐ དཐམས་ཅད་ལྱའེན་པའི་ འཕད་ལ་དབུགས་འབྱེན་པའེ་ཕན་ལས: ཆེན་པ ཡཐས་སྭ་ཞགྲུབ་པད་ 
® ལཿ ཛདདུ་གསེལ | ཕན་དད། །སུལ། གས་འདི་ཡི་ཡུལྒ་ལ་གཞི་བདག་དད། ༠ཊཌཱག་ཝའ་གནས་དད་ཟློ་ཊུའུ་སྒུག་པ་ལ། གི་མུ་བྱ་རཱབ་འདི་འཐུལ་བུས བཞེས ནུན ཞི་ཝེང་ 

_ གྲེགས་མཛོད། ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་གནྩཱ།། ཞེས་འརྡོད།བརྟུན། དད་གཤུགམའི་སྒད་གསལ་བའི་དད། མཆོད་གཏོད། དཾ་ཡཾ་ཁི༔གིས་བསད། ཨོཾ་ཨཱཉཆྙཱས་སྦྱག ཟྷུ་མི་བ་ཉིས་དྲིབ་བ་བཛྲས་ཨཱ་ཛཿ ཞེས་པས་མགྲོན་ 


\ 








བཆ་ཤད་རབ་བ་རས་་ར༢ོར་ཁཉ༢༡༧༥༥༥ ༥ པརར༣༣༢༣༣༣༩༣༣བརན༣༠ཿབ༣༣༦༣༣༠༣༣༣༨༩༠༠༨པན། 





ལ" འ་འ ལཿ ༦ ༩ ཛ༡༧༨ ༡༤༡༢༡༧ས༥་འཇསཐཏཔ་འགསདང།༤༠༧།ར་འ༩བ༨གས་ལབ་བརན)ཐ༡སས༤༡འ༠།༨༦༨༧༡ཇམས་དཆའ5་བཆམ5ར་ =༡ག༥༠༩༤༨)༢)༤༡ཝ་༥པས་།འཔསབ:ས༦༥༥༩༥༤༨༨༥༩༨༤༠༠༤༩༠༠༧ ནོ 








ཅ ཐཾ 
༤ 
ང 
| = ༡༠༧༦༡༩༩༢༩༣༦༡༣༣༣༢༢༣༨ = = 52 ༨༩༢༢ ༠༡༣༥ ༢༣༣༢༢༣༩༢༠༥༢༡༦༣༩༥༣༦༣༣༢༢༢ར༣དན༠མཿཆཿཆཿར་འཇགྱུག། 


} ¡༩ ༡བཅམ་རཞ་ཤདས་དད་ལ་གུན་ཏུ་བཟང་པ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ༔ རྡེརྡཾཔ་འཆུདགནས་པས༔ སྨྱོལ་མེད་པཞི་མ་ཚོརྱལ་ལ༔ ཤདགས་དརས་༩ྱཏདོངསྐུགས་པཞི༔ ཉུད་འདུས་མནདག་གད་མོ་འདི༔ རྒྱུནགིཤི་དམ་ནད་མའོ། འའིཡི་ཕཞ་ཡེན་བསྙན་པ་ཞི༔ 

}  རླཌུ་གགགོངས་པཀས་པ་ཡི༔ ཊོངཆནམསའདིཞད་གསངས༔ རྒྱུསརྒྱབཞིཞོ་ཤི༢གྱལའཁོད་ྷ་ཚོ་དེག་གི༔ མཆན་རྣམས་ལནཅིགབརྡོ་བེན༔ མཛམས་མེད་ལྔ་ཡ་ྡགབརྱར༔ དམ་ཛིག་ཤམ་ཆག་འདོ་ྒུཞས༔ ཤདག་གནསཁྱདར་སུག་ནས༔ 
| ས་ག སསབཟྱོ། ཚེ གི་ཡགསཏུནསུམཚོས༔ ཚེ་ནས་སུགཏང་ི་བྲེལའྱུ།ཕི་མ་དིགའདན་ཞདཔ་ྲོ། དེཀད་འོང་ཤགསྦྒྱསགསུངས༔ ཤྱིནས་ཀིསྐོདཞགས་ནས༔ རྱལ་ཞིཁོ་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཀམས་ཆག་བསྐད་ 
¡ ༼འཚལ་ཞིའི ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་དབྱིདས་དབ་ཀྱབམསྦ་རུལ་བཞིདིལ་འཁེད་འདིད༔ ཡྱགོས་དཅདུས་བཞྱི་རལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ ཅུགསྨརྡེའྲག་བཞིདོ་དུ་གཤེགས་སུག་སོལ༔ དིག་ཆེན་པདྨཉིབཤཾགདག་ལ་ 


&& ཚའ འའརཡརམཡཆང་མཆངཿ་འབར་རནརུང་བུག བ་ཆར 
༡༩ ༨༡༨༡༠༨༤་༡༩༤༡༠༠༥༨༧ས༡༨༤ ༡༤ ༡༨༡ ཨི -¬ ~¬ -~ 
རར རལོས་ར་་་་ ༨༤༥༨ ༠༠༦༡༦༦༣༨༣༣༣༣༣༣ཆ༥༣༦༣༢༣༣༣༣༣ པང 


།འཁའཿ་འབམ་འཆའ་ཊན། 


པ ། 


ཤཱ །།  ིཔྣོོ་་་་་ཤོ་ོ་ ཤོ བོ ལོའམ བ་པ འིག་བས་གྱིས་གཞྲི་ཀ མ་ཁའ་དབིདས་ཡངས་པའི་དྲབིལ་འ འི་བོོས་བྱས་ ་ 
ཊ | །ཧཾཿ ¡བཞུགས༔ ཀུན་བཟང་མཆེད་པའི་སྦིན་གྱིས་མཆོད་པད་བགྱི༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེན མ་ཆོས་དིཏས ཡུམ་གྱི་ྷ་ཤི་ཀློད༔ མཁའདབྱིདས་ ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོད་ཆེན་ ཞ༔ བཞུགས པའི་ཕྱོགས་དཅུ ྦ 
། ཝུ སུ གུ བསབ་པ རྱྱིལ་ལབོདཞས༔ གསལ་འཆོནྱ་ཕུནྡ་ག་གཟི་ིདབ་ུ་ྲཔོ༔ མཉེན་ལྕུག་འཁྲིལ་ལྡེམ 
ྦ ལ་ 


༦༥༥༥༥༩༩༥༥༠ཊ༩༥༥སཏ༣ཟུ་ས༡པརརཔར་རལ༡ིཁཁ༠ཁ༠ཁཌརརནཁོ་ཡཀ2༥ཀ༥ཀལིོ 9 མལ (བཀ 








€6༽ ༦༨ 


ཤཿ ཆེསྣ་ནམསྣ་རམདུག་ཡེ་ཞསྭ་ལུན་གུབ་ཅིད༔ ཊབྱབེདདེད་ཡདྡ་ཚོས་ནམ་པ་དག༔ ཆོས་དངུངེས་ཡེ་ཤེས། 
བཟད་ཡ། ར་སཉམ་མཁའགཞིནཏུདྱནདཅཿ གཞུུ་དའ་ཚན་བཞིནབུ་སོ་སན་གསལ༔ ཟབས་དཔཤེས་དབ། ། 





ཏཱ མུཆོག་ལ་མདའ་བེས པ༔ ཤིག དགས་ འོ འགཤེགས་ལ་་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལཿ ད ོམཚོདཕྲོ་འབདདེ་བདགཤིགས་པའི་ཤུན༔ ཤུས་གསུམ་ བས་མ མཿ ¦ བདེ་སོང་ཞུདུགཡབྱའིམུྲའིལཊ ཤོ 
དགསྱའི་ཡུམ་མཆོགྷ་ མས སལྱ་ཙག པོལ་ལོཿ  རྣམ་ཤེས་དབད་བོ་དག གིགས གས༔ བདེ་བུག་གཤེགས་ ནས་ས སུཏཱ ཤནཱ་མངས་ དང་འྱི་ྐེནདདྲ་གལ་བ་ཡོཿ སེམསདང། 

_ རྱད་ལྭ་ཕག་ ཞཆྩོལ་ལོ༔ སྒེག་མོ་ཕྲེ བས ིཆིུགདཅས༔ བཏུག་ ཨཿ གསལ་དྲིརབམ༔ རྒྱལ་བཞིདཀྱིལ འཁད་ལ ཏོད་ས་མཞེས་ མདད་ཨ༔ ,ཆོད་བའིས་ཨོ་བྱདལ་ཡུག་ ཞཚོལ་འོ༔ ལཿ ྲ 
། གཤལ་བབས་༔ འགྲོ་བ་ 'འདུལ་ལ དྡད་པ༔ བདུད ཿ དད་བགེགསཿ གསྣ་རམ་པད་འརྡོམས༔ སེད་པཞི ་ ཏ་ཀྲིཏ་སྒེ་བ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལཿ ཉུགཆད་མཐན་ཧྱནགསང་བ་ཡུ ཨཱམ གྱེ 
༨༔ མཾ་མཐུནཕྱོགས་རྡོམས་༢ འུབ འཇའ ས། ཁྲམ པ རགས་ཚུ་ཞགས་པ་ལྕགས་ ལྲལ་ཁོ ཁྲོལ་མ༔ ཡེ་ །ཞིལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ¦ སྟིང ོག་ཡོག་དབའིའཇིགཉེན་དུལ་བཞི་གོ། ¦ ཤེཤོ་མོངས་ནུག་ | 
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ད ་ 


༤; བཟ 
རྣ།9ན༣292 (59.3/72. 


མསམའཚིཚས་བབཡསས་པའི་ཆེས་ པ་ 


ཙཿ ༔ འདྩོརྒྱདདུགདག་པད་སྦྱབས༔ འྲགྡོདག་འདིན་ཚིད་མལཔའི་སུྷ་ཧོནཔ༔ བཿ 
རྡོད དཉིང༔ གད་གི་དུས་པས་ཕྱགཞཆཡ་ན༔ ཉམྨས་ཆག་བསྐངནས་དངོས (གྲུཤེབ༔ དེ་ཡིནགུས་པས། 


བཞི་ཆ་ལུགས་སྐུའ་སྟེན་པ༔ གདུགང 


བཟདཀབའ་བའི་སྦྲནའབྲེ་མཿ 


'ཕུག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཁྲཾ་བ་ཌྷ 


པ༔ བཅོམ་ ཉོམ་ལྡནཐུབ་པ་དུག་ ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ༔ ་ཨ་ ལོལཧྭོ ཝྷྱ 


སྒྱཿཕྲུལ་ཞིབའི་ལྷ དོ ཚགས་ འདིཿ དག་བ ཤིཿ མཚན་ལྡན 


དུུརབཞི་དཀྱིལ་འཁེད་ན ༔ སྒེ ༔ སྒེག་པ་དང་འབ་ ཇིགས་ ༢ 


ངབ་དང༔ ལ་ཁྲོ་བཀ་བ ༔ ཤིད་ རྡལ་དང་ རར པཕ༔ འབའ་བ་ལྔ་བཏུ་བརྒྱ རྒྱད་ལ་ཕྱགཞཚལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལཧཿ ོསསུཀ་མེད་དང་ལས་མག་ཡོསཀྱང༔ བ ཐུགས་སྐུ་འ ེ་ 
རིན་ན དད་ག ནི་དང དཔ་ལ་ཆཱནཧེད་ཀ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཅར དབམ ལ་ཏྲིལ་མཧཏཾ དྡཾརིད༔ དགྱེས་པ པ་བསྐྱེད་ཕྱི་ དུདཁླག་ཡབ་ལ་སྙུབས༔ སིས 


པ་འལམ 
ཀྲེ་ཏིཤཱད་ཡུམ་ ཨམ་ལ་ ལ་ཕྱག་ཆྫལ་འེ འལ གུགས་རྡེའི་ཐབས་མཁས་མཐུད་འདུལ་མཛྡདཅིཿ ་ཡེཤ 


མཆོནཆས་ཉོན་མོདས་མ ལུས འཇེཨས༔ གསུམ་མེད དབྱིཿས་སུ ཅུ་བསྒྲལ་ 


| 


ྦ 


ཅེ༔ § § དོནདུབསྐུལ༔ ི་ོ་ྷ་ིརྒལྒ་ྱ་པགའཚོལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ' ཝལ་ཞིོའྐཱཚོགས་ི་ གཿ ¦ མཚོནཿ ཤྣཱག་བརྡད་བྱདྟ་ཧདཿཉ གངད་གས་གུས་པས་ཕྱག་འཚུ ཤམས | 
ཆག་བསྐད་ཞས་ ས་དདསྭ་གུབ་ཐབ༔ དཾ་ཕུན་གུས་པས་ཕྱག་ ཕྱག་འཚོལ་ལེ༔ ལལ་ལེ༔ ་ཨ་ལ་ལཧཾ༔ དུས་གུམ་སདུསརྒྱས་ཡོན་ཏཀུན ཤིད༔ འདུལ་བྱམ་ལུས་སྷ ཅདྲ་གོལ་མཛད་པ༔ ཐྲམའཾག་འན ནཾཆས་ལ་ྱག་ ཕྱག་ ། 
ཆལ་ལོ༔ རྩེ་མེད་ཆེས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ཞཆྫལ་ལོ༔ ལེངས་སྨྱོད་རྡོགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་ལོ༔ + ད་ཡ ་ མག་ཚུལ་ལོ། མེ་འགྱུནརྡོ: མུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མདོན་པ་བྱང་ཆུབ་སྐུ་ལ་ཕྱག་ | 
„ རྭཚལ་ལོ༔ ཊུས་གསུམ་སབསས་རས་ཞུཿྱབླ་ས་པཞི་གནས༔ ཚོགས་གཞིསྣ་ཚོགས་ན ས་ཡེན་ཏནམཐད སཿ སུདད་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འུདབ་ལ་ལ་བསྐུད་བཞེངས་པ། ཧུག་པའི་ | 
༦ བྱལ་མོ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གད་བཞྲཤ་དྱངད རགཆྨལ་ལ༔ དད་བཞཞདབྱད་ལས་རྒུབ་པ་མ༔ བ་པ་མོ༔ དྭིཉས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ལྡ་ལ་ཕྱག་ཞཚོལ་ལོ༔ འདྲ བྱད་རྨུབ་སེམས་དཔའི་སྦྲུལ་ང (ལ་ཕ: ཀ༔ མཁའ་འཕ་ུམུགཉས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ༔ ཤན་པ 









།མཆས་རས༢༢ས)༡༧ས ༡ ྒྐི‰ླིླྐླ་་ཀ་ཀ་ཀ་ས།།  ོང་ 





ྒ བཾ ཨཿ ཙཿ ༔བརྒྱམཚོའིཆོགསྨནམས་དགོངས༔ ྱོལོ་འི་གཞདགམོའིཞོ། ཅིབཞིནམ་སྤྱད་ལུངདད་ཞག༔ གསང་སྔགས་དམ་ཚགཉམས་ཆག་རྣམས༔ གནོབཞིངའྱ་པའི་སྤམས་ཊསཆི། མི་ཆ ཡི་ཝེད་མཐོལ་ 
ཤཾ ལོཐཤགས༔ ¦ ཟླམ་རྡོརྡསོབ་དཔོནདང༔ མཆེད་དངལྕ་མདྲལ་ལསོགས་ པཿ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཉུན་ཐམས་ཉད་ལ༔ ཱཚམས་མེད་ལྔ་དང་ཞེབ་ལྔ ལྔ༔ ལྩིབ་བཞི་ དང་ལོག པ་བརྒྱད༔ྣ མི་དགེ་བཅུ་ཡི་ལས་བགྱིས་རྣམས༔ 
` ཉེདཞིངའགོད་པའ་སམས་ཡིས་བཞུགས་པདབྱའི༔ གསང་སྔགས ྱི་ནད་དཀྱིལ་འཁོད་ཏཱ༔ རྡིགཔཞི་ད་ཐདས་ཞས༔ ྡྡཾ་སློབ་ དཔོཞམཆེད་ ལྕམ་ལ༔ མ་གུས་ཉེས་ཕའ་བྱས་པ་སོགས༔ སུ་ཡཾ་དམ་ཌྗ ཚཱ་ཤུསས་ཆག་ 















རྣམས༔ གནོང་ཞིང ཞིང་འགོད་པའིསེམསྱིས་བཤགས་པའབྱི༔ བསྱེདརྫོགས་བསླུས་སྒེམ་བའཆེན་ ཅི ཚོགསདང་གཏེའ་མ་ཆག་ ལ་སོགས༔ གསུང་གིདམ་ཚིགཤམསཆག་རྣ མས༔ གཞད ནོད་ཞིང་འོད་པའི་སེེམསྱ་ཧྱིས་ 
[གཤགས་པ ཱ ཞམས་དངམ་ ཡྨིནསེམས་ཊལ༔ གསངདབ་བསྒྲགས་པ་ལ་ སོགས་པ༔ ཤུགས་ཀྱི་དམཆིག་ ༡མས་ཆགཌྣམས༔ གཅོང་ཞིང་འགྱོད་པའི་སེམས་ ཉྱིས་བཤགས་པད་བཅྱི༔ ཝངབྱལྡདང་མིསྲང་ལྔ༔ གླང 


ལྡ་དང་སྒྲུབ་བྱ་ལྡ༔ ཤིས་པདབྱབ་ལྷ་ལ་སོགས༔ ཡནལག་ ཆིག་ཉམས་ཆགཤྣམས༔ གནོད་ཞིང་འགྱེད་པའི་སེ་མས་ཀྱིས་བཤགས་པའབྱིཿ ཞ་སྙོང་ཆེས་བརྒྱད་ལ་སེགས།དས་ཧྱི་སརོད་པྱ་ཆབཿ བརྩེལ་བྲ་ལབ་ཏི་ ། 
རརར ་་ས་་་་་མས་ས་ས་ལིམ་ མ་ཉམསའ་གླུཨ་ས༔ གཉང་ཞད་འགྱོད་པཞསྲ་མས་ཉུས་བཤགས་པའབྱཿ ཞུ་སྙོད་ཆོས་བརྒྱད་ལསེགས་དྲུས་གྱི་མཆོད་པ་ཆག༔ བསྙེན་བསྒྲབ་ཏིང་ 
| །རྡཞཾམ་གསལ་ལྟཾ་བ་ལོག༔ ཡུདདད་གཙུང་སྦྲ་མ་མཆེས་ འབགས་གཅོག སོད ལེ་ལོ་སེརླ་སྣའིདབད་དུ་གྱུདཔ་རྩམས༔ གནོད་ཞིད་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས་པད༨ྱི༔ ` ི_ | | 
` ༄ ་ི 


ཕྲ་སི་པེ་འི་ལས་ལྭ་གརང།ཀྲརཿ ལས་དང་དཔའ་འབ་།འ མི་བ ། ¦ §ྒི 

 ཕྲ་མེ་དགོའེ་ལས་སུ་རྒུན་པ་ཀུན༔ ལུས་དང་སྲོག་ལ་བབྱཀང་མི་བིས་པའི༔ རྒྱལ་བཁྱེད་རྱི་སྨྱནལྔ་བདམ་བཅའོ༔ ཁྱེད་ཀྱང་ཐུགས་རྡེས་བཏང་སྣོམས་མ་མཛན་པད༔ ཊྱམས་བཞེཌལྤཞཔསྲ་བ་བྲའི་བྱ བཅ་སོར༔ རེ་ལད་མརོལ། 
ཏིབག་པ་འརིཌ བང བའ བལ ་ ཁྱིད་ཀྱད་ཐུགས་རྡེས་བཏད་སྙོམས་མ་མཛོད་པའ༔ ཊྱམས་བརེ་ལྡནྭ་པས་བུ་བཞིན་བཏྱབཏུགསེོལ༔ དེ་ལྕད་མཐེལ། 
་ས་བཅོ། གཏགས ཚོབལ་བགདམངགཤི།ཞམས་ཆག་མཆས་ཅ་གགིུག མཆོགུནོངལསོག་ཏཿ ཇས ཏས 
,( ཏྱུ) )མགུྱཏགས་པ༩ྫའཛུདཿ །1 བ་ལྟདུ་ འཁྱིད་ཚངས་རྱས༔ དདག་དད་འགྲོ་དུག་སེམས་ཉན་རྣམས༔ ལུས་དག་ཡིད་གཏུམ་སྦིབ་བྱངནས༔ ཉ་དགག་ནས་ཀྱདདེ་རྨྱག་སྟེ༔ འགྲེདུགགནས་ནས་ | 


ཐསཟ་བསས་ས་ས་ས་ས་ས་སསསོ་ས རསས རཾ ་  ་ ཚའའའིའཛམ་ ར་མ་འ 





སསགས ི་ོ ནསཔི་ཞགས། གང གདསྦ་རས་སགསུམ་ཐོ་བདྡ་ཤག༔ དེལསྦ་ུངབཞིདགེ་པ་དིས༔ གསངཝགས་རྡོར་ ]། 

བགོས གསང་བ མས་ཨུ༔ མི་ནད་སྱུགས་ནད་ཞི་ རྒུརརི༔ གུགས གསུ སན 
ལཱ དགེའོ ཨ་ཁ ལེ ༨ མྭ།ཐཱ་མ༩༔ ་ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྭི་བླཛཾཱ༔ ཞེས་གསུངས་སོ རྣལ་ འོགས ¦ ནགག་དསསྨུགའགོནཚངསཀིརྱལཔེ༔ སྐོབ་ 
ྦ ྦ ྒ དཔོཤ = ་པའོཿ གས་ཞི 2; སྣའ་་སལ་རལུར། དགེངས་འདུས་ཀློང་ཆེན་རྒྱུདགས་གསུངས་ས༔ དེ་བས་ འདིལ་ ཡི་དམྱ་འེདཔ་གལ་ཆེ། ྒུལ་སྐུ་ 
: ® 1 `± སྐས་ཡ། © སབ་ཅྟག་ལ། ༦༅། „- །ུས་གསུམ་བདེ་གེགསྤཁ་བ་འཁོད་དང་བཅས། ྡོརྡེམ་ཉན་ | 





















2 
ཐས 


ཟབམ་་་ཛ་འའའའག་་་་ ་་་་་་་་ོ་་འ༥འའས་ 


546 ླེའའ་འབའགགསོཁོ ༣ དང་པོརྱ་བངྱ་ཆུབ་མཆོག་ཉུ་སེམས་ བསྐྱེད་དེ དེ། སྒུ པའི་འིག་ འཇྲིནྱ་བངྷ་ཆུབ་གོ་ ་འཕངད། རྐུ་གསུད་ཐུགས་ཕྱ་རྡོྗེ་བསྒུ་ པཱ ཡེཤམྭ་ལདངོཇིསོབདཔནོ དང ལོ རཾ 
| དཡོགྲ་གདས་སུ་མནོས་པ་ལ ལས། ླིོག་ས་སནཡས་ཀ ཞབའ་མི་བརྱི་རྙི ཧི ལས་དང་སྐལ་བསྭ་དམྱལ བ་རྐྱ་བད་འགྱུད། འདོད་ཆགས་ ཞི་ཝྤང་གཏི་མུག་དརྒྱལ་དང་། སྲགདེག་ལ་སེགས་ཤེདནས་ནོདས་ རད 
བརྒྱས་པ། ། རྡོ་རྡེསོབ་དཔ ལོ་ལ ཞིས ཞས་སྣད་ དིདམ་ཆིག་ཉམས་པདད།དམ་ ག་གི ས་ལ དགསེ་ཨས་ལོག་པན བ་ལྭ་སོགས་པ།, མྐུ་ ཡདམ་ཆག་ཉམས། པམཐལ། 
ལོབྷས། ཡི་དམྭ་ཝ་ཡྱི་ཡག་ནཱམ་གསུལ་ཞིང། གས་ཏ ནབགདས་ལས་ཆདབ་དད། ཊུ ས་དག ལས མཆོད་པ བེ བསྒེན། སྒྲ བྲིོགམབ་ི བགྱིསཉི། བཀུཞ་ལྷད་མ་ལོགས་་ ` 

 གཞུང་འཞིནོམཟོགས༔ ུ་གཆིག་ས་རིམོར་ལ་ ་ལ་བཤྒགས༔ ྡོྗམོབ་དཔོནབམས པའྱ་བཀཀཤིན་ཤས ང་བདེ ཅིས དུ་བཞགཿ ཝུགས་ཀྱི་ཨན་དག་ལྟེད་བས་”་ | 




















ཤཱ )། ས་ད གསང་མཚམས་འ སྔ་རསཞཆོལ་བདླ་སས་ལསོགས། ཟུ ས་ཉིདམཆིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ོསྱམས་མཉམ་བཞིནམོགས་ དདདུཨ་རྟོགས་ཏེ། ཡནཀགདམ་ཆིག་ཉམས་པ་མཐེའ་ལོ་ 

+ བཤུགས། ལེ་ལྷོ་སྒོམ་ལས་ག་ ཞིད་ཀྱི་དབད་རྒྱུད་ཏེ དམ་ཆིག་ཞམས ་སྣ་མཐོལ ལ་བཤགས། ལུས་དག་ཡ ཡིདྱྱིབསུངྱབ་འདས་པ་ཡས། ཡས། སྐུ་གསུང་ཐུགས: གཤམས་ངཔ་བཤགས། ཞེས་གསུས་ཞས་རྡེས་ ། 
| སུ་ཡི་རང་དོ དོ དྲེནས་འཟོན་ལལ་པྷ་ནམསྱ་ཀིས་འདྲདད་གསུངས་ས། ་ོ [རྗེདནབྐ་ཨ་ྣམསབྱསྨནལམ་དཱ། ཡྱ་བད་འཐེན་ཚོགས་ཆུང་བ མཐོག་ ལོ་བཤགས༔ ཡིདམ་ ཨ་ལཱ་ཚོགསྨ་ནམས་ིས་སྨྱན་ལ་མདུ། ཨངོན་རྐོགས་སྤེཛལེན 
[ཧུཾ །རྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཐྲགསཿ མཁའ་འགྲོ་མ མས་ན མནཱུ། ཁས་ཐདས་དམ་བཉའཉམས་པ་མ་ཐོལ་ལོ་ ལོ་བཤགས། སོ མྲུངམ་ྣམས་ཁྱི་སྙུནལམ་ཏ' ༈' གཉོན་མ་ལེ་ཟླུའའགྱངས་པ་མཐེལཁོ་བ།། གྲ 
ཡམ དུས་གསུམ་ཕ་མ་རམས་ཅི་མྱན་ལམཧཱ། ི་ལན་ལྷ ཉིམ་ལོན་མཐོལ་ལོ་ཊགས༔ མཆེདདདྱ་སམ་དལྨ་༡ཨསྦིམྨུན་ལམཧཱ། དམ་ཆིག་དྩེ་གདུདཆུང་བྷ་ལཐོལ་ལོངཉགས། གདུག སྤེམསཙནྨ་མསྱ་ི་སྱན་ལམ་ | 









ྒ ྦ 


 ༢༨༠༠༦༧༧༥༨༩མ༧རལ༤༡༠༢༣༦) 





དྭ་ རྗེ་ཾ ནསྟེ་མསྦ་རུངབ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། | སོ་སོད་ཐར་པྷ་རམསྱ་ཉི་སོམ་པ་དང། ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིབསྐབ་པ་དང་། འིག་པ་འཇྙིན་པ་སྔགས་ཁྱིདམ་ཆིག་སོགས། ཞམས་པ་ཐམས་ཉད་མགྲོལ་ 
ཤགས་མ་འཆབ་པོ། མི་ཝྡེད་སྡན་ཆད་གཏོད་ཅི་སྡོམ་པའ་བགྱིད། དུས་གསུམ་བྱུས་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་བཤགས་ན། ཚདས་པད་མ་ཛནནས་སྐུ་གསུང་ཞུགས་ལ་སོགས། མཆོག་དད་ཐུན་མེདས་དངོས་གྲུབ་ 
_ལྒྱལ་དུ་གསལ། ཞེས་གདཿས་ནས་འཁོན་ནམསརྡེས་མུ་ཡིདབད་རྒུན་ཏོ། གཞགས་པརྱ་རྒྱན་དམ་མེད་པའྱི་རལ་པོལས་ེས་ག་ཡི་དདབའི་ལེའ་གེ་གུཐུག་པའོ། ༄༅། དནང་དོ་སྤུགསས༔ ཧོཿ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སུངམའི་ 
རློགས༔ _ གུགས་རྗེབརྩེ་དགོངས་ཆེན་པོས་གསོནཿ བདགཱཾའཁེདཚེ་ཁོག་ཨེདནསཿ མ་རིག་ཉེན་ཞེས་སྒྲིབདབང་གིས༔ སོ་བའཐུབསེམས་གསང་སྔགས་ཉྱི༔ སྡོཨ་དང་བསླབ་པ་དམ་ཤམས་པ༔ མི་འཆབ་ ྣ 
མ་སྡད་མཐཾལ་ཞེདབཤགས༔ ཚོངས་པ་མཆོག་ག་དངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ པ་གེ་དརྒྱཔ་སེགས་བརྗོད། དདུད་འཇོམས་པསསོ། ` གས ་་ 
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སམཁཿ་ཆར་བར་་རབརར་བར། བརར ༡རར་ལམངར་ཡས་༦༥འ་མཆའ་ཆན། ཟ་པ 
ཁས་ག་་་མ་འབ་ནར་བས།བ་། 


སྙིད་ཐེག་ལས༔ སྡེནོ་འགྲོའི་གདམས་པ་ཐན་བའི་ཤིང་རྟབཞུགས་སོ༔ ཙཿ འའ 


། ཧཾ པ §༔ ༔ ཟབ་གསང་མཁའ་འགོའི་ 


༤༽ 





ད ག་གོ རོ་བ ཇར ་  རྱོུུངུུངུུདུུདུ་ །༈ 
| ལན ཞའ་ཞི༔ ཆོ ཆོག་ཟབ་མོ་ལག་ལེན་གནདཿ ༢ ལསྦ་ནམས་ཀླནྱ་སིས་མཁན་བིན༔ ས་པ་འ ཐེར་མ སམ་ཡ༔ $ ༈”-ནམོ༔ གག་གསྣུམྱལ་དང་ 


རའ 


ཏལ 


༡ ༨ < ༈ 2 


ལ་གས་ཁམས་ཅདྲའི༔ ལུ་གྲཟགས་ མེནབར་ནསབཞིབདགཤིད དཔལ༔ ཁྱ ཏན གངག ན་ནེ མི་འབྲལ་མུ་གྲ ཤགདེ་ཆེན་ 
(ཞཁོན་ལོད་འཞུ ༧ དལ་འཐྲོད་འདིདཤིནཏུ་ནེད་པད་/ 





༢༧༠༧༧༧༤༤༤-༡༢༠ཟྐེྒེ༡་ - 


༼ ༦ 


1552 ཉ 


༡ ད་གམས་སས་པརའམ། ཀག་ས ` ༤ ® ༤༤༤༡») ༤ ཞ༠༤ས༧༠ས༨༤༩༤༤༤ ༤༡༡༨༤-༡༡༡༡༤༡༡༡༤༡༨ག༨༤༨༡-༡༡༨༤-༨༡ ༡--- ~- ༡༡༡༡༡༤༡༡༨༢༠----¬----༡--༨༡༡༠༨༠༡༤༤༤༡-༥ ཡ་ཡ ཡཾ ཡ ངཿ. ་-་སྲ་ས$ང་ས་ྷསྲ་གང་ཡསགང་བར་ཿ པབ འ་འ 


























ཟ་བ ཝེ རཀ ི་ོ ཞ བོ་ལིནོབ་ཞིག༔ འོོ ཐོག གབཀའ་ མོངསམེདནིཊ ཚོའདེའི་ སོག 

ྦ ཡཾ སིགདཆིག སྤྲ་དནཔ་ཞག༔ དས ལབདབས་སློབ་མདིནཔ བོ་ཆཾ༔ ་ ༧ རླུ ཆགས་ པྱ ེ 
གཏི ས་ཞི གའ གསེལ་དའདེགས། སློཀ་མདིན དིན་པོ་ཆེ༔ མཚུངས་མེད་རྗེ༔ * གོ བསད་མེད༔ དངདེོདོ་གནག་ལ་མཁས་ | × 
།་ དྲལ སིལ × པས དཆྗེ དེ་ནས་གྱད་བ། མཿ ཤཨཿ བདག་དང་མངའ པང དང་མཐའ་ཡག་ཕ་མ་མཁའ་མཉམ། མམ» ‡ 


[5655 15 25 ¥ྣྟཿ “༣༢༢༠ ༢༦༣༣༣༣༣༣༢༢༦༨༩༩ ༩ ༥)༩༦)༨༽༨༨ྟ༩༦ 6555 52 657 ་་5་༩༤༢༦༢༢༨༢༢༣༢༢༦༢༨།ུས༦༢༢༣༣༦༦༦༢༧༣༣༣༣༣༣ 











ཧ52། ། ད་ར་ཁངདོངའངོོ་ངདོ་ང་བརངངངང་འཁ་བ་ངབ་བ་འང་འང་ངང་འང རང་བཟོ 0 

ཿ | ལདྱ་བྲངྲཆུབ་སཾང་པོ་མཆསྤ་ཀི་བར༔ ཟུམ་དཀོནོམཆོགགྲམ་ལྭ་ཧུདསཿསླཾོ༔ སྐད་རོགྱོ་མོའྲོབལོློ་བསྔོན་སོ་ གྲོད དོགོས་སོ་རོདོ རབོར་རྲོ་ བོ ༢ 
ངཱ ༣༥༥༢ ༡༩༡ བདོ ༤ . ,༽ ་ད ° - ཛལ ` ས་ ཉན ཨ ྔ དད ི ིེ གོ 
མར བཞིས ཞྭ དནོ་དང་ད་ལེན༔ བུད་རུབ་སེམས་དཟད་ཕན་ཕིན་དྲག་ལ་གྲསད༔ ཡལ ཧིས་ ནྭ་གིསྲ་ཟུབ་པའི་དཔལ་ཐོད་ གོ དནསད་གམསྣགྡ་ནསྡ དྲི་ལན 
ཨལནཔའཞེལྱའིདག༔ ཞདུས་སིལ་ཟངམཚནཔའི་ལ་ཚ་དཿ འདས་གའི་ས་གསདབ་གལ་སས་འརན༔ ལེམས་ལྱམདལ་བདྲི་་མངོམགཡ་་ 

ནད་གདོན་གླེད་མྨྱད་ཁྱུད༔ ཨོཾ་དཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ༔ སགས་ཡི་གེབྱས་པཅིནུས་དྲནས་མཿན༔ ལྡིག་སྦིད་ཀྱན་དགཀལ་གོང་ལཱ་དན་རུན༔ སད་ཡད་འོད་དཀ་ནམ་པན་མེད་ྱིཞུ༔ བདག་སྣད་དང་འདེས་དེན་འེམས་གུ་ 







__ དགྱན༔ སྒད་སྲེད་དགཔ་དད་འབུམས་འཾའོ་བན་བལྟའ༔ ཨོཾཛཛྲ་བ་ཏཱ་ཧ དེ་ནས་མནྣལ་འཤལ་བརི༔ ་ཨི་ཐཧཿཧཾ༔ སྟེང་གསཱམ་མི་མཇེད་བཀོད་པ་ཐའ་ཡསད་པལ༔ བདག་ལས་ལངོག་ལྕེདེ་བསད་ནམབཿ 





ནམ་མཁན་འཇའའོད་འཇྲིགས་པ 
ཞིན་ཞྩོཿ པདཞྭ་དེན་མཐིད་ཆོག་གོས་མཐང་ཤཱམས་གསོལ༔ ཕྱགགཡས་རྡེ་རིགཡན་པས་དྲམ་ 
£ །མོ༔ཾ †=-ཧཱཿ རྡ་ཡད་གྲིང་དབུས་ཐངས་མདོགོདཔལ་དིའིརྩེད བདེ་ཆེན་པྱདྨ་འདོ་ཀྱི་གཞ 


554 





 བཅྒུད་འདྲནིནྲ་སིས་བླ་རུད་ཕཱ་གཤིགས་སྭ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ བཛུགན་བླརསྦརིཿ ཉེ་ཧོཿ དས་གསུམ་གདསྐྱཆས་ཐམས་ཅདྲ་འིཿ སྱིདཔའླ་བདིན་པོ་ཆེ༔ མཐོདོ་དད་མདིགྲ་སུན་པ་སེལ༔ ༔ 
ྦ ཐོས་པས་ཇི་ཆོམ་ད་གཅེདྩོ༔ དན་པས་དགེདསྐྱརདྷ་ཏོགས་པ་འཕོཿ རེག་པསྱ་ིན་རདག་དངསྲ་གབ་སེད༔ དཀའ་དིན་བམ་ནད་ཇོད་ལས་འདས༔ ཡེནོཏནནམ་མ།འའི་མཐའ་དང་མཉམ༔ཿ དདོད་མེད་གདང 
| ཤུགས་དག་པོ་ཡཾསཿ གསེན་བཞདེབས་སྡེ་དགསྡ་རེས་དགོངས༔ བདག་ལུས་ཁོངས་སྤདོ་དགེ་རྲ་འཇས༔ ཆགས་ཞེན་མེད་པན།ངོད་ལ་འབལ༔ འདྲི་ནས་ཚོ་དབ་ཐམས་ཅད་དྭཿ ལྐུབག་དང་སྐོད་པ་མགོན་ 
དུད་དཔུད་ གཏན ཧཱཾ མགོནོ་བོ་ཏིད་ལས་མེད༔ རོ་ནི ཤད གསྒུམ་ལེད་གབཀའཿ པུལག་ལེགས་ཞེས་ཟམགཅདདད༔ མཐོདམན་གན་གཏོངའུཨ་མཁེནཿ༤བདག་ནཚེ་དབས་ཐོག་མེདནས༔ ས་ 
[ནིག་འྲལ་པའི་དབང་གྒུན་ཏེ༔ ཁམས་གསུམ་འཁོན་བའིད་ཅོན།བང་ད༔ བཟོད་མེད་ལྡག་བྭམལ་གས་ སྱ་ཡིས་གདངས༔ ནམ་ཐག་ཟག་རྲ་འད་མ་དཇོད༔ སིང་ནས་རྗེདན་བླ་མད་འབོདོ༔ དདེ་འདོད་སྣག་དཔྲལ 


སསས་་ 
་༨༨༩༨༦༧༩༦༧༡༥༢༤༥༣སམ༡༠༠༡༡༠༠༡༠༠༧་ 





འལོལ་འིལ་ཡོས། རོ དའི་ལས་དན་ཞ ལ་དན་ལ༔ སྐབབ་མགོནདོ་ལས་ པས གསོལོབཞདའ་ ལེ ཀཾ 


ྲ ¦ རེ ཤིག འི ཀར ལ་མཆོག༔ ཆོག ཱ་་རོག་ལ་བླདད་ གསའ དགད ཅོོ 


བཞིཞཆིདབ་འེལེ༔ མཁུ 
རཾ ༧ དསས ལེན་པ་ནི༔ བུ་མཞི་དྲཔལ་དད་ཨོཾ་དཀད་པོགསལབ་ 
།གད་སྱདས༔ ལྐ་དུམ་པའིདབང་ཐདོ༔ ལརྡོའ་ཀ་ཡིདལ་་ིྱགིས་ བླརནདས༔ སྤལ་སྐའི་གོ དགི ། 
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སྐུལ་པ་རྒུད་ལ་བཞག་པན་བསམ༔ མགྲིནཔད་ཨཱཿཡིགདམན་པོ་གསལབ་ལས་འོད་ཟེད་དམད་པྲོ་གགེཞགས་ཞྱང།ད།པ་ལྷ་བན་བདག་གི་ྲགིནཔ་ནས་ཞགགཿ དགདང་རླུང་གྲི་གིག་པ་སཿབ།ཿ གསུང་གསང་བཞི་ 
དདད་ཐེབོ༔ དགྲ་རྡེ་རེའི་གསུང་གི་དོལོ་དྱ་རིན་གྱིས་བླནདབ།༔ ལངས་སྤོད་རྫོགས་སྐའིསྐལ་པ, (ལ་བཞག་པདབསམ༔ ཐུགས་ཀ རྩུ མཐིདནགགསལ་བ་ལས་ཞདོ་ཟེན་མཐིད་ནག་ཕུན་ཕུང་གཏིངས པ་ལྟ་བྭན་ 
བྱུད ནག་དད་གི་སྙིད་གད་ཐིམ་པས༔ ཡིད་དད་ཐིག་ལེའྱི་དཱེད་པ་སྣངས༔ ཟླགགཞེག་དང་ལཞེའ་༡ དང་འོད ཡིད་རྡོརའྲིདགསྭ་འི་རའ་བད་ ཁྱིསཏྨའང་༔ ཆོད་མཱའིགོའཕང་ཐབ་པའིསྐལཔ་ དལ་བཞག་པན། ་ 
¡ དསམཿ སཱན་ཡདྱ་བ་མའྲིཐགསྣ་ནམ་པ་མི་ཏོག་པའིད་ཐོག་ལེཁ་དག་ཝདད་ལན་པཞིགདང་གྲི་གིང་གན་ཐིམ་པས་སླིདགཉིས་བགཆགས་ཐམས་ཅད་སངསཀུ་དག་ནས༔ ཚིག་དདངནིནཔ་ཆོཇིབཾཿ རལད 


¡ བམས་ཅད་འིཡོནཏན་དང་ཕིན་ལས་མི་ནདཔྱ་རན་གིཁོན་ལོ་ཡོས་སྣ་ཚོགས་པད་ིན་སིས་དླནདས༔ ངོའིཞདྱཀ་ཀ་མངོནདྲ་གན་པའི་སབནྩོ་དུད་ལ་བཞག་པན་དསམཿ ཀ་ཡ་ལྣྙཏ་སར་སྙིངིཕ་ལ་ཙཱཾ་ཱཿ 








མམ་ྲབ་བཆསམངམང་ཁས་ཅས་པ་ ཀཀ ཤཀ ཨསཨསསསིྣིསསྣྣྲ  ྣྐྔྣ འང 


] 1] 
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ཅུ 









་ ྒ ྒ སྐན་ཡང་བླ་མ་འོད་ད་ཞུ་ནས་དང་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སྲམེད་པད་བསོན༔ འདིནདབད་དང་བྲེཤྭ་གུབ་ཐམས་ཅདྲ་འིཿ ཡང་སླེད་བྱད་དྲ་དིལ་བཞི་མན་དག་ཡིན༔ གང་གིས་ནམས་སྭ།ལེན་པའྲི་ཀལ་ལྡན་བཿ ཚིགཅིག་ 

] དེ འཆུང་གི་ས་འོབ་འྱགན༔ ས་ཨ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེད་རྒྱ༔ ལཱགརྒྱ༔ རྷ་ཐིཿ༔ ཞེས་པ་འདི་ནི་ཞག་ཞཐད་དདད་འཇེ་མས་རྡོརིབ།་གཉེད་ནག་གཏོན་ཏ་མ་ལོ་བཅོ་བྱོརད་དཔཀའྱརྱགསཏེ་མཐད་དང་སློད་དམ་པ་གཞིག་གྐུལ་ངདོ་དག་པད་པདས་ 
བིལ་བ དགེའོ ༈༠༨- ཚཾ།༔ རབ་གསར་མ།འཀགོའི་ཞིདཐེག་ལས༔ ཟླ་མ་བརྒུདབའིགསེར་འདབསའིན་ར༥ལཆན་འཐེདས།འཞུགས༔ནནགགཿ ན་མོ་གྲ་འ་པྱདཀད་ཡེེ༔ མ་འངས་པདཀུདའོན་ནན༔ 
 སྱིནད་དན་ཆདདེསྲ་གོལྐ ཞིང་༔ དབགྲོ་གད་མུན་དྲ་ཐེབ་པའྱི་ཡིད༔ དང་གསུམ་ཀུན་ན་མོས་གསྱ་རིས༔ གསོར་འདེབས་འདི་ལ་ཞབད་བདྱ་གིག༔ ཨེ་མདྷོ་ ཁུད་དདག་ཆེབ་སྐའི་སྟེ་ན་བཀླན་ཏྭ་བཟང་༔ ལྒུན་གྲུབ་ལོངས་སྐ་ 
བ ་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ༔ འགས་བྱརའི་ཁུཐ་བདག་དཅོམ་ལྡན་རྡོ་རིསེམས༔ གསོལབ་འདེབས་གོ་དོདགརུད་སྨིན་གྲོལོ་མཛོད༔ སྤུལ་པའྲིས་མཆོག་དགའད་རྡོ་རེདང་ སྐུ་གཉིས་མངོནོ་གྱུན་མཁས་ ྣ 






558 








པ་ཤཱཾ་སེང་ཿ འཇའལུས་རྡོརེའྲསུན ས་ཕན གསོལོ་དཞདདགས་བདགྱརད་ོནྲགལོ་མཛོད༔ ག་དོག མྱོརཱཁྲ་ཐམ༔ ས་མདོ ོད 
རྡལ དོད འཛིན་ལ༔ པ་ལས ླད་ན་ག་མཛོདཿ དཱ དགངས་པ་ཆྱ ཀིནྱབིས་ལས་མ་གཡྱི་འང་༔ ཟགསྡ་ད་ིདང་གཞུགསརནའི་རལ་གདྱ་གིས༔ དབད་བྲལང 
ལྣ་ཆོསོ་ལ་བ ཏཾ ཚོདབཀྭ བཀན་ཏྲ་ཆེ་ ས་སདཟངད་གསོའེ༔ ༨ ་གཉིག་ཟབ་མོའིལམ་ལྲ་ཞུགས་པའིཚེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བན་ཆདཀ་ནབས་ལ་ཞིད་༔ བ ས་ལམ་ ཡེནོ་ཏནགོད་ནགགངོའཔེལཞིདྱ༔ ¦ ¬ 
དི གདེདེམིན་མགོནོ བའིས་དྭ་ཧཱུལྭ༔ དཱས་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ༔ ཞྭ་མ་བྱརད་པཞེ་གསེལ་དདེབས་དདྱིཿ མོས་ཝཱགྲ་དག་པོ་ས་ཟྨདྱ་ཧུན་ནག༔ བསམ་པའི་དྲནྲོ་ན་དེས་པན་འགགབ༔ ས་ཨ་ཡ༔ རྒྱརྱ་ར༔ གཏེན་རྒུཿ 





༤༢༧༢༡༡༧༥༢༣།༣༡༣༣༣༣༣༣༣༧༢༢༣༣༣༣༣༣༣༣༢༣༣༣ ~¬ 





[ སྤས་ཆ༔ གཏད་རྒྱ༔ མངར རྷ་འིམཿ ཞེས པ་འདི་ཡདནད་སློདམཔྲ་གོལ གྲོལ་མཆོག་གིས གཔར་འག་ས་ནིལ་འདཝལྱསགཀག སྐེན་ལཞལ ༢་ཏ་དག་པན་ཕབས་ པཞ་ི་ག་པནི་ཕན་ཚོགས་ ག་ཤིགས་ལོ༔ ཤགེ། 


-ཨྲཔཔིིི+ི|ིི((ིླ་ིླ་ 








ད ཟོ 


ད 
| 


འགྲོས། རྣམ་ 
དགཚེན་རྟག་ 


འགྱུན་ཅིན་ཡད་འཆན་ལརྡེས་ 





པརཁགཆབ་བར་དྲག ༢༢༢༠ འའརའ་ཡ་བལ་་ཁཁ་ས་མ་ས་་ པ 


གྒ་ 


ཀ། ་ གཞི་སདལནགམརྡག་པཆེནཔའིདོ། མངནོ་ད་ནནག་མསོ་གས་གདང་དབབསྤ་ཅིས། དབ་ཞྱམ་ས་གྭསྱ་རལ་བཞིནྱ་དཁོད་ལ། ཞང་ུང་འཁོད་པས་གསོ་བའདི་ཉད་གདག། ཨིེམ་ོ དནིགས་ནེད་མཁའ།། ། 
ལྷུ་དག་པའིདུཾཏྲས་ཤིད་དུ། དངདུང་ཁྲུནགླང་སྐྲ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོད་ལ། དདགཟློ་གུས་པས་དད་འརུའིགཛུག་གིས་མཆོད། རྲི་མེད་སྡེང་བྲལ་ཡིད་མཚོ་དངས་མ་ན། མཱཁྱེནགཟིགས་མཚན་དཔེ་ལྟང་འདདནི་ལྐའ་ 
ཅེམ ཡིནད མ་ལས་འབ་བའི་ཁམས། ༈སདབང་དང་འཚམ་པར ། ཆོས་འ ཐན་བྲགང་ཡས་བསྐོདོ་བད་བམལ། 
ཞཆེསྲ་སྲུ་ལ། དམིགས་མད་ལུ་བ 


མམ་སས་ས་བམ་ས་ས་སསཔས་སསསསསསསས་སསསས་་ མ་ མ་བས ོ་འརའརར་རརས་འཁ་་ས་པ་པ་་ལ་ཆ་ཡས་པ་སས་ལ་ལ་་་་པ་སས་ལ་་་ས་ཁག་་ 8ཉི༦༢༢༢༥༠༩༢༠༥༥༥ལརརར༢པས་རརཿཔར༣ུརརརགས།བ352 ༡༨༡༧-༡༡-༢༢ ང་། ༢༥༤༤ མ་མང་ འཆ མས་ཁ ༢ བ་ར ་་་་7་་ ་་་་་ས་འམམ 


རླ 
༧ 






༠༨༤ ༨༨༨༢ཿ༠༠༩༩༤༠ -་ 


| ཡི ར ། ལ། བབོའོ གསམཊིངངཞས་གསོ་འོ་བའདབསོ། ཉོ ནོན་མི་གཞོ་ རོ ཆོདབོད། 

ཤིཿཧིསླ་འབོག། རམམཁའིམཇད་ཁུསླས་བའྱི་བ་འངས་སུ སེའུ་འིདཀྱིལ་འཁོད་རལ་སྐེད་ལྷ་ཚོག ས་ལ། ལེ ་ 
འྲགལ་དའྲི་ཀོང་མངས་སྭ། སན་གནས་སྙེན་མཆོག་དགས་ལྔའི་མཚན་འཆད་ལ། ཕྲདགས ་ྲ་ྨ་ཡུ། །ད 
ཊཔཚོའྷིཀོང་ཡངས་སུ། ཟྭ། བཟུངས་ཡས་དཀ་དགྲནས་ཆད་འཕལབ་ལ། ཉེན ཉནག་དང་གིཡ་བདནས་གསའ 


མཚོ་ལ། ཟང་འཇྲག་སྒོཨ་པའིངང་ནས་གསོལ་བའདེབས། འཕྲོ་དྲ་དལ་འླི་ཀདོཞས་ཆ 
བདེ་ཆེན་དདྲ་ནས་གསོལད་འདེབས། གླཱདང་ཡེ་ཤེསྭ་ཀོད་ གྱིན ལི 
གདོལ་བ་འདེངས། མཁའ་དངུངས་ ༣༧༨པ༧༧༦༧༤༤༣ ས། 1 









པོ སས 
༡༤༡༠ མཛ ༤ 8 ༠༠༠༢༥༤༢༦༢ ༢༧༣༢ ༢༠༣༢ ༢༠༡༣ ༧༢༧༢༢༣༣༦༣༤༧༣༨༢༣༦༣༣༣༣༣༣༣༧༢༩༢༣༡༢༦༢༢༣༠༣༣༦༢༣༢༠༢༩༨༩༩༡༦༠༩༩༦ར༦༧༢༦༩༣།ཟ༥ 





ཞོད་གསལདྱའི 


ནད་གདལ་པ ོ་ཊོ་བསག། ནིབ ཤ་དང 


ཁ་ _ རམ སི 


ཅུ 













། ¬ 


ྦ 
| 





༡༩༡༤༨ ༡༠༡༤༠༩༤༠༤༠༠༤- ༧ 


༡༠ །འདབར། མཐོད་པ་མཐནྱ་ོོྱོློོ ་ོོ་ོཔ་པཟསཁོམབྱོརོ བསམ་མ་ཁུབ་ཕའ་འཛོནམའད་སོང་ལ། ཆགས་མེད་སུད་པའ་དདནས་གསོལ་བའདེབས། དནོ་ཀུནའཇོབའི་ 
། ཀླིདོནསྱརཾནྱཧཾསླ་དབོས། གྲངས་མེད་འདིག་ཉེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ས། སྐལ་བཟངསངགྱ་རས་སྙོངལ་ གྲངས་མེད་ལ། བླསབ་གསུམ་དག་པའིངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། སྡི་སྣེདརྒྱ་མཚོའིཀླེང་ནས་བྱིན་ སྐུ 
ྒ དེབཞིན་ཡཱལཔ བྱད་དག་པའགནསརྣམསསྲ། ཚོགས་བརུད་དགུ་པའི་སེན་ས་དཔའྲ་གངས་མེད་ལ། མཐའབྱསདྲབལ་བའི་དང་ནས་གསོལ་བ་འ སགནྣཿ ཐན་བྱད་ལནྭ་ཀཱང་ནསཅིནྭཧཱཾསླའརིངོས། བཀའ་ བྲང་ 
 མཛད་འཛྲིན་སོད་སྲེལབལི། དྲག་གཅོ་མོ་འཕགས་ཚོགསྡརལ་སྡེད་ལྤིན་ཚོགས་ལ། ཐེས་བསྐམ་སྤོམ་གསུམ་དད་ནས་གསོཁ་བཞདེངས། ལུང མནངགཀློང་ནས་ཅིན་ཧིསྣ་རབས། འཇིགས་དུང་རྒོད་པའི་ད་ཏྲེད། 
¡,/ཟྲག་དརྱནུ། དགའདན་ཨ་ཆོགདརྒྱད་ཆཤཕྲག་བརུ་ལ། བཅུལ་ཞུགསདོ་ལྒེམེས་དང་ནས་གསེལ་བཤདབས། ཕེགོས་ཁསྡ་རམྦ་རལྭ་འོངནསྦ་ཅིས་རབོས།དྲམེད་གཟུམཚྲ་བབ་ཕུགདྲད། སངསྦྱརས་པྨད་ 





སྒོ ལོལ་ག་བསྡ་གྱསལ། ཐབས་ཤེས མདོར་བ གངས་རི ག་བ བོམ་ཆོན་འོཞསརོརོརལོ །། 
པགརྒ་ཁ། དདེ་སོང་སྒོ་མས་འདག་ངང་ནས་གསོལ་ཐའདེངས། བདུ་དག་དགའ་བའྲི་ཀོང་ནས་ཅིནསིས་རོབས། དེ་ཉིད་འཇིགྷརེ དྲག་གི་ཕོགས་མཚམས་ནཿ གྲ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ ཡོདས་ས་འཕྲུལབ་ལ། བཤད་ ྒ 
ྒ ཐལ བས གསོལ་བ་འདེབས། བསན་གཉིགྱ་ཧ་མཚོ། ཞི ཀངནསྦརིནྱགིསླ་རདས། ལྷོ་རྒྱལ་འཛྲམ་གླིང་དྱེབ་ཕྲག་བརྒྱའེ:ཞིང་། རྒྱ་བོད་མཁས་མཆོགྲ་གུབ་བླནེསྦྱར་མཚོལ། སྒང་ལ་སྙིང་དུས་དད་ནས་། 
།ཤངོལ་བ་འདབས། དྷ་མ་བ ་ན གྲ ནཱྣདགས། ལཱི་གཙུག་པདྨ་འབཱམ་བརྡལ་ཉེ་ཟླའི་སྙེད་། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མདེ་རུ་རྒྱུད་བླམ་ལ། ཙིམདདྱ་བེད་ཤཾས་དད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། རླཞྭགའོ་ 
 གདམས་ ཤིན་གིསླ་རབོས། ཕེགས་མེད་སྣང་བདག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། བདག་ལ་ཕན་་གགོས་རོཐ མཛད་གནབཞུགས་ལ། མོས་གས་རིས་མེད་དདནས་གསོལ་བ་འདེབས། བྩེ་གདངྱ་རན་ཆད་མེད | 














ིྒ482:223223528༢༣༣༣༣༣ཟཅན།། 
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3༠༧ །པོ༨ཾཏོ་ཧིསྨ་ནོས། གདལ་ཞོང་དག་པའིའྲགོའ མསྦྱར་མཆོརུ། དམ་རྒུད་སྡེའདཀུལ་འཁོནྲ་ལུ་ཚོགས་ལ། བྭསེན་སྦྲད་ལས་ལྕོན་དང་ནས་གིསོལ་བའོདབས། ཛད་མེད་དངེདྲོ་གད་སོལ་བདྲ་ཅིན་ཆ སྭ་རུངས། 
གནུས་མཆེག་ཉེན་བཞི ཡུལ་ཆེན་སོ་གྲས་ན། བཞུགས་པཞིགནས་གདེ་མ་དཔའ་བོམ།འའགོལ། དམུ་ཚིགཟལ་ཇིགྲེ་མེད་པད་གསོལ་བའདེབས། ས་ལམ་མཐན་དྲ་ཟན་པདནྱ་ཀླནབས། སྦྲབ་གནས་ཆོག 
ྦ གཙུག ལུག་དཔེན་གནས་ས། ཆུ་བའི་གཀའྲ་སང་ཆོས་སྐོང་སྲང་མ་ལ། དེས་མེད་དེན་ཁོདའྲགིམ་བཞིན་གསེལ་བ་འདངས། ཕཾན་ལས་མཐན་དབང་ཆུས་པད་ཅིནསིླ་རབོས། ཕེམ། དང་སྣང་དེནྱི་འོག་མིན་ 
དདེཆེནཞིང་། བཀོད་པྭ་ཀན་གུཁྲ་ཀཱགསུམ་མཁའའགོའྱི་ཚུལ། ཐང་ཁམས་དག་པ་མཁའ་ཅུབ་རྡོརེའྲིགོངས། སྐདང་ཡེ་ཤེས་ཉི་མཁའབཞིནད་བརྡལ། སྲས་བཅས་ནལ་བ་མ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཡཱམ། གསངཆེནམི་ 
¡| ཤིགས་ཡེ་གནས་ཞཐྱིལ་དངུངས་སུ། ནམ་ཁུན་མཆོག་ལྡན་རལ་འབོནོམ་དགན། མཁེན་བྫའི་ཟེན་མདབས་ལྷ་ཡིདིལ་འཁདོ་ཚོགས། ཉིཆེད་བཞི་ངྷ་མ ཁའ་ཞབོའི་རམཆན་སྙེནོ། གཉིས་སྣང་གཟུང་འཛིན་དྲུབས 


5[༔] ངོ་བོ ཿཱ སེསམ་ ཌེ ངུ ་ཱ = ཊ ྕ ལས་ར 
མཿ ཞ། གཡགས་པ་མ། བགྲ་ཆགས་འཁན་བའ འརྡོལ་ཕན་བཞིན། ཤེས་དད་དིདས་སུ་གཏོད་བ ལྷན་སྐྱེས་མ། དང་ཐུད་ཡེཤག་ླགགུམ་མཁའ་འགོ་ལ། འདྲའཐལ་མེད་པའིངང་ནག་གསོལོང་ །། 
འདེབས། མི་ཟདགསང་གསུམཨ་བྷས་པད་ནྡྱཧཱསྨ་རངོས། གདྲན་གྲསཱམ་ལྷ་གནས་གཞལ་ཡས་འྲོད་ཀོངད། སྩུ་འྲཕལ་རོལ་བདིའྭའ་མ་ཕགམཁའ་འྲོ་ལ། ཤདྲ་གོལ་དཱས་མཉམ་ངང་ནས་གསོལབའདེགན་ 
ལྣང་བཞཾ་ཟད་སན་ཞཁྱོལ་བན་བྱན་གྱིས་རྨོམས། ཕེ་གོལ་གཤིས་ལགས་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་གདངས། ཡགེས་ ནླགའབེས་ཡ་ལ། སྣང་གགས་ལམ་བེན་ངད་ནས་གསོལབ་འདེབས། ཟག་པདའོད་སྐུ། 
¡ གླིལེ་ད་ིནཧཾྣཊགོསས།ྭ།ཿ ད་ཟང་དང་མའི་འདའ་ཟེད་ལས ཀིསདས། ཟད་ཐལ་དིག་གདངས་ྡོརིལྭ་གླུ་ནད། དདྲབདདིག་པཏོག་མེད་ཆོསྲའི་ལྭ།། ཀདག་དེཆེན་ཚངས་པའི་སྒོནས་འཆན། གསང་ཇེ་ནག་ཏིཤཊ' 

ཧུ ོདངདནིན་ཟགསྡ་ཇའིདིལའཁནོ་ལ། བཞུགས་དང་བཟིགས་ལངས་དང་ནས་གསེལབ་འདེབས། གདིད་མའི་ཡེ་གདངས་དིལ་དཁའ མཐོངབདཤགོ། དཔིདསིདདེ ན་གཤེགས་ཨ་ཏིའིལཱ། 











༡༩ 
|] །སྐལ་གཞིབདོ། ཤེལ་ཕུག་གནས་ས་དམ་པ་ཕས་སྨྲས་སོ། རྲི ༔ཟབ་གསང་མཁའའོའི་སྡིང་ཐིག་ལས༔ དཱག་ནདོན་བ་མ་གད་པའི་གསོལ་ཞདེབས་དབང་གིབུམ་པ་བཞུགས# ༔ རྲིཿ ༔ན་མོ་དདུ་པདདྨཀར་ལེ༔ ཙརྨཾ།ཊ།ཏ།༔ དི༽་འཛེན་ན་མའི་སྦབ་པ་ཡི༔ 
ཀས ཨིས་ི གལའགེས་ིནི་ནནཨ། ེས་ོཆོས་སིསེནོ་བན་ངཔ་དང༔ ལོས་་སན་པ་རགསགངས་ཆེན་མཚོཿ ལུལྭ་ལའི་སནཔདགས་ 

ྦ | ། དཾ སུམ འགྲོ་བའ་མགོཞ༔ གསེལ་བ་ཞདེས་སོ་ད ུ དྲ་ནཱནྲ་གཾལ་མཛོདཿ དགའ་དང་ཤཱཾ་སེང་པད་འཐུང་ཌཱ ལཿ ཕལ་པའྲིརའབངས་གོགས་དང་བཅས་པ་ལཿ གསེལ་བ་འདེབས་སོབད ཨྨན་གྲོལ་མརྡོ | 
3 རིགསདད་དཀྱིལ་ཞའོད་དདག་བོདླ་མཆྗེ། སཱ་ཡི་དིག་འཇིནའཇྔམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་༔ གསུང་གི་རིག་འཛོན་ཀླ་ཟྲབ་སྙོད་པོ་ལེ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱད་ཨྨི་བྲེལ་མརོད༔ ཊཆེན་ཀད་ || 


པས་མ་-་ ༡ ༢༦༧༢ ཆའ ་འ༠འའཆང་རཆང ཆ༧༧༢༡༡༧༥ རབརངའང་བརར་ མཅས་མཅམ་ཅམ་འམར་ར་རརམཆམ་རབམ་རའམ་འ༩དཅའམ་འཆངམ༣ལ༣མ།པཔམ་།།རར། 





པསསམསསཔསསསསསསས་མསསསསསསྫ སསབས 


| 
| ༨ ༨ ༡ ༄- ༤ 
།སཱཚོགས༔ གསོལ་བཞདེབས་སོ་བདགྱུད་ནན་གོལ་མཛོད༔ ཡཤེས་འཇིག་ཉེ་ནདཀའ་སདདེགས་པའི་ལྡཿ རལ་བོའོགས་དཞི་ཡབ་བམ་སས་བཅས་དང་༔ གནད་སྦྲིནན་པ་དམན་ནག་འཁེན་བཅེས་ལ༔ ༔ 
ྒ ་ སོལ་བ་འདེབས་སེ་ཕོ་ཞང་དད་ཅད་ ་བལོ༔ བདྐ་མ་པའི་དནལ་བདཆད་མི་འཐུང་ཞིང་༔ ཚེ་སྒྲང་མཐན་ཕྱིཾན་ཡང་དགདེན་ལྟན(ཞིང་༡ ཁྲ་་པཱས་གཅས་དང༔ གནན ཞཌོནཔ་དེངོ་སྦགས་ནུས་པའི་ 
ྦ ས་མགོ དད་གུས་མོག་པཞི་གདུད་ཞུགསའིས༔ གསོལ་གཏད་སྦྲའ་པ་མཐའ་ནུ་ཕིན༔ ཕྱིནད་བན་ཆད་ཀུན་ཨེལ་ཞིད་། བྲིན་ལས་དང་འཇྱམས་ཡོདས་འཕྲབ་འཁུདཿ སམ་ལཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏེད་རུརྫ སྦསངྒྱ༔ གཏད་ྒུ༔ བའྐྱ༔ ཤསངྱ་རཱཿ 
ཧྷ་ཾིཡ༔ ཞེས་པ་ནདི་ཡདྲ་འག་འཐུད་བདུད་འཇོམས་རྡརས་གཉེན་ནས་བཅེནོ་ཏེ་དག་པན་ཕགས་པའིགི་གེཔ་ནི་ཕུན་ཚོགས་བྲག ་ཤིས་སྟཿ དགེའོ ཧཱཾ 


དའ རའོ རོའི རི ིིངིོཔ་་་ སྣཀྣཀྣཀྤཀྤྣ༥ིིོིོི་་ 
་ འཛིན་རྡོརི་ཐེད་པ་ཆུ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས ད་ང གོལ མད གསས ས་འཛནབཆེན་གི་དངཿ རྡོད་གཏོང་རིག་འཇོན་ཚོ་དབང་རཾག་པ་འཛིན། ཕྱག་ཆེན་རིག་འཛིན་གྐུནགྲངདོག་ 
ནཾ འོགག་ད ྲ ། ། 









༈ 

† 

/ 
རྨ 





༡༠༢།རཱཾ།བྲཱཿཿོ ཙཿ ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་སྐོང་མཛོད་ལས༔ འོད་གསལ་མུན་ལམ་གྭོང་པོའྲི་ཟ་མའི་རྣལ་འདྱོད་སྱིན་རླའ་ཚད་འབེབ་བཞུགས༔ ཉ ན་མོ་གུ་དྲ་པདྨ་ཀད་ཡེའ ཟ༩རྔཿདཱུ དང་ཉད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབུནདམད་མོ་ཡེ༔ ཧཱ]. 
*ཾ མདན་གྱིནམ་མ ཁན་པད་མ་་ཟཱ་གདན་ལ༔ རྩ་བའི་བླ་མ་དགའ་དབ་རྡོ་རྗའི་སྐྱར དཀར་གསལ་གཞོན་ཚུལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱན་བརྒྱན། ཁོངས་སུའི་སྔ་ཚོགས་རྡོར་ཨུཾལ་ཞུང་བཞུགས༔ ས་གནོན་ཐུག་རྒྱ་མཛད་ 
ལྕེ། ཅིང་འོད་ཕྭང་འབད པཆ་གྲུབ་པྐནཿ གས་ལྟ་དུའི་དངུས་ན་དེལོཿ ཐམས་ཅདྷ་ཆོསྭ་ཉིདྭིངས་སུ་རོ་གཅིག་པའི༔ རྗོརྗེ་གསུམ་གྱི་ ང་པའ དེ་ཟིནྱཤྱིས༔ སྐགསུརྨརྒྱལ་བསྲས་བཉས་སྐྱན་དྲངས་བསྙཾམཿ ཏེ དྲ 
ྷུ ༼སལ་བ་འདངས་པ་ལ ན་མོ༔ གདོན་མའི་མགོན་པོ་ཀན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ཿ ལུནཐུབ་ལོངས་སྐུ་རགས་ལུ་གངས་ཆེནམཚོ༔ སྤུལ་སཤིགས་གྲུམ་འབྲོབའི་མགོན་པོ་ལ༔ ལོ་གསུམ་དུདཔའི་སྣོ་ 
ཱཾ ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཉྱེན་ཐཞེགས་ཡེཞེས་འདག་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ཤིང་༔ ཞྲེག་ཚོདི་གིཞ་ཡི་གནས་ཁྲགས་མངོན་ཚྱུན་ཏེ༔ ཐོད་རྒལ་སྣང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིནནས༔ འཇའ་ཁྲས་འཕོ་བཆེན་པོའིག | 








རྲསྙམཿ གཞོནནྣ་ཐྭམ་པའི་སྐུན་བརྨྲཾས་དགའདངརྗེ། འཕོ་ཆོན་རྲུབ་པའི་དོག་འཁོན་རྲི་སིང་༔ ་མི་ཤིས་སྷྱུ་མོའི་སྐུ་མཆྫོག་པདྨོ་འབོང་ོ སྤྲལོ་འོིརྣཾ་ཞབདས་གྲོགང་་དང་བཅོས་པོ་ལོཿ བཟོདོ་མིད་གདུང་ཤོགསོ། 
ང་གས ཁབདབསཿ་བག་སགསང་དགང་མཔའ ད་ལ་འཕེས་ཤིད འིགས་ཆོད་གཟི་གྲ་་བགས་་ར།་ ལ་ཆ ཉིན་མས་ལན་མ ཐའ་ ཕྱིལ ལོས 
ལས་འཕོབ་ ྟནཔནྲ་མུར་འྭགབ་མཛོད༔ གཞན་ཡང་རྫོགས་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་ླ་མ་དང་༔ རྒྱ་འོད་མཁས་གྲྭབ་དཾག་འཛན་གྲུབ་ཐེབ་ཆོགས༔ རྒྱད་གསུམ་ ངས་འདས་ནྡིན་ཆེན་བླ་མ་ལ༔ བརོད་མེད་གདུང་ ཀྐ 
| ཤུགས་དྲག་པཾས་གསོལབ་འདེབས༔ དགེངས་ ད་ིན་རུབ་བདག་རྒྱེུད་ལ་འཕོས་ཏེ༔ ཁྲེགས་ཚོད་ཆེས་ཉིད་མངོན་སུམ་མགྲོང་ཐ་ ང་༔ ཛོད་ཀལ་སྣང་བཞིའི་རམས་རྟོགས་ལམ་རྟགས་དང་༔ ་ཡིན་ 
ན་ཆྩུད་ལུང་མན་ངག་དང་མཐུན་པཿ རང་པིའི་མཾ་ཐོགས་རྱུད་དུ་འཇུང་བ་དུ ཌ གསུམ་རཾག་འཛིནབླ་མསནཤྱིསཌླའཧ༔ མདམ་རྒྱུད་སྔེ་རྒྱ་མཚོས་ པ | 





ཝ་རྒྱ་མཚོས་བྱམགྱཾས་རྨོངས༔ སྟ་གསུམ་ཡེ་[ 


ངཿ ¢ ཤེཾས་མཁའ་འགྲོས་བོནྷ་སུསྣ་མཇོས༔ དགངས་ཏི་བམ་ཆོན་ལོ་ཡོས་རོན་སྲིས་རོངོས༔ འབྲམ་ཝག་ཡངས་པའྐ་མཁའ་འགྲོས་རླིརྩ་སོསྣ་རོས༔ བཀའ་སུངདམ་ཅནརྦ་མཆོས་ཊཱུཿཛཱུཾས] 
སྣ བྱུ ཤེ ༩ ཡི་དམ ཤེ. ༠ ༢༠༧ བགང =>: =. ༠ 'ཌའརེར "ཛ་པ 'ཌག། ༡༠༠ ༡༩༠ ཛྷ ༩༦༦ ༠༩༧ ཨོ་ལ (ཧི. 
༈ ཌྫབས༔ སཱད་ཅུཾག་ཉིད་དཊྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏྲ་གསེལ༔ ང་ལྟ་ཉིད་དྭ་རིནུས་དརྣབ་ཏྲྭ་གསོལ༔ མྱུར་བ་ཉིད་དྭ་རྱིན་ཁྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ འདུག་ས་འདི་རྭ་བུནགྱཾས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ གདན་ཐོགོ་འདི་རུ་རིན་གྱིས་ 
ྣ བརླང་ཏུ་གསོལ༔ ཡེཤེསྐྱས་མའི་སྐུ་མཆོག་ཟྲབ་གུར་ནས༔ ཀུན་འཟང་གདོད་མའི་མགོན་པོར་སྔས་ཆུས་ཤོག༔ ཅིས་གསོ་འདེངས་ནདི་བྱར་ཞམ་ལྔ་ཟར་ཉེར་ལྔ་བཅྲུ་གསུམ་ལན་ དག་སེགས་མསྲ་གས་དག་པས་མཆཾ་མ་འདལ། ། 
བ་ཙ་མ་གྱིས་གདུང་ཤུགབ།བསྐྱེད་པས་བྱཾཚ་རླབ་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པད་གདོན་མི་ཟའོ༔ྲ མཐད་དངང་བཞི་ཀྲང་ཕལ༔ § བམརྒྱལ་ཐ་སྭས་དང་བཅས་པ་ཡི༔ སྐུ་ཡ་དབང་སིན་འོད་དཀད་རམ་པནྡ་ཛུང་༔ བདག་ལ་ཇཾམ་པས་ལས་ཏི་ ། 
41 སྒྲིབ་པ་དག༔ རྲམ་པའི་དབང་ཐོབ་སྦུལ་པའི་སྐུ་རྭའཕོས༔ གསུང་གི་དབང་བྱིན་འོད་དམར་རྣམ་པནུཿ བདག་གི་མདྲིན་པར་ཝཾམ་པས་ངག་སྫྲིབ་དགུ གསང་བའི་དངང་ཐེབ་ལོངས་སྤྱོན་རྫོགས་སྐར་འཕོགཿ ཐུགང། 


ཆེ 





རྫ > 6 ` 


ངཿ 






ཕྡཾནྣ་ལསིཿ 


༢ . 


| རྣད་བཤདུད་རྨལ 


ཛཱ རྡིས་བསྐུལ་འའི་ངོན༣ བདྭུད་འཇོམ་རྡོ་རྗེས་ནམ་མ་ཁའི་མཛོད་ལས་བསྐྱན་བཞོ༔ སྤྲར་མྣདལྷཿ དགེའྩོ 


ཨཆ 


མསད་པ་ལྟན༔ ཆེས་ དྭ་སྦིཾས་ པཐའ་ཐལ་བཞི་དྲིངས་སྭ་ཡལ༔ ཨ་ཨ་ཨ དེ་ལྟན་དུས་བཞིན་ཉ་མས་སུ་ཟླངས་བྱས་ན༔ 


རར ༥༥ བསཔ་ས་མ་་ 


ཏཱའང༦ནའད་མཿང་རྣམ་པརྡ་ཇུང་ཏཱ བདག་གཾ་ཡད་ལ་ཇཾམ་པས་སྤྲོབ་པྲ་དག༔ ཤིས་དོབ་མོཤོསདབང་ཐོབ་ཆོསྐ་མུད་འཕོའཿ ཀདག་གདའ་ཁོའོདགོངོས་པོ་མོདོརྲོོཧོརོོ རོ་ཡོའློཀོ་བོསོ་རོའོ། 





ཅཾ 


དབ ང་རྔན་དངོསྲ་གུབ་འོད 'ལྔའི་ཚུལ་དཱ་བབས༔ འདག་གི་ལྷོ་གསུམ་ལ་ཇཛཾམ་སྦིབ་གཞིས་དགཉ ཚིག་དབང་མཆོག་ཁྲེབ་ངོ་བོ་ཞད་སྐར་འཕེས༔ སཱར་ཡ ངྭབ་མའོད ཞྭ་དང་ལ་ ཛཿ ཁམས་ག 
ཉམས་དང་རྟེགས་པའི་ཡེན་ཏན་མྱུན་དུ་འཇུང་༔ ཞེས་པ་འདི་རྣལ་འཐོར་ལྷུན་ཧྲབ་ ། 


